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Schokoladen-Meister
Georg Kocmann (30) aus Linz ab-
solvierte als erster Oberdsterreicher
die Ausbildung zum Schokoladen-

Sommelier. Seite 2 / Foto: Peter Baier

Die besten Dias der Welt spektakulare Uberblend-Shows zeigen am 1. und 2. Oktober im Linzer Power
Tower der ENERGIE AG die Meisterwerke des Fotokunstwettbewerbes Trierenberg Super Circuit.

Seite 13 / Foto: Sergey Anisimov

Lostage fur zweite
Linzer Bim-Achse

Mit der angekiindigten System-
Entscheidung des Landes Ober-
osterreich fiir die Miihlkreisbahn
hofft der Linzer Biirgermeister
Klaus Luger, dass damit auch die
Planungen fiir die notwendige
Zweite Linzer Schienenachse wie-
deraufgenommen werden. Doch
die Finanzierung des 280-Millio-
nen-Euro-Projektes steht weiter-
hin in den Sternen. Seite 3

Tennis-Weltklasse
Tips verlost Plitze als Ballkin-
der beim WTA-Turnier. >> Seite 6

Leser-Service
Sonderthema ,,Gesund im Alter*
informiert auf 7 Seiten. >> Seite 27

Kicker erfolgreich
Uberzeugende Siege fiir Blau
Weil} Linz und LASK  >> Seite 50
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MEGA-Ticket neu

Besitzen Sie schon eine
MEGA-Jahreskarte? Ab
1. Oktober gibt es die Jahres-
karte mit den vielen Vortei-
len neu im praktischen
Scheckkartenformat.

Infos auf
www.linzag.at/mega
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GEORG KOCMANN

Einer, der als Patissier auszog und als
Schokoladensommelier zuriickkam

LINZ. Dass der Linzer Georg
Kocmann einer der ersten drei
frisch gebackenen Schokola-
densommeliers Osterreichs ist,
daran ist eigentlich irgendwie
seine Oma vom Ortlehnergut
in Kefermarkt Schuld - aber
im positiven Sinne.

von SUSANNE UBEREGGER

,.Eine meiner schonsten Kind-
heitserinnerungen ist der grofle
Kekserlbacktag am Ortlehnergut.
Jedes Jahr hat die Oma — leider
ist sie schon verstorben — mit der
Verwandtschaft am 8. Dezem-
ber von friih bis spit Kekse ge-
backen. Da wurde geriihrt und
geknetet, ausgerollt und ausge-
stochen und jeder Ofen im Haus
war in Betrieb®, erinnert sich der
30-Jdhrige, der ,,schon immer
gerne in der Kiiche mitgemischt
hat®.

Lehrherr Hannes Lubinger
Nach der Hotelfachschule in Bad
Leonfelden arbeitete Georg Koc-
mann als Patissier und absolvier-
te die Meisterschule fiir Backer,
Miiller und Konditoren in Wels.
Einer seiner Lehrer dort war der
Freistddter Konditormeister Han-
nes Lubinger.

Mineralwassersommelier
und Food Stylist

Der Linzer mit Miihlviertler
Wurzeln arbeitete in Hotels
und Restaurants vom Arlberg
bis Amerika, schaute sich dabei
die Welt an — die Lederhose war
stets im Gepick — und absolvierte
Ausbildungen zum Food Stylist
und zum Mineralwassersomme-
lier. Als Kocmann von der Aus-
bildung zum Schokoladensom-
melier an der Bundesakademie
Weinheim (Deutschland) erfuhr,
bewarb er sich kurzerhand und
startete die mehrmonatige Zu-

Schokoladensommelier aus Leidenschaft: Georg Kocmann

Foto: Chris Wiener

satzausbildung: ,,Alles Sensori-
sche hat mich schon immer in-
teressiert, aullerdem wollte ich
mein Wissen vertiefen. Zudem
ist es eine Ausbildung, die sich
von anderen abhebt.*

Schokolade von friih bis spat
Die umfangreiche und vielfltige
Ausbildung — von Sensorik iiber
Personlichkeitstraining und Mar-
keting bis zu Prisentation — war
in fiinf Blocke geteilt.

,-Man muss schon verriickt nach
Schokolade sein, um Schokola-
densommelier zu werden. Aber

den ganzen Tag immer wieder
Schokolade zu essen, das war
manchmal schon ein bisschen
hart“, erinnert sich Kocmann la-
chend.

Auf die Priifungen hat sich der
30-Jdhrige unter anderem mit
Hilfe seiner ,,Zauberbox‘ vor-
bereitet, in der sich viele kleine
Doschen mit Schokoplittchen in
den unterschiedlichsten Sorten
befinden.

Auf eine Lieblingsschokolade
will sich Georg Kocmann ei-
gentlich nicht festlegen, aber die
,Beni Wild Harvest* von Origi-

nal Beans schmecke ihm schon
besonders gut.

Heimatverbunden

Wenn Georg Kocmann nicht ge-
rade Schokoladen verkostet oder
ebendiese in ein himmlisches
Dessert verwandelt, geht er gerne
Fliegenfischen oder auf die Jagd:
,.»Zu meinem 30er hab ich mir die
Griine Matura geschenkt — also
die Jagdpriifung gemacht.”
Seine Wurzeln miitterlicherseits
in Kefermarkt sind dem heimat-
verbundenen Linzer sehr wich-
tig: ,,Ich bin seit meiner Kindheit
Mitglied der Kefermarkter Feu-
erwehr. Das gibt mir Riickhalt.
Einer meiner jidhrlichen Pflicht-
termine ist der Weinberger Ad-
vent, bei dem ich im Lotsendienst
mithelfe.” Ist Kocmann in Kefer-
markt, fiihrt ihn der Weg stets
auch auf den Friedhof zum Grab
der Oma, um ein Kerzerl anzu-
ziinden. Zur Erinnerung und als
Dankeschon fiir die schonen ge-
meinsamen Stunden in der Kuchl
am Ortlehnergut.

Mehr Infos:
http://kocmann.com oder
www.instagram.com/
georgkocmann

Experte fiir siiBe Desserts  Foto: Peter Baier
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Die FIusspfeller werden abgetragen

DONAUBRUCKE
Arbeiten laufen

LINZ. , Seit Mitte Juni laufen die
Bauarbeiten an der Neuen Do-
naubriicke Linz. Nachdem die
Abbrucharbeiten in Urfahr und
im Wasser nahezu abgeschlos-
sen sind, werden nun Tag fiir Tag
die Arbeiten fiir den Neubau fiir
jedermann sichtbarer®, berichtet
der Linzer Infrastrukturreferent
Markus Hein. Im September
werden etwa die Abtragarbeiten
der Flusspfeiler abgeschlossen.
»Auch die ersten Arbeiten im
Wasser fiir den Urfahraner Fluss-
pfeiler sind zu sehen®, so Hein. =

ACTUS

The Better Body

ABNEHMEN f-
STRAFFEN

FORMEN

Gemeinsam definierte Ziele
zu Gewichtsreduktion oder

MILLIONENPROJEKT

Neuer Anlauf fiir Bim-Achse

LINZ. Wihrend die Briicken-
bauten in der Stadt auf Kurs
sind, ist in Linz die Diskussion
um die Zukunft der Zweiten
Schienenachse voll entbrannt.

von JURGEN AFFENZELLER

Es wird zweifellos eines der hei-
Besten Themen der anstehenden
Polit-Wochen: der Systement-
scheid sowie die Finanzierung
der Zweiten Linzer Schienen-
achse. ,,Das Land wird im Herbst
endlich entscheiden, welches
System es fiir die Miihlkreisbahn
haben will, dann konnen wir die
Zweite Schienenachse planen®,
will Biirgermeister Klaus Luger
(SPO) jedenfalls rasch Nigel
mit Kopfen machen. Verlaufen
soll die neue Offi-Achse auf Ur-
fahraner Seite vom Miihlkreis-
bahnhof bis zur Linken Brii-

L

Hautstraffung werden mit der
ACTUS-Methode auch erreicht!

Wir garantieren lhnen lhren

Abnehmerfolg sogar schriftlich! \l

NUTZEN SIE JETZT UNSER

KOSTENLOSES PROBETRAINING

0732/771274-0

ACTUS - The Better Body DametzstraRe 47/Top 2, 4020 Linz

T: +43732/77 12 74-0 | beratung@actus-figur.at | www. actus-ﬁgurat [ f |

Mit dem Systementscheid des Landes bei der Mihlkreishahn soll nun auch die
Planung fiir die Zweite Schienenachse endlich auf Schiene kommen.

Foto: Weihbold

ckenstraBBe, dann auf der neuen
Briicke iiber die Donau und
unterirdisch via Gruberstralie,
durch das Franckviertel und die
Griine Mitte gefiihrt. Beim Bul-
gariplatz wird die Linie an die
bestehende Stral3enbahnlinie an-
gebunden. Obwohl Vertreter aus
Stadt und Land die Wichtigkeit
dieses Projektes zur Entlastung
der staugeplagten Stadt immer
wieder betonen, steht die Finan-

DrdEnS Barmherzige

kli nlkum E?is?bethmen
Linz

Das gestarkte Herz

zierung des 280-Millionen-Pro-
jektes in den Sternen. Alleine die
Generalplanung, die spétestens
2019 starten soll, wird rund 30
Millionen Euro kosten. Immer
wieder wird die Hoffnung ge-
nihrt, dass sich auch der Bund
finanziell beteiligt.

110.000 Menschen pendeln tédg-
lich zu ihrer Arbeitsstelle nach
Linz. 75 Prozent von ihnen sind
mit dem Auto unterwegs.

Anzeige

ps }gg:u’mal

Eintritt frei!

Beratung und GesundheitsstraBe bei den Elisabethinen

Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems kénnen lebensgefahrlich werden.
Sie zahlen zu den héufigsten Todesursachen in den westlichen Industrie-
landern. Durch ausgewogene Eméahrung, Bewegung und einen allgemein
positiven Lebensstil lieBen sich viele dieser Falle vermeiden.

Informieren Sie sich beim

Weltherztag — Do., 27. September 2018
9 bis 13 Uhr, FadingerstraBBe 1, 4020 Linz

Interne
OA Dr. Veronika Eder

VORTRAGE:
09:00 - 09:45 Uhr ~ FA Dr. Elisabeth Sigmund
.Das Herz trainieren — der Einfluss von Bewegung & Sport auf

die Herzgesundheit”

10:00 - 10:45 Uhr OA Dr. Veronika Eder .Das schwache Herz"
11:00 - 11:45 Uhr Marion Weiser «Entspannen und Durchatmen”
12:00 - 12:45 Uhr Dr. Wolf-Dieter Nagl

LHoren Sie (schon) auf lhr Herz?
Wie Gedanken und Gefiihle unseren Korper verandern und wie
wir dies mittels Herzschlagmuster messen konnen”

weiters: Emahrungsberatung, Messung von Blutdruck und Kérperzusammensetzung, Analyse-
gespréche, health-check, ganzheitliche Angebote, Selbsthilfegruppe, Verkostung hochwertiger Ole.
{ fort Daistmehr
/ s GESUNNet fiir Sie drin!
Elisabethinen Linz
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NEUROMED CAMPUS

LINZ. Am Standort Neuromed
Campus des Kepler Uniklini-
kums (KUK) werden jdhrlich rund
50.000 Patienten mit Erkrankungen
des Gehirns, des Riickenmarks,
des Nervensystems sowie psychi-
schen Erkrankungen behandelt.
Die Uniklinik fiir Neurochirurgie
im KUK zéhlt auf ihrem Fachgebiet
zu den grofiten und renommiertes-
ten Kliniken Europas.

Uber 1.600 Elngrlffe

Symposium im September

Pro Jahr finden mehr als 1.600
wirbelsdulenchirurgische Eingrif-
fe statt. Die Behandlung von Er-
krankungen der Wirbelsdule um-
fasst ein breites Spektrum — von
der konservativen Therapie des
,unspezifischen” Kreuzschmerzes
iiber die klassische Bandscheiben-
Operation bis hin zu komplexen
Stabilisierungsoperationen. Die ,,O-
Arm-Methode* wird zum Beispiel
bei jenen Operationen der Hals-,

R
Foto: KUK

Der O-Arm

Brust- oder Lendenwirbelsiule ein-
gesetzt, bei welchen eine Verschrau-
bung der Wirbelsdule notwendig ist.
Beim O-Arm handelt es sich um ein
interoperatives CT, mit dessen Hilfe
einzelne Operationsschritte — wie
das Setzen von Schrauben — navi-
giert durchgefiihrt werden konnen.
Anldsslich der tausendsten O-Arm
navigierten spinalen Fusionsopera-
tion findet am KUK nun in der Zeit
von 27. bis 28. September ein 0s-
terreichweites Symposium statt, bei
welchem 50 Wirbelsdulenspezialis-
ten erwartet werden.

MUSIKTHEATER

Ein Opernabend fiir alle

LINZ. Uber enormen Zuspruch
freute sich das Landestheater-Team
beim ersten Public Viewing im
Volksgarten. Rund 1.500 Besucher
verfolgten die Live-Ubertragung
der Opernpremiere von ,,Tristan
und Isolde* aus dem Musiktheater
durchgiingig, tiber 20.000 Besucher
und Passanten wurden insgesamt
auf dem Fest-Gelidnde gezihlt.
Drinnen wie drauflen wurde die
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Annemarie Kremer und Heiko Bérner
in der umjubelten Operninszenierung

i

Aktion Autowasche
Nur von Fr. 21 .09. bi

s So. 23.08.

Autowasche zum SUuperpreis -

BP INDUSTRIEZEILE 78,
4020 LINZ

Premium-Wasche

Aktiv-Wasche

Classic-Wasche €

Industriezeile 78
>

Q
Z
=
z
Z
[N
%
<,
E
3
ES

e T I

L) 1L L

w1

M
|ét

)

mit Spannung erwartete Linz-Pre-
miere der legenddren Inszenierung
von Heiner Miiller aus dem Jahr
1993 (Bayreuth) zum umjubelten
und mit Standing Ovations bedach-
ten Erfolg. Nach einer Begriilung
von Intendant Hermann Schnei-
der und dem kaufménnischen Di-
rektor Uwe Schmitz-Gielsdorf gab
es in den Pausen unter anderem In-
terviews mit Chefdirigent Markus
Poschner und Schauspieldirektor
Stephan Suschke, der fiir die Re-
konstruktion der Oper verantwort-
lich zeichnete.

,.Es ist wunderbar, dass bei der
Spielzeiteroffnung 2018/2019 so
viele Menschen dabei waren und
dass der Volksgarten dabei zum
Park des Musiktheaters wurde®,
freute sich Schmitz-Gielsdorf.
Ebenso Intendant Schneider: ,,Ich
bin sehr gliicklich tiber diesen ful-
minanten Spielzeitauftakt und die
iiberaus grofe Resonanz!*

3

>
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Wasserstoffinitiative gestartet (v.li.): Wolfgang Eder (voest), Ministerin Elisabeth

Kdstinger, Energiekommissar Miguel Arias Cafete, LH Thomas Stelzer. foto: Land 06

ENERGIE-UNION

Ministergipfel in Linz

LINZ. Am Montag und Diens-
tag berieten sich die EU-Ener-
gieminister in Linz zu Themen
wie der erneuerbaren Energie,
dem Potenzial von Wasserstoff-
technologien und der Schaffung
einer Energieunion. Am Montag
fand in der Voestalpine Stahlwelt
eine Konferenz mit 200 Teilneh-
mern statt, am Abend lud Lan-
deshauptmann Thomas Stelzer
in die Redoutensile zum Abend-

essen. Am Dienstag wurde das
Areal um das Design Center mit
500 Polizisten hermetisch abge-
riegelt, um fiir die Sicherheit von
Osterreichs Ministerin Elisabeth
Kostinger und ihre europdischen
Amtskollegen zu sorgen. ,,Ober-
osterreich ist ein idealer Standort,
um in eine neue Energiezukunft
zu starten, freute sich neben
Stelzer auch WKOO-Prisidentin
Doris Hummer.

AMEC

DECKEM

SUDBAHNHOFMARKT

Suche nach Losungen

LINZ. Bei einem runden Tisch
diskutierten Biirgermeister Klaus
Luger, die Gewerbetreibenden,
Polizeivertreter, Bezirksverwal-
tungsbehorde und die dort ansis-
sigen Vereine sowie Anrainer die
aktuelle Problematik am Siidbahn-
hofmarkt. Konsens war: Das Prob-
lem liegt nicht in der ,,klassischen®
Obdachlosenszene, sondern in der
Aggressivitit der psychisch kran-
ken Problemgruppen. ,,Es handelt
sich um ein ernstzunehmendes
Problem*, so Biirgermeister Klaus
Luger (SPO).

Alkoholverbot unzulassig

,.Die Losung besteht derzeit jedoch
nicht darin, eine weitere Schutzzo-
ne oder ein neuerliches Alkohol-
verbot auszusprechen. Es 10st das
Problem nicht.“ , Eine neue Ver-
botsdebatte bringt wenig®, erklart
auch Sicherheitsreferent Detlef
Wimmer (FPO). , Nach Riickspra-

.- -\._-.-. __.-'_'-.-.-._ - -
Der Hotspot beim Stidbahnhof

che mit der Polizei und aktueller
Judikatur des Verfassungsgerichts-
hofs (VfGH) wire ein generelles
Alkoholverbot ohnedies unzulés-
sig.” Daher wird intensiv an Lo-
sungen gearbeitet, unter anderem
bei der in der nidchsten Woche
stattfindenden Sicherheitskonfe-
renz mit Experten. Vorrangig wird
es darum gehen, Moglichkeiten zu
finden, um die Szenen zu trennen
sowie den Drogenhandel weiterhin
intensiv zu bekdmpfen. Derzeit
sind Polizei und Ordnungsdienst
verstirkt vor Ort.

BESUCHEN SIE
UNSERE AUSSTELLUNG

Landgasthof

S eyrlberg.

Biobauernhof

A -t NACH TELEFONISCHER
N B VEREINBARUNG
IHRE (T)RAUMDECKE hygienisch und pflegeleicht!
Beratung vor Ort? Plameco-
Fachbetrieb Wurz

Dann gleich anrufen!

07435 54 51 99

lhre Kliche...

..wieder schon in 1 Tag!

MozartstraRe 6
4300 St. Valentin

Jetzt informieren:
E 07240/8272-18

Mit neuen
Fronten
nach MaB

Besuchen Sie unsere Ausstellung
im TABOR in Steyr, Kaserngasse 1a

+ www.lederhilger.portas.at

= PORTAS-Fachbetrieb
J. Lederhilger GmbH

Enzianweg 4
4621 Sipbachzell

PORTAS

Europas Renovierer Nr. 1

vom 20. - 25.9.2018

Zartes Wild mit

Zutaten aus
. der eigenen
Bio-Landwirtschaft |

Ab 20. September
Jetzt rejﬁfvieren!
_}._;

g

www.seyrlberg.at - 0721 1/8202
4204 Reichenau
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UPPER AUSTRIA LADIES LINZ

Als Ballkind hautnah zu den Tennis-Stars

LINZ. Fiir den jungen Linzer
Matthias Kahr erfiillt sich heuer
bereits zum zweiten Mal ein gro-
Ber Traum: Er wird von 7. bis 14.
Oktober Balljunge bei den Upper
Austria Ladies Linz sein, wenn die
Topstars wieder erstklassiges Da-
mentennis bieten.

,,Ich wohne selbst am Froschberg,
nahe der TipsArena. Und ich wollte
immer schon bei einem Sportevent
dieser Klasse so nahe dabei sein®,
schwirmt Matthias Kahr von sei-
nem Erlebnis als Balljunge im Vor-
jahr. Das heurige Starterfeld garan-
tiert absolutes Spitzentennis: Mit
Kristina ,,Kiki“ Mladenovic und
Timea Babos kommt ein Super-
paar des Damentennis zum WTA-
Turnier Upper Austria Ladies Linz.
Die 25-jahrige Franzosin und die
gleichaltrige Ungarin haben bei den

Matthias Kahr (rechts) als Balljunge beim Walk on Court mit Dominika Cibulkova.

US Open in New York, dem letz-
ten Grand-Slam-Turnier des Jahres,
das Doppelfinale erreicht. Aus den
Top 15 der Weltrangliste werden
die deutsche Julia Gorges und Kiki
Bertens aus den Niederlanden die
Setzliste anfiihren. Ebenfalls dabei
sind Monica Puig, die Olympiasie-
gerin von Rio 2016, oder Lokal-
matadorin Barbara Haas. Mit der

29-jahrigen Slowakin Dominika
Cibulkova und der 27-jdhrigen Rus-
sin Anastasia Pavlyuchenkova sind
die Linz-Siegerinnen von 2016 und
2015 dabei.

Als Medienpartner erméglicht Tips
jungen Tennisfans ab zwolf Jahren
ein besonderes Erlebnis: Je ein Platz
als Ballbursche und als Ballmad-
chen wird verlost. Matthias Kahr

kommt heuer bereits zum zweiten
Mal in den Genuss, seine Idole auf
dem Tenniscourt zu unterstiitzen.
,.Hand in Hand mit einer Weltklas-
sespielerin beim Walk on Court
auf den Platz zu gehen, ist schon
ein tolles Erlebnis®, erinnert sich
der 12-Jihrige, der seit vier Jahren
begeisterter Tennisspieler ist. ,,Am
Anfang war ich nervos. Man hofft,
dass das Zurollen der Bille gut
klappt, dass man wihrend des Ball-
wechsels keine Bewegung macht,
da kann eine Stunde manchmal
ganz schon lang sein®, erzihlt der
junge Linzer und strahlt: ,,Ich freu
mich schon, wenn ich wieder dabei
sein darf, auf die anderen Ballkin-
der und die super Stimmung.

JETZT GEWINNEN!

Mitspizlen bis 01.10.2018/08:00 Uhe
wnana tips.atfgf 7311 oder

SM5 an 0676 f BOO 25 25

Text: , 17311 Vorname MNachname*

Wenn Sie sich fir sorgféltig ausgewahlte Lebensmittel
aus der Region entscheiden, schmeckt es nicht nur
besser, es fiihlt sich auch besser an. Mit jedem Cent den
Sie innerhalb der Gemeindegrenzen ausgeben,

verbessern Sie die Lebensqualitat in lhrer Region,
erhalten die regionale Lebensmittelproduktion,

In Kooperation
mit

starken die heimische Wirtschaft und sichern
Arbeit und Ausbildung in Ihrer Gemeinde.

Jetzt bewusst kaufen - bei lhrer Kauffrau vor Ort!
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MILCHFLASCHEN

Pfandsystem gefordert

LINZ. Alleine 40.000 Tonnen Rest-
miill sammelt die Linz AG in der
Landeshauptstadt pro Jahr ein. Eine
beachtliche Menge, die mehr wird —
ebenso wie der Ruf nach Mehrweg-
systemen fiir Getrdankeverpackun-
gen. So spricht sich unter anderem
der Landesabfallverband OO fiir
ein Pfand auf Getrinkeverpackun-
gen aus. ,,In Deutschland gibt es ein
Pfand auf alle Getrinkeflaschen®,
verweist die Griine LAbg. Uli
Boker und fordert ein Mehrweg-
system fiir die Verpackungen.

Mehrwegflaschen gefordert

,.Esistklar, dass das nicht von heute
auf morgen geht. Aber dass es geht,
zeigen auch die Kleinen®, geht
Boker auf die glasernen Einweg-
Milchflaschen ein, die seit April
wieder in den Regalen der Super-
mirkte zu finden sind. So arbeiten
kleine Bio-Lédden schon lange mit
Pfandflaschen. Diese seien auch

Foto: Griine 00 d

LAbg. Stefan Kaineder und Uli Boker

von den Konsumenten gewiinscht.
Wir bekommen sehr viele Zu-
schriften* Die Griinen OO haben
dazu im Landtag einen Initiativan-
trag eingebracht. Dieser fordert, ein
bundesweit verpflichtendes Pfand-
system fiir alle Getrankeverpackun-
gen gemeinsam mit den betroffenen
Branchen umzusetzen und schligt
damit in die gleiche Kerbe wie ein
Beschluss der Landesumweltrefe-
rentenkonferenz vom August.

k

Mehr zu lesen auf
tips.atmiaz9er20

NORDICO

,,Bier-Schatze* gesucht

LINZ. Prost, Mahlzeit im Museum!
Das Nordico Stadtmuseum wird ab
Mirz 2019 in einer neuen Ausstel-
lung die Linzer Wirtshauskultur in
den Fokus riicken. Alle Linzer sind
dazu aufgerufen, einen Teil dazu
beizutragen und in der Gastro-Ver-
gangenheit ihrer Stadt zu kramen.
Gesucht wird etwa nach Original-
Einrichtung, Speisekarten, Schil-
dern und Fotos aus vergessenen
Zeiten. Aber auch alte Fundstiicke
des im Frithsommer 2017 revita-
lisierten Traditions-Gerstensaftes
,Linzer Bier werden gerne als
Leihgabe angenommen. ,,Das
Linzer Bier ist ein wichtiges Stiick
gastronomischer Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft der Stadt
Linz, das Teil der Ausstellung sein
soll. SchlieBlich ist es fiir viele eine
Kultmarke, die Stammtischkultur
aus vergangenen Tagen widerspie-
gelt”, so der fiir Wirtschaft und
Mirkte zustindige Vizebiirger-

Vizeblirgermeister Bernhard Baier,
Nordico-Leiterin Andrea Bina und
Stadtratin Doris Lang-Mayerhofer (v. |.)

meister Bernhard Baier und Kul-
turstadtrdtin Doris Lang-Mayer-
hofer, die sich auf viele verborgene
Schitze und Erinnerungsstiicke der
Linzer freuen.

Zwei Wochen lang kénnen noch
Fundstiicke eingebracht werden,
Info und Kontakt: Klaudia Kres-
lehner (Ausstellungskuratorin),
klaudia.kreslehner@nordico.at

1

LAND
TAGS
KLUB

Oberdsterreich

Klubobfrau Mag. Helena Kirchmayr

Mehr Infos und Forderungen unter klub.ooevp.at

UNSERE BESCHLUSSE
IM 06. LANDTAG

Chancen statt Schulden - generationengerechtes Budget
Klare Regeln - neues Integrationsleitbild fir Zugewanderte
Starkung der JKU - Ausbau des Lehrangebotes und des Campus

Intensiver Breitbandausbau - schnelles Internet in allen Regionen

'DIE
POLITISCHE
KRAFT DER

[loovpl)
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Zeilinger, Weyland, Grubauer und Steiner beim Richtfest des Motel One  Foto: Stader/Tips

HAUPTPLATZ

Richtfest fiir Motel One

LINZ. Am Linzer Hauptplatz wird
fleiBig gebaut. Gegeniiber der
Stralenbahn-Haltestelle entsteht
bis Friihjahr 2019 das siebte Motel
One Osterreichs. Aktuell wurde
das Dach fertiggestellt und Philip-
pe Weyland, Geschiftsfiihrer der
Motel One Group, und Gerhard
Zeilinger, Geschiftsfiihrer von
Motel One Austria, luden zum
Richtfest. Sowohl Biirgermeister

Klaus Luger als auch Stadtrat
Markus Hein, Manfred Grubau-
er, Aufsichtsratsvorsitzender von
Linz Tourismus, und Georg Stei-
ner, Tourismusdirektor der Stadt
Linz, nutzten den Anlass, um den
Investoren und den Bauarbeitern

zu danken.

Mehr zum Projekt
tips.atinazesor

ERFULLT

WARME-
DAMMUNG

IHINEN DREI
WUNSCHE

EDER Vollwertziegel
sind pure Biomagie

Nach den Wohnwunschen von heute haben wir den Ziegel von
morgen entwickelt. Mit den geflllten EDER Vollwertziegel zu

bauen, heiBt dreimal so gut Wohnen.

SCHALL-
KOMFORT

www.eder.co.at

9

NATURLICH
WOHNEN

Zukunft Bauen.

KINDERBETREUUNG

Wahlfreiheit erwiinscht

00. Der Osterreichische Famili-
enbund beauftragte das GfK-Aus-
tria im Rahmen einer reprisenta-
tiven Studie im April und Mai
diesen Jahres, 4.000 Osterrei-
cherinnen und Osterreicher iiber
15 Jahren, mit und ohne Kinder,
zu familienpolitischen MafBinah-
men zu befragen. Rund 17 Pro-
zent der Befragten, konkret 663
Personen, stammten aus Oberds-
terreich. Ihre Antworten machten
deutlich: Familie ist ein wesentli-
ches Thema fiir die Menschen in
Oberdsterreich und familienpo-
litische Maflnahmen werden als
sehr wichtig eingestuft.

Familie als erste Bildungs-
einrichtung

Fast drei Viertel der Oberoster-
reicher wiinschen sich Wahlfrei-
heit, ob Kinder bis zum 36. Le-
bensmonat in der Familie oder
auch in einer Kinderbetreuungs-

g

§
Foto: Pressmaster/Shutterstock.com

Zwei Drittel wiinschen sich freiwillige
Nachmittagsangebote an Schulen.

einrichtung betreut werden. Mehr
als zwei Drittel der Befragten
sprechen sich fiir Nachmittagsan-
gebote an Schulen mit freiwilli-
ger Teilnahme aus. Die Familie
ist fiir 82 Prozent der Befragten
jedoch die erste Bildungsein-
richtung fiir die Kinder. Dem-
entsprechend befiirwortet mehr
als die Hélfte der Befragten (55
Prozent), dass Elternbildung im
Mutter-Kind-Pass verankert wer-
den soll.

Kinderleicht!
Familie grold in Form.

«;”/{m\
‘ ' X,

-

'I,-.a-""

b Do obsrisierrechischen
T MR e 1 NS T s

Ist mein
Kind zu
dick?

Familien den Weg zuriick
zu einem gesunden

J Gewicht.

Kursstart Linz:
Oktober 2018, 17.00 Uhr
Pfarre St. Theresia

5 -

i . Diese Sorge plagt viele
L —-— - firsorgliche Eltern. Gute
\ -~ Nachricht: Der neue

’ i o Kurs Kinderleicht! zeigt

(r \

Infos & Anmeldung:
Tel: 05 78 07 - 10 35 12
ooegkk.at/kinderleicht

FORUM GESUNDHEIT
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Laufschuh »Guide IS0«
Support-Laufschuh, fir
Uberpronation geeignet,
nahtloses Obermaterial,

EVERUN Continuous Cushioning
Mittelsohle sorgt fiir Dampfung,
RunDry Innenfutter, Dual Density
sorgt flr Stabilitat.

Herren [3622015] Damen [3632010]

Laufschuh »The Cloud WP«

Minimales Gewicht bei maximaler Dampfung durch

Zero-Gravity Schaum und patentierte Cloud-Tec Sohle.

Die Cloud Elemente sind zur Gewichtsersparnis direkt

an einem halbtransparenten Speedboard befestigt.
on-running.com  Gummischniirung und herkdmmliche Schuhbander

inbegriffen.

Herren [3621009], Damen [3631015]

15977

Angebote giiltig von 20. bis 29.09.2018, solange der Vorrat reicht. *Stattpreise
sind von Lieferanten/Herstellern unverbindlich empfohlene Verkaufspreise.

saucony.,,

Laufschuh »Ride IS0«

Neutrales Abrollverhalten,

EVERUN Topsole Konstruktion fir
mehr Energieriickgewinnung und
kontinuierliche Dampfung, ISOFIT
System im Obermaterial passt sich

an die Bewegung deines FuB} an,
Innovatives Mesh fiir flexible Passform.
Herren [3620127] Damen [3630103]

12907 9999

(i

Laufschuh »0dyssey React«
Nike React-Dampfung fiir ein
geschmeidiges, leichtgewichtiges
Laufgefiihl. Neopren-Bootie fiir eine
weiche, sockenahnliche Passform.
Herren [3623000] Damen [3630938]

o 847

Laufschuh »Epic React Flyknit«
Flyknit-Obermaterial sorgt fiir eine
eng anliegende Passform, Nike
React-Technologie bietet ein weiches,
geschmeidiges, reaktionsfreudiges
Laufgefiihl, Bootie-Form erleichtert
das Hineinschlipfen.

Herren [3623001] Damen [3630939]

wsr 9999

Herren-Traillaufschuh
»Gel Sonoma 3«
Vielseitiger, wasserdichter
Traillaufschuh. Gute Dampfung

und optimales Abrollverhalten,
GoreTex-Obermaterial erlaubt den
Einsatz bei jeder Witterung, auch fir
Nordic-Walking bestens geeignet,
Gel Dampfung in der Ferse.
[3620957]

Y IAL

AUS LIEBE ZUM SPORT

PLUS CITY, Pasching, PluskaufstraBe 7, Tel. +43 (0)7229/61832
WELS NORD, DalistraBe 6, Tel. +43 (0)7242/291777

Y INTERSPORT
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MOBILITATSFEST

Radparade, Seilbahn und Hiiptburg

LINZ. Anlésslich der Europa-
ischen Mobilitdtswoche findet
dieses Jahr am Linzer Haupt-
platz am Samstag, 22. Septem-
ber ein groBes Mobilitatsfest fiir
Rad & Offis statt.

Neben Gratis-Fahrrad-Checks,
einem grofen Radflohmarkt, einer
Transportradschau, einer Verstei-
gerung von ,,Fundamt-Rddern*
sowie der Moglichkeit, E-Bikes
zu testen, bieten von 9 bis 14 Uhr
zahlreiche Organisationen an Stdn-
den am gesamten Hauptplatz In-
formationen rund um die Themen
Fahrrad und nachhaltige Mobilitit.
,,Bs wird auch einen Stand geben,
an dem man sich informieren
kann, welche Forderungen es von
der Stadt Linz gibt, zum Beispiel
fiir Lastenrdder®, kiindigt Umwelt-
stadtritin Eva Schobesberger an.

AR P

Bei der Radparade geht es wieder gemiitlich durch Linz.

- (B
m =

(4]
|
Al

Foto: Christian Herzenberger

Ebenso werden die Stadtseilbahn
der Firma Leitner Ropeways sowie
der Linz Linien-Elektrobus prisen-
tiert. ,,Es ist derzeit der modernste
Bus Europas®, erzihlt Biirgermeis-
ter Klaus Luger. Auch eine Gon-
del wird es zu sehen geben. ,,Damit
man den Leuten aktiv das Vorur-
teil nehmen kann, dass Seilbahnen
nur fiirs Bergwandern und Skifah-
ren sind®, so Infrastrukturstadtrat

- :-l'I

Individuel

le Bestattung

in der Natur

Langfristige, wiirdevolle Grabstdtte ohne ;
Verpflichtungen fiir die Hinterbliebenen!

Kostenlose Fiihrungen ohne Anmeldung:

30. September 2018 17.00 Uhr
14. Oktober 2018 16.30 Uhr
28. Oktober 2018 15.30 Uhr

weitere Termine und Infos auf

www.ruhewaldluftenberg.at

Personliche Beratungsgesprdche und
Fiihrungen kénnen ebenso unter
0664 923 89 09 vereinbart werden.
Im Weih, 4225 Luftenberg

Markus Hein. Weiters wartet ein
cooles Kinderprogramm mit Bas-
teln und Kinder-Schminken. Kin-
der konnen auBlerdem bei einem
Radparcours ihre Geschicklich-
keit testen.

Radparade durch Linz

Um 11 Uhr startet die Radpara-
de. Dabei geht es eine Stunde lang
gemiitlich mit dem Fahrrad durch

die Stadt — inklusive Musikbeglei-
tung und gesichert von der Polizei.
,Wir haben dieses Jahr wieder eine
besonders tolle Route mit einigen
Spezialititen ausgewdhlt®, verrit
die Radlobby. Begleitet wird die
Radparade auch von den groflen
Conference Bikes. Unter ande-
rem werden Biirgermeister Luger,
Stadtrat Hein und zahlreiche Biir-
germeister aus Umlandgemeinden
gemeinsam fiir Oberdsterreichs
Radverkehrsforderung strampeln.
Als weiteres Highlight wird bei
einer Vergleichsfahrt in Linz die
Leistungsfihigkeit unterschiedli-
cher Mobilitdtsarten im Stadtver-
kehr auf den Priifstand gestellt:
Zwischen Hauptbahnhof und
Hauptplatz treten Auto, Fahr-
rad und Offis gegeneinander an.
Zudem kann man auch selbst Ver-
schiedenes — wie E-Bikes, Lasten-
rider oder E-Mopeds — testen.

SPECKSTEINLAND

)

H. Gschaider
0677 63289225
W. Holzmann
0677 62983877

www.specksteinland.at

office@specksteinland.at

BALKONE & ZAUNE
AUS ALUMINIUM

Gratishotline: 0800 20 2013

‘lII' BALKONE ZAUNE
. A
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,,Tag des Kindes" feiern rfoto: kinderfreunde

STADTPARK
Familienfest

LINZ. Die Kinderfreunde Linz
Innenstadt laden gemeinsam mit
der SPO Sektion Innenstadt an-
ldasslich des ,,Tag des Kindes*
zum groflen Familienspielfest
am Samstag, 22. September
2018, von 14 bis 18 Uhr im Stadt-
park Linz (bei der Koérnerschule,
zwischen Huemer-, Museum-,
Korner- und NoBbergerstralie),
Eintritt frei. Neben Spiel- und
Kreativstationen lockt aulerdem
der Kinderfreunde-Spielbus mit
Hiipfburg. Fiir kleine Stirkungen
und Erfrischungen ist gesorgt.

EU-FORSCHUNGSPROJEKT

Virtuelle Theaterbiihne im Test

LINZ. Das Landestheater Linz
arbeitet im Rahmen des EU-
Forschungsprojektes , first.stage*
gemeinsam mit der Linzer Firma
Vogel Audiovision an einer Soft-
ware, die es ermoglicht, Szenen
und Abldufe im Theater und im
Film bereits vor Probenbeginn vir-
tuell zu visualisieren.

Die Software soll schnelle und ein-
fache Produktionsvorbereitungen
ermoglichen, dadurch Kosten sen-
ken und auch Kreativitit fordern.
Ein interdisziplindres Team von
Spezialisten aus sechs europdischen
Firmen und Institutionen wurde fiir
das Projekt zusammengestellt, be-
treut wird es von der Uni Bremen.
Seit 2016 nehmen das Landestheater
und Vogel Audiovision daran teil. In
der Praxis sollen Regisseure, Biih-
nenbildner oder Kameraleute mit
der Software Szenen und ganze Ab-

SPARKASSE S

Oberosterreich

|
)

Foto: Vogel AV

So konnte ein Teil der Arbeit von Kreativen am Theater und beim Film bald aussehen.

ldufe visualisieren konnen — bislang
ist diese Vorbereitungsphase mit
hohen Kosten verbunden. Die Plat-
zierung und Bewegung von Darstel-
lern sind bei der Software genauso
Thema wie die Wahl der richtigen
Kameraeinstellungen, Lichtsetzung
oder der Ausstattung. Mit dem Ein-
satz von VR-Brillen und Motion
Suits erlaubt ,,First Stage* den Be-
nutzern, die gewiinschten Ergebnis-

Let

se mit einer einfachen, intuitiven
Navigation zu erstellen.

Das Landestheater und die Firma
Vogel haben beim Projekt die Auf-
gabe, die Software zu testen und
so wichtige Beitrige fiir optimier-
te Ergebnisse zu leisten. Das Soft-
ware-Projekt lauft bis Herbst 2019
und soll dann zu einem effektiven
Werkzeug fiir Kreative werden.
Weitere Infos: first-stage.eu

Was zdhlt, sind die Menschen.

George
do it .

George. O
Das modernste

Banking Osterreichs. J
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Die bellebte interaktive Mess StraBe ist wieder dabel

APOTHEKERKAMMER

LAND & LEUTE

Foto: APA-Fotoservice/Griinwald

Aktionstag Gesundheit

LINZ. Die Apothekerkammer
Oberosterreich bietet beim ,,Ak-
tionstag Gesundheit Oberoster-
reich® den Besuchern am 26. Sep-
tember bei freiem Eintritt wieder
die Moglichkeit, sich umfassend
zu informieren und individuelle
Gesundheitschecks durchfiihren
zu lassen. Zivilisationskrankhei-
ten wie Diabetes, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Krebs stehen
beim Aktionstag am Mittwoch,
26. September, im ORF Landes-

g ' "
A
e b
o

YooaBd slgataian ¢

_"SCH'Lo'c";EN
OBERRANNA

27.APR.BIS
4.NOV. 2018

nkzl[:ce @

studio Oberosterreich (9—16 Uhr)
ebenso im Mittelpunkt wie die
Themen Augen, Nieren, Darm-
gesundheit und Impfen. Die be-
liebte interaktive Mess-Strale ist
wieder ein Fixpunkt. Tips verlost
drei Gesundheitskorbe der Apo-
thekerkammer. =

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 20 09,2018 3:00 Uhe
wrar tips.atfgf 7301 oder

SMS an 0676 /8O0 25 25

Tewr , 17301 Vorname Machname *

TIERHEIM LINZ

Linz 38.Woche 2018

Lebhafte Kerle

LINZ. Scotty, der freundliche und
gelehrige, 5-jdhrige Malinoismix
(1) und Tyson (2), der gleichalt-
rige, oft etwas stlirmische Staf-
ford Riide, sind gliickselig. Der
Umzug der bellenden Schiitzlin-
ge ins neue Hundehaus ist bereits
erfolgt und durch die groBen, ru-
higen Stuben sind die Bellos viel
ausgeglichener.

Die offizielle Er6ffnung des Hun-
dehauses findet anlésslich des
Tages der offenen Tiir am Sams-

tag, 29. September statt. Ab 13
Uhr kann das neue Gebédude auch
innen besichtigt werden. Auch ei-
nige Mitglieder der Black Wings
haben schon angekiindigt, an-
lasslich der Eroffnung vorbeizu-
schauen und dem Tierheim einen
Besuch abzustatten.

[E]

www.tierheim-linz.at
Telefon: 0732/24 78 87
E-Mail: office@tierheim-linz.at
MostnystraBe 16, 4040 Linz

O]

KULTUR

00. LAN DESAUSSTELLU NG 2018

DIE RUCKKEHR DER

ROMISCHES ERBE IN OBEROSTERREICH

Dowau

i -

ENERGIEAG

o G @D 4 |
. 8 facebook.com/landesau

www.|andesausste||ung.at

sstellung
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cde Jahes 2018 awaller e, Di Unerendchn "N 9.ooh24.oo_‘-UHR

g genbetd
berb d de ein Que d die b
ower der Energie £ druckendsten Po die fas- 15 STUNDEN EINKAUFEN &
e Akt " ERLEBEN FUR DIE GANZE FAMILIE
e Wetthomarh 1o fwart VIELFALTIGE AKTIONEN
efiche cisterwerke der  tionste tagsuber in unseren Abteilungen
- B e 14.00 - 17.00 Uhr
T . de ontad & Dienstaq. 1. 8 Kinderprogramm mit
doch monatelange Vorberei-  Oktober im Power Tower de ZAUBERCLOWN FABELLINI
o elt erforde RGIE AG, Beginn je 18 8
. Reisebilder. die de 0 Abendkassa 0 Gb 1800Uhr
er ohne Flugticket und orverkaut: Foto Hartlauer & Foto cooler Sound mit Passaus
sutsche den Glob herintine DJ-LEGENDE HEINZ
denkbar beste Aktfo o DOOHIII0 IMBISS & GETRANKE

jeweils um 19.00 Uhr und 21.30 Uhr

o VIVA LAS VEGAS SHOW
Als absolutes Highlight verwandelt sich

A unser Modehaus in den Abendstunden in

: ‘v ol einen Showpalast: Die groften Hits des

.!;_ i 1l Rat Pack, der Blues Brothers, von Elvis und

. = p—_— ABBA laden zum Mitgrooven ein.
AW

Yo - Preise Modehaus Garhammer GmbH - Marktplatz 28
’ D-94065 Waldkirchen - www.garhammer.de
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» 22. 9. MUSIKPARK A1
i Solo but Yolo

Der Musikpark A1 feiert diesen Sams-
: tag das Single-Leben. Bei der Party :
: fiir alle Singles gibt es viele Specials :

ol | ibt s vie Is
la pw(/g . 3 : und Getréinkeaktionen, wie etwa ein
Geburtstags Aati wd Jidly  gratis ,.Solo but Yolo*-Shirt fiir die :

i dor Maasefalle, 15. Septomber in Ko { ersten 100 Singles, die in den Musik- |
a - : park Al kommen. :

‘ : Musikpark A1, HamerlingstraBie 42,
‘ - oy a ¢ 4020 Linz, www.musikpark-al.at

i » 21.9. MAUSEFALLE
i Schlag den Peter :
i Dieser Freitag ist wieder ein Gliicks- :
tag in der Mausefalle. Bei ,,Schlag den :
: Peter kann gegen Betriebsleiter Peter :
i gewiirfelt werden. Wer mit drei Wiir-
i feln eine hohere Augensumme erzielt :
i wie Peter, erhilt ein Freigetrink. Bei
i drei Sechsern gewinnt man eine Fla- :
: sche 0,35 Liter Vodka. ,,Schlag den
i Peter lauft bis 1 Uhr. :

Mausefalle Linz, Wegscheiderstrafle 3,

/f/ﬂd/m a/(a/ 5@1,‘2‘/}(4 &/é/ﬂ W(d /” ar /b’( /fd/‘/ M/ #/(J/‘&d 4020 Linz, www.mausefalle-linz.at
i dere Mausealle, 74, Septente. in Masipark A1, 15. September in dor Massefolll, 15, Septenber :

%;a & tinmang 7

5/}7”3‘ wd Kadia
in /”af/}éﬂa/‘/g A7, 78, g&/fmﬁw

lh der /%a&e/a//é, 7@, &/b‘e/ﬁ(/e/‘

Foto: Patrick Bugno
Foto: Patrick Bugno

, 4 T R _.'-J j A &
Jutla, Sarak, Mikael ud Chrictione David, (loria wnd Sasoha

1siloark AT, 15, September
M Wé’a/‘ A7, eprenm it der /ﬁ/aa@ep‘a//e, 74, fe/&fm/&/‘

Vs /”«d’//'gdd/‘é A7, 75 &/fe/ﬂ/e/‘
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WANNE RAUS URFAHRANER-

BARRIEREFREIE MARKT
DUSCHE REIN 29.09. — 07.10.2018

IN 2 BIS 3 TAGEN HALLE C, STAND NR. 19

Installationsarbeiten werden von befugten Partnerbetrieben fiir Sie erledigt. gﬂ‘:g‘:"ea:‘er:ﬁ raus -
in 3-5 Tagen in 1-2 Tagen iny_
ALLES AUS EINER HAND - ZUM FIXPREIS LN

.. s
e =

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

WIR FREUEN UNS AUF IHREN ANRUF | BESUCH
VitaBad GmbH | 4600 Thalheim b. Wels | Jagerweg 4 | www.vitabad.at vrl'ﬂ Bad

Ausstellung: 8-12 & 13-16:30 Uhr | 07242 20 63 10 | office@vitabad.at EaTETErm=—m—s
GUTSCHEIN: VITABAD-HANDWERKERBONUS bis zu € 450,— gutrg bis 31.10.18

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Schlank werden. <
Schlank bleiben! C2oMe.

Beate Weist,
54, aus Linz

Josef Resch,
54, aus Wels

@‘“ﬂs Mit der bewahrten easylife-Methode erfolgreich abneh-
38e men und Gewicht halten. Dank aktiverem Stoffwechsel
o S‘)Oﬂ. [,Geva : und inkludierter Nachbetreuung.
W‘E : Uberzeugen Sie sich selbst. Im Beratungsgesprich unver-
O ] e“l. bindlich und kostenlos. Jetzt anrufen und vereinbaren!
\(a\OT\

O

. Mo-Fr:7-18 Uhr  Tel.: 0732/670 999 easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding www.easylife.at
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BIERWELTREGION MUHLVIERTEL

Anzeigen 17

BIERWELTREGION

,, Wir machen das faszinierende
Miihlviertel fiir unsere Gaste erlebbar*

LIEBENAU. Es sind die Begeis-
terung fiir ihren Beruf, die Lei-
denschaft als Gastgeber und
die Uberzeugung, im Miihlvier-
tel am absolut richtigen Ort zu
sein, die Roswitha und Franz
Rockenschaub und ihr Hotel
in Liebenau auszeichnen.

Ganz im Nordosten des Miihl-
viertels findet sich die beschau-
liche Marktgemeinde Liebenau.
Stolze Bauernhiuser thronen auf
den Anhdhen, die teilweise mehr
als 1.000 Meter iiber dem Mee-
resspiegel hoch liegen. Dazwi-
schen Felder, Wiesen, Wilder.
Hier gibt es nicht viel, mogen
manche sagen. ,,Hier gibt es alles,
was wir brauchen®, sind sich hin-
gegen Roswitha und Franz Ro-
ckenschaub einig. Alles fiir eine
Auszeit — 1.000 Meter tiber dem
Alltag. Anfang der Neunziger hat
Franz (50) den elterlichen Betrieb
iibernommen — als Dorfwirtshaus
mit einer Bickerei. Gemeinsam
mit seiner Frau Roswitha (47) hat
er das Wirtshaus zu einem Hotel
und zu einem Vorzeigebetrieb
des unteren Miihlviertels ausge-
baut. Heute gibt es 23 Zimmer,
46 Betten und einen grofziigigen
Wellnessbereich, alles auf Vier-
Sterne-Niveau. Und das Wich-
tigste: viele zufriedene Giiste.

Foto: Miihlviertel Marken Gml{%}‘er
| ¥
a

i
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Roswitha und Franz Rockenschaub bringen ihren Gésten die Einzigartigkeiten des
Mhlviertels naher — und dazu zahlt auch das ausgezeichnete Bier.

Authentische Leidenschaft
Das Erfolgsgeheimnis von Ros-
witha und Franz klingt denkbar
einfach: ,,Wir bringen unsere
eigenen Leidenschaften in den
Betrieb ein.“ Bei Franz bedeu-
tet das zumeist, in Bewegung zu
sein. Egal, ob bei den gefiihr-
ten Motorradtouren, bei einer
Radtour oder im Winter beim
Langlaufen mit seinen Gisten.
Roswitha geht es etwas gemiit-
licher an, etwa beim Wandern,
beim Bogenschieflen oder in der
kalten Jahreszeit mit den Schnee-
schuhen. Was beide gemeinsam
haben, ist die Begeisterung fiir
diese Aktivitdten. Und das macht
die Erlebnisse fiir die Géste im
Hotel Rockenschaub besonders
authentisch.

Das Miihlviertel schmecken

Doch nicht nur die Begeisterung
fiir Bewegung in der Natur des
Miihlviertels haben Roswitha und
Franz gemein, sondern auch fiir die
Region selber und die hier erzeug-
ten Produkte. Ganz klar ersichtlich
wird das in kulinarischer Hinsicht:
So legt man ganz besonderen Wert
auf die Herkunft der Lebensmittel,
die groBteils aus der Umgebung
kommen: ,,Wenn man weil}, wo es
herkommt, schmeckt es gleich noch
einmal so gut®, ist sich Franz sicher.
Als Mitgliedsbetrieb der BierWelt-
Region Miihlviertel spielt natiirlich
auch das Bier eine tragende Rolle:
Zum einen durch die umfangreiche
Bierkarte, auf der Biere aus dem ge-
samten Miihlviertel vertreten sind.
Zum anderen aber auch im Well-

nessbereich, in dem ganz besonde-
re Anwendungen geboten werden:
Etwa das ,,Miihlviertler Hopfen-
bad* in der Holzbadewanne oder
die Hopfen-Entschleunigungsmas-
sage mit dem BierWeltRegion Hop-
fenol. Und auch als Urlaubs-Mit-
bringsel greifen die Giste gerne auf
Bier zuriick: ndmlich in Form des
BierWeltRegion Sechser-Trigers.

Gastgeber mit Leib und Seele
Roswitha und Franz sind mit Leib
und Seele Gastgeber: ,,Es ist ein-
fach ein tolles Gefiihl, unseren
Gisten einen schonen Urlaub zu
bescheren.”“ Dass sie dabei ihre ei-
genen Leidenschaften einbringen
konnen, hat fiir alle Seiten Vortei-
le: Denn auch in ihrer Freizeit er-
kunden Roswitha und Franz gerne
Ausflugsziele, die sie vielleicht
spiter einmal ihren Gisten zeigen
konnen. Der Grundgedanke: ,,Wir
wollen das Miihlviertel fiir sie er-
lebbar machen.”

Unser néchstes Erlebnis in der Bier-
WeltRegion Miihlviertel fiihrt
uns kommende Woche nach
Hirschbach: und zwar zum Kriu-
terwirt Dunzinger.

Hotel Rockenschaub
Liebenau 5, 4252 Liebenau
Tel. 07953/247
www.hotel-rockenschaub.at
www.bierweltregion.at

<=l 4 T._EJ_
LDA'LO

HUHRLVIERTEL

MUHLVIERTEL

unterstiitzt durch
EUREGIO bayerischer wald - b6hmerwald /
Regionalmanagement Miihlviertel
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GESUNDHEIT

Ringen um Gelder der Versicherten

LINZ/00. Wihrend Arbeiter-
kammer und Gebietskranken-
kasse OO bei der geplanten
Gesundheits-Kassenfusion von
der ,,groBten Enteignung in der
Geschichte Osterreichs* spre-
chen, beruhigt Landeshaupt-
mann Thomas Stelzer: ,,Das
Geld der Versicherten bleibt
auch weiter in Oberosterreich.

Aus 21 Sozialversicherungstri-
gern sollen bekanntlich nur noch
fiinf werden. Die neun Linder-
gebietskrankenkassen werden
dann zu einer Osterreichischen
Gesundheitskasse (OGK) fusi-
oniert. Fiir AK und Kranken-
kasse bedeutet dies das Ende
der Selbstverwaltung, auf deren
Prinzip die osterreichische Kran-
kenversicherung basiert. ,,Die
Verwaltungskosten der Kran-

Verantwortliche der 0OGKK befiirchten , Geld-Abfluss” nach Wien.

Foto: Weihbold

kenversicherungstriger in Rela-
tion zu den Gesamteinnahmen
liegen unter drei Prozent. Umso
unverstidndlicher ist die Ansage
der Bundesregierung, die hohen
Verwaltungskosten miissten ge-
senkt werden®, ergiinzt AK-Prisi-
dent Johann Kalliauer. GKK-Ob-
mann Albert Maringer fiirchtet,

es wird kiinftig viel Geld aus
Oberosterreich in die zentrale
Osterreichische Gesundheitskas-
se abflieen: ,,Wir haben 2017 mit
3,4 Millionen Euro wieder sehr
positiv abgeschlossen. Das Geld
brauchen wir dringend, um die
Versorgungsqualitidt in unserem
Bundesland aufrecht zu erhalten

und noch weiter zu verbessern.
Der befiirchtete Abfluss von Ver-
sichertengeldern und Riicklagen
aus der Oberosterreichischen
Gebietskrankenkasse nach der
geplanten Zentralisierung ist laut
Landeshauptmann Thomas Stel-
zer und Landesridtin Christine
Haberlander abgewendet: ,,Das
Geld der Oberosterreicher bleibt
auch nach der Kassenreform im
Land®, versichern beide. Das sei
Ergebnis ,,harter Verhandlungen
auf Augenhohe mit dem Bund®.

IWS: ,,.Chance verpasst”

Der Geschiftsfiihrer der Initi-
ative Wirtschaftsstandort OO
(IWS), Gottfried Kneifel, betont:
,,Die Bundesregierung hat wieder
die Chance verpasst, im Zuge der
Gesundheitskassen-Reform end-
lich Institutionen von Wien in die
Bundeslinder zu verlegen.*

Glinstig waschen mit Pico bello

Foto: Turmél

TURMOL

Waschaktion bei BP

LINZ. Die giinstigste Autowésche
in ganz Linz gab es die letzten
zwei Wochenenden an der BP-
Tankstelle in der Industriezeile
78: eine komplette Fahrzeugrei-
nigung schon ab einem Euro. Der
Zulauf zu den vorangegangenen
Pico bello Aktionen war rege,
sodass auch am vergangenen
Wochenende mit vermehrtem
Andrang auf die topmoderne
Waschanlage gerechnet wurde.
Erwartungsgemil freuten sich
wieder unzihlige Fahrzeugbesit-

zer iliber unschlagbare Aktions-
preise bei Classic-Wische, Aktiv-
Wische und Premium-Wische.
Letztere inkludiert Wachspfle-
ge, Aktivschaum, Hochdruck-
vorwische, Waschen, Trocknen,
Felgenwische und Unterboden-
wische.

Wer diese Aktion verpasst hat,
bekommt am kommenden Wo-
chenende noch einmal die Chan-
ce auf giinstige Autowésche: Ein
blitzsauberes Auto gibt es dann
ab zwei Euro. Anzeige

GUTERTRANSPORT

Innovativer Wagon

LINZ. Die Rail Cargo Group
(RCG) - Giiterverkehrssparte der
OBB - und die voestalpine haben
gemeinsam als neuen Giiterwagon
den TransANT entwickelt. ,,Wenn
man es mit einem Auto vergleichen
wiirde, dann ist es der Lamborghi-
ni unter den Wagons®, schwirmt
Wolfgang Mitterdorfer, Vorstands-
mitglied der Steel Division des vo-
estalpine-Konzerns. ,,Der durch-
schnittliche Giiterwagon in Europa
ist 25 Jahre alt®, erklart RCG-Vor-
stand Clemens Forst — eine Aus-
stattung, die den immer steigenden
Anspriichen an den Giitertransport
nur mehr bedingt gewachsen sei.

Leicht und flexibel

Mit dem TransANT sei ein vollig
neuartiges Plattformkonzept ge-
schaffen worden. Auf den univer-
sellen Plattformwigen finden nun
kundenspezifische Aufbauten statt.
,Der Aufbau hat auch einen deut-

Wolfgang Mitterdorfer (voestalpine)
mit Clemens Forst und Thomas Kargl
(RCG)

Foto: Voestalpine-RCA/Eder

lich kiirzeren Investitionszyklus als
die Plattform*, erklart Forst. ,,Das
heif3t, wir sind flexibel und konnen
auf den Markt reagieren.” Ein wei-
terer Vorteil des neuen Wagons ist
das geringe Gewicht. Das Unterge-
stell ist um rund 20 Prozent leichter
als bisher. Dementsprechend finden
rund vier Tonnen mehr Ladung auf

dem Wagon Platz.

Mehr zu lesen auf
tips.atmiazesi2
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Das Wirtschaftsbund-Team  foto: willnauer

AKTION
Fliigel anlegen

LINZ. Der Linzer Wirtschafts-
bund-Obmann Markus Raml
und sein Team setzten ein Zei-
chen und fordern eine bessere
Koordination der Stral3en- und
Briickensanierung, um den Ver-
kehrsfluss zu erhalten. Um fiir
das Thema ,,Stau“ mehr Auf-
merksamkKkeit zu erreichen, ver-
teilte der Wirtschaftsbund Red
Bull Dosen, um symbolisch den
Autofahrern Fliigel zu verleihen,
die viele von ihnen gerne in der
Realitét hitten, um dem téglichen
Verkehrschaos zu entflichen.

VISIT-LINZ-APP

Tourismusdirektor Georg Steiner:
,,Dem Spiel gehort die Zukunf

LINZ. Geocaching oder Po-
kemon Go - ,,Gamification*

in unterschiedlichen Formen
liegt im Trend. Das hat auch
der Tourismusverband Linz
erkannt und gemeinsam mit
der Firma mobile agreements
die Visit-Linz-App entwickelt.

Die Bewohner und Besucher
von Linz konnen die Stadt mit-
hilfe der App spielerisch entde-
cken, bei einem Quiz, bei einer
Schnitzeljagd oder bei einer vir-
tuellen Suche nach Linzertorten
Punkte sammeln und bei Part-
nerbetrieben gegen Primien ein-
16sen. Tourismusdirektor Georg
Steiner: ,,Dem Spiel gehort die
Zukunft oder wie Friedrich
Schiller meinte: ,Der Mensch
ist nur da ganz Mensch, wo er

Mit der neuen App lasst sich Linz auf spielerische Art entdecken.

Foto: TVB Linz

spielt.* Die App ermdglicht,
Linz auf spielerische Art und
Weise kennenzulernen — auch
die weniger bekannten Seiten
der Stadt.”“ Manfred Grubauer,
Vorsitzender des Tourismusver-

bandes Linz, erginzt: ,,In Linz
ist auch die Stadt der Medien-
kunst. Daher war es fiir uns ein
logischer Schritt, dass wir auf
das Thema Spiel im digitalen
Bereich setzen mochten.

BAYERN-WAHL

CSU startet Wahlkampf

MUNCHEN/LINZ. Die CSU
startete ihren Wahlkampf fiir
die Bayern-Wahl bei einem
Parteitag in Miinchen. Umfra-
gen sehen die Union derzeit bei
einem historischen Tief von 35
Prozent.

Einen Grund fiir die aktuell
niedrigen Umfragewerte (2013
erreichte man 47,7 Prozent)
sieht Wolfgang Hattmannsdor-
fer, Landesgeschiftsfiihrer der
OOVP, auch darin, dass sich die
Themenwahl bisher auf Zuwan-
derung konzentrierte, zu wenig
Breite fiir eine Volkspartei.
Beim Parteitag betonten die
CSU-Granden, dass die Wahlen
weder geschlagen noch entschie-
den seien. Der ehemalige Minis-
terprasident Edmund Stoiber be-
schwor in seiner Rede auch eine
,,Jetzt erst recht-Mentalitat®,

Wolfgang Hattmannsdorfer (OOVP)
mit CSU-Vizechef Manfred Weber (im
Gesprach als EVP-Spitzenkandidat)

Ministerprédsident Markus Soder
schoss sich bei seiner Kritik
anderer Parteien vor allem auf
Griine und AFD ein. Das Verhal-
ten einiger AFD-Funktionire be-
zeichnete er dabei gar als ,,schi-
big und unanstdndig®.

Die Landtagswahl in Bayern fin-
det am 14. Oktober statt.

Mehr auf
tips.atmizoeao
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SCHAGERL

Oktoberfest mit tollen Angeboten

00. Jetzt neu — Schagerl feiert
Oktoberfest. Dazu gibt es Mega-
Angebote: Das Sortiment um-
fasst alles, was das Herz be-
gehrt: Innentiiren, Haustiiren,
sowie Parkettboden in allen Va-
riationen, bis hin zu Terrassen-
dielen und Gartenmébeln. Mit-
feiern kann man in Linz, Traun
und Gunskirchen vom 24. bis 29.
September zu den Offnungszei-
ten (siehe Infokasten). Auch fiir
das leibliche Wohl wird gesorgt!

Wer auf der Suche nach einer
neuen Terrasse oder Boden ist,
ist bei Schagerl an der richti-
gen Adresse! Eine groBe Viel-
falt an Terrassen, Parkettboden
und Vinylbdden steht in riesigen
Mengen bereit, damit die Kun-
den schnell, giinstig und zufrie-
denstellend einkaufen konnen.

Auch fiir Haus- oder Innentiiren
bietet Schagerl eine riesige Aus-
wahl an verschiedenen Tiirmodel-
len, wo fiir jeden Geschmack und
Stil etwas dabei ist. Solch eine
Verdnderung muss nicht teuer
sein, denn bei Schagerl gibt es

tolle Produkte zu sensationellen
Preisen.

,Uberzeugen Sie sich selbst und
besuchen Sie einen unserer riesi-
gen Schaurdume. In Traun auch
mit Schallschutzraum. Unser
Team vor Ort berit Sie gerne,

um die beste Losung, speziell auf
Thre Bediirfnisse abgestimmt, zu
finden®, sagt Thomas Obran, Ge-
schiftsfiihrer.

Interessierte konnen sich auch
vorab iiber das Sortiment auf
www.depotverkauf.at informie-
ren. Kein Technik-Fan? Die neuen
Kataloge kénnen auch ganz be-
quem nach Hause bestellt wer-
den. Anzeige

Schagerl GmbH

Hochbuchedt 1, 4040 Linz
Leondinger Str. 26, 4050 Traun
NelkenstraBe 10-12, 4623
Gunskirchen

Offnungszeiten: Mo bis Fr: 9 bis
12 und 13 bis 18 Uhr

+ Standort Gunskirchen am Sa von
9 bis 12 Uhr

Hotline: 050 75 00
www.depotverkauf.at

ARMSTARK

Mit Infrarot und Sauna kommt man
fit durch die kalte Jahreszeit

SCHARDING/MARCHTRENK. Be-
sonders in den kiihlen Herbstmona-
ten ist ein intaktes Immunsystem
sehr wichtig. Die angenehme Tie-
fenwirme einer Infrarot- oder Kom-
bikabine kann unterstiitzend wirken
und die Abwehrkrifte stiarken.

Infrarotkabine oder Sauna?

Infrarotstrahlen erzeugen Wirme,
spenden Energie und verhelfen zu
neuer Vitalitit. Lange Vorheizzeiten
sind in Infrarotkabinen kein Thema:
Die Wirmestrahlung erwidrmt den
Korper direkt. Die Lufttemperatur
in der Kabine steigt dabei nur auf
etwa 40 bis 45 Grad Celsius. Durch
das Schwitzen in der Infrarotkabine
regeneriert sich der Korper schnel-
ler, Muskelverspannungen konnen
gelindert und selbst Symptome von

Foto: Armstark

Kombikabine VidroSol von Armstark

rheumatischen Erkrankungen po-
sitiv beeinflusst werden. Die Auf-
stellung einer Infrarotkabine ist in
jedem Raum mdglich. Sie benétigt
nur etwa einen Quadratmeter Auf-
stellfliche und wird an eine norma-
le Steckdose angeschlossen. Das
Schwitzen in der finnischen Sauna
gehort zu den dltesten Methoden,
dem Korper etwas Gutes zu tun.

Durch das heif3e, trockene Klima
in der Sauna kommt es bei zwei bis
drei Durchgiingen zu einem inten-
siven Schwitzerlebnis. Oft ist es so,
dass einige Familienmitglieder eher
das Schwitzen in der Sauna, und an-
dere eher die milde Wirme einer In-
frarotkabine bevorzugen. Armstark
bietet dafiir die optimale Losung.
VidroSol — die perfekte Kombina-
tion aus Sauna und Infrarotkabine.

Warum Armstark der richtige
Ansprechpartner ist

Das Familienunternehmen ist seit
25 Jahren der Experte in Sachen
Wellness und wurde fiir seine be-
sonderen Serviceleistungen als Leit-
betrieb ausgezeichnet. Neben zahl-
reichen ausgestellten Infrarot- und
Kombikabinen findet man bei Arm-

stark Whitlpools, Swim Spas sowie
eine dazu passende fahrbare Terras-
senabdeckung: die Pool Lounge®.
Jetzt kann man von den unschlag-
baren Herbstangeboten profitieren:
Nur im September erhalten Kunden
ausgewdhlte Kabinen bereits ab
1.990 Euro. Um genau das richtige
Modell zu finden, kann eine Viel-
zahl an Modellen vorab unverbind-
lich getestet werden. Anzeige

Armstark Welt Marchtrenk
Welser StraBe 55, 4614 Marchtrenk
Tel.: 07243/57457-0
marchtrenk@armstark.com

Armstark Welt Scharding

Haid 56, 4782 St. Florian/Scharding
Tel.: 07712/6077-0
office@armstark.com



www.tips.at

WIRTSCHAFT & POLITIK

Anzeigen 21

AKTION SICHERES HEIM

,,Nur nicht selbst den Helden spielen®

LINZ. Dass das Thema ,,Sicher-
heit in den eigenen vier Win-
den* den Linzern ein Anliegen
ist, zeigte sich am grofien Inte-
resse fiir die Info-Veranstaltung
»Aktion Sicheres Heim®, zu der
die O6. Versicherung am Frei-
tagabend ins randvolle Volks-
haus Dornach lud.

Der langjidhrige Praventionskoor-
dinator der Landespolizeidirek-
tion Oberdsterreich, Brigadier
Anton Wachsenegger, versorgte
die Besucher mit Tipps und Infos,
wie man sich schon mit wenigen
Mitteln vor Einbriichen schiit-
zen kann. So zeigte er etwa, wie
leicht es ist, ein gekipptes Fens-
ter in Sekundenschnelle ganz zu
offnen. ,,Noch dazu gilt ein ge-
kipptes Fenster versicherungs-
technisch bereits als gedffnet®,

he

Wersicherung AC

1SC

osterre

~ Ober
B

Anton Wachsenegger informierte die 130 Besucher im Volkshaus Dornach.

informierte Wachsenegger und
versuchte auch den Irrglauben
zu beseitigen, in hoheren Stock-
werken sei man auch mit offenen
Fenstern sicher: ,,Da gab es schon
mehrere wahrliche Artisten, fiir
die das kein Problem war, in eine
Wohnung einzusteigen.

Rund die Hilfte der Einbrecher
verschafft sich mit den einfachs-

ten Mitteln Zugang zu Wohnun-
gen und Hiusern. ,,Man muss
sich immer fragen, ob man aus-
reichend fiir die eigene Sicherheit
gesorgt hat. Dazu gehort auch,
ganz simpel etwa einfach die
Tiiren auch wirklich zu schlie-
Ben und nicht nur ins Schloss fal-
len zu lassen, wenn man geht.
Einen weiteren Tipp hat Wach-

senegger parat: ,,Jmmer schon
mit dem Schliissel in der Hand
zur Wohnung oder zum Haus
gehen, nicht erst vor der Tiir be-
ginnen, in der Handtasche oder
der Jacke zu kramen. Solche Mo-
mente der Unachtsamkeit niitzen
viele Titer aus, um sich Zugang
zu verschaffen.”

Selbst den Helden zu spielen,
ist der ganz schlechte Weg, be-
tonte der langjihrige Priventi-
onskoordinator: ,,Das darf dann
schon die Polizei machen, vor
allem brauchen wir dann ja auch
die Spurensicherung, um den
Modus Operandi der Titer zu
verstehen. AnschlieBend erhiel-
ten die 130 Besucher vom ,,Haus
der Schlosser“-Geschiftsfiihrer
Martin Hirnschrodt Infos zum
Thema Einbruchschutz, die Part-
nerfirmen der Aktion luden noch
zur individuellen Beratung.

AUSSTELLUNGSWECHSEL

Kiichen-Einbaugerate bei Saturn
Linz und Haid zum halben Prels

LINZ/HAID. Jetzt fallen bei
Saturn Linz und Saturn Haid
massiv die Preise: Bis 30. Sep-
tember sind Kiichen-Ausstel-
lungsgeridte und Lagerware
wegen des Ausstellungs-Umbaus
drastisch reduziert.

Saturn ist als Technik-Planet fiir
innovative Produkte und absolute
Top-Technik-Trends zu Bestprei-
sen in Osterreich bekannt. Saturn-
Kunden finden deswegen laufend
brandneue Modelle der néichsten
Produktgenerationen im Sorti-
ment. Deshalb — und um fiir die
neueste Technik Platz zu schatf-
fen — werden nahezu alle ausge-
stellten und auch viele lagernde
Kiichen-Einbaugerite namhafter
Hersteller, wie AEG, Bosch oder
Siemens, zum halben UVP-Preis

Herr Schatzl: ,Wir haben die Preise der Kiichen-Einbaugerate drastisch redu-
ziert: Vor allem Geschirrspiiler, Kiihl- und Gefriergerate, Backéfen und Ceran-
felder muissen schnellstens raus, um Platz zu schaffen — denn die brandneuen
Modelle der neuesten Serien warten schon darauf, endlich vorgefiihrt zu

werden!”

Foto: Saturn

des jeweiligen Herstellers abgege-
ben. Die Aktion gilt nur, solange
der Vorrat reicht.

Null-Prozent-Finanzierung
Zusitzlich gibt es auch die Null-
Prozent-Technikfinanzierung

ab einem Einkaufswert von 299
Euro. Mehr Infos: Saturn Linz,
LandstraBe 17-25 Anzeige

Saturn Linz
Passage Linz, LandstraBe 17-25
www.saturn.at

VORSCHAU

Manche Gaste
klingeln nicht

LINZ/00. Binnen Sekunden, oft
verbliiffend gerduschlos, dringen
Einbrecher in versperrte Hiuser
oder steigen iiber Balkone in
Wohnungen ein — und das fast
13.000 Mal pro Jahr in Oster-
reich. Doch was soll man tun,
um die eigenen vier Winde zu
schiitzen und sich daheim sicher
zu fiihlen? Die laufende Sicheres-
Heim-Tour durch Ober6sterreich
informiert aus erster Hand, wie
man sich priventiv vor Einbruch
schiitzen kann. Wer etwa den
Termin in Urfahr verpasst hat:
Bis zum 22. November gibt es
noch weitere 14 Termine mit Bri-
gadier Anton Wachsenegger und
weiteren Experten in ganz Ober-
osterreich (siehe Infokasten).

Alle Termine und Infos zu den
Anmeldungen online unter
www.aktionsicheresheim.at
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Lehre ist in 00 weiter beliebt. Foto: vowe

BERICHT

Mehr offene
Lehrstellen

00. Der Lehrstellenbericht der
Wirtschaftskammer zeigt, dass
mit Stichtag 31. August 2018
im Bundesland OO insgesamt
20.648 Lehrlinge in Ausbildung
waren. Gegeniiber dem Vorjahr
bedeutet dies ein Plus von 323
Lehrlingen bzw. 1,59 Prozent.

Trotz dieser positiven Entwick-
lung gibt es in Oberdsterreich mit
Ende August 2018 um 501 mehr
offene Lehrstellen als im August
des Vorjahres. Derzeit sind 1.614
Lehrstellen sofort verfiigbar.
Dennoch: Nach Jahren mit riick-
laufigen Lehrlingszahlen gibt es
seit diesem Jahr in Summe aber
wieder mehr Lehrlinge fiir die
00. Wirtschaft. Jeder zweite Ju-
gendliche absolviert in Oberds-
terreich eine Lehre.

STADT LINZ

LEARN fit als wertvolle
Chance auf eine Lehrstelle

LINZ. Am 10. September starte-
te fiir neun beschéaftigungslose
Linzer Jugendliche erneut das
Projekt LEARN. fit, an dessen
Ende die Ubernahme in eine
Lehrausbildung beim Magis-
trat Linz oder einem privaten
Betrieb in Aussicht steht.

Dabei erhalten die Teilnehmer
eine mafBgeschneiderte Vorbe-
reitung, um bis Mirz 2019 fit
fiir einen Lehrplatz zu sein. Der
Vorbereitungslehrgang der Stadt
Linz in Kooperation mit dem
VSG Lernzentrum LEARN geht
damit in die elfte Runde. Die
Stadt ist seit 2015 am Projekt be-
teiligt. Zwei Tage pro Woche ab-
solvieren die jungen LinzerInnen
ein Praktikum im zukiinftigen
Berufsfeld, die restlichen drei
Tage erfolgt ein gezieltes Lern-
training mit einer individuell
abgestimmten Vorbereitung auf
die Berufsschule. Nach positivem
Abschluss des sechsmonatigen
dualen Ausbildungsprogramms
winkt ihnen eine Anstellung als
Lehrling. Zahlreiche Privatun-

Vizebiirgermeisterin Karin Horzing begriiBte die neun Jugendlichen, fiir die das

erfolgreiche Lern- und Lehr-Programm LEARN.fit startet.

Foto: Stadt Linz

ternehmen wie beispielsweise
Trumpf Maschinen Austria und
ETECH sowie die Seniorenzent-
ren der Stadt Linz GmbH bieten
zusitzliche LEARN.fit-Ausbil-
dungsplitze an. Um die LEARN.
fit-Kurse das ganze Jahr iiber op-
timal auszulasten, werden weite-
re Partnerbetriebe gesucht.

Stadt Linz: 304 Lehrlinge

,Das halbjdhrige Projekt ist ein
Angebot fiir jene jungen Men-
schen, die den Einstieg in eine

Berufsausbildung nicht ohne Un-
terstiitzung schaffen. Wir wollen
diesen Jugendlichen eine Chan-
ce geben und ihnen einen ge-
lungenen Start ins Berufsleben
ermdoglichen®, unterstreicht Sozi-
alreferentin Vizebiirgermeisterin
Karin Horzing das grofle Enga-
gement aller Verantwortlichen.
Der Magistrat der Stadt Linz
bildet gemeinsam mit der Unter-
nehmensgruppe Linz Stadt (iiber
10.000 Mitarbeiter) derzeit insge-
samt 304 Lehrlinge aus.

BAU AUF DEINE
ZUKUNFT.

Mit einer spannenden Lehre
bei Wohlschlager Red!.

www.wohlschlager-redl.at

INSTALLATIONS-

UND GEBAUDETECHNIKER/IN
PLATTEN- U. FLIESENLEGER/IN
MAURER/IN
ELEKTROTECHNIKER/IN

Wohlschlager Redl ist ein erfolgreiches Familienunternehmen im
Bereich Installation, Sanierung und Service. Wir beschaftigen ca. 45
Lehrlinge und bieten dir eine umfassende Ausbildung und Karriere-
moglichkeiten. Wenn du handwerkliches Geschick, technisches
Verstandnis, Motivation und Teamfahigkeit mitbringst, dann bewirb
dich noch heute bei:

Tel: +43 (0) 732 - 75 04 05

WOHLSCHLAGER REDL

installation renovierung service
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ViARUM HABE 1CH EINE LEHRE BEI DEB REISEWELT BEGONNEN?
1ch habe mein Hohhy zum Beruf gemacht!

Mein Einkommen - mein Urlauhshudget!
. Wahrend meine Freunde Schularheiten schriehen sder fiir Haus-

Y julia KUGELGRUBER | Ubungen lernten, hatte ich hereits die Méglichkeit di
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JORTEILE HINER LEWBE BE1 0ER BEISECCECE
seit Beging meiner Lelre vor 13 Jahren habe ich beruflich wie privat 29 Linder B
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Reisehirclehrling im/w)
Das erwartet Dich bei uns
* Du weckst Urlaubsgefiihle nicht nur bei deinen Instagram Followers sondern willst diese auch mit deinen Kunden teilen?
 Du iibernimmst Verantwortung und stellst individuelle Urlaubsangebote zusammen — ob Flug, Strandurlaub, Mietwagen, Abenteuerurlaub oder die perfekte Hochzeitsreise
— unsere Kunden verlassen sich auf dich!
 Wir schubsen dich auch ins kalte Wasser — aber nur ins Meer! Du genieBt ein umfangreiches Weiterbildungsprogramm mit vielen Aufstiegsmoglichkeiten.
* Neben dem Erfiillen der Reisewiinsche unserer Kunden erstellst du Reisevertrdge, bereitest Reiseunterlagen vor oder hilfst uns die Filiale in Schwung zu halten.
« Die wohl schonste Aufgabe: Du besuchst Infoveranstaltungen zu weltweiten Reisezielen und entdeckst sie bei diversen Dienstreisen und Besichtigungstouren in deiner
ﬂ Arbeitszeit.

ra So ilberzeugst Du uns
. * Du schlieBt heuer das 9. Pflichtschuljahr oder eine mittlere/hdhere Schule ab (je nach Ausbildung verkiirzte Lehre maglich)?
¢ Google Maps ist Teil deiner App Sammlung?
¢ Deinen Reisepass zieren schon diverse Stempel und du hast auch dein Passfoto schon liebgewonnen?

e Deine zuletzt verwendeten Emojies spiegeln deine sympathische Personlichkeit wider? == < *f

Wir haben dein Interesse geweckt? Dann beginnt deine Reise hier und jetzt:
Schicke uns deine Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf, Foto, Zeugnisse, Motivationsschreiben) per Mail an direktion@reisewelt.at

|
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AUSBILDUNG

Bildungsmesse ,,Jugend & Beruf™
wartet mit Ausstellerrekord auf

WELS/LINZ. Von Mittwoch,
10. bis Samstag, 13. Oktober
prasentieren die Veranstalter
Wirtschaftskammer Oberos-
terreich (WKO) und das Wirt-
schaftsressort des Landes OO
die Messe Jugend & Beruf in
Wels mit Ausstellern aus dem
ganzen Land.

Auf 15.000 m? Hallenfliche pra-
sentieren sich 286 Aussteller in
den fiinf Bereichen: ,Lehre®,
»Ausbildungsbetriebe®, ,,Schule®,
»tudium & Fachausbildung* und
,Berufs- und Bildungsberatung*.
,Wir haben einen Ausstellerre-
kord®, freut sich WKOQ-Prisi-
dentin Doris Hummer. Mit dabei
sind unter anderem die Linz AG,

Erttﬁli'ling

Rund 80.000 Besucher werden erwartet.

Foto: Weihbold

die voestalpine, die HTL 1 — Bau
und Design, die HBLA Lentia
Mode oder die JKU und viele
mehr. Besonders gestiegen ist die
Zahl der Firmen, die sich auf der
Messe den Jugendlichen als aus-

bildende Betriebe vorstellen. ,,Uns
ist es wirklich wichtig, dass wir
die Vielzahl an Lehrberufen vor-
stellen®, so Hummer. Insgesamt
sind 23 dazugekommen. ,,Wir
konnten nicht mehr nehmen.*

Damit sich Oberdsterreichs Schii-
ler optimal auf den Messebesuch
vorbereiten konnen, hat die Wirt-
schaftskammer den 06. Schulen
ein eigenes Workshop-Format
(Dauer zwischen 2 und 4 Unter-
richtsstunden) neu angeboten.
Rund 1.600 Schiiler haben sich
bereits jetzt zu diesen Workshops
angemeldet. Die Informationen
und Einladungen dazu sind an alle
00. Schulen ergangen.

Fiir die Zielgruppe der 14-Jah-
rigen und deren Eltern gibt es
direkt auf der Messe eigene In-
foformate. Am Freitag und am
Samstag werden zahlreiche Im-
pulsvortrige fiir die Messebesu-
cher angeboten.

Mehr Informationen gibt es unter
www.jugendundberuf.info

b

Flimdodon Maskd

Winkler Markt KG - Garant als attraktiver Arbeitgeber

Winkler Markt KG

4040 Linz-Auhof
0732-757530

4203 Altenberg
07230-7219

Lese DEIN TALENT BEI UNS!
WIR BIETEN DIR EINEN ZUKUNFTSORIENTIERTEN LEHRPLATZ!

Ergreife deine berufliche Chance und starte deine Lehre bei uns!
Bewirb dich unter winkler@winklermarkt.at
oder online www.winklermarkt.at

4201 Gramastetten
07239-8531

Feliedolas Moakd

www.winklermarkt.at, www.facebook.com/winklermarkt

AK UNTERSTUTZT

Optimaler Heimplatz

LINZ. Piinktlich zum neuen Schul-
jahr, Studien- und Lehrlingsjahr
unterstiitzt die Arbeiterkammer
Schiiler, Lehrlinge und Studieren-
de bei der Suche nach dem besten
Wohnheimplatz und mit Infos zu
Stipendien oder Wohnkosten.

Unter ooe.arbeiterkammer.at/heim-
datenbank hat die AK OO die um-
fangreichste Wohnheimdatenbank
zusammengestellt. ,,Auswirtige
Ausbildungen sind mit erheblichen
Kosten verbunden. Mit unserem
Angebot wollen wir den jungen
Leuten und ihren Eltern helfen,
eine passende und erschwingliche
Wohnmoglichkeit zu finden®, sagt
AK-Prisident Johann Kalliauer. Mit
der groften Wohnheimdatenbank
Osterreichs erhalten Heimplatzsu-
chende zuverlédssige Informationen
aus erster Hand — von Preisen tiber
Ausstattung, Lage, Zusatzangebo-

te und Zielgruppen der Heime bis
zu den Anmeldemodalitiiten. Nach
einem kiirzlich durchgefiihrten Up-
date stehen diese Informationen zu
mehr als 400 Wohnheimen in Os-
terreich topaktuell zur Verfiigung.

Gute Nachrichten fiir
Lehrlinge

Bei Lehrlingen miissen seit heuer
die Lehrberechtigten die Kosten
fiir den Heimplatz wihrend des Be-
rufsschulbesuchs tibernehmen. ,,Wir
sind froh, dass wir das fiir die jun-
gen Leute erreichen konnten®, sagt
Kalliauer. Schiiler und Studierende
sollten um eine Schulbeihilfe oder
ein Stipendium ansuchen, um einen
Teil ihrer Kosten abzudecken.

Infos der Arbeiterkammer:
www.schulbeihilfenrechner.at
www.stipendienrechner.at
ooe.arbeiterkammer.at/heimda-
tenbank
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Oberdsterreichs bester Baustoffhandler:

LEHRE

PRAMER

B AUSTUOTFTFE

EIN LEBEN LANG... WENN MAN WILL

Interview. Ewald Wiirfl und Thomas Kammerer, beide Geschaftsfiihrer bei Pramer Bau-
stoffe, erzdhlen, wie sie zu Pramer gekommen sind. Und warum sie geblieben sind.

Wie sind Sie zu Pramer Baustoffe
gekommen?

B Thomas Kammerer: Ich habe
klassisch mit einer Lehre angefan-
gen. Mit 16 hatte ich genug von
der Schule, mit Verkauf oder der
Baustoffbranche hatte ich bis da-
hin nichts zu tun. Das hat sich ge-
andert!

W Ewald Wirfl: Ich war nicht so
grin hinter den Ohren. Geschéfts-
fUhrer war ich aber auch nicht von
Anfang an.

Mabhlen in einem Traditionsunter-
nehmen die Miihlen ein wenig
langsamer und geht alles so sei-
nen Gang?

B Thomas Kammerer: So ist das
bei uns nicht. Sonst gabe es die

Firma nicht schon so lange. Am
Anfang war ich Uberrascht, wieviel
Weiterbildung uns ,Jungen’ zuge-
dacht war. Baustoffhandel hat mit
Verlasslichkeit zu tun.

B Ewald Wiirfl: Der Kunde muss
sich darauf verlassen konnen,
dass zeitgerecht das richtige Ma-
terial geliefert wird. Liefersicher-
heit, Verlasslichkeit und Kunden-
orientierung sind Werte, die bei
uns ganz zentral sind.

Vom Lehrling zum Geschiéftsfiih-
rer — heutzutage liberhaupt
noch méglich?

B Ewald Wiirfl: Sicher. Wir legen
auch deshalb so viel Wert auf eine
ordentliche Ausbildung, das ist
ein Investment.

Wir suchen:

Kennenlernen aller Unternehmensbereiche
langjahriges Familienunternehmen
leistungsorientierte Pramie

(FUhrerschein der Klasse B)

Arbeitszeit: MO - FR max. bis 17 Uhr

Bewerbung an:
bewerbung@pramer.at

pramer.at

Sie werben mit dem Spruch
»Jause holen kénnen wir selbst”
um neue Lehrlinge. Nicht doch
ein wenig zu dick aufgetragen?
B Thomas Kammerer: Ich hol mir
meine Jause immer noch selber.
Wir haben in
der Firma
kurze Wege
— und auch

zum Backer
gegenuber.

Die beiden Pramer Baustoffe GmbH Geschafts-
fihrer Thomas Kammerer (li.) und Ewald Wiirfl.

b\ Lehrlinge

Anzeigen
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APP

Starken kennenlernen

LINZ. Das Linzer Start-up Innovi-
duum und Spar starten gemeinsam
eine digitale Initiative zum Entde-
cken und Aktivieren der Talente
von Lehrlingen. Modern, spiele-
risch, aber doch mit Tiefgang sol-
len sich Lehrlinge bei Spar dabei
mit ihren personlichen Stdrken
auseinandersetzen. Moglich macht
das TalentLoop. TalentLoop ist ein
digitaler Stdrken-Coach. Freunde,

Spar stellt nun 400 TalentLoop-Lizenzen zur Verfigung.

Kollegen oder Familienmitglieder
geben positives Stirken-Feedback
und liefern wertvolle Informati-
onen zur eigenen Personlichkeit.
Alle Ergebnisse sind auf Knopf-
druck abrufbar und stehen jeder-
zeit zur Verfiigung. Das Feedback
soll den Jugendlichen auch er-
moglichen, sich fiir die richtigen
Schwerpunkte im Beruf zu ent-
scheiden.

__.

Symbolfoto: stockfour/Shutterstock.com

#-.

Lehrabschluss und Matura in einem Jahr geschafft

Foto: Jasmina Rahmanovic

Lehre mit Matura

LINZ. Fiinf Auszeichnungen
und sechs gute Erfolge — das
ist das ausgezeichnete Ergeb-
nis der Lehrabschlusspriifun-
gen des CAP.-Jahrgangs 2014.

Somit haben die 12 Jugendlichen
nicht nur die Matura in der Ta-
sche, sie sind ab sofort auch aus-
gebildete Mechatroniker. Zum
fiinften Mal hief} es fiir die Ju-

gendlichen nach der Matura im
August biiffeln, um Ende August
zur Lehrabschlusspriifung anzu-
treten. Das Ergebnis zeigt, dass
sich vier Jahre hartes Lernen
und Werkbank-Driicken ausge-
zahlt haben. Gefeiert wurde in
den Redoutensilen in Linz, u.a.
mit dem OVP-Nationalratsabge-
ordneten Klaus Fiirlinger, der in
seiner Ansprache die Einzigar-
tigkeit von CAP. hervorhob.

LEHRE BEI EREMA

ANSFELDEN. Seit Griindung vor
35 Jahren entwickelt und produ-
ziert Erema am Firmensitz in Ans-
felden Recyclingmaschinen, mit
denen weltweit Kunststoffabfille
fir die Wiederverwertung aufbe-
reitet werden.

Einer der Erfolgsfaktoren fiir die
Entwicklung des Familienunter-
nehmens zum Weltmarktfiihrer
ist die Ausbildung von kiinftigen
Fachkrdften im eigenen Haus.
Diese Bedeutung unterstreicht
beim Lehrlingsempfang schon die
personliche BegriiBung der neuen
Lehrlinge durch die Geschéfts-
fihrung. Aktuell bildet Erema 23
Lehrlinge aus, wobei nicht nur
die Vermittlung von Fachwissen
und Praxis im Vordergrund steht.
JAuf den zweimal jdhrlich ver-
anstalteten Lehrlings-Days wer-
den in entspannter Atmosphire
Personlichkeitsentwicklung  und

Von der Schulbank auf die Karriereleiter

Teamgeist gefordert und weil wir

ein international erfolgreiches
Unternehmen sind, vertiefen alle
Lehrlinge in Kursen ihre Englisch-
kenntnisse”, sagt die Personal-
verantwortliche Ulrike Voithofer.
Wahrend ihrer Lehrzeit lernen die
jungen Mitarbeiter auch andere
Tétigkeiten kennen, etwa durch

Jobrotation oder bei der Mitwir-

kung am Social Media Auftritt des
Unternehmens. Diese Vielfalt in
seiner Ausbildung hat auch Lu-
kas Hack uberzeugt: ,Ich mag
die Abwechslung bei der Arbeit
an unseren modernen Anlagen.
Aulerdem ist Kunststoffrecycling
ein Bereich, der weltweit immer
wichtiger wird. Es ist ein gutes
Gefiihl, dazu einen Beitrag zu

leisten”, so der Elektrotechnik-
Lehrling im dritten Lehrjahr.

Infos und Bewerbung

Néahere Infos Uber die Lehr-
berufe Elektrotechniker/in,
Betriebslogistikkaufmann/-
frau, Biirokaufmann/-frau und
das Unternehmen présentiert
Erema auf der Messe Jugend &
Beruf (Halle 5, Stand 80), von
10. bis 13. Oktober in Wels,
sowie auf www.erema.com.
Bewerbungen fir das Lehr-
jahr 2019/20 sind jederzeit per
E-Mail an job@erema.at mog-
lich.m Anzeige

Erema Engineering Recycling ﬂ
Maschinen und Anlagen
UnterfeldstralSe 3

4052 Ansfelden

www.erema.at

ERENVA®
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PFLEGE

Seniorenbund prasentiert Paket zur
Absicherung der Pflege in OO

00. Fiir den Oberosterreichi-
schen Seniorenbund (OOSB) ist
die Pflegeabsicherung eine der
zentralsten Zukunftsherausfor-
derungen. Deswegen wurde ein
Pflegepaket mit entsprechenden
Ideen entwickelt.

Oberosterreich wird immer ilter:
Laut Statistik Austria steigt die
Zahl der Uber-60-Jihrigen bis
zum Jahr 2040 um fast 500.000
an. Damit steigt auch der Bedarf
an Pflege im Land ob der Enns. Zu
diesem Zweck hat der OOSB das
Pflegepaket ausgearbeitet, dass so-
wohl der Landes- als auch der Bun-
desregierung vorgelegt wird. Unter
anderem will sich der OOSB dem-
nach fiir MaBnahmen einsetzen,

DD Presseciu

oto: 00 Seniorenbiind

v.l.: Franz Ebner, Josef Piihringer, Doris
Mittendorfer und Ernst Fiirst

die etwa einen gesunden Lebensstil
fordern, um die Pflegebediirftigkeit
hinauszuzogern. Weiters wird eine
verldssliche Finanzierung des Ge-
samtbereichs Pflege gefordert. Das
Pflegegeld soll aulerdem ab Stufe
eins erhoht und jedes Jahr valori-

TAG DER
ALTENARBEIT

siert werden. Pflegende Angehdrige
sollen mehr Unterstiitzungsleistun-
gen bekommen, auch mehr finan-
zierte Kurzzeitpflegeplitze sollen
geschaffen werden. Auch die mobi-
len Betreuungsangebote sollen aus-
gebaut werden. Um geniigend Per-
sonal zur Verfiigung zu haben, will
man den Pflegeberuf attraktivieren.
Gefordert werden sollen weiters
die alternativen Wohnformen, der
Ausbau der Pflegeheimkapazititen
und die Schaffung eines vielfiltigen
Umfelds in diesen Einrichtungen.

Positive Reaktionen

Sozial-Landesritin Birgit Gers-
torfer zeigte sich positiv von dem
Pflegepaket, da sie in vielen Punk-
ten Ubereinstimmungen mit ihrem
Programm sehe: ,,Es freut mich,

dass die von mir im Projekt Sozi-
alressort 2021+ vorgelegten Mal3-
nahmen parteiiibergreifend Zustim-
mung und Anerkennung finden.
Gerade bei einem so bedeutenden
Zukunftsthema braucht es ein gutes
Miteinander fiir Oberdsterreich.
Daher sind die Seniorenorgani-
sationen wichtige Partner, deren
Ideen ich in meinem Verantwor-
tungsbereich fiir die Pflege gerne
einflieen lasse.”“ Gerstorfer selbst
arbeite an einem entsprechenden
Zukunftsprogramm, in dem unter
anderem die Gewinnung von Pfle-
gepersonal, der Lehrgang ,,Junge
Pflege’, Alternative Wohnformen,
ein Giitesiegel fiir die Anbieter der
24-Stunden-Betreuung und Ange-
bote fiir Pflegende Angehorige im
Fokus stehen.

Oberosterreichs Sinnstifter
wirken ganz in deiner Nahe.

. AM FREITAG,
»» 5,0KTOBER 2018

IN DEN ALTEN-

UND

PFLEGEHEIMEN
OBEROSTERREICHS!
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ORDENSKLINIKUM LINZ

Sport trotz kiinstlichem Gelenk

OO/LINZ. Schnell wieder fit und
mobil trotz Knie- oder Hiiftpro-
these: Die Behandlungen im
Endoprothetik-Zentrum in Linz
sollen das moglich machen.

Probleme und Schmerzen in den
Gelenken konnen den Alltag und
das sportliche Leben stark beein-
triichtigen: Allein in Osterreich
leiden 1,5 Millionen Menschen an
Arthrose. Bei manchen Problemen
hilft nur noch eine Operation und
der Einsatz eines kiinstlichen Ge-
lenks: Im Endoprothetik-Zentrum
des Ordensklinikum Linz werden
so jahrlich 1.100 Endoprothesen
implantiert. Wird ein solches Im-
plantat gebraucht, heifit das aber
nicht, fiir immer auf Sport verzich-
ten zu miissen, sagt Primarius Josef
Hochreiter, Leiter der Orthopédie
am Ordensklinikum Linz Barm-

Foto: Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern/Harrer

Trotz eines kiinstlichen Gelenks ist es mdglich, ganz normal Sport zu betreiben.

herzige Schwestern: ,,Diese Sorge
ist unbegriindet. Unsere Patienten
sind nach einem Gelenkseingriff
weitgehend unbeeintrichtigt wie-
der sportfdahig, umso mehr, als
wir immer mehr minimalinvasive
Methoden bei der OP verwenden
und die Reha-Mafinahmen sofort

starten.” Das gelte librigens auch
fiir Menschen im fortgeschrittenen
Alter: Demnach werden in dem
Zentrum immer wieder auch iiber
90-Jdhrige operiert, die danach
wieder Sport betreiben konnen:
»Wir empfehlen hier nur, verlet-
zungstrachtige Kontaktsportarten

zu meiden. Nordic Walken oder
Langlaufen haben hingegen har-
monische Bewegungsabliufe, sie
belasten die Gelenke und damit die

Unsere Patienten sind nach
einem Gelenkseingrift
weitgehend unbeeintrachtigt
wieder sportfahig.

PRIMARIUS JOSEF HOCHREITER

Prothese nur wenig. Auch gegen ge-
nussvolle Schwiinge auf einer gut
praparierten Schipiste ist bei ent-
sprechender Ausriistung und guter
korperlicher Kondition nichts ein-
zuwenden. Riskantes Fahren und
Spriinge auf einer pickelharten
Eispiste bergen aber ein erhebliches
Unfallrisiko und auch Gefahren fiir
das Implantat. Generell ist gesunder
Sport in Maf3en aber fiir jedes Alter
zu empfehlen®, so Hochreiter.

ALTENPFLEGE

Soziallandesratin Birgit Gerstorfer
prasentiert Programm fiir die Zukunit

00. Das Sozialressort hat in
den vergangenen zwei Jahr-
zehnten die Leistungen in der
Altenbetreuung und -pflege
stark ausgebaut. ,,Dennoch
miissen weitere Schritte folgen®,
betont Soziallandesrétin Birgit
Gerstorfer.

,Ich habe ein Programm fiir die
Altenarbeit vorgelegt, das mit
neuen Angeboten auch in Zu-
kunft eine gute Pflege ermog-
licht®, so Gerstorfer. Die Zahl der
Pflegebediirftigen wird sich von
derzeit 80.000 auf etwa 126.000
im Jahr 2040 erhohen. Es braucht
daher weitere individuelle Pfle-
ge- und Betreuungsangebote. In
Oberosterreich werden bis 2025

rund 1.600 Fachkrifte in der Al-
tenarbeit bendtigt. Dabei werden
jetzt schon zu wenige Fachsozial-
betreuer Altenarbeit ausgebildet.
Deshalb gilt es, den Einstieg in
den Pflegeberuf zu ermoglichen.
Wichtig dabei ist die Finanzie-
rung der Lebenskosten wihrend
der Ausbildung.

Neben der Offnung des Fachkrif-
testipendiums fiir alle Sozialbe-
treuungsberufe setzt Gerstorfer
auf die Ausbildung von Jugend-
lichen. Aus rechtlichen Griinden
war es bisher nur moglich, erst
mit 17 Jahren die Ausbildung
zum Fachsozialbetreuer Alten-
arbeit (FSBA) zu beginnen. ,,Die
meisten Jugendlichen orientieren
sich beruflich aber bereits nach
dem Abschluss der Pflichtschu-

Soziallandesratin Birgit Gerstorfer

le*, so die Landesritin. Dadurch
gehen viele sozial engagierte Ju-
gendliche andere Wege. Mit dem
Lehrgang ,,Junge Pflege®, der am
5. November 2018 in der Alten-
betreuungsschule des Landes OO
in Linz startet, ist es nun erstmals

moglich, direkt nach der Pflicht-
schule eine spezielle dreijdhri-
ge Ausbildung mit FSBA-Ab-
schluss zu beginnen. Infos unter
0732/772034700 oder auf www.
altenbetreuungsschule.at

Weitere wesentliche Punkte sind
fiir Soziallandesritin Gerstorfer:
Die Schaffung von teilbetreuten
Wohnangeboten fiir Menschen
mit niedrigerem Pflegedarf. Der
flaichendeckende Aufbau von
Demenzberatungsstellen. Sowie
Unterstiitzungsangebote und Aus-
tauschmoglichkeiten fiir pflegen-
de Angehorige. Anzeige

Weitere Infos findet man auf
www.pflegeinfo-ooe.at
www.sinnstifter.at
www.birgit-gerstorfer.at
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Bei gemeinsamen Brettspielen wird viel gelacht.

Foto: Caritas

CARITAS

Mehr Lebensftreude

LINZ. Lisa Maria Holzinger be-
sucht regelmiBig die Bewohner
des Caritas-Seniorenwohnhauses
St. Anna, um Schwung in deren
Leben zu bringen.

Gerade bei dlteren Menschen in
Seniorenhiusern ist es wichtig, re-
gelmiBig fiir Unterhaltung zu sor-
gen. Deswegen besucht Lisa Maria
Holzinger wochentlich das Seni-
orenhaus der Caritas und spielt
Brettspiele mit den Bewohnern.
,.In Altersheimen sind die Leute
viel alleine, weil manche Angeho-
rige wenig auf Besuch kommen®,
so die 21-Jahrige. Die Soziologie-
Studentin hatte bereits friih mit dem
Thema Demenz zu tun: ,,Ich bin

quasi mit Demenz aufgewachsen.
Meine Nachbarin war dement und
wir Kinder sind immer bei ihr ge-
sessen, wenn sie vom Krieg erzihlt
hat. Da habe ich gemerkt, wie wich-
tig es fiir dltere Leute ist, dass sie
jemanden zum Reden haben.” Auch
die Elisabeth Stubn —eine Tagesbe-
treuung fiir Menschen mit Demenz
— besucht Holzinger regelméfig.
Freiwillige wie Holzinger sind gern
gesehen, koordiniert werden sie von
Sabine Morzinger, der Freiwilli-
genkoordinatorin von St. Anna:
»Wenn sich jemand fiir eine eh-
renamtliche Titigkeit interessiert,
schaue ich immer, was die Person
mitbringt, was zu ihr passen konn-
te und was fiir unsere Bewohner
passt.”

AKTION

Wundtag am 21.9.

00. Wihrend kleine Wunden
meist problemlos verheilen,
gibt es auch Verletzungen, wo
der Heilungsprozess nur lang-
sam vonstatten geht. Schmer-
zen und Einschrinkungen im
Alltag sind dann oft die Folge.
Umso wichtiger ist eine hoch-
qualitative und solide Versor-
gung von Verletzungen. Auf
dieses Thema aufmerksam ma-
chen will auch der Wundtag,
der 2018 schon zum dritten Mal,
heuer am 21. September, statt-

Die Wundheilung steht im Fokus.

findet. Gegriindet wurde er von
der Austrian Wound Associati-
on gemeinsam mit der Initiative
L.wund?Gesund!*.

EMPORIA

Neue App fiir Handys

00. Rund 100 Millionen Men-
schen in der EU sind {iber 65 Jahre
alt und haben eines gemeinsam:
Der Grofiteil von ihnen nutzt
kein Smartphone. Meist, weil die
gingigen Gerite kompliziert und
uniibersichtlich sind. Um das zu
dndern, bietet das Linzer Unter-
nehmen emporia nun die ,,Mach-
dein-Handy-einfacher*“-App und
ein spezielles Smartcover fiir un-
erfahrene und iltere Nutzer an.
Die Anwendung sorgt dafiir,
dass ein normales Smartpho-

ne bedienerfreundlicher ge-
staltet wird. Es ist im Fach-
handel und als Premium-App
auch im App-Store erhiltlich.
Das Smartcover bietet den Nut-
zern auf der Vorderseite einen
Displayschutz, die Funktionen
Abheben und Auflegen und zwei
Schnellzugrifftasten fiir die Ta-
schenlampe und die Kamera. Auf
der Riickseite wurde auflerdem
eine Notruf-Taste integriert, es
gibt einen Stylus-Pen und einen
Haltering.

MRS.SPORTY

Sport als Schutz vor
Osteoporose

LINZ. Mithilfe eines gesunden Le-
bensstils kann das Fortschreiten
von Osteoporose nicht nur ge-
bremst werden, er hilft auch zur
Vorbeugung. Unterstiitzend wirkt
das Training bei Mrs.Sporty.

Regelmifiges Kraftausdauer- und
Koordinationstraining bei Mrs.
Sporty regen den Knochenstoff-
wechsel an. Die Trainer unterstiit-
zen die Frauen auflerdem bei der
richtigen Erndhrung. Knochen
sind stabil und dennoch elastisch.
Sie sind durchsetzt mit lebenden
Zellen, die kontinuierlich mit dem
Aufbau neuer und dem Abbau alter
Knochensubstanz beschiftigt sind.
Ab dem 40. Lebensjahr sinkt die
Aktivitdt der Aufbauzellen. Die
Folge: Die Knochen verlieren ein
Prozent ihrer Masse pro Jahr, bei
Frauen nach den Wechseljahren
sind es zwei bis drei Prozent pro
Jahr. Bei einem fortgeschrittenen
Abbau der Knochensubstanz und
-dichte spricht man von Osteopo-
rose. Bei diesem Knochenschwund
vergrofern sich die Hohlrdume in
den Knochen. Die Knochen verlie-
ren an Elastizitit und werden poro-

- S

Mrs.Sporty unterstitzt Frauen.

ser. Gerade deswegen sind ein ge-
sunder Lebensstil und das richtige
Training bei Mrs.Sporty so wichtig.
Mehr Infos gibt es im Mrs.Sporty
Club Linz-Zentrum oder Linz-
Bindermichl. Anzeige

Mrs.Sporty Linz-Zentrum
Hauptplatz 4, 1. Stock

4020 Linz

Tel. 0732/946851

Mrs.Sporty Linz-Bindermichl
StadlerstraBe 19

4020 Linz

Tel. 0732/330055
www.mrssporty.at
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WKOQO: Tipps fiir gesunde FiiBe

00. Obwohl die menschlichen
FiiBe an sich nicht besonders
grof sind, tragen sie téglich das
gesamte korperliche Gewicht.
Deswegen ist es auch so wich-
tig, nicht auf deren Pflege zu
vergessen.

Wird nicht ausreichend auf die
Gesundheit der FiiBe geach-
tet, so kann das vielerlei Folgen
haben: angefangen von Fehlstel-
lungen am Fuf selbst bis hin zu
Schmerzen, die sich bis in die
Riickenregion auswirken kon-
nen. Trotzdem wird oft erst dann
Hilfe beim Fachpersonal gesucht,
wenn schon Beschwerden vor-
handen sind, weil} auch Margit
Ernst, FuBlpflege-Expertin aus
Oberosterreich: ,,Meist kommen
die Menschen zu uns, wenn sie
beim Laufen, Gehen oder Stehen

Foto: WKOO Landesinnung FKM

\

614 Personen sind in Oberosterreich in der FuBpflege tatig.

Schmerzen in den Fiilen haben.
Diese Schmerzen entstehen oft
durch Druckstellen, Hithnerau-
gen oder eingewachsene Zehen-
nidgel. Hier sind die Experten
in den Fachinstituten gefragt.”

Um FuBproblemen vorzubeugen,
gibt es einige simple Tipps: Neben
dem Besuch bei der Fullpflege
alle vier bis sechs Wochen sollten
die Fiile tiglich eingecremt wer-
den. Ein besonderes Augenmerk

sollte stets auch auf das richtige
Schuhwerk gelegt werden. Bereits
im Kindesalter sollte das beriick-
sichtigt werden. Die Experten
von der WKOO Landesinnung
FuBpflege, Kosmetik und Mas-
sage empfehlen aullerdem, bei
den Schuhen immer wieder ver-
schiedene Absatzhohen zu wih-
len. Am besten sind Absitze zwi-
schen 3,5 und vier Zentimetern.
Vollkommen flache Schuhe sind
hingegen nicht optimal. Um die
Fiile fit zu halten, helfen zusitz-
lich tdgliche Gymnastikiibungen.

DiabetikerfiiBe

Besondere Aufmerksamkeit brau-
chen die Fiile von Diabetikern:
Bei ihnen sollte darauf geachtet
werden, ob offene Stellen vor-
handen sind. Auflerdem sei es
ratsam, hédufiger eine FulBpflege
in Anspruch zu nehmen.

Studium, Beruf und Alltag fordern einen
gesunden Korper aber vor allem einen fit-
ten Geist. Gerade in Stresssituationen wird
unserem Gehirn besonders viel abverlangt.
Konzentrationsschwache und verminderte
Merkfahigkeit kann man in diesen Situatio-
nen gar nicht brauchen.

Eine verminderte Gedachtnisleistung tritt
aber nicht nur bei erhdhter Belastung, son-
dern auch mit zunehmendem Alter vermehrt
auf. Hauptursache ist das Absterben von Zel-
len und eine schlechtere Durchblutung. Auch
durch die Abnahme von Neurotransmittern
kommt es zu einer Verlangsamung der Reak-
tionen: Mentale Prozesse, wie das verarbei-
ten von Informationen, werden mit zuneh-
mendem Alter langsamer.

Doch was tun wenn die geistige Leistungs-
fahigkeit nachlasst? Wie auch unser Korper
muss das Gehirn mit ausreichend Nahrstof-
fen versorgt werden. Ginkgo biloba und Soja-
lecithin sind hervorragende Energielieferan-
ten flr unser Gehirn.

Ginkgo wirkt gefalBerweiternd, verbessert die
FlieBeigenschaften des Blutes und den Ener-
giestoffwechsel im Gehirn. Kann die Durch-

blutung im Kopf verbessert werden, kommt
es zu einer optimalen Sauerstoff- und Ener-

Lecithin
ﬁﬂ plus

Fir geistige Fitness — Ginkgo Lecithin plus

gieversorgung der Gehirnzellen. Das bedeutet
mehr geistige Leistungsfahigkeit. Zahlreiche

Studien belegen, dass durch Ginkgoprapara-
te das Fortschreiten der Demenz-Erkrankung
verzogert bzw. die Gedachtnisleistung ver-
bessert werden kann.

Sojalecithin liefert essentielle Fettsauren,
sowie die Naturstoffe Cholin und Inositol. Be-
sonders flir unser Gehirn ist eine ausreichen-
de Menge von Cholin erforderlich, um Acetyl-
cholin (=Neurotransmitter) bilden zu konnen.
Dies ist verantwortlich fiir die Informations-
weitergabe in unserem Nervensystem.

So kann durch die Einnahme von GINKGO
LECITHIN PLUS Dr. Fischer die Gehirntatig-
keit gesteigert und die Konzentrations- und
Gedachtnisleistung verbessert werden. Auch
milde Formen der Altersvergesslichkeit, wie
das Vergessen von neuen Namen und Tele-
fonnummern, kénnen vermieden bzw. deren
Auftreten hinausgezogert werden. Zusdtzlich
werden die Nerven durch den Vitamin B Kom-
plex gestdrkt. Weitere Informationen unter:
www.pharmonta.at Anzeige
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Bei den SelbA-Gruppen werden verschiedenste Ubungen absolviert.

SELBA

Kursstart in Linz

LINZ. Am 27. September startet
in Linz in der Dompfarre wieder
ein neuer, wochentlicher ,,SelbA*-
Kurs des Katholischen Bildungs-
werkes Ober0sterreich. Beginn ist
um 15 Uhr. Bei dem Trainings-
programm, das sich an Menschen
ab 55 Jahren richtet, werden
unterschiedlichste Ubungen und
Aktivitdten ausgeiibt. Diese sol-
len dafiir sorgen, dass die Ge-

4 Hartlauer

Gutes HOren in
besten Handen

GENAU MEIN HORAKUSTIKER

sundheit der Teilnehmer auf
ganzheitliche, also psychische und
physische, Weise gesteigert wird.
Wer an der Gruppe in der Dom-
pfarre teilnehmen mochte, kann
sich bei SelbA-Trainerin Anita
Polzleitner unter der Telefonnum-
mer 0681/20150252 anmelden.
Mebhr Informationen sind auch auf
der Homepage www.selba-ooe.at
verfiigbar.

BFI

Fit mit dem Internet

LINZ. Gesundes und aktives
Alterwerden durch Sport steht
im Fokus des EU-Projekts
,»Whole“. Eine dazugehorige
Webseite bietet passende Ubun-
gen und Erndhrungstipps dazu.

Bewegung und die richtige Er-
nihrung sind gerade auch bei
dlteren und gebrechlichen Men-
schen zentrale Themen. Die Seite
www.project-whole.com bietet zu
diesem Zweck zahlreiche Vide-
os mit einfachen Bewegungs-
iibungen an, die sowohl allein
als auch gemeinsam durchge-
fiihrt werden konnen. Ebenfalls
angeboten werden Tipps fiir die
Ernidhrung und weitere Zusatz-
informationen. ,,Bei mehr als
350 Ubungen ist mit Sicherheit
fiir jeden das Passende dabei®,
sagt BFI-Projektmanagerin Ute
Schulz. Die Webseite, die im

Jetzt kleinste Horgerdte
GRATIS testen.

hartlauer.at

Gutes Horen

Projektmanagerin Ute Schulz  foto: BI

Namen und durch Mittel der EU
finanziert wurde, ist in fiinf Spra-
chen (Englisch, Deutsch, Bulga-
risch, Griechisch und Hebriisch)
abrufbar. An der Aktion selbst
sind iibrigens insgesamt sieben
Partner aus fiinf EU-Staaten und
Israel beteiligt, darunter auch das
BFI Oberosterreich.

Echte
Meisterwerke

Jetzt bis zu

E‘lD -

sparen’

- immer in lhrer Nahe.

*Sparen Sie 240 Euro beim Kauf von 2 Horgeraten oder 120 Euro beim Kauf von einem Hérgerét ab jeweils 1.200 EurspATr2l 1 at-Ral (Gl "= W VLV R E 1o Ry Yo ts B o2 S G T o) W N S pAT [ 1]
in allen Hartlauer Horstudios. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung moglich. Aktion gifiiflslNalelé T EW-RLE M i et f-AV el NIy R CRENs A [R[eNE: N

**Zuzahlungspreis bei Kassenbewilligung nach HNO-facharztlicher Verordnung und exklusive Selbstbehalte.

Hartlauer Handelsgesellschaft m.b.H., Stadtplatz 13, 4400 Steyr
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Gesunde Ernahrung gegen Demenz

00. Studien aus England,
Amerika und Skandinavien
zeigen, dass gesunde Ernah-
rung ein wesentlicher Schliis-
selfaktor ist, wenn es um die
Vorbeugung von Demenzer-
krankungen geht.

Die richtige Erndhrung ist essen-
tiell fiir ein gesundes Leben, das
ist allseits bekannt. Auch bei der
Demenzprivention steht dieses
Thema im Zentrum. So rit etwa
die Oberosterreichische Gebiets-
krankenkasse (OOGKK) neben
viel Bewegung und der Forde-
rung der geistigen Aktivititen
vor allem auch zu einer ausgewo-
genen Erndhrung. Das sieht auch
Anne Iburg, Autorin von ,,Essen
gegen das Vergessen — Das Anti-
Demenz-Kochbuch®, so: ,,Durch
den Verzehr bestimmter Nah-

feckphoto.com

Geniigend Obst und Gemiise am tdglichen Speiseplan spielen eine wesentliche
Rolle bei der Demenzpravention.

Foto: Erwin Wodicka

rungsmittel konnen wir das Auf-
treten einer moglichen Demenz
um mehrere Jahre hinauszdgern.*
Sie empfiehlt, auf eine ,,Gehirn
gesunde“-Erndhrung zu setzen:

»Essen Sie moglichst frische,
gesunde und wenig verarbeite-
te Lebensmittel und versuchen
Sie, fiir Abwechslung zu sorgen.”
Vitamin C, Vitamin E, sekundi-

re Pflanzenstoffe und Omega-3-
Fettsduren haben demnach die
Fihigkeit, den Prozess der Al-
terung zu bremsen. Als Faust-
regel gilt, dass am Tag mindes-
tens fiinf Fauste Gemiise und
Obst konsumiert werden sollten.
Auch Fisch sollte regelmifig
am Speiseplan stehen, da die-
ser liber die bereits erwidhnten
Omega-3-Fettsduren verfiigt.
Alternativ sind auch andere
qualitativ hochwertige Ole oder
Walniisse optimal, um den Kor-
per ausreichend zu versorgen.
Weiters sollten Hiilsenfriichte
und Vollkornprodukte zum fixen
Bestandteil in der Kiiche gehoren.
,»Auch wenn Sie sich nur bei
80 Prozent der Mahlzeiten in
der Woche an die Checklis-
te gehalten haben, haben Sie
Ihr Demenzrisiko gesenkt®, so
Iburg.

] {i@ LAND
OBEROSTERREICH

QU

Ll Sl

Hol dir das Programm
der Soziallandesritin

o
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AKTIONSTAG

Gemiitliches Oktoberfest im
Sonnenhof Lenaupark

OO/LINZ. Um die vielen Aktivita-
ten und Berufe sowie das tégliche
Engagement zu prisentieren, or-
ganisieren die ARGE Alten- und
Pflegeheime OO und das Land
00 am 5. Oktober nun zum sechs-
ten Mal den Tag der Altenarbeit.

Der 5. Oktober 2018 steht dabei
ganz im Zeichen der Vielfalt und

Um 14 Uhr beginnt das gemiitliche
Fest zum Jubildum.

Gesundheilts-

ratgeber

~Pumperlgxund durchs Jahr ‘

— Kostenlose Broschiire far

interessierte Linzerinnen und Linzer

Kreativitit, so auch im Sonnenhof
Lenaupark. Seit 15 Jahren gibt es
das Alten- und Pflegeheim Son-
nenhof Lenaupark. Anldsslich
des Jubildiums veranstaltet der
Sonnenhof ab 14 Uhr eine bunte
Feier: Das Fest beginnt mit einer
Segnung mit Altbischof Ludwig
Schwarz. ,,AnschlieBend verbrin-
gen wir einen frohlichen, unter-
haltsamen Nachmittag bei stim-
R LT, [

Die Angestellten des Sonnenhofs be-
weisen ihr Talent im Schuhplatteln.

Detlef Wimmer
Vizebirgermeister

miger Musik mit der Band ,Max
& Moritz‘, den Schuhplattlern
vom Lenaupark, dem Bewohner-
chor und einer philippinischen
Volkstanzgruppe®, beschreibt
Heimleiter Michael Santner. Im
Veranstaltungsraum wird eine Fo-
toprésentation der Highlights der
letzten 15 Jahre zu sehen sein. Der
Verkaufsstand der Aktivierungs-
runde bietet tolle Sachen zum Er-

Auch einen Markt mit Verkaufs-
standen wird es geben.

werb an. Natiirlich sollen auch der
Erfahrungsaustausch und das per-
sonliche Gesprich nicht zu kurz
kommen.

Tag der Altenarbeit

Freitag, 5. Oktober 2018

Der Sonnenhof Lenaupark 6ffnet
zwischen 14 und 17 Uhr seine
Pforten

www.sinnstifter.at

- - Fotos: Sonnenhof Lenaupark
. ind L1y} d

Die Produkte sind von Bewohnern
und Freiwilligen gefertigt.

Uber 18.000 zufriedene Kunden

= Ubergewicht

= Riicken- und Gelenkschmerzen
= Erkéltung und grippalem Infekt
= Stoffwechselproblemen

NEU NEU NEU:
9 Relax-lpfrarotkabinen
zum Einfuhrungspreis!!!

- seit 1998
INFRAROT - Tiefenwarme wirkt Wunder bei:

Ein dichtes Netz an Gesundheit- L ———
seinrichtungen steht in unserer
Stadt zur Verfligung. Sowohl das
Gesundheitsservice der Stadt

: mit Orig. GW-Tiefenwarmestrahlern
schnelle Aufheizzeit

5 Jahre Garantie

doppelwandig aus Zedernholz

Linz als auch viele weitere In- - -

stitutionen, Kérperschaftenund 4 l fiir 2 Personen
Organisationen stehen bei Be- Gem’m statt € 4.590,-

darf den Menschen zur Seite BT ey ber nur € 2590,.
und bieten durch die gute Zu- =

sammenarbeit eine Gesund-
heitsversorgung auf hoch-
stem Niveau.

LK012R
=rechts

Die Broschiire ist kostenlos in den Linzer Rathausern,
Volkshausern, Seniorenzentren, Spitéalern, in der Gebiets-
krankenkasse und bei Proges unter www.proges.at oder
Tel. 05 / 77 20-0 erhaltlich.

Bezahite Anzeige

jetzt unverbindlich Prospekt anfordern!

Detlef Wimmer i
LN LiWa GmbH = Wolfgang Lindner = 07667 / 21 841

Vizebirgermeister | Gesundheitsreferent

veréndert
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JUGENDSERVICE-

TIPP - |
von ot
Benjamin Schwarzbéck ::
Jugendberater
Studienbeihilfe

Ich werde im Oktober mein
Studium beginnen. Meine
Eltern méchten mich zwar
unterstiitzen, aber kénnt
ihr mir bitte sagen, welche
Beihilfen es noch gibt?

Anton, 19

Hallo Anton,

ich gratuliere dir zu deinem
baldigen Studienbeginn. Das ist
ein wichtiger weiterer Schritt in
deinem Leben! Als Student ist das
finanzielle Auskommen oft nicht so
leicht. Es gibt jedoch einige Még-
lichkeiten, die einem das Leben
erleichtern.

Zum einen bekommen deine Eltern
weiterhin die Familienbeihilfe.
Zusatzlich hast du unter gewissen
Voraussetzungen Anspruch auf
Studienbeihilfe. AuBerdem gibt
es noch einige andere Stipendien.
Einen Uberblick dartiber bekommst
du auf unserer Homepage unter
www.jugendservice.at/beihilfen_
studierende. Viele Studierende
gehen neben ihrem Studium einer
Arbeit nach, um ihr Einkommen zu
erhéhen. Typische Studentenjobs
sind beispielsweise Aushilfsarbei-
ten in der Gastronomie oder im
Einzelhandel. Achte dabei jedoch
immer auf die geltende Verdienst-
grenze und darauf, dass du dich
mit Studium und Arbeit nicht Uber-
forderst. Angebote zu Nebenjobs
findest du zum Beispiel in unserer
Ferial- und Nebenjobbdrse unter
www.jugendservice.at/jobs

F2) JugendService

Die Jugendinfo in deiner Nahe:

JugendService des Landes 00
4021 Linz, Bahnhofplatz 1,
Mo-Fr, 13 bis 17 Uhr und nach
Vereinbarung

Tel.: 0732/665544
jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at

WETTBEWERB

Start von #gscheidgsund

00. Gemeinsam mit Landesri-
tin Christine Haberlander und
Landesrat Max Hiegelsberger
macht sich Tips auf die Suche
nach ideenreichen Erndhrungs-
projekten in Kindergéirten und
Schulen.

Zum Auftakt des Wettbewerbs
#gscheidgsund waren die Tips Ju-
gendredakteure zu Gast bei den
beiden Landesriten. Sie unter-
hielten sich beim gemeinsamen
Zubereiten und anschlieenden
Verkosten eines Erdédpfelki-
ses iiber das Erndhrungs- und
Gesundheitsbewusstsein von
Kindern und Jugendlichen und
erzidhlten von personlichen Er-
fahrungen. ,.In der Kindheit wird
der Grundstein fiir eine gesunde
und ausgewogene Ernihrung ge-
legt. Wichtig ist, dass die Schulen

Foto: Land 00/Schaffner

Landesratin Christine Haberlander und Landesrat Max Hiegelsherger schnipsel-
ten gemeinsam mit den Tips Jugendredakteuren eine gesunde Jause.

das weiterfiihren*, sind Haberlan-
der und Hiegelsberger liberzeugt.
Der Wettbewerb richtet sind an
Schulen und Kindergirten. Ein-
gereicht werden konnen beste-
hende Projekte, die einen Beitrag
zur bewussten Ernidhrung in der
Pause leisten, wie ein regionales
Schulbuffet, gemeinsames Ko-
chen oder Schnipseln in der Mit-

tagspause, Hochbeete oder auch
ein eigener Schulgarten. Auf die
Gewinner warten kulinarische
Preise aus dem Genussland Ober-
Osterreich wie ein vollbestiicktes
Kindersortiment-Regal oder eine
regionale Jause.

Alle Informationen gibt es auf
www.tips.at/gscheidgsund

Die Tips-Leser haben das Eigenheim von Yvonne zum schonsten 2018 gewdhlt.

Foto: Yvonne Haghofer

SIEGER

Schonstes Eigenheim 2018 gekiirt

Yvonne aus Freistadt hat das
schonste Eigenheim! Sie hat per
Online-Voting von den Tips-Le-
sern die meisten Stimmen be-
kommen.

Tips, Hypo Oberosterreich und
Etzi Haus haben das schonste

Eigenheim 2018 gesucht — und
gefunden! 144 tolle Fotos von
Hé&usern haben uns erreicht und
die Tips-Leser haben bis Sonn-
tag noch fleiBig fiir ihre Favori-
ten gevotet. Insgesamt wurden
in den letzten Wochen stolze
116.486 Stimmen vergeben.
Die Anwirter auf den Titel ,,das

schonste Eigenheim* haben er-
folgreich Freunde und Verwand-
te mobilisiert, das beste Foto her-
ausgesucht und auf www.tips.at/
eigenheim présentiert.

Fiir Yvonne hat es sich beson-
ders ausgezahlt, denn sie darf
sich nun iiber 1.500 Euro in
Form eines Schecks freuen.
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ABNEHMEN MIT EASYLIFE

,,Endlich schlank — es funktioniert!*

Veronika Perchtold, Geschéfts-
fiihrerin von easylife, sorgt mit
ihrem Team dafiir, dass in Os-
terreich die Kilos purzeln; sie
spricht iiber die Geheimnisse
des Erfolgs.

Frau Perchtold, warum funktio-
niert abnehmen mit easylife?

Wir haben sehr viel Erfahrung
und unser Konzept steht auf vie-
len Séulen: personliches Bera-
tungsgespréch, stoffwechselop-
timierte Erndhrung, intensive
personliche Betreuung und die
einzigartige, kostenlose Nach-
betreuung.

Viele Interessierte fragen am Te-
lefon, was die Therapie kostet,
wie lange sie dauert und wie sie
funktioniert. Darauf laden wir sie
zu einem kostenlosen Beratungs-
gesprich ein und nehmen uns ge-
niigend Zeit. Es ist wichtig, den
Menschen  gegeniiberzusitzen,
die richtigen Fragen zu stellen

und einen persénlichen Eindruck
zu gewinnen. Jeder Fall ist an-
ders, daher sind auch Dauer und
Kosten der Therapie individuell.
Das ldsst sich telefonisch nicht
klaren.

Warum wurde die easylife Stoff-
wechseltherapie entwickelt?

Menschen, die zu uns kommen,
haben meist viel versucht und
nehmen trotzdem nicht ab; auch
nicht, wenn sie wenig essen. Wir
sehen uns dann den Stoffwechsel
an, messen, wie gut der funktio-
niert und stellen haufig fest, dass
er schlecht arbeitet. Einseitige
Diidten konnen die Ursache dafiir
sein. Daher haben wir die Me-
thode konzipiert, die den Stoff-
wechsel aktiviert und die Kilos so
schnell purzeln ldsst.

Aber wie genau wird der Stoff-
wechsel aktiviert?

Wir konzentrieren uns auf eine
stoffwechseloptimierte ~ Ernéh-
rung, eine spezielle pflanzliche
Rezeptur und auf mehrere Mahl-

Warum ist das Beratungsge- '.% 1.1 zeiten am Tag. Viele Menschen,
spréch bei easylife ein so wich- 3 £ \ { die abnehmen wollen, essen zu
tiger Erfolgsfaktor? 2004 gegriindet und acht Mal in Osterreich: Veronika Perchtold mit easylife wenig, das ist falsch. Anzeige
BRIX-ZAUN

Rundum schon, sicher und giinstig

00/NO. Formvollendete Ziune
und Tore sowie sichere Balkon-
und Terrassen-Gelidnder aus Alu,
passend zu Haus und Garten,
finden Kunden beim 6sterreichi-
schen Zaun-Hersteller Brix. Dau-
erhaft schon und wetterfest durch
die HWF-Drycolor-Beschichtung,

www.BRIXZAUN.com

perfekte Technik und Funktiona-
litdt durch jahrzehntelange Er-
fahrung. Eine riesige Modell- und
Farbenauswahl sowie Top-Quali-
tdt zu absolut giinstigen Preisen
verstehen sich von selbst. Fiir die
perfekte Zaun- und Tor-Anlage
gibt es von Brix und den Brix-

Fachpartnern die ,,Rundum-Gra-
tis-Beratung® von der Planung bis
hin zur Montage inklusive Aus-
mess-Service. Anzeige

Brix Zaun + Tor GmbH
Tel. 0800/886660
WWW.brixzaun.com
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Fertig aber Ziegelmassiv: mit neuen
Wohntrends in den Herbst 2018

VORCHDORF. Das Bauunter-
nehmen ETZI-HAUS/AUS-
TROHAUS mit Sitz in Vorch-
dorf hat sich seit mehr als 25
Jahren auf den Bau von Ein-
und Mehrfamilienhdusern in
belags- und schliisselfertiger
Ausbaustufe spezialisiert.

Seit September setzt AUSTRO-
HAUS mit den beiden Aktions-
hédusern ab 183.317 Euro neue
Trends beim Hausbauen. Die leist-
baren Ziegelmassivhiuser beein-
drucken durch geschmackvolles,
modernes und zeitloses Design.
Zusitzlich zur Aktion setzt die
Unternehmensgruppe weiterhin
auf Osterreichische, qualitative
und namhafte Markenprodukte.

Foto: ETZI-HAUS/AUSTROHAUS

Auf einer Wohnflidche von 112,91
Quadratmetern und 138,04 Qua-
dratmetern begeistern die Akti-
onshéuser mit vielen unterschied-
lichen Wohnraumkonzepten, die
individuell an die Kunden ange-
passt werden konnen.

Im Gegensatz zu herkommlichen
Fertighdusern baut ETZI-HAUS/
AUSTROHAUS auf Ziegel. Das
Unternehmen garantiert seinen
Kunden, dass ein Ziegelhaus bei
gleicher Leistung, zum gleichen
Preis und gleicher Zeit wie ein

Holzriegelfertighaus errichtet
werden kann.
Anzeige

Mehr Informationen zu
den Aktionshausern unter
www.austrohaus.at/herbstaktion18

ETZI-HAUS/AUSTROHAUS

Bauunternehmen setzt Wachstum fort
und knackt 50 Millionen Euro-Marke

VORCHDORF. Das Bauunter-
nehmen ETZI-HAUS/AUS-
TROHAUS konnte den Umsatz
im Vergleich zum Vorjahr um
30 Prozent steigern und kann
somit erstmals in der Firmenge-
schichte die 50 Millionen Euro-
Marke knacken.

GF Maximilian Etzenberger

,.Dank der ausgezeichneten Bau-
konjunktur in Osterreich konn-
ten wir dieses Ziel erstmals er-
reichen®, betont Geschiftsfiihrer
Maximilian Etzenberger.

Der Wunsch nach den eigenen
vier Winden ist grofer denn je.
Im vergangenen Wirtschaftsjahr
wurden von der Unternehmens-
gruppe 160 Ein- und Mehrfami-
lienhiuser in belags- und schliis-
selfertiger Ausfiihrung errichtet.
In diesem Jahr konnten bereits
200 Bauherren in ihr Ziegelmas-
sivhaus einziehen.

Aufgrund der guten Auftragsla-
ge setzt sich ETZI-HAUS/AUS-
TROHAUS fiir 2019 zum Ziel,
mindestens 250 Hiuser zu bauen.
Um dieses enorme Wachstum zu
bewiltigen, wurde bereits jetzt

? +4¢?;‘;:?1f . '

it 5

Wachsen kann nur, wer auf Bewahrtes baut: 26 Jahre ETZI. fotos: ETzI-HAUS/AUSTROHAUS

die Mitarbeiterzahl im Unterneh-
men von 170 auf 190 aufgestockt.

Expansion nach NO

Um den vermehrten Kundenan-
fragen in Niederosterreich ge-
recht zu werden, wird die Unter-
nehmensgruppe 2019 im Raum

St. Polten einen weiteren Stand-
ort neben den bereits bestehen-
den drei Standorten Vorchdorf,
Rauchenwarth bei Schwechat
und Eugendorf/Salzburg eroftf-
nen. Durch die Expansion kénnen
Projekte direkt vor Ort bearbeitet
werden. Anzeige
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GESAMTPROJEKT

Etzi-Haus/Austrohaus
verwirklicht Grundstiickstraume

VORCHDORF. Neben dem
Wachstum in Oberosterreich,
Niederosterreich und Wien hat
sich ETZI-HAUS/AUSTRO-
HAUS in Zusammenarbeit mit
der O-Bauland- und Projektent-
wicklungs GmbH (OBP) in den
letzten Jahren vermehrt auf
den Grundstiicksankauf und
die Projektierung spezialisiert.

Derzeit kann das Unternehmen
440 Grundstiicke (380.000 Qua-
dratmeter) fiir Einzel- und mehr-
geschossige Bauten ihren Kunden
zu ortsiiblichen Grundstiicksprei-
sen anbieten. Weiters wird sich
die Unternehmensgruppe ver-

!

Dipl.-Ing. Hannes Leitner

DAS ZIEGEL-
MASSIVHAUS

HERBST
AKTION

»€ 198.300,-

]
AUSTROHAUS
|

Mehr Infos unter:
Tel.: +43 7614 71797-0, office@austrohaus.at

*www.austrohaus.at

Moderne Einfamilien- und Doppelhéuser inkl. Grund in Bad Hall ab 355.860 Euro

& ELEE LT

Fotos: ETZI-HAUS/AUSTROHAUS

mehrt in den nichsten Jahren auf
den Bau von mehrgeschossigen
‘Wohnbauten konzentrieren.
»Wir ermoglichen Familien den
Traum vom Eigenheim inkl.
Grundstiick in Oberdsterreich,
Wien und Niederosterreich®, so
Dipl.-Ing. Hannes Leitner.

GroBprojekt in Bad Hall

In ruhiger Siedlungslage entste-
hen auf einer Fldche von 29.000
Quadratmetern aktuell 36 Bau-
parzellen fiir moderne Ein- und
Doppelhiuser in Ziegelmassiv-
bauweise. Schulen, Kindergar-
ten, Sport- und Freizeitmdglich-

AKTIONSHAUS 138

keiten und Nahversorger sind bei
diesem Projekt in nur wenigen
Gehminuten erreichbar.

Weitere Projekte

Neben den aktuellen Projekten
wie Gmunden, Pucking, Wels,
Pinsdorf, Ottnang und Enger-
witzdorf hat ETZI-HAUS/AUS-
TROHAUS noch weitere 30
Projekte fiir ihre Kunden zu leist-
baren Preisen anzubieten.

In Zusammenarbeit mit den Ge-
meinden werden auch zukiinftig
baufertige Grundstiicke sowie
leerstehende Betriebsareale (so-
fern diese auf Bauland zuriickge-

widmet werden konnen) zu Sied-
lungen entwickelt.

Grundstiicke gesucht!

Fiir weitere Expansionen sucht
das Unternehmen Bau- und Bau-
erwartungsland von mindestens
6.000 Quadratmetern in zentraler
Lage mit guter Infrastruktur.
Infos zu den Projekten und
Grundstiicksankédufen unter +43
7614/717 970 oder www.etzi-haus.
com/immobilien Anzeige

Gesucht:
Bau- und Bauerwartungsland
ab 6.000 Quadratmetern

GRATIS

Jetzt Katalog
bestellen

VORCHDORF. Noch Inspiratio-
nen fiir das Traumhaus gefallig?
In den neuen gratis Katalogen
von ETZI-HAUS/AUSTRO-
HAUS findet man iiber 70 Haus-
beispiele und Grundrisse rund
um das Thema Hausbau.

Jetzt gleich bestellen und inspi-
rieren lassen. Anzeige

Jetzt bestellen unter:

Tel.: +43 7614/717 970
E-Mail: office@austrohaus.at
www.austrohaus.at/kataloge
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Krebshilfe 00

Heilsames Singen am
25. September in Linz

Singen ist eine wunderbare
Méglichkeit, um heilsame und ge-
sundheitsfordernde Wirkungen an
Korper, Geist und Seele zu erfahren.
Heilsame Lieder sind kraftvolle,
Vertrauen schaffende Lieder und
Chants aus allen Kulturen dieser
Welt, die man ohne Noten und
Texte leicht auswendig singen
kann. Gesang und rhythmische
Bewegung ermaglichen ein tiefes
Einschwingen, welches Lebensfreu-
de und Gesundheit fordert. Dariiber
hinaus kann Heilsames Singen die
Selbstheilungskrafte aktivieren
und Wohlbefinden ermdglichen.
Es geht nicht um Leistung oder
Perfektion, sondern die Freude
steht im Mittelpunkt. Diese Art von
Singen kommt von Herzen und darf
zu Herzen gehen. Elfriede Dickinger
ist zertifizierte Singleiterin fir Heil-
sames Singen. Neues wagen und
gemeinsam singen — jede Stimme
ist willkommen und es sind keinerlei
Vorkenntnisse notwendig. Die Ver-
anstaltungen finden im Krebshilfe-
Seminarzentrum in Linz, in der
HarrachstraBe 13 statt und sind
kostenlos. Die Teilnahme ergibt sich
aus der Reihung der Anmeldungen.
Maximal kdnnen 15 Patienten und
Angehérige mitmachen, wobei
Patienten bevorzugt werden. Eine
Anmeldung ist fiir jeden Termin
unbedingt erforderlich.

Krebshilfe-Veranstaltungen
24.9. Linz: Patientengruppe

27.9. Sierning: Krebsvorsorge
28.9. Linz: Angehdrigeninformation
4.10. Steyr: Heilsames Singen
5.10. Linz: Pink Ribbon-Tourstopp

Anmeldung und Information
Ost. Krebshilfe 00
HarrachstraBe 13

4020 Linz

Tel. 0732/777756
www.krebshilfe-ooe.at

Anzeige

® OST. KREBSHILFE
OBEROSTERREICH

00. Junge Kiinstler haben noch
bis 1. Oktober die Chance, beim
Talentwettbewerb ,,Young at Art*
mitzumachen. Tips, das Oberds-
terreichische Landesmuseum, Life
Radio, der Landesschulrat und Ta-
lente Oberosterreich suchen wieder
die besten Nachwuchskiinstler bei
Oberosterreichs grofiter Talent-
forderung fiir junges Publikum
,Young at Art — Zeig uns dein Ta-
lent!*,

Kreative junge Kopfe zwischen acht
und 18 Jahren haben die Chance,
mitzumachen. In drei Alterskatego-
rien (8 bis 11 Jahre, 12 bis 15 Jahre,
16 bis 18 Jahre) vergibt eine hoch-
rangige Jury aus Kunst und Kul-
tur tolle Preise fiir die kreativsten
und innovativsten Ansétze, zudem
wird mittels Voting unter www.
youngatart.at ein Publikumspreis
vergeben.

Alle priamierten Werke werden auch
in einer Ausstellung gezeigt.

Foto: Brunneder

Eine Arbeit, die Luise Brunneder (11
Jahre) eingereicht hat.

Einfach online anmelden und ein
Foto der Werke hochladen unter

www.youngatart.at — dort gibt's

auch alle Infos. Pro Teilnehmer
konnen maximal fiinf Werke
eingereicht werden.
Teilnahmeschluss: 1. Oktober

DIE TANZSAISON BEGINNT

SCHONSTE
GESCHENK =7

JETZT

IMMER PERFEKTE TEMPERATUREN DURCH EINE

KLIMAANLAGE

-

’
ropranz

andexlinger

www.toptanz.at

TopTanz Andexlinger OG  Dametzstr. 7, A-4020 Linz +43 (0) 732/ 78 78 78

Krebshilfe 00

Krebs: Herausforderung
fiir Angehodrige am
28. September in Linz

Die Beeintrachtigung des Zusam-
menlebens in der Familie stellt
die groBte Belastung infolge einer
Krebserkrankung dar. Krebs hat
eine sehr starke Wirkung auf alle
Familienmitglieder, die entweder zu
Uberengagement, aber auch Riick-
zug fihren kann. Beides stellt eine
groBe Herausforderung fiir alle dar.
Erkrankte und Angehdrige befinden
sich meist in unterschiedlichen Ver-
arbeitungsphasen der Diagnose.
Wahrend Erkrankte anfangs alle
Krafte mobilisieren missen, um mit
der Behandlung, vor allem kérper-
lich, zurechtzukommen, hadern An-
gehdrige mit Emotionen wie Wut,
Trauer und Angst. Dies kann auch
zu Unverstandnis und Verunsiche-
rung auf beiden Seiten fihren. Und
die Begleitung eines erkrankten
Menschen beansprucht Zeit und
Kraft. Der Angehorige mochte alles
bestens machen und denkt dabei
nicht an seine Belastung; auch An-
gehdrige brauchen Unterstiitzung!
Bei dieser Veranstaltung am 28.9.
um 13 Uhr im Krebshilfe-Seminar-
zentrum in Linz, Harrachstr. 13, geht
es um die Angehdrigen, es kdnnen
nattirlich auch Patienten kommen.
Als Experten stehen Palliativmedi-
ziner Dr. Johann Zoidl und Gisela
Moser MSc, Krebshilfe 00, fiir alle
Fragen und Anliegen zur Verfligung.
Bitte unbedingt anmelden.

Krebshilfe-Veranstaltungen
24.9. Linz: Patientinnengruppe
25.9. Linz: Heilsames Singen
27.9. Sierning: Krebsvorsorge
4.10. Steyr: Heilsames Singen
5.10. Linz: Pink Ribbon-Tourstopp

Anmeldung und Information
Ost. Krebshilfe 00
HarrachstraBe 13

4020 Linz

Tel. 0732/777756
www.krebshilfe-ooe.at

Anzeige

©® OST. KREBSHILFE
OBEROSTERREICH
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Cate Blanchett und Jack Black suchen eine magische Uhr.

Foto: Star Movie

KINOTIPP

Geheimnisvolle Uhren

Der zehnjihrige Lewis findet nach
dem Verlust seiner Eltern bei sei-
nem schrulligen Onkel Jonathan
im verschlafenen Stddtchen New
Zebeedee ein neues Zuhause.
Umsorgt werden sie von der nicht
minder seltsamen Nachbarin Mrs.
Zimmermann. Doch nicht alles
ist ruhig in Lewis‘ neuem Leben.
Tief in den Geméuern von Jona-
thans altem Haus tickt unaufhor-
lich eine mysteriose Uhr, die sich
nicht aufspiiren ldsst. Als Lewis
entschlossen versucht, das son-
derbare Mysterium zu l16sen und

dem Ticken ein Ende zu bereiten,
erweckt er versehentlich den Geist
einer méchtigen Hexe, die durch
die korrekte Justierung der magi-
schen Uhr das Ende der Welt her-
aufbeschworen will. Lewis bleibt
keine Wahl: Er muss im grofiten
Abenteuer seines Lebens tiber sich
hinauswachsen und die schwarze
Magie aufhalten. Anzeige

»Das Haus der
geheimnisvollen Uhren”

Ab 20. September bei Star Movie
www.starmovie.at

MESSE

Rund ums Heiraten

ENNS. Die Stadthalle in Enns
steht am 7. Oktober wieder voll
im Zeichen der Liebe. Bei der 6.
,Dream-Day‘-Hochzeitsmesse
dreht sich alles rund um ver-
liebt, verlobt, verheiratet.

Zahlreiche Aussteller werden
heuer wieder von 10 bis 17 Uhr
Aktuelles tiber das Thema Hei-
raten prisentieren. Angefangen
vom perfekten Outfit iiber Ringe
und Schmuck, Floristik, Reise-
biiro, Friseur und Make Up, Li-
mo-Service, Rdaumlichkeiten fiir
Ihr groBes Fest, Fotograf und
Videograf, Musiker, Hochzeits-
planer bis hin zum Caterer sind
alle relevanten Branchen vertre-
ten. Bereits am Eingang erwartet
jeden Besucher ein BegriiBungs-
geschenk. Neben tollen Shows
und Modeschauen erwartet die
kleinen Giste wieder das Po-
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Ein Ausflug in die Welt des Heiratens

nyreiten vor der Halle. Auf der
Facebook-Fanseite ,,Dream Day*
warten wieder tolle Gewinnspie-
le. Das ganze Programm und die
Aussteller sind auch auf www.
dream-day-hochzeitsmesse.at
zu finden.

LEBEN MIT DEM MOND

Mondkalender von Siegrid Hirsch

MI, 19. September 4 () FR, 21.September i O MO, 24. September o= ()

aufsteigender Mond

Wurzeltag - Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Knochen, Knie, Haut

Giinstig: Heilkrduter und Wurzeln sammeln;
umtopfen; Kompost anlegen; Griindiingung
saen; Wurzelgemiise ernten; Klauenpflege
bei Haustieren; einlagern und konservieren
von Wurzelgemiise; alle Reparaturarbeiten;
Brot backen; heilende Bader; Geldangelegen-
heiten

Ungiinstig: Hausputz; Heckenschnitt

bis 01:53 Uhr Steinbock —
aufsteigender Mond

Bliitentag — Luft/ Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Unterschenkel, Venen

Giinstig: Unkraut jaten; sden und setzen von
Bliitenpflanzen und Heilpflanzen; Blitenes-
senzen zubereiten; Ole herstellen; Reparatu-
ren im Haushalt; Ordnung schaffen in Schran-
ken und Schubladen; Raume griindlich liften;
Kosmetik; Reise antreten, Wohnungumzug

Ungiinstig: Pflanzen gieBen

aufsteigender Mond

Bliitentag — Luft/ Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Unterschenkel, Venen

Siehe gestern

SA, 22.September  igg )

ab 14:30 Uhr Fische — aufsteigender Mond

Bliitentag — Luft/ Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Unterschenkel, Venen

Siehe gestern und morgen

S0, 23.September o= ()

aufsteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Fersenbein, FiiBe, Zehen

Giinstig: Pflanzen gieBen, auch anhaltend
wassern; Pflanzen diingen; Komposthaufen
bearbeiten; Rasen mahen; Krauter sammeln;
Wasserbau; Wasserinstallationen; Salben her-
stellen; hohe Wirksamkeit von Medikamenten

Ungiinstig: Haare waschen oder schneiden;
Obstbdume schneiden; Malerarbeiten

aufsteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Kérperregionen: Fersenbein, FiiBe, Zehen

Siehe gestern

DI, 25. September & @

04:55 Uhr, bis 01:04 Fische —
aufsteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen: Kopf, Nase, Augen,
Ohren

Giinstig: diingen (nicht gieBen) von Pflan-
zen; Rasen schneiden und bearbeiten; Quel-
len suchen; was geerntet wird, sofort ver-
brauchen; Salben herstellen; guter Termin fir
Verkaufe

Ungiinstig: Haare waschen und schneiden;
Malerarbeiten

MI, 26. September & O

aufsteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB

Korperregionen: Kopf, Nase, Augen,
Ohren

Giinstig: Obstbaume pfropfen, schneiden;
idealer Erntetag; Einfrieren von Lebensmit-
teln und Obst; Brot backen; Trocknen von
Apfeln, Bimen und Zwetschken; guter Tag
fiir Hausarbeiten; Fenster putzen; chemische
Reinigung; Anheizen von neuen Feuerungs-
anlagen; gute Wirkung von Medikamenten

Ungiinstig: Genussmittel

DO, 27. September ~ #&

bis 09:14 Uhr Widder — aufsteigender Mond

Wurzeltag — Kéltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Kiefer, Zdhne,
Kehlkopf, Mandeln

Giinstig: Kompost umsetzen; Wurzelge-
miise sden oder setzen (Glashaus); Aussaat
und Stecken von Pflanzen; Hausputz; Schuhe
putzen; Schimmel beseitigen; chemische Rei-
nigung; Malerarbeiten

Ungiinstig: Haare waschen; Zahnbehand-
lungen

Den aktuellen Mondkalender
finden Sie auch unter
tips.at/mondkalender und freya.at
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REZEPT- DONAUSTEIG WANDERUNG WEB-
" Sternwanderung Linz ™

Karin Grubauer
AK-Konsumentenberaterin

von Tips-Bloggerin

LINZ/ENNS. Zwei wunderscho-
Andrea Baur

Gefiillte Ofentomate

Der Sommer ist schon fast vorbei,
trotzdem haben wir noch Lust auf
ein Spatsommergericht. So neben-
bei gehdren die Tomaten aus dem
eigenen Garten auch verarbeitet.

Zutaten:
8 Tomaten

50 g Couscous

50 ml Suppe

Salz, Pfeffer, Zucker

2 EL Frischkadse Natur

50 g Bergkase klein geschnitten

2 Handvoll frische Krauter (Schnitt-
lauch, Petersilie, Basilikum,...)

Zubereitung:

Couscous in die Suppe riihren,
erhitzen und fir 5 Minuten
kocheln lassen. Etwas Uberkiih-
len lassen und mit Frischkase,
Bergkdse und Krdutern vermi-
schen. Mit Salz, Pfeffer und
1 Prise Zucker abschmecken.

Tomaten aushohlen und den
Deckel aufheben. Das Innere
der Tomaten klein wirfeln und
unter den Couscous riihren. Die
Tomaten mit dem Couscous fiillen
und im vorgeheizten Rohr bei 180
°C HeiBluft ca. 10 min. backen.

@ cookinglove2017.wordpress.com

“ Jeinfachfeinlecker
@ Jeinfachfeinlecker

Weitere leckere Rezepte

unserer Blogger auf k

tipS.at/Rezepte

ne Wandertage erlebten Ernst
und Elfi Gabriel, die auf Ein-
ladung von Tips und der WGD
Donau Oberdosterreich Tou-
rismus GmbH die Donausteig
Etappe Ottensheim — Linz -
Enns erwanderten.

Gestartet wurde am 10. Septem-
ber in Ottensheim. Von dort ging
es bergauf Richtung Donausteig-
gipfel Koglerau. ,,.Der Blick auf
Ottensheim, Wilhering und das
Donautal entschidigt fiir die
Miihen dieses Anstiegs®, so die
beiden Wanderer. Als nichstes
Ziel wurde der Postlingberg ange-
peilt, wo dann die Kirche besich-
tigt und der Ausblick auf Linz ge-
nossen wurde. Genéchtigt wurde
im Miihlviertlerhof, bevor es am
nédchsten Tag mit der Stralen-
bahn nach Ebelsberg ging. Dort

Elfi und Ernst Gabriel

Foto: Gabriel

angekommen startete schlieBlich
die zweite Etappe nach Enns.
Bei 26 Grad hielten die bei-
den auch am zweiten Tag tap-
fer durch, ehe sie um 14 Uhr ihr
Ziel erreichten. ,,Die Highlights
am Dienstag waren das Stift St.
Florian und das Schloss Tillys-
burg®, so Ernst und Elfi Gabriel
abschlielend.

JUGENDKARTE

Gutschein gewinnen

00. Mit der mobilen 4youCard
haben Jugendliche ihren Ausweis
immer am Handy dabei und kon-
nen alle Vorteile und Erméfigun-
gen nutzen. Um die digitale Ju-
gendkarte zu aktivieren, benotigt
man die 4youCard-App. Diese ist
kostenlos und bietet einen kom-
pakten Uberblick iiber die Ge-
winnspiele, Events, Vorteile und
News der 4youCard.

Downloaden, aktivieren und
gewinnen

Wer bis 16. Dezember die App
downloadet und die digitale
4youCard aktiviert, kann sich
selbst in diesem Jahr ein ganz
besonderes Weihnachtsgeschenk
machen, denn die 4youCard ver-
lost einen Thalia-Gutschein im
Wert von 100 Euro.

Mehr Infos zur App der 4you-
Card gibt es auf www.4youcard.
at/app4you

Bis 16. Dezember kdnnen sich Jugendli-
che noch die Chance auf einen 100 Euro-
Thalia-Gutschein sichern.

AE =
AYOUCARD

... kostenlos bestellen fiir alle von
12 bis 26 auf www.4youcard.at

Foto: Unsplash

Arger mit ,viagogo"

Die Vorfreude auf das Konzert des
geliebten Stars oder das FuBball-
landerspiel ist groB. Allerdings
erleben Konsumentinnen und
Konsumenten, die ihre Tickets on-
line auf www.viagogo.at kaufen,
oftbése Uberraschungen. Die Liste
der Beschwerden beim Konsumen-
tenschutz der Arbeiterkammer
Oberdsterreich ist lang und reicht
von vollig Uberteuerten bis hin zu
wertlosen Karten.

Wer im Internet Karten fir Sport-
veranstaltungen oder Konzerte
sucht, stoBt unvermeidlich auf die
Schweizer Firma viagogo AG. Die
Aufmachung der Website ist sehr
professionell und erweckt den Ein-
druck einer offiziellen Vorverkaufs-
stelle. Tatséchlich handelt es sich
jedoch um eine Ticketplattform,
auf der Privatpersonen ihre Tickets
verkaufen.

Konsumentinnen und Konsumen-
ten berichten, dass sie fur die
Karten mitunter ein Vielfaches des
reguldren Kartenpreises bezahlt
haben. Das merken sie dann aber
oft erst nach Erhalt der Tickets,
auf denen der Originalpreis steht.
Da auch unseriose Anbieter diese
Plattform nutzen, kommt es immer
wieder vor, dass die bereits bezahl-
ten Karten entweder gar nicht, zu
spat oder nur billige Kinderkarten
ankommen, obwohl teure Erwach-
senentickets gekauft wurden. In
diesen Fallen kann man nur gegen
den privaten Verkdufer vorgehen,
was in der Regel sehr schwierig ist.

Der komplette Artikel ist unter
WWW.tips.at/f/3262 online.

Reisen, Rezepte, Wandern,

Digitales und andere

Ratgeber finden
NEE

tips.at/freizeit
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MUHLVIERTLER ALM

Der Johannesweg: Wandern mit Sinn

MUHLVIERTLER ALM. Ihre ei-
gene Version des Jakobswegs
bietet die Miihlviertler Alm an.
Die Strecke fiihrt in Form einer
Lilie, dem Symbol des Lichts,
durch die Region.

Der Grundgedanke von Johan-
nesweg-Initiator Dr. Johannes
Neuhofer wird von Pilgern gerne
angenommen — hinaus aus dem
Hamsterrad und hinein in die
Natur, einfach abschalten. Er
mochte die Wanderer zur Besin-
nung einladen und sie motivieren,
positiv nach vorne zu schauen. An
zwolf Stationen werden Impulse
und Weisheiten vermittelt, welche
die korperliche und geistige Ge-
sundheit stirken sollen. Geduld,
Humor, GroBziigigkeit und Hilfs-
bereitschaft — das sind nur einige
der positiven Eigenschaften, die

Symbolfoto

Foto: Muhiwer‘der Marken GmbHIDleter HawIan

Neue Energie tanken und die Natur genleBen der Johannesweg ist das ZleI

am Johannesweg thematisiert wer-
den. Ausgangspunkt der 84 Kilo-
meter langen Strecke ist Pierbach
(ausreichend Gratis-Parkplitze
sind vorhanden), grundsitzlich
kann aber in jeder Gemeinde ent-

lang des Rundweges losgewandert
werden. Den Johannesweg kann
man zu jeder Jahreszeit gehen
(je nach Schneelage). Vor allem
jetzt im Herbst ist die Landschaft
der Miihlviertler Alm einzigartig

MITUSTERSTUTEUNG VO SUKD, LAND USD TURDFAISCHEER DRSS

= BUNDESMIMISTERIUM
FURMACHHALTIGEEIT
UMD TOURISMUS

LE14-20

Anbieter & Gewdhrleistungspflicht:
Elektro-Outlet — HGP-Elektro GmbH

Ennser StraBe 17, 4400 Steyr
www.elektro-outlet.at

AEG BSE 774220 B PURE DESIGN Backofen
mit SteamCrisp Dampfunterstlitzung, pyro-
lytische Selbstreinigungsfunktion, Klartext-
display mit TouchControl Bedienung, 18
Beheizungsarten, Kerntemperatursensor,

70 Liter Garraum, Soft Closing, uvm.

Mindestgebot

schon. Entlang der Strecke erwar-
ten die Wanderer frische Waldluft,
Plitze der Ruhe und Entspannung,
mystische Felsgebilde, Denkmiler
und spektakuldre Aussichtsplitze.
Wer den Weg angeht, wird begeis-
tert sein von der landschaftlichen
Schonheit, den vielen kulturellen
Highlights wie den Burgruinen
Ruttenstein und Prandegg, und der
Miihlviertler Gastfreundschaft.

Fiir die Planung der Wanderung
empfiehlt sich die Johannes-
weg-Wanderkarte, erhiltlich im
Miihlviertler Alm-Biiro und bei
den Betrieben entlang des Johan-
nesweges. Anzeige

Info und Kontakt: Muhl-

viertler Alm, Markt 19, 4273
UnterweiBenbach, Tel: 07956/7304
Mail: info@johannesweg.at

Web: www.johannesweg.at

und www.muehlviertleralm.at

'

-,

-

Preis beim Anbieter: € 999 =

Die Versteigerung endet am Sonntag, 23.09.2018, um 20 Uhr.
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BIRKENHOF

Geist und Korper verwohnen im
traumhaften Spirit & Spa-Hotel

GRAFENWIESEN. Schwimmen
unter freiem Himmel im 30 Grad
warmen Wasser mit traumhaftem
Blick auf die Bayerwaldberge,
wohltuende Anwendungen in der
auBergewohnlichen Wellnesspa-
gode ,,SinnesReich® genieflen —
das Spirit & Spa Birkenhof am
Elfenhain inmitten der Hiigel und
Wilder des Bayerischen Waldes ist
ein 4-Sterne-Wellnesshotel fiir die
Sinne.

Neben dem klassischen Wellness-
bereich auf 3.500 Quadratmetern
mit acht verschiedenen Saunen
verwohnt in der ferndstlich an-
mutenden Pagode ein engagiertes
Team die Giste mit klassischen
Treatments und ausgefallenen Spa-
Anwendungen im Zeichen der Vier
Elemente. In den lichtdurchfluteten
groflen Rdumen der Wellnesspago-
de ,,SinnesReich* kann man sich in
ferne Lander entfiihren lassen: Der
,,Hawaiianische Traum‘ ladt Kor-
per und Geist mit Dehnung und
Streichungen wieder mit viel Ener-

Yoga im Freien tut richtig gut.

Ganzjahres-Arrangement
«Wiinsch-dir-was”

o drei, fiinf oder sieben Uber-
nachtungen mit allen Birkenhof-
Inklusivleistungen

e 3/4-Kulinarik: buntes Friihstiicks-
buffet, stiB-herzhaftes Nachmit-
tagsbuffet, kreative Meni- oder
Buffetabende

e eine Wunsch-Wellnessanwendung
bei drei Ubernachtungen, zwei
Anwendungen bei fiinf, drei Anwen-
dungen bei sieben Ubernachtungen

Auswahl an SPA-Anwendungen:
e ,Warme Umarmung” (Kérper-
cremepackung) fiir Liebe & Wérme

Dachpooling von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang im ganzjahrig wohlig-warmen Wasser

Fotos: Birkenhof

gie auf. Eine ayurvedische Mas-
sage hingegen harmonisiert und
entspannt mit reichlich warmen,
wohlriechenden Olen.

Im Birkenhof ist die Natur spiirbar
nah. Das GartenReich ist liebevoll
gestaltet und zahlreiche Ruheinseln
laden zum ausgiebigen Relaxen ein.
Ein Chakra-Spazierweg mit indi-
viduellen, bunten Glastafeln fiihrt
auf eine Reise durch den Korper, im
mystischen Elfenhain mit zauber-
haften Elfenfiguren kann man die
Seele baumeln lassen und auf dem
keltischen Baumpfad findet jeder
seinen personlichen Baum.

Den Extra-Kick im Wellness-
Urlaub nicht nur fiir den Korper,
sondern auch fiir den Geist bietet
,Ingrids Welt*“: Wer lernen will,
seine Umwelt (und sich) wieder zu
spiiren, kann hier in aulergewohn-

e ,Reiner Naturquell” (Kérperpee-
ling) fiir Reinigung & Klarung

o  Erholsame Streicheleinheiten”
(Gesichtsmassage mit Abschlusspfle-
ge) flr Freude & Licht

o ,Wunderbare Leichtigkeit” (Kopf-
Nacken-Massage) fiir Leichtigkeit &
Flexibilitat

o Taufrische FiiBe"” (FuBbad

mit Beinmassage) fiir Balance &
Harmonie

o  Aktive Hautvitalitat” (belebende
Biirstenbehandlung) fir Vitalitat &
Energie

o Sanftes Wohlftihlen” (Wohlfiihl-
massage) fir Phantasie & Inspiration

lichen Kursen und Workshops In-
spirationen erhalten — etwa zu den
Themen Radiésthesie, Numerologie
oder Achtsamkeit. Nicht umsonst
nennt sich das 4-Sterne-Haus ,,Spi-
rit & Spa-Hotel*. Zudem gibt es au-
Bergewohnliche Wochen-Program-
me mit nicht alltiglichen ,,Zutaten*
wie Kundalini-Meditation, Yoga,
Tai Chi und Hui Chun Gong, dem
Geheimrezept zur Verjiingung der
chinesischen Kaiser. Es ist gerade
die bunte Vielzahl an Angeboten,
die den Birkenhof so sympathisch
macht — und die legere Offenheit,
mit der sie prisentiert werden. Viel-
seitigkeit und Varietit bietet auch

nalen Landgenuss-Schmankerln
bis vegan-vegetarischen Gourmet-
Vital-Gerichten eine bunte Palette
kostlicher Wellnesskulinarik.
Anzeige

KONTAKT

Spirit & Spa Hotel Birkenhof
am Elfenhain

Auf der Rast 7, 93479 Grafenwiesen
0049/9941/4004-0
info@hotel-birkenhof.de
www.hotel-birkenhof.de
Ferienhotel Birkenhof Joh. Gmach
KG, AG Rgsb. HRA 6436

unterstutzt von:

B T Europédische Union
das Restaurant ,,GaumenZauber*. £k Europaischer Fonds fir
Das Kiichenteam zaubert von regio- o x regionale Entwicklung

Weliness & Cenuss B8 | Bayerischer Wald!

BV ERACHER WaLD

zu bestellen bei:
Tourismusverband Ostbayern e.V.

info@bayerischer-wald.de
www. bayerischer-wald.de

Erfrischend natiirlich!

Im Bayerischen Wald lohnt sich der Besuch
erstklassiger familiengeflihrter Wellnesshotels
allemal. Daneben gibt es aber auch eine groBe
Anzahl von tollen Freizeitangeboten, die man
hier nicht vermutet: Eine Auswahl besonders
! empfehlenswerter Angebote haben wir fiir Sie
zusammengestellt.

§ Unsere Tipps fiir Ihren Urlaub sind zusammen-
gefasst in unserer Broschiire Wellness und
Genuss Bayerischer Wald.

Broschiire Wellness & Genuss

Im Gewerbepark D 04, 93059 Regensburg
Tel. +49 (0)941 585 39 0 | Fax +49 (0)941 585 39 39

Premiom
Partner
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Auch Sa./So.
MALER-GESELLE
Wolfgang Zaunmayr
@ 0664-2542347

MELU - staubarm! schicifen
Bodenlegermeisterbetrieb
Handel - Neuverlegung -
Sanierung

Parkett - Linoleum - Teppich -
PVC - Laminat - Kautschuk

@& 0699-17000714
www.traumboden.at
Biigle Ihre Hemden rasch und
zuverldssig, bin Linzerin,
@ 0664-3643222

Der Umzug-PROFI, Ubersied-
lungen mit Handwerkservice,
Tel.: 0664-2101612

Familie Frohlich kauft: hochwer-
tige Pelze, Bleikristall, Perser-
teppiche, Porzellan, Streichin-
strumente, Minzen, Schmuck,
Uhren und Dekoratives,
@ 0676-3625146

Freie Restplatze fir Einkaufs-
fahrt nach Sopron am

16.10.18
Anruf @ 0676-4056735

Gebrauchte, ca. 6-jdhrige
Eichenfasser fiir Most, € 125,-.
holzprodukte-achleitner.at

@ 07684-6372 oder
0676-9764709.

Kette von DIADORO, NEU
mit Steinchen, € 15,-. & 0699-
81492328.

Raumungen Express.
Gratis bis giinstig. @& 0664-
4040483

Kette von IXORA, NEU mit
Steinchen, € 15,-. & 0699-
81492328.

Professionelle  Polstermdbel-
und Teppichreinigung bei Ih-

nen zu Hause! @ 0676-
5409931

ABFLUSS ODER
KANAL VERSTOPFT?

Suche gratis Sachen zum Hel-
fen einer rumanischen Familie:
Elektro, Geschirr, Schuhe, Ta-
schen, Bettwasche, Kleinmo-
bel. Hole ab. (Bin Osterreicher)
@ 0676-3041618

Zahle faire Preise in Bar
fir: Handarbeiten Porzellan,
Pelze, Uhren, Miinzen, Bilder,
Bernstein, Teppiche, Zinn,
Puppen, Kristall, Schreib- und
Nahmaschinen, kostenlose
Wertermittlung,

Herr Landsbherger

@ 0676-3532441

Antiquitaten

ACHTUNG! Kaufe lhre Anti-
quitditen von A bis Z FA.
SCHRATTENECKER: 0664-
4210222

Sammler sucht Antiquitaten,
Pelze, Orientteppiche, Porzel-
lan,  Briefmarken,  Minzen,
usw., @ 0650-3697826
www.strasser-kauft.at
Weltkrieg-Militaria
0676-4115133.

Heilenergie  Deeksha-Melukat,

Kartenlegen, Astrologie:
www.jupiterfuelle.at

Brautkleid/Hochzeit

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen

08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

GroBer  Pfarrflohmarkt ~ am
22.09.2018 von 7-15 Uhr in
der Pfarre St. Michael-Binder-
michl, Werndlstr. 12, 4020 Linz,
0732-341569

Flohmarkt Ansfelden
Parkplatz Modemarkt Adler
jeden Sonntag und Feiertag
Info: @& 0664-3080050

Flohmarkt Perg, So. 23. Sep-
tember, (6.00-12.00), am Euro-
sparparkplatz,  Info:  0664-
3960682

Mucki’s Flohmarkt Wels
SCW Parkplatz

jeden Sonntag ab 5 Uhr
Info: @ 0664-3080050

Ich, weiblich, mdchte Dame,
NR, mobil, reiselustig, vielseitig
interessiert, zwecks Freizeitge-
staltung, gemeinsame Unter-

lernen.
Anrufe.

nehmungen, kennen
Bitte nur  solide
@ 0660-6859456

1A Gartenpflege

Garten und Reinigung zu fairen
Preisen. Suche Auftrage!
Christian’s Gartenpflege KG
@ 0660-7343812

Alles:  Gartenbau/-pflege, He-
cken, Straucher, Baume schnei-
den. Baumabtragung, Rasen,
Steilboschung mahen.
@& 0664-4152962
Baumstockfrasen
0664-4235818
www.kochan.at

Oliver Kochan
Gartenarbeiten durch Fach-
arbeiter, Hecken- Strauch- u.
Baumschnitt  (auch  Obstbau-
me). Mulch- u. Maharbeiten,
Schnittgutentsorgung. =
0664/73213855 Strassmair
Genug von Gartenarbeit?
Wir schneiden Ihre Hecken und
Straucher, mahen Ihren Rasen
inkl. Entsorgung, kosten-
giinstig. T 0680-2488351
Heckenschnitt, ~ Baumschnitt,
Strauchschnitt, Wurzelstockfra-
sen, div. Gartengestaltung und
Pflege vom Fachpersonal sau-
ber und effizient.

@& 0699-11721034

Jungforster
Wald- und Gartenservice, Wur-
zelstockentfernung, ~ Abtrans-

port, Gebaudereinigung, Ent-
rimpelung, @ 07272-59159,
office@wald-gartenservice.at,
www.wald-gartensevice.at
Mahe lhren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.

@ 0664-9752664

BALLONFAHREN - DIE GE-
SCHENKIDEE 07252/73473
www.ballonfahren.com

Geschaftliches

SEHER 0664-3535277

FUBPFLEGE 0676-6452211
www.fusswohl.com, Leonding,
StraBenbahn 3,4.

===Kompetenzzentrum flr ein-
gewachsene Nagel, Diabetiker.

===Spezialausbildung fir me- |

dizinische FuBpflege.
===Chefin betreut personlich!

Hanfol: Entdecken Sie die

Wirkung von Hanfél fiir Ihr
Wohlbefinden.  Studien bele-
gen, schmerzlindernde, schlaf-
fordernde und  entzlindungs-
hemmende Eigenschaften.

Herrenstr. 23, 4020 Linz und
Hauptstr. 59, 4040 Linz, Info:
www.cbdnol.at, 0732-773886

Mobile Massage, Lymphdraina-

ge,  Fussreflexzonenmassage,
Narbenentstérung, @& 0699-
11840316

Sanfte Beriihrung
www.zdrtlichehande.at
& 0677-62678908

MARKTPLATZ

DACHBESCHICHTUNG

MEISTERBETRIEB

fiir Fassaden-, Denkmal- und
Gebaudereinigung

0664 140 45 20
www.fucec.at

'STEINTEPPICH

o

b

HAUSMESSE

21.09. bis 29.09.2018
Lagerabverkauf bis -60%
PETER KRAML
Haustlien & Fenster
Poststr. 12, 4061
Tel. 0676/7678388
Jede Art von
PFLASTERVERLEGUNG
www.prestigestone.at
0676-3496532

Pasching

HOHE QUALITAT
ZU GUNSTIGEN PREISEN

W PerrecT DENTAL
ZAHNKLINIK

Za Tavirnou 260,
381 01 Cesky Krumlov

TEL.: +420 722 769 854
www.perfect-dental.eu

Hausbau/Baustoffe

Allroundhandwerker, ~ Tischler,
hat noch Termine frei, Repara-
turen, Maobel, Boden, Decken,
Rigips usw.

& 0699-11347582

Auch Sa./So.
MALER-GESELLE
Wolfgang Zaunmayr
B 0664-2542347

Ich poliere lhren Marmor,
Terrazzo. Steinreinigung.
www.stone-care.at
0664-5454200

Innenausbau  (Rigips-Dach-
ausbau, Spachtelarbeiten)
0676/5403065 (Hr. Mayr)

Maler sucht Arbeit! Innenaus-
bau, Verspachteln, Anstrich
@ 0676-5622798

miniDACH
Dachreparaturarbeiten  prompt
und glinstig. @ 0680-

4408747 www.minidach.at
Parkettboden schleifen, ver-
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, Dynamisch, schlanke Sie,

56 J., verwitwet, wagt Neu-
anfang, stehst du mit beiden
Beinen fest im Leben, sind fiir
dich Treue, Zuverlassigkeit und
Familie wichtig, dann freue ich
mich auch deinen  Anruf.
Agentur Liebe & Gliick
= 0664-88262264

JULIA'S Partnerkatalog
fiir alle Singles zw. 40 - 80
Jahren heute kostenlos
anfordern: @ 0664-2201555
www.partneragentur-julia.at
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Anna-Maria, 51 J. Jetzt ist
Schluss mit der Einsamkeit, mit-
einander lachen, die Natur ge-
nieBen, gemeinsam  kochen,
Erotik und Leidenschaft genie-
Ben. Ich freue mich auf einen
Mann, germe bis 70 J., der
noch nicht ganz eingerostet ist.
Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

enthal Beitrage, Abbildungen
und Einschaltungen, insbesondere
durch Vervielféltigung oder Verbrei-
tung, ist ohne vorherige schriftliche
Zustimmung des Verlages unzuldssig
und strafbar, soweit sich aus dem
Urheberrechtsgesetz nichts anderes
ergibt. Insbesondere ist eine Einspei-
cherung oder Verarbeitung der auch
in elektronischer Form vertriebenen
Zeitung in Datenbanksystemen ohne
Zustimmung des Verlages unzuldssig.

Die Offenlegung geméaB § 25
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MARKTPLATZ

TRACHTENMODE

Grofie Auswahl - preiswert!
POSCHL-MODEN * TRAUN » www.poeschl-moden.at

MARKTPLATZ

Elisabeth, 38 J., schlank,
sie liebt die Natur + Tiere,
Landleben + Berge + Seen,
Sport + Romantik + Musik +
Kochen + Kiissen + Leiden-
schaft. Ich bin eine natirliche
Frau, beruflich erfolgreich und
sehne mich nach einem Mann,
gerne bis ca. 52 J., dem Treue
+ Ehrlichkeit wichtig sind.

Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

Elisabeth, 61 J., eine un-
gewohnliche Frau mit Klas-
se und Esprit, die das Gliick der
Welt aber auch Schicksalsschla-
ge erlebt hat, sucht den Mann,
der in seiner Seele attraktiv ist,
fur ein liebevolles und zartli-
ches Miteinander.

Agentur Liebe & Gliick
2 0664-88262264

JULIA'S Partnerkatalog
fur alle Singles zw. 40 - 80
Jahren heute kostenlos
anfordern: @ 0664-2201555
www.partneragentur-julia.at

Magdalena, 64 J., WITWE
die gerne kuschelt. Es ware so
schon, wieder zu zweit zu sein.
Ich bin mobil, nicht ortsgebun-
den und kénnte dir, gerne bis
aktive 80 J., noch viel Liebe
und Zértlichkeit schenken.
Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

elmut Unterluggauer
Hornikweg, 4020 Linz

JAN, 32 J., selbstandig, méchte
nicht mehr alleine auf seinem
groBen Anwesen herumstrol-
chen. Einiges zu mir: 180 gr.,
sportliche  Figur, meist Laus-
bub, mit viel Liebe zur Natur
und Tieren. Wie solltest Du
sein? Bis ca. 36 J., natlrlich,
humorvoll, gerne mit Anhang.
Also los, ich freue mich.

Jet Set, Tel. 0676-6238430

Sarah, strahlend schén,
45 )., schlank, ehrlich, spon-
tan und begeisterungsfahig ist
bereit fiir einen Mann der Herz
und Hirn besitzt und sich wirk-
lich verlieben mochte.

Agentur Liebe & Gliick
= 0664-88262264

Veronika, 33 Jahre, bin eine
romantische, humorvolle Baue-
rin mit schlanker Figur! Amore-
agentur- SMS-Kontakt oder An-
ruf 0676-5469019

Buchenbrennholz oder
Hartholz gemischt, ofenfertig,
kammergetrocknet, Zustellung,
Tel.: 07565-201 oder
0650-5213960,
www.brennholzschlader.at

Infrarot-Paneele

die glinstigste Form zu heizen,
40x50cm, max. 300W, nur
€170,- je Paneel. @& 0664-
5311747,

Viel mehr Anzeigen
finden Sie auf
marktplatz.tips.at

4

Wilfrid Robert Drobrik

\ Jn

ca.
groB, wie neu, NP €110,- VP
€55,-, Abholung in Naamn (Bez.
Perg), @ 0660-5851316

Riesen-Teddy, 1,80m

Suche Martina aus Linz, die
am 21.8. sich im Parkbad foto-

grafieren lieB (Blond, Brille, ro- |
am Beckenrand). |

ter  Bikini,
Maéchte  dich  kennenlernen.
Melde dich bitte, freue mich
Andi @& 07252-48573

Kurse/Seminare

November  2018.  Seminare
zum Thema Trauerbewéltigung
Info:  www.trauerseminare.at
oder @& 0660-5525135

TSKV Karate
Anfangerkurs ab 6-60 Jahren
ab 02.10.2018
Edmund-Aigner-Schule,
Handlstr. 42, 4020 Linz

Di, Do 18-19.30

@& 0660-1577156 Hr. Bohm

77
Mozartstr, 4020 Linz

aschinen |
T 3

Vé;kaufe Ford 3

wa

000 Allrad,

4.300 Bst, Ole und Filter ge-
wechselt, neue Reifen hinten,
sehr guter Zustand, € 7.500,-
@ 0680-3143236

Verkaufe Steyr 40 Plus! Gu-
ter Zustand, VB € 4.500,-
@ 0676-3485102

Schreibtisch Dekor-Span
Ahorn L/B/H
150x85x76cm, extra Stau-
2 hohe Lade fiir

raum,
Héngeregistratur VP €
490,- und Kiinstlertisch

L/B/H 276x85x96cm, VP €
220,- Preis verhandelbar
0650-5788048

http://marktplatz.tips.at/36205

Wilhelma Schwamberger

Linz 38.Woche 2018

Ewald Schillig Wohnland-
schaft, 257x195, braun, Stoff
sehr gut erhalten, Abholung in
Naarn (Bez. Peg) VP: 200,-
@ 0660-1987673

Neuwertige ~ Wohnzimmer-
garnitur bestehend aus aus-
ziehbarer Couch, zwei Couch-
sessel und  FuBhocker um
€ 350,- zu verkaufen. @& 0664-
75093382

Schlafzimmer Anrei, Birke
massiv, Kasten L/B/H
261x60x235cm, Doppel-
bett/Nachtkastchen L/B/H
209x193x94cm, Kommode
L/B/H 135x46x95, VP €
1.900,- Preis verhandelbar
0650-5788048
http://marktplatz.tips.at/36203
Wohnung zu  klein?  Keller
feucht? Lagerabteile online bu-
chen und sofort einlagern bei
Storebox - Dein Lager neben-
an! @ 0664-9233627
www.storebox.at

Wohnungsauflésung: weis-

ser Schwebetiirschrank,
270 cm, 90,-; Vollholz-Kiefer
Schrank, ~ dreitiirig, 150 cm,

130,-; Einbaukiiche inkl. Gera-
te, 4 Jahre, VB € 1.070,- bei

Selbstabbau/Abholung,  Info/
Besichtigung @ 0660-
1225053.

90  Regina Liegl

Kudlichstr.,, 4020 Linz

Maria Stadler

86, Pens.
Ferihumerstr.,, 4040 Linz

Renate Olzinger

Wegen Umzug ins Ausland
Mbbel SZ, WZ, BZ giinstig ab-
zugeben. Selbstabholung
@& 0699-11216060

Wohnzimmerverbau Anrei
Birke massiv L 197cm
links x 242cm rechts, Ein-
zelschrank L/T/IH
90x45x217cm, VP € 2.300,-
Preis verhandelbar
0650-5788048
http://marktplatz.tips.at/36201

Mobiltelefon

Handybdrse Pluscity
Ankauf — Verkauf — Zubehér
Entsperren — Displayreparatu-
ren aller Handymarken und
Tablets. Pluskaufstr. 7,

4061 Pasching

@ 07229-61724
pluscity@austriahandyboerse.at

MobileWorld ™"
Handyreparaturen aller
Marken! Innerhalb 2 Stunden!
Graben 19a, 4020 Linz
@ 0732-946222
info@mobileworld.at
www.mobileworld.at

82, Pen:.
Karl-Steiger-Str., 4030 Lin.

73 Josefa Hofer

Schumpeterstr, 4040 Linz

Hellmuth Zettler

90, Pens.
Tunnerweg, 4030 Linz

Gottfried Moser

78, Pens.
Fadingerplatz, 4030 Lin.

83

Grundbachweg, 4020 Linz

Johann Gruber

85, Pens.
Losensteinerstr, 4020 Linz

Franz Ohler

Anna Johanna Bazzara

80, Hausfra
Freistadter Str,, 4040 Lin.

81, Voest-Pens.

Muldenstr, 4020 Linz

UIf Hiickl

75,Pens.
Lindemayrstr,, 4020 Linz

Erika Eichler

83

Linke Briickenstr., 4040 Linz

Gertraud Draxler

83, Pens.
Sonnenpromenade, 4020 Linz

Johann Miilleder

81, Pens.

Schumpeterstr., 4040 Linz

78, Pens.

Anna Eggenreiter

96
Glimpfingerstr, 4020 Linz

Edith Hauk

88, Pens.

Muldenstr, 4020 Linz

ebhard Klinkan

92, Pens..

Leonfeldnerstr, 4040 Linz

einrich Steiger

Maria Stadler

88, Pens.
Wasserwald, 4202 Hellmonsédt
(vorm. Ferihumerstr., 4040 Linz)

74, Pens.

In der Stockwiesen, 4040 Linz

Magdalena Ebli

89
Grenzweg, 4030 Linz

Hannelore Jisa

79, Pens.

Holzstr,, 4020 Linz

Johann Gruber

85, Pens.

Losensteinerstr, 4020 Linz
(vorm. Hatschekstr,)
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MACH7 "selbstgeMACHt" CD
erhdltlich: www.mach7.at oder
unter office@mach7.at, Preis:
15,- zzgl. Versandkosten

Verkaufe Musikbox "Jupi-
ter", Bj. 1957, Originalzustand,
Angebot an @ 0664-5798403

Partnerschaft

Charmanter Mann sucht
Frau bis 50, ehrlich, lustig, an-
standig, aufmerksam, warmher-
zig fir Dauerbeziehung. Freue
mich  auf  deinen  Anruf,
@& 0650-4226391

Er, 54 Jahre, treu und ehrlich,
sucht Partnerin fiir Dauerbezie-
hung. < Zuschriften an Tips,
Stadtplatz 41, 4600 Wels unter
001/10148

Osterreicher sucht Asiatin

(Land und Alter egal). Spatere
Heirat  mdglich. @& 0676-
5176325

Privat: Mann, 71, NR, NT, ge-
sund, sucht Frau fir fallweise
Erotik in Linz und Umgebung,
@ 0650-3545761

Privat: Sympatischer Mann,
49)., 178 cm, schlank, mochte
hiibsche jiingere Frau - gerne
auch Auslénderin fiir alles scho-
ne kennenlernen. Bitte SMS an
@ 0677-62735736

Richard 34 bin ein liebevoller,
sportlicher, schlanker kinderlo-
ser Hafner suche eine Frau zwi-
schen 25 u. 34 mit Perspektive
fir eine Familiengriindung am
Lande & 0650-7723935 oder
rpurstinger@gmail.com
Sportlicher  Geschaftsmann
76/177/78, verwitwet, sucht ei-
ne Reise- & Aktivfreundin
(Berg, Rad, Schi, Kultur), Bildzu-
schriften an < Bildzuschriften
an Tips, Promenade 23, 4020
Linz unter 001/10180

Suche nette, agile, reifere Frau
die Zartlichkeit und liebevolles
Kuscheln mit 63 jdhrigen Mann
sucht. Anrufe Mittags + Abends
0650-2022806

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
& 0650-2015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte
www.umzugla.at

1A Ubersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umziige

0664-1491750
www.fuchs-umzlige.at

Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern,  schnell und
professionell 0664-4791224
Umzugsprofi “Nr 1"

Ihr Partner fiir den Allroundum-
zug. @ 0664-2609509

Rollladen/Jalousien

Sonnenschutz Trawdger
Abschreckung ist der beste
Einbruchschutz

Rollldden von Trawéger

@ 0732-246304

laufend Aktionen! www.trma.at

Uhren/Schmuck

Handybérse Pluscity
Wir kaufen Ihr Zahn -

Bruchgold, Goldminzen
Schmuck.  Sofortige

und
Barzah-
lung! PluskaufstraBe 7, 4061
Pasching @& 07229-61724
pluscity@austriahandyboerse.at

Unterricht

Rechnungswesen-
nachhilfe
Rechnungswesenseminare
0660-2789944

Blonde Gsterreicherin,
Massage Linz,
@& 0681-20731991

LAUFHAUS A1
LAUFHAUS A9
00-24 Uhr
www.LaufhausA1.at

DIVERSES
KFZ-Kauf

Ab heute!
Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Ab sofort!!

Autoankauf aller  Marken,
0676-7842329

ACHTUNG! Zahle Bestpreis

fir PKW, ab 97, Motor - Unfall-
schaden, alles anbieten.
0676-5342072

Alt Auto zahle € 100,-
. ZUSTAND EGAL
Osterreicher 0664 33 57 496

Autoankauf fir Export,
& 0664-3784789

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verldngerungen
0676-3530304

KFZ-Entsorgung

Alt  Auto zahle €
@ 0664/3357496

100,-

_Kaufen
Alteisen - Altauto
Bestpreis-Vorortverwiegung

Grunzweil GmbH

St. Johann/Whg.

gruenzweil.martin@gmx.at
0664/1620245 oder
07217/7194

Maxi-Cosi Priori Kindersitz,
9-18 kg, 9 Monate - 4 Jahre,
1A-Zustand, Abh. in Naarn
(Bez. Perg), LP: €189,99, VP:
€55,- @ 0660-5851316

Reifen/Felgen

4 Stk. neuwertige Winterrei-
fen SEMPERIT (max. 1.500 km
gelaufen) samt original Alufel-
gen von Opel fiir Opel Meriva
zu verkaufen. 0650-2107503

KFZ-VERKAUF

Audi A3 1.6 TDI, 105 PS, EZ
1/2014, schwarz metallic, Xe-
non, Navi, Sportfahrwerk, Ser-
vice gepflegt, unfallfrei, 63.000
km, VP € 17.000,- & 0664-
88138545

Cit

Verkaufe tolles Stadtfahr-
zeug Citroen C3 1.1 Jubild-
umscollection, braun, Bj. 12/
12, 44.000 km, 1. Bes., 60 PS,
Pickerl bis 12/18, vordere Brem-
sen neu, 8-fach bereift, Parkhil-
fe hinten, ZV, ABS, Bordcompu-
ter, el. Fensterheber, Servolen-
kung, Tempomat usw. VB
€ 6500~ @

10016593, ab 14.00

0699-

.-"‘ 2
BMW 330d, TOP Zustand, 5
Gang Automatik, Xenon Schein-
werfer, Lederausstattung, Mul-
tifunktionslenkrad, Tempomat,
Klimaautomatik,  Sitzheizung,
elektr.  Fensterheber, NAVI,

17" Alufelgen, elektr. Schiebe-
dach, uvm. Service NEU, Pickerl
bis 5/2019, VB € 4.490,- Wei-
tere Info @ 0660-8102790

Rolls-Royce

RARITAT!

Rolls Royce, Bj. 1976,
langer Radstand (ideales
Hochzeitsfahrzeug),
cremeweiB, Innen: beiges
Leder, Rechtslenker, VB
€17.000,-. Besichtigung
im Mondseeland & 0664-
1058588.

IMMO
BILIEN

KAUFGESUCHE

PENSIONISTEN:  Immobilie
verkaufen - weiterhin darin
wohnen.  AWZ  Immobilien:
www.Leibrente.at,
0664-6331862.

Suche Baugrundsticke,
Wohnhauser, Gebaude in der
Stadt Linz. Biete Bestpreis.
0664-3502315

Freundliche Familie sucht
gepflegtes Haus!
WeinbauerREAL,

& 0664-75022430

Handwerker sucht
renovierungsbediirftiges Haus!
WeinbauerREAL,

& 0664-75022430
Schones Einfamilienhaus bis
€ 500.000,- gesucht. AWZ Im-
mobilien:  Sympathisch.at,
0664-9969228.

Geschaftslokale

Kleineres Gastro-/Geschafts-
lokal fiir Anleger gesucht, auch
mit Riickpacht! AWZ Immobili-
en: www.Stadtzentrum.at
0664-382918.

MARKTPLATZ

3-4 Zimmerwohnung zu kaufen
gesucht! AWZ Immobilien:
Krankenhausnahe.at,
0664-9969228.

Suche Eigentums-
wohnung mit Loggia!
WeinbauerREAL,

@ 0650-7705049

Suche sonnigen
AWZ Immobilien:
will-Kaufen.com,
0664-8984000.

MIETGESUCHE

Baugrund.

Serioser,
Pensionist (63).), Osterreicher,
sucht auf Dauer ruhige Klein-
wohnung (bis 50 m?) zu mie-
ten. Anrufe bitte ab Donners- [§
tag & 0650-3101446

junggebliebener

VERKAUF

Gmunden:
130 m? WAl., 909 m? Gfl., ruhi-
ge zentrumsnahe lage, Gara-
ge, 2 Abstellplatze, € 398.000,-
@ 0681-10375007.

Einfamilienhaus,

Neubau Luxushaus in
4030 Linz € 399.900,-
@& 0680-3119745

OPEN HOUSE BinderstraBe 3,
4540 Pfarrkirchen bei Bad Hall,
EFH mit ca. 120 m? Wohn-
Nutzflache, 10 Zimmer, ca.
600 m? Grund, 2 Garagen,
sehr ruhige Lage da Sackgasse!
EA in Arbeit! SA 22.9.2018
zw. 9.00 und 13.00 Uhr!

OPEN HOUSE!

Freitag 21.09. ab 14.00 Uhr,
Schafwiesen (Marchtrenk/
Wels), moderner NEUBAU,
Nebengebdude, 151 m? Wi,
HWB 45, fGEE 0,70,
WeinbauerREAL,

@& 0660-7671169

PRIVATVERKAUF: Topeinfa- |

milienhaus in  VorderweiBen-
bach mit 2092 m* Gfl. und
172m? Wfl, HWB ist 49,7
kWh. Preis auf Anfrage unter
@& 0677-62089197

Immobilie verkaufen?

AWZ Immo:
www.Erbengemeinschaft.at,
0664-8984000.

Gmunden: Leistbares
Wohnen -  NEU - Wohnbau-
projekt "Am  Traunsee"; 54

Wohneinheiten; auch fir Anle-
ger und Investoren! HWB
27,77. @ 0664-3697078
www.mkaw.at
mkawlmmobilien

Anzeigen 45
Wels: Wohnbauprojekt -
NEU im Zentrum -
37 Wohneinheiten; auch  fiir

Anleger und Investoren! HWB
27,77 @ 0664-2440023
www.mkaw.at
mkawlmmobilien

Baugrund in St.Florian am
Inn, 870m?, Bei Interesse 0664/
5805223

Seewalchen-Lacherwiese:
1.042 m? Baugrund,

€150,-/m*> zu  verkaufen.
@ 07672-93441.
St. Valentin,  Kotting 24,

m?,

Baugrundstick mit 811
www.ims-wels.at,
07242-72772.

Geschaftslokale

EBENSEE: Verkauf von
Wohn-/Geschaftslokal,

ab sofort/nach Absprache:

2 Wohnungen (ca. 75 m? +

ca. 68 m?, beide vermietet

bis Ende 2020);

1 Garconniére (ca. 30 m?),
Geschaftslokal (ca. 130 m?),

VP € 250.000,-

Energieausweis vorhanden:
HWB 167/fGEE 2,55;
Information: & 0664-1359532

VERMIETUNG

Lambach/Zentrum: mittelgroBe
Wohnungen. @ 07247-50501

Zimmer mobliert, Kochgelegen-
heit, Ebelsberg 0660-6488057

Betriebsobjekte
i

Vermiete Sdgewerk mit La-
gerplatz,  hauptsdchlich ~ fir
Dachstihle, Kundenstock vor-
handen, Standort 4371 Dim-
bach (Unteres Mihlviertel).

@ 07260-4451

Lagerflaiche und Paletten-
stellplétze zu vermieten.

Nahe PlusCity. Info unter

@ 0664-9120000

Lagerrdume in Linz-Siid zu
vermieten. www.zeitlager.at
@ 0732-757725

Linz: Zimmer im Zentrum, in
Privatwohnung, fiir NR-Dame,
ideal fur Pendler @ 0660-
6859456
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Verkaufspersonal

Engagierte Verkauferln fur
Immobilien gesucht, vollberuf-
lich, gerne Quereinsteiger.
www.AWZ.at,
0664-8697630.

Fr unsere Tankstelle in

4050 Traun suchen wir ab so-
fort in Vollzeit: Shop-Mitar-
beiterin fir den Nacht-
dienst (m/w)

Du bringst: Gute Deutsch-
kenntnisse; Teamfahigkeit und
Verantwortungsbewusstsein;
Hohe Kundenorientierung und
ein freundliches Wesen; Piinktli-
ches, ehrliches und zuverlassi-
ges Auftreten sowie ein ge-
pflegtes Erscheinungsbild
Deine Aufgaben: Aktiver
Verkauf — unserer  Produkte;
Freundliche und zuvorkommen-
de Betreuung unserer Kunden;
Kassiertatigkeiten, Warentiber-
nahmen und Regalbetreuung;
Sicherstellung ~ der  Sicherheit
und Sauberkeit in und rund um
die Tankstelle

Wir bieten: Abwechslungsrei-
che Tatigkeit in einem gesicher-
ten Familienbetrieb; Aufstiegs-
moglichkeiten;  Angestellten-
verhdltnis bei einem kollektiv-
vertraglichen Monatsgehalt
von € 1.580,- brutto + Nacht-
zulage € 1,50 brutto pro Stun-
de (ca. € 200,- brutto pro Mo-
nat) auf Basis Vollzeit nach Ein-
arbeitungsphase; Bei entspre-
chender Qualifikation ist eine
Uberzahlung méglich; Attrakti-
ves Pramienmodell; Zukunfts-
vorsorge: € 300,-/Jahr; Tankver-
giinstigung, Vergtinstigung im
Shop und auf Autowaschen;
Fundierte Einschulung; Arbeits-
antritt sofort maglich.

Jetzt einfach und unkom-
pliziert im Internet unter
www.stiglechner.at/jobs
bewerben!

Gewerbliches Personal

Suche LKW-Fahrer mit Lade-
kranerfahrung 3 Tage die Wo-
che ab sofort, Raum Osterreich
und Bayern, 14 Monatsgehal-
ter, €2.300,- Netto, evtl. Fir-
menauto.

06278-8463 oder 0676/
7806294, harbeck@tele2.at

Gastgewerbl. Personal

Wolfi's Imbiss Kleinmiinchen
sucht Wochenenddienst fir

Sa. 16.00-2.00 Uhr und So.
14.00-23.00 Uhr, Bezahlung It.
KV verhandelbar.

& 0676-6015320

MARKTPLATZ

Alleinkoch  (m/w) fiir Kiiche
Pappas Mercedes fir 40 Wo-
chenstunden gesucht, Brutto-
monatslohn ab € 1.680,00.
Voraussetzung:  Lehrabschluss,
einschldgige  Berufserfahrung,
belastbar, punktlich, verléss-
lich, selbststandig. Montag bis
Freitag - Zeitfenster 06:00 Uhr
bis 14:30 Uhr. Bewerbungen
per Mail an
johannes.klapf@dussmann.at
oder unter +43-664-2137307.
P. Dussmann GmbH,
MayrhoferstraBe 36, 4030 Linz.

Koch (m/w) fur Zentralkiiche in
Linz/Pichling fir 40 Wochen-
stunden gesucht, Bruttomonats-
lohn ab € 1.680,00. Vorausset-
zung: Lehrabschluss, einschlagi-
ge Berufserfahrung, belastbar,
pinktlich, verldsslich,  selbst-
standig. Bewerbungen per Mail
an
johannes.klapf@dussmann.at
oder unter +43-664-2137307.
P. Dussmann GmbH,

Im Stidpark 184, 4030 Linz.

Hauspersonal

Mag. in Pension sucht Mit-
bewohnerin  fir 2. Whg. in
Landhaus (00, Bez. VB), giins-
tig Pensionistin ohne Verpflich-
tungen, Hobbykdchin!  Freie
Station geboten, Salar nach
VB. @& 0676-4554265 oder
0676-4146604.

Teilzeitjobs

Komm in mein Dildoberater-
Team. Eine besondere positive
Energie wird dich erwarten.
www.4lover.at
0664/5090602
SchulbuslenkerIN, FS-B sowie
Begleitperson 12-40 Std. / ab

€ 435~ gesucht, @& 0664-
3444946

Nebenjobs

SCHWEDENKRAUTER
Maria Treben
Naturprodukte
Beratertatigkeit bei
freier Zeiteinteilung
Info unter
0650/311 55 32

bewerbungmariatreben@
gmx.at

Diverses Personal

4 AuBendienststellen!!  Wir
setzten uns fir Familien mit
mehrfach behinderten Kindern
ein. Wir brauchen DICH fir
wichtige  Offentlichkeitsarbei-
ten und Aufkldrungen. VZ/TZ,
(€ 1.680,-//Mon., )
Freiraum-europa

@& 0720-301200-11

VERKAUFER,  Fiihrungskraf-
te, Handwerker gesucht (m/w)!
AWZ Personalvermittlung:
www.Ehrgeiz.at,
0664-8697630.

Die Fa. Pooldoktor GmbH in
Linz sucht Verstarkung! Wir su-
chen fleiBige KOMMISSIO-
NIERER und VERKAUFER.
Sehr gute Bezahlung! - Details
unter www.pooldoktor.net/jobs
oder @ 0732-382222

Wanted!! Freundliche Kassen-
kraft fiir ENI Servicestation in
St. Florian in Teil- oder Vollzeit
gesucht. Bezahlung nach Tank-
stellen KV je nach Qualifikation
Uberzahlung méglich!
Bewerbung unter @ 0664-
8459880 oder
wolfgang.stuetzner@liwest.at

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

Wanted!! Freundliche Kassen-
kraft fur ENI Servicestation in
Steyregg in Teil- oder Vollzeit
gesucht. Bezahlung nach Tank-
stellen KV je nach Qualifikation
Uberzahlung maglich!
Bewerbung unter @& 0664-
8459880 oder
wolfgang.stuetzner@liwest.at

Wir suchen verlassliche, enga-
gierte und flexible Mitarbeiter
mit Teamgeist auf geringfligi-
ger Basis (€ 438,05 brutto) fiir
REGALBETREUUNG in Bau-
markten in Ried, Scharding
und Raum Linz.

Fihrerschein und PKW von Vor-
teil. Bei Interesse, bitte telefo-
nisch bewerben unter
= 0699-14161804

Linz 38.Woche 2018

G

JOBM/ DE

Wir suchen ab sofort

17 Produktionsarbeiter m/w

fiir einen 3-Schicht-Betrieb in 4020 Linz

Entlohnung ab € 10,11 Brutto pro Stunde + Zulagen
Langfristige Stelle in einem internationalen Konzern

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
JOBMADE Personal Service GmbH
FerihumerstraBe 15, 4040 Linz
0732/70059012
linz@jobmade.at

Berronal Servier

086(0)00Q

Fir unsere Projekte im GroBraum Linz und Steyr suchen wir qualifizierte und
motivierte Mitarbeiter/innen mit abgeschlossener Lehrausbildung und Erfahrung
fur folgende Tatigkeiten:

Steyr

Monteur/in und Bauleiter/in Elektrotechnik

Montage von Anlagen, Neuinstallationen, Fiihrung der Monteur/innen als Bauleiter/in

Brandmeldetechniker/in

Montage, Inbetriebnahme und Wartung von Brandmeldeanlagen

Mittelspannungsmonteur/in
Errichtung und Wartung von Trafostationen, Hochspannungsendverschliisse

Netzwerkmonteur/in
Kabelzug Netzwerktechnik, Lichtwellenleiter spleifen, Messungen, Stérungsbehebung

Linz

Monteur/innen und Obermonteur/innen fiir Elektrotechnik und HKLS
Montage von Anlagen, Neuinstallationen, Umbauauftragen, Wartungs- und
Instandhaltungsarbeiten

Leitende/r Monteur Liiftungstechnik
Eigenstandige Montage von Liftungsanlagen

Technische/r Zeichner/in HKLS

Selbststandiges Planen und Zeichnen von Planen im Bereich HKLS

Techniker/in Gebdudeautomatisierung
Basis-und Detailprojektierung im Bereich Gebdudeautomatisierung, SPS

Details zu den Positionen unter: http://karriere.ebg-anlagen.at/

Flr alle genannten Positionen gilt der KV fiir Arbeiter im Eisen- und Metallverarbeitenden

Gewerbe. Das kollektivvertragliche Mindestentgelt betragt € 2.134,73.

Eine marktkonforme Uberzahlung je nach Qualifikation, Position und Erfahrung ist selbstver-

sténdlich vorgesehen.

Kontakt:

EBG GmbH & Co KG

Tel.: +43 (0)5 9902 30630
karriere@ebg-anlagen.at

LEISTUNG VEREINDET

WAL EBG-ANLAGEN.AT
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APCOA
PARKING
Mitarbeiter Park & Con-
trol (w/m) Vollzeit (40
Std.) Zur Verstdrkung unseres
Teams in Osterreich suchen wir
im Raum Wels, Linz ab so-
fort eine/n Parkraumiiber-
wacher/in. Als eine dynami-
sche und flexible Person kon-
trollieren Sie Parkplétze auf
Falschparker mittels Applikati-
on am Smartphone. Das Aus-
stellen von Pdnalgebtihren und
Anbringen an den Fahrzeugen
gehort ebenso zu lhren Tatig-
keiten wie die Betreuung des
Parkscheinautomaten vor Ort,
Fiihrerschein B setzen wir vor-
aus. Beschaftigung: ab EUR
1.720,-- (exkl. Zulagen). Wir
freuen uns auf lhre Bewer-
bung: Park & Control Parkraum-
Uiberwachung,
david.szoeke@park-control.at,
0660/870 62 44.

Medizinisches Personal

ORDINATIONSHILFE  gesucht:
20 Std., EDV-Kenntnisse, Zehn-
fingersystem, freundliches Auf-
treten, Bezahlung It. KV (ge-
méB Zuordnung Ordinationshil-
fe), Bewerbung bitte schriftlich:
Ordination Dr. Gerald Radner,
Stadtplatz 39, 4400 Steyr,
@ 07252-52604

Pflegepersonal

24h  Seniorenbetreuung,
Pflegepersonal ab € 35,00/Tag,
PflegeAustria 0676 / 940 57 08

STELLENGESUCHE

Gastgewerbl. Personal

Gasthaus zum Goldenen
Lowen in St. Florian
sucht Kellner/in. € 1400,-
netto 5 Tage Woche
@ 07224-8930

Hauspersonal

Suche Arbeit als Reinigungs-
kraft fiir Privathaushalt (bu-
geln, Fenster putzen, Staubsau-
gen, usw.) @ 0676-5238733

Stelle als

Suche eine
Haushaltshilfe (putzen,
biigeln, Fenster putzen,
allgem. Reinigung), auch
Sa&So & 0676-4906081

Reinigungspersonal

Osterreicherin sucht Putz-
stelle fiir Privathaushalt in Linz.
Bin ehrlich, verldsslich, genau
und tierliebend. Erledige auch
Botengange, einkaufen,
Schreibkram-Lohnsteueraus-
gleich usw., FS-B vorhanden.
Ich freue mich auf Ihren Anruf.
& 0676-6936641

franziskanerinnen
vocklabruck

SummeraverstraBBe 9,
MUhlkreis

Stellenausschreibung
Wir suchen ab November 2018 eine/n:

Leiter/Leiterin
des Betreuungs-

und Pflegedienstes
im Alten- und Pflegeheim St. Elisabeth,

4261 Rainbach/

Bewerbung bis 11. Oktober 2018 an die Alten- und Pflegeheime der
Franziskanerinnen von Vécklabruck GmbH, Salzburger Strafle 18, 4840
Vécklabruck oder per E-Mail an: irmgard.moerth@taugruppe.at

Die Yummhy Austria GmbH ist eine 100%ige Tochterfirma
der Hochreiter Fleischwaren GmbH mit Sitz in Perg und
beschaftigt sich mit der Produktion und dem Vertrieb
hochwertiger Snacking Produkte.

Wir suchen zum ehestmdglichen Eintritt eine/n motivierte/n

BACKER/IN

OHNE Nacht-, Feiertags- und Wochenendarbeit

lhre Aufgaben:

Fachspezifische Mitarbeit an den Fertigungslinien
fur gefullte Toasts und Huttenbrot
Mitverantwortung fir einen reibungslosen
Produktionsablauf
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... Sparberater gesucht?

Wir erweitern unser erfolgreiches Team:

Tatigkeit: Verkauf von LiWa Infrarot-
heizungen, -kabinen und
Bestandskundenbetreuung mit
Strom- bzw. Gastarif Optimierung

Wir suchen:

> tatkréftigen Verkéduferin
als zukinftiger Gebietsleiter(in)!!!
mit Verkaufserfahrung und
Spald an Kundenkontakten

Anforderungen: (Angestellt / Vollzeit)
Fahrerschein B, m/w, 30 - 45 Jahre,
Erfahrung, Teamfahigkeit, Loyalitat,
Deutsch/Englisch, liebevolle, gesund-
heitsbewusste Lebenseinstellung, NR,
Verdienst: (iberdurchschnittlich

und Firmenauto!

Bewerbungsschreiben mit Foto an:
sparen@liwa.at oder
Fa. Liwa GmbH - 4880 St. Georgen

de Karrier

Einhaltung von Hygiene- und Qualitatsrichtlinien

Unsere Anforderungen:

i iallei ie
attraktive S0z 9 wi
Mittagessen, Arbeitskleidung,

staufreier Arbeitsweg

» abgeschlossene Berufsausbildung als Bécker/in o.A.

e Berufserfahrung in der Lebensmittelverarbeitung

¢ Teamféhigkeit sowie ausgepragtes Hygieneverstandnis
Verdienst ab EUR 2.500,-- brutto/Monat

Weitere Informationen finden Sie unter www.yummbhy.at!

ausreichend Parkplatze

lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen inkl. Foto senden Sie bitte an:

Herrn Gerhard Freudenthaler, Hochreiter Fleischwaren GmbH,
KommunestraBe 1, 4190 Bad Leonfelden

Tel: 0043 (0) 7213 / 6328 — 14, E-Mail: bewerbung@yummhy.at

Die EDER Mat Couture GmbH ist ein auf Werbe- und Mietmatten spezial
20.000 Kunden aus allen Branchen vom Kleinunternehmer bis zum GroBkonzern und betreut etwa
40.000 Servicematten in ganz Osterreich.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen tiichtigen, agilen und kontaktfreudigen

SERVICEFAHRER )

Voraussetzungen:

o EU-Staatsbiirgerschaft bzw. Befreiungsschein sowie sehr gutes Deutsch in Wort und Schrift

o Fiihrerschein B mit ausreichender Praxis, sehr gute Ortskenntnisse
o Kraft, Freundlichkeit, Flexibilitdt & Zuverldssigkeit

Aufgaben: Werbemattenwechsel bei Kunden im gesamten Bundesgebiet

Entlohnung It. KV Handel, Brutto Jahreseinkommen € 25.250,~- zzgl. Bonuspramie

Arbeitszeit: 5-Tage-Woche, 38,5 Stunden | Arbeitsort: Luftenberg
Haben wir Ihr Interesse geweckt?

lhre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an

EDER MAT COUTURE GMBH

4225 Luftenberg, EderstraBe 1, z. Hd. Herrn Johannes Wolfinger
oder per Mail an: matten@eder.at ® Web: http://www.eder.at

isiertes Unternehmen mit ca.

JOBM/  DE|

Berranral Service
Wir suchen ab sofort

15 Produktionsarbeiter m/w

flr einen 3-Schicht-Betrieb in 4020 Linz und

Softwareentwickler m/w

Entlohnung Produktionsarbeiter € 10,11 / brutto pro Stunde
Entlohnung Softwareentwickler € 2.500,- / brutto pro Monat

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Fr. Falkner
JOBMADE Personal Service GmbH
FerihumerstraBe 15, 4040 Linz
0732/70059012 oder
per Mail: sabine.falkner@jobmade.at

4

Die AustroDach Handels GmbH ist ein gewerbeorientierter
Bedach fachhandler mit 5 Standorten in Osterreich. Um unsere
Marktposition als haff y i ant fiir Dachdecker,
Spengler und Zimmermeister auch in Zukunft weiter zu stérken,

hen wir fiir dort in St. Valentin eine/n

te/n

Lagerarbeiter/in mit Staplertatigkeit

* Kommissionieren von Auftrdgen
* Be- und Entladen von LKW's
« Diverse Lagertatigkeiten

Ihre Aufgaben:

Ihr Profil: « Staplerschein mit Praxis
« EDV-Kenntnisse von Vorteil
« Deutsch in Wort und Schrift
« Selbststandige und genaue Arbeitsweise
« Verantwortungsbewusstsein, Teamfahigkeit
« Zuverlassigkeit, Flexibilitat, Belastbarkeit
« Uberstundenbereitschaft
« Fuhrerschein der Gruppe B
« Abgeleisteter Wehr- oder Wehrersatzdienst
Unser Angebot: « Vollzeitbeschaftigung
* Gutes Betriebsklima in einem dynamischen Team
« Sicherheit eines erfolgreichen Privatunternehmens
« Einkommen It. KV Handel;
Bereitschaft zur Uberzahlung je nach
Berufserfahrung und Qualifikation

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ihre Unterlagen richten Sie bitte
per E-Mail an andreas.neunherz@austrodach.at oder per Post an:
AustroDach, Handels GmbH, zH Hrn. Andreas Neunherz,

Handelsstrasse 2, 4300 St. Valentin. T: 07435/511-0

www.austrodach.at
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machland obst- und gemusedelikatessen gmbh
ist ein erfolgreiches, zukunftsorientiertes Unternehmen.
Hohe Qualitatsstandards pragen unser Produkt- und Leistungsangebot.
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine/n

Betriebselektriker (m/w)
Ihre Aufgaben:

o vorbeugende Wartungsarbeiten
o Installation von Neuanlagen

o Optimierungen an Anlagen

o Revisionsarbeiten bei Stillstand
o Stérungsbehebungen

lIhre Qualifikationen:

o Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung im Elektrobereich

o EDV und SPS Programmierung wird vorausgesetzt

o Sie sind eine selbstbewusste und genaue Persoénlichkeit tbernehmen gerne
Eigenverantwortung

o Sie haben ein hohes Qualitdtsbewusstsein und Hygieneverstandnis

o Sie sind bereit im Schichtbetrieb zu arbeiten (inkl. Samstag)

Unser Angebot:
o Eine abwechslungsreiche Aufgabe in einem modernen Produktionsumfeld
o Weiterbildungsmaéglichkeiten

o Ein kollektivvertragliche Mindestgehalt von EUR 2.600,-- brutto/Monat mit
Uberzahlung je nach Qualifikation und Erfahrung.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung:

machland obst- und gemusedelikatessen gmbh zH Michaela Haider
Oberwagram 30, 4331 Naarn, Tel.: 07262/58634/18
michaela.haider@machland.at

www.machland.at

7\
BRAWUNION

OSTERREICH

TELEFONVERKAUFER/IN GASTRONOMIE
fiir 20 Wochenstunden
Dienstort: Linz, Dienstbeginn: ab sofort

THRE AUFGABEN:

= Aktiver telefonischer Verkauf fiir unsere Kunden aus der Gastronomie
= Erfassung der Bestellungen und Erstellung von Angeboten

= Beratung unserer Kunden, z. B. bei Veranstaltungen

= Empfehlung neuer Produkte in Hinblick auf Sortimentserweiterung

= Bearbeitung von Reklamationen

= Sicherstellung der Verfligbarkeit unserer Produkte bei unseren Kunden
= Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern im AuBendienst, der Logistik und Schanktechnik 37

HEINEKEN company

UNSERE ANFORDERUNGEN:

= Zeitliche Flexibilitdt ist uns wichtig

= Abgeschlossene Ausbildung (z. B. Lehre / HAS / Matura)

= Erste Berufserfahrung mit Kundenkontakt vorteilhaft

= SAP-Kenntnisse von Vorteil

= Verkaufstalent mit Freude am Umgang mit PC und EDV-Systemen
= Spaf am Telefonieren und Umgang mit Kunden

= Hohe Kommunikationsfdhigkeit und freundliches Auftreten

= Teamorientierte, hilfsbereite Personlichkeit

PART OF THE

Wir bieten ein attraktives Arbeitsumfeld in einem zukunftsorientierten, erfolgreichen Unter-
nehmen mit attraktiver Entlohnung. Die angegebene Wochenarbeitszeit teilt sich fiir
die Position als Urlaubs- und Krankenvertretung flexibel auf 5 Tage auf, vorwiegend
vormittags - je nach Einteilung und Bedarf.

Sie fiihlen sich von dieser interessanten Position angesprochen und bringen die geforderten Qualifi-
kationen mit? Dann schicken Sie Ihre Bewerbung an Veronika Beurle, v.beurle@brauunion.com.

Wir sind gesetzlich verpflichtet darauf hinzuweisen, dass das kollektivvertragliche Mindestentgelt fir diese
Tatigkeit bei einem Beschaftigungsgrad von 100 % (Vollzeit) brutto EUR 2.283,07 pro Monat betragt. Es
besteht eine Bereitschaft zur Uberzahlung. Die tatséchliche Vergiitung richtet sich nach Qualifikation und

relevanter Berufserfahrung. P
1
b X

www.brauunion.at
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Reinigungspersonal

Suche Arbeitsstelle als Haus-
haltskraft ~ (putzen,  bugeln,
Fenster putzen). Bin flexibel, or-
dentlich, plnktlich und besitze
jahrelange Erfahrung in diesem
Bereich @& 0660-1994593

Alle Anzeigen finden Sie auch
auf marktplatz.tips.at

ANKE, dass du
immer fiir uns da bist!

it, Anna und Lisa

Das Konzept der Tips bewahrt sich eindrucksvoll. Regionalitat als zentraler
Vorteil harmoniert perfekt mit authentischer und lesernaher Berichterstat-
tung. In Summe ergibt das eine Top-Platzierung in puncto Beliebtheit in 00 und
die klare Nummer-1-Reichweite, die einfach nicht zu toppen ist. Auch in NO
klettert Tips immer héher auf der Beliebtheitsskala. (Quelle: ARGE Media Analysen)

Wir suchen fir die Geschéaftsstelle in Linz
eine/n Mitarbeiter/in fur das

Key Account Management

Vollzeit: 40 Stunden/Woche

Wir suchen: - eine leidenschaftliche und abschlussstarke Vertriebsperson-
lichkeit mit einwandfreiem Auftreten und personlichem
bzw. beruflichem Netzwerk

- eine positive Ausstrahlung und nachweisbare Erfolge im
B2B-Vertrieb, bevorzugt in der Medienbranche

- eine abgeschlossene kaufm. Ausbildung auf Maturaniveau

- Interesse an der Medienwelt und deren vielfaltigen
Produkten, Medienerfahrung ist von Vorteil

- Eigenstandigkeit, langfristige Zusammenarbeit und Loyalitat

m
=

Fiir: - eine intensive Betreuung des bestehenden Kundenstocks
- einen kontinuierlichen Ausbau des Kundenstocks durch
Akquise von Neukunden mit dem Ziel einer langfristigen
Kundenbeziehung
- die Abwicklung von verkaufsorientierten Sonderprojekten
- die Betreuung der Werbeagenturen im Raum OO, Sbg.
und Wien
Geboten wird: - eine verantwortungsvolle Position mit Eigenstandigkeit
in der Medienbranche
- abwechslungsreiches Aufgabengebiet
- die Sicherheit eines eigentimergefihrten, fiilhrenden
Unternehmens in der oberésterreichischen Medienbranche
- ein erfolgreiches Mitglied des sympathischen und
dynamischen Key Account Teams sein
- eine langfristige und eigenverantwortliche Tatigkeit
- ein attraktives und erfolgsorientiertes Einkommen

Wir freuen uns Uber Deine aussagekréftigen Bewerbungsunterlagen:
Tips, Lisa Maria Bichler, Promenade 23, 4010 Linz
E-Mail: .bichler@tips.at, www.tips.at / www.regionaljobs.at

Mindestjahresbruttogehalt (auf Vollzeitbasis) € 25.621,26 zzg|. Provisionen;
branchentibliche Uberzahlung je nach Erfahrung und Qualifikation méglich.
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CITY NIGHT RUN

Laufend durch die Linzer Innenstadt

LINZ. Laufsportlicher herbstli-
cher Hohepunkt in Oberoster-
reichs Landeshauptstadt ist der
von Tips prasentierte 8. Linzer
Sparkasse City Night Run.

von REINHARD SPITZER

Vergangenes Jahr machten sich
mehr als 2.300 laufstarke Nacht-
schwirmer auf die Socken, um
die 5,2 Kilometer lange Strecke
durch die Innenstadt zu bewilti-
gen. Heuer ist es am Donnerstag,
27. September, so weit. Los geht‘s
Punkt 20.30 Uhr vor der Zentrale
der Sparkasse Oberosterreich an
der Promenade.

Bewerb fiir alle Kaliber

Fiir die Aktiven geht es unter
anderem iiber die Nibelungen-
briicke, vorbei am Ars Electro-
nica Center und weiter durch die

Als groBe Sieger diirfen sich beim Night Run alle Finisher fiihlen. foto: sparkasse 00/Lui

Altstadt. Passiert wird auch das
Musiktheater. ,,Der Bewerb ga-
rantiert puren Laufgenuss fiir alle
Kaliber. Willkommen sind nicht
nur jene, denen es um die Jagd
nach schnellen Zeiten geht. Viel-

mehr stehen auch der Spall und
die Freude am gemeinsamen Er-
lebnis im Vordergrund®, begriin-
det Obmann Ewald Trobinger
von Veranstalter Asko Tri Linz
die moderate Streckenlinge und

spricht eine konkrete Einladung
an alle Hobbyldufer aus.

Auch Teamgeist ist gefragt
Zusitzlich zu den Einzelrankings
werden auch Teams gewertet.
Eine Formation bilden zumin-
dest drei Athleten. Besteht eine
Mannschaft aus mehr Aktiven
als einem Trio, kommen die je-
weils drei schnellsten Laufer in
die Wertung.

Beste Stimmung ist beim Rah-
menprogramm auf der Biihne
direkt vor dem Kundenzentrum
der Sparkasse Oberdsterreich an
der Linzer Promenade garantiert.
Nach dem Zieleinlauf am selben
Schauplatz geht es direkt zur
After Run Party in die Tauben-
marktarkade.

Nihere Infos auch zu den Mog-
lichkeiten der Nachnennung:
www.linzercitynightrun.com

VOLLEYBALL

Mit Turniersieg in die neue Spielzeit

LINZ. Mit einem Erfolgserlebnis
starteten die Bundesliga-Volley-
ballerinnen von Asko Linz-Steg
in die neue Saison.

von REINHARD SPITZER

Beim Bergkristall-Turnier in
Innsbruck blieb das neu for-
mierte Team von Cheftrainer
Roland Schwab in vier Spielen
ungeschlagen und feierte einen
souverdnen Sieg.

Erste Hiirde war die Anreise

Dabei hitten die Asko-Ladies das
Eroffnungsmatch gegen die Prinz
Brunnenbau Volleys und somit
das erste Oberosterreich-Derby
in der neuen Spielzeit beinahe
verpasst. Der viereinhalbstiin-
digen Anreise in das ,,Heilige
Land Tirol* folgte ein verkiirz-
tes Aufwidrmprogramm und ein

e

Co-Kapitanin Sophie Maass (hi.) spielte mit Linz-Steg in Tirol auf.

e ; ..l-‘

Foto: Asko/Plohe

mehr als nur verhaltener Start in
die Vorrunde. Fast logische Folge
war ein 0:7-Riickstand im ersten
Durchgang, die Partie entschied
Linz-Steg aber dennoch in drei
Sitzen fiir sich. Im Finale stan-
den sich die beiden Formationen
neuerlich gegeniiber und wieder
hatten die Linzerinnen das besse-
re Ende fiir sich. ,,Wir tauschten
oft die Positionen und probierten
einiges aus. Mit Ausnahme von
Niki Maros und Sophie Maass
standen nur neue Spielerinnen
auf dem Parkett®, weill Schwab.

Auftakt auf Heimparkett

In die neue Bundesligameister-
schaft startet Askd Linz-Steg
mit dem Heimschlager gegen
den ehemaligen Serienmeister
SG VB NO Sokol/Post am 6. Ok-
tober ab 18.30 Uhr im Georg von
Peuerbach-Gymnasium.
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Beim fiinften Sieg in Serie ragte ein
Duo aus starker LASK-EIlf heraus

LINZ/PASCHING. Zwei Spieler
ragten aus einer starken LASK-
Mannschaft beim 3:1-Erfolg in
Mattersburg heraus. Wahrend
der 24-jahrige Joao Victor mit
einem Doppelpack auffillig
wurde, stand Alexander Schla-
ger seinen Jungmann zwischen
den Pfosten.

von REINHARD SPITZER

,.Nach wie vor ist es so, dass ich
die Spiele, die ich bekomme,
auch geniefle und immer versu-
che, das Beste aus mir heraus zu
holen. Ich bin froh, dass mir der
Trainer sein Vertrauen schenkt®,
formulierte der 22-Jihrige im
Interview mit Sky Sport Austria.
Nachsatz zur Teamleistung: ,,Vor
dem gegnerischen Tor waren wir
sehr effizient und verwerteten
eigentlich alle Chancen, die wir
uns erspielten.

Den dritten LASK-Treffer beim
bereits fiinften Sieg in Serie
erzielte Yusuf Otubanjo nach
traumhafter Vorarbeit von Tho-
mas Goiginger. Fiir die Burgen-
linder verkiirzte Martin Pusic

aus einem umstrittenen Handelf-
meter zum Endstand.

Vertrauen gerechtfertigt

Von einem ,,sehr guten Auftritt*
sprach Oliver Glasner. Deutliche
Worte fand der Cheftrainer auch
zur Form von Schlussmann Alex-
ander Schlager. ,,Es kam ja nicht

Besonders gut gefiel mir,

wie wir unsere Uberzahl in
Kontersituationen ausspielten.
Alle Tore entstanden so, dazu
noch ein Stangenschuss von
Joao Victor.

OLIVER GLASNER

von ungefihr, dass wir ihm unser
Vertrauen gaben. Wir sehen ihn
jetzt iiber ein Jahr im Training.
Im Spiel coacht er auch die Hin-
teren sehr gut. Dem Burschen
gaben wir die Chance und er hat
das hundertprozentig bestatigt.”

Punktejagd und OFB-Cup
Das zweite Auswirtsmatch in
Folge bestreitet der LASK beim

Eine teamreife Leistung zeigte LASK-Torhiiter Alexander Schlager (22).

Foto: GEPA

FK Austria Wien (So., 23. Sep-
tember, 14.30). Bei zwei Siegen
(3:1, 1:0) und einem Remis (2:2
nach Zwei-Tore-Riickstand) blieb
die Glasner-Elf in den jiingsten
drei direkten Duellen mit den
,Veilchen® ungeschlagen.

Das prestigetrdchtige Oberdster-
reich-Derby der zweiten Uniqa
OFB Cup Runde bei Regionalli-
ga-Tabellenfiihrer ATSV Stadl-
Paura spielen die Schwarz-Wei-
Ben am Mittwoch, 26. September
(19). www.lask.at

LANDESLIGA OST

Blitztor entschied Linzer Derby-Hit

LINZ/TRAUN. Vor der traum-
haften Kulisse von mehr als
800 Fans spielte sich das Lin-
zer Landesliga-Derby Admira
gegen St. Magdalena ab. Das
bessere Ende hatten die Géste
fiir sich.

von REINHARD SPITZER

Kaum hatten die Augenzeugen
Platz genommen, schlug es auch
schon im Gehéduse von Admira-

Schlussmann Marcel Schoff-
mann ein. Bereits in der vierten
Minute erzielte SKM-Akteur
Florian Wagner den einzigen
Treffer in der Partie. ,,Dank einer
iiber weite Strecken anstédndigen
Leistung feierten wir einen ver-
dienten Sieg®, ist SKM-Sportchef
Gerold Sturm tiberzeugt.

Aufsteiger ist angekommen
Immer besser in Fahrt kommt
Traun. Den bereits dritten Sieg

L) UaL 1idoad IcnT)

Der SKM (r. Markus Boyer) siegte bei
der Admira (I. Mario Kaiser).

Foto: Meier

in Folge feierte der Aufsteiger
daheim gegen St. Ulrich. Das
Goldtor erzielte Karlo Golovrski
in Minute 57.

Zwei Klubs in der Fremde

6. Runde (21./22.9.): SK St. Mag-
dalena — Sportunion Wippro Vor-
derweifenbach (Fr., 19.30 Uhr),
Sportunion PROCON Wohnbau
Dietach — SK Admira (Sa., 16),
UFC Pieno Rohrbach/Berg — SV
HAKA Traun (18)
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HANDBALL

Auch im

LINZ. Die zweite Niederlage in
Folge fasste der HC LINZ AG
in der Meisterschaft der spusu
Handball Liga Austria aus.

von REINHARD SPITZER

Nach dem bitteren 23:35 daheim
gegen Bregenz zog die Sieben
von Neo-Cheftrainer Zoltan Cor-
das in Ferlach mit 31:37 den Kiir-
zeren. Die ,,Stahlstddter schaff-
ten zwar zwischendurch immer
wieder den Ausgleich, letztend-
lich ging der Erfolg der Kérntner
aber in Ordnung.

.Selbstvertrauen aufbauen”
Cordas war schon vor Antritt
der langen Dienstreise in Oster-
reichs Siiden klar, dass es nicht
einfach wird. ,,Vor allem unsere

BUNDESLIGA 1. LIGA

-

Siiden kein E

Mit acht Toren bester Linzer Werfer in Ferlach war Alen Bajgoric. Foto: wolfgang Pichler

BUNDESLIGA 2. LIGA OBEROSTERREICH LIGA

FC Flyeralarm Admira - SK Puntig. Sturm G. 2:3  (1:1) FAC Wien - SV Guntamatic Ried (0:0) SU St. Martin i.M. - ASKO DONAU Linz  0:2 (0:1) R: -
RZ Pellets WAC - FC Wacker Innsbruck 31 (0:1) FC Blau Weiss Linz - SC Austr. Lustenau 1 0 (1:0) Union St. Florian - SV Gmundner Milch  1:2 (1:2) R: -
SK Rapid Wien - FK Austria Wien 0:1  (0:0)  FClLiefering - SKU Ertl Glas Amstetten 1:0 (0:0)  ASK St.Valentin - Marchtrenk SC 5:0 (2:0) R: -
SKN St. Polten - FC Red Bull Salzburg 13 (1) FC Wacker Innsbr. Il - SK Vorwarts Steyr 1:0  (0:0) J. Wikinger Ried - Griin-Wei Micheld. 2:0 (1:0) R: -
SV Mattersburg - LASK 13 (0:1) SV Horn-SK Austria Klagenfurt 0:1 (0:1)  Union EdelweiB - SV Zebau Bad Ischl  6:0 (3:0) R: -
TSV Prolactal Hartb. - Cashp. SCR Altach  2:1  (0:0) SV LICHT-LOIDL Lafnitz - KSV 1919 51 (2:1) SV Wallern - SV Grieskirchen 2:0 (20) R: -
WSG Swarovski W. - SC Wiener Neust. 2:0 (1:0)  ASKO Oedt- SPG Algenmax Pregarten 2:2 (0:1) R: -
Young Violets Austr. Wien - Jun. 0O FC 2:1 (0:1)  WeiBkirchen/Allhaming - DSG Perg 11 (0:1) R: -
1.FCRedBullSalzburg 7 7 0 0 18 5 21 .
2.LASK 7 5 1 11 5 16 1.FCBlauWeissLlinz 7 5 0 2 15 6 15 1.ASKODONAULInz 7 6 0 1 17 9 18
3.SKN St. Polten 7 4 2 111 7 14 2.WSG Swarovskiw. 7 4 2 1 15 6 14 2.J).Wikinger Ried 7 4 3 018 315
4.FK Austria Wien 7 4 1 2 9 5 13 3.SV GuntamaticRied 7 4 2 1 12 5 14 3.ASKO Oedt 7 4 3 016 6 15
5.SKPuntig.SturmG. 7 3 3 1 12 11 12 4.FCLiefering 7.4 1 210 5 13 4.SPG Pregarten 7 4 2 113 10 14
6.RZ Pellets WAC 7 3 2 2 14 8 1 5.SC Austria L 7 3 3 1 9 412 5.SUSt.MartiniM. 7 4 1 2 10 5 13
7.SK Rapid Wien 7 2 3 2 8 6 9 6.KSV 1919 7 3 2 21210 1" 6. ASK St. Valentin 7 3 3 117 8 12
8.TSVProlactalHartb. 7 2 0 5 9 12 6 7.5CWienerNeust. 7 3 2 2 7 6 11 7.5V Wallern 7 4 0 313 9 12
9.FCWackerInnsbr. 7 2 0 5 9 14 6 7.FCWackerInnsbr.ll 7 3 2 2 7 6 1 8.5VG dnerMilch7 3 1 3 9 13 10
10.FCFlyeralarmAdm. 7 1 1 5 4 14 4 9.Young V. Austr.Wien 7 3 1 3 9 14 10 9. Union EdelweiB 7.2 3 21 49
11.SVMattersburg 7 1 1 5 7 19 4 10.SKUErtiGlasAmst. 7 2 3 2 11 9 9 10.WeiBk./Allhaming 7 2 3 2 7 12 9
12.Cashp.SCRAltach 7 0 2 5 9 14 2 11.SVLICHT-LOIDLLafn. 7 2 2 3 11 13 8 11. Marchtrenk SC 7 2 1 4 716 17
12.FAC Wien 7 2 2 3 915 8 12.Grin-WeiB Micheld.7 1 3 3 4 8 6
13. Juniors 00 FC 7 2 1 4 712 7 13.DSG Perg 7 0 4 3 715 4
14.SK AustriaKlagenf. 7 1 2 4 6 10 5 14.UnionSt.Florian 7 0 3 4 6 11 3
15.SK VorwartsSteyr 7 1 1 5 5 16 4 15.SV Grieskirchen 7 0 3 4 412 3
16.SV Horn 7 1 0 6 715 3 16.SVZebauBadlIschl 7 0 1 6 4 22 1

LANDESLIGA OST

BEZIRKSLIGA NORD

1. KLASSE MITTE

rfolgserlebnis

jungen Spieler knabberten noch
an der Niederlage gegen Bregenz.
Schaffen wir es, halbwegs unbe-
schwert in die Partie zu gehen,
wird es auch ein Erfolgserlebnis
geben®, hoffte der Trainer nicht
ausschlieBlich auf einen Punkt-
gewinn, sondern ,,auf ein gutes
Spiel, um das Selbstvertrauen
wieder aufzubauen®.

Hoffen lésst fiir die kommenden
Aufgaben, dass die Gastgeber vor
allem mit der rechten Angriffs-
seite der Linzer immer wieder
Probleme hatten.

Heimrecht gegen Steirer

Die zweite Saisonpartie auf hei-
mischem Parkett in der SNMS
Kleinmiinchen spielt der HC
LINZ AG am Sonntag, 23. Sep-
tember (18) gegen HSG Graz.

FAUSTBALL
Enttauschung

LINZ. Nur 45 Minuten dauerte
der Auftritt der Faustball-Bun-
desligaherren von FBC ABAU
Linz Urfahr bei Tabellenfiihrer
Freistadt, dann war die bitte-
re 0:4-Abfuhr auch schon Ge-
wissheit. ,,Mit so einer Leistung
werden wir auch in der nédchsten
Runde nichts gewinnen®, be-
fiirchtet der maBlos enttduschte
Kapitdn Bela Gschwandtner.

2. KLASSE MITTE

Marchtrenk V. - Bad Schallerbach  0:1 (0:0) R: - Kénigswiesen - Blau-WeiBe Jungs 0:3 (0:0) R: - Blaue EIf Linz - Neue Heimat 5.0 (1:0) R: 21 Franckviertel - Pasching 16 31 (1:0) R 5:1
Admira - St. Magdalena 01 (0:1) R 31 Freistadt - Hofkirchen i.M. 1:2 (0:1) R: 51 Horsching - St. Marien 21 (1:0) R: 32 Westbahn - Stahl Linz FC 2.0 (1:0) R: 97
HAKA Traun - St. Ulrich 1:0 (0:0) R: 63 Arnreit - Lembach 1:2 (0:0) R: 211 Pucking - Eferding UFC 34 (0:3) R:6:0 Edelweiss Jun. - Leonding ASKO  2:2 (2:1) R: -
Gallneukirchen - Rohrbach-Berg  2:4 (0:1) R: -  Putzleinsdorf - Steyregg 53 (3:3) Rt 43  Pichling - Wilhering 4:2 (2:1) R: 33 St Martin/Tr. - Ebelsherg 1:22 (0:0) R: 34
Katsdorf Union - Dietach 0:3 (0:1) R: - Hellmonsodt - Ottensheim 1:3 (0:1) R: 322 Eferding/Fraham - Alkoven 21 (1) R: 22 Puchenau - Donau Linz 1b 6:1 (1:0) R: -
VorderweiBenb. - St.Marienk./P.  1:2 (1:0) R: - Schweinbach - Union Julbach 01 (0:0) Rt - Leonding Union - Dionysen 21 (1) R 14 Babenberg - Urfahr 0:4 (0:3) R 1:2
Naarn - SU Bad Leonfelden 20 (1:0) R - Haibach - Wartberg/Aist 53 (3:3) R 26 Stroheim - Haid 222 (0:1) R 11

1.BadSchallerbach 5 3 2 0 9 4 11 1.Lembach 5 4 1 018 9 13 1. Leonding Union 5 4 1 013 513 1. Westbhahn 5 5 0 020 415
2.St. Magd. 5 3 1 1 8 510 2. Hofkirchen i.M. 5 4 0 115 8 12 2. Pucking 5 4 0 117 8 12 2.Puchenau 4 3 0 117 3 9
3.St.Marienkirchen/P. 5 3 1 1 7 6 10 3. Freistadt 5 3 1 112 510 3. Horsching 5 4 0 114 7 12 3.St. Martin/Tr. 5 3 0 214 4 9
4.UFCRohrbach-Berg 5 3 0 2 18 13 9 4.Blau-WeiBeJungs 5 3 1 1 8 4 10 4.Eferding/fraham 4 3 1 0 10 2 10 4. Urfahr 4 2 2 0 9 4 8
5. Katsdorf Union 5 3 0 210 8 9 5. Putzleinsdorf 5 3 0 21311 9 5. Eferding UFC 5 3 1 115 10 10 5. Stahl Linz FC 4 2 1 1 6 4 1
6. HAKA Traun 5 3 0 2 9 7 9 6. Haibach 4 3 0 110 8 9 6. Dionysen 5 3 0 214 6 9 6.Ebelsberg 5 2 1 2 51 7
7.Admira 5 2 1 210 7 17 7. Ottenshei 5 2 1 210 9 7 7. Pichling 5 2 2 111 7 8 7 Donau Linz 1b 4 2 0 210 10 6
8.5St. Ulrich 5 2 1 2 5 4 7 8. Konig 5 2 1 2 7 8 1 8. Stroheim 5 2 1 2 913 7 8.1 g ASKO 5 1 2 2 6 13 5
9. Dietach 5 2 1 2 8 8 17 9. Arnreit 5 2 0 3 8 8 6 9.Blaue Elf Linz 5 1 2 2 910 5 9. Franckwertel 5 1 2 2 817 5
10. Naarn 5 1 2 2 6 6 5 10. Wartberg/Aist 5 2 0 3 911 6 10. St. Marien 5 1 1 311 12 4 10. Dardania FC 311 1 3 3 4
11. Marchtrenk V. 5 1 2 2 710 5 11. Union Julbach 5 1 1 3 714 4 11. Alkoven 5 1 0 4 713 3 11. Edel Junios 5 0 3 2 6 10 3
12.VorderweiBenbach 5 0 3 2 7 11 3 12. Schweinbach 5 1 0 4 4 9 3 12. Wilhering 4 0 2 2 511 2 12.Babenberg 4 0 1 3 310 1
13.SUBadLeonfelden 5 1 0 4 5 10 3 13. Steyregg 5.1 .0 4 714 3 13. Haid 5 0 1 4 318 1 13.Pasching 16 5.0 1 4 317 1
14. Gallneukirchen 5 0 2 3 414 2 14. Hell od 4 0 0 4 414 0 14. Neue Heimat 5 0 0 5 521 0
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Mit Heimerfolg zur Tabellenfiihrung

LINZ/PASCHING. Zum Sprung
an die Tabellenspitze setzte
Blau-Wei} an. Die Linzer be-
siegten Austria Lustenau vor
heimischem Publikum 1:0 und
fiigten den Vorarlbergern die
erste Saisonniederlage zu.

von REINHARD SPITZER

Die entscheidende Szene spielte
sich bereits in der neunten Minu-
te ab. Alan Carius versenkte ein
Zuspiel von Mario Ebenhofer zu
seinem siebenten Saisontreffer.
Die EIf von Thomas Sageder
gab bis zur Pause den Ton an, ein
zweites Tor wollte freilich nicht
gelingen.

~Miissen stets voll abrufen”

Nach dem Wechsel nahmen die
Gastgeber bewusst Tempo aus
der Partie. Die im Angriff harm-

Die blau-weiBen Blicke (I. Sanchez) sind klar nach vorne gerichtet.

Foto: GEPA

losen und vollig verunsicherten
,,Landle-Kicker* konnten dar-
aus aber kein Kapital schlagen.
,,Lustenau zihlt fiir mich zu den

Topfavoriten auf den Meistertitel.
Wir miissen wie immer voll ab-
rufen, wollen wir punkten®, for-
derte Sageder im Vorfeld von den

konigsblauen Kickern — und sie
horten auf ihren Cheftrainer.

Zwei spate Gegentreffer
Eine Pausenfiihrung nach einem
Treffer von Reuben Acquah nicht
iiber die Distanz brachte der FC
Juniors OO bei Young Violets
Austria Wien. Nach Gelb-Rot
gegen Christopher Cvetko zogen
die Giste nach einem spéiten
Doppelpack von Manprit Sarka-
ria noch mit 1:2 den Kiirzeren
und kassierten die bereits dritte
Niederlage im vierten Auswirts-
spiel der laufenden Spielzeit.

8. Runde (21. — 23. 9.): Kapfen-
berger SV 1919 — FC Blau-Weif3
Linz (Fr., 19.10), FC Juniors OO
— FC Liefering (So., 10.30, TGW
Arena Pasching)

In Kooperation mit

LT1 00-LIGA

Spitzenreiter gewann ,lassiges Spiel*

LINZ/OEDT. Das halbe Dutzend
an Saisonsiegen machte Asko
Donau voll. Den grofien Schla-
ger beim starken Aufsteiger St.
Martin/M. gewannen die Klein-
miinchner 2:0.

von REINHARD SPITZER

,Eine hervorragende Partie von
beiden Seiten. Gott sei Dank
hatten wir das bessere Ende fiir
uns. Das war ein richtig ldssiges

Ein Tor zum Remis von Aské Oedt
steuerte Dejan Misic (re.) bei. Foto: Meier

Spiel®, fasst der Linzer Cheftrai-
ner Harald Gschnaidtner das Ge-
schehen zusammen.

Vor der prichtigen Kulisse von
knapp 800 Fans traf Edwin
Skrgic gegen seinen Ex-Verein.
Zum Endstand netzte Radek Gu-
lajev in der Nachspielzeit ein.

EdelweiBes BestschieBen
Einen 6:0-Kantersieg gegen das
sieglose Schlusslicht Bad Ischl
feierte Edelweifl. Wie breit die
Elf von Coach Andreas Gahleit-
ner in der Offensive aufgestellt
ist, beweisen fiinf verschiedene
Torschiitzen (Marius Bogdan,
Akif Imamovic, Philipp Friih-
wirth, Ivica Jurinovic, Gernot
Ertl). Das zwischenzeitliche 5:0
besorgte David Kozak mit einem
Eigentor.

Mit einem 2:2-Heimunentschie-
den musste sich Doublegewinner

Donau Linz (vo. Nenad Vidackovic) gewann den Schlager in St. Martin.

2 &

Foto: Pirkes

Asko Oedt im Spitzenspiel gegen
Pregarten begniigen. ,,Wir waren
klar spielbestimmend, ohne tiber-
ragend zu agieren. Leider konn-
ten wir das Match nicht vorzeitig
entscheiden. Wir miissen unsere
Chancen besser nutzen®, for-
dert Manager Stefan Reiter nach
dem dritten Saisonremis. Ma-

nuel Schmidl und Dejan Misic
machten aus einem Riickstand
eine Fiihrung. Mit seinem zwei-
ten Treffer im Spiel glich Zdenek
Linhart zum 2:2 aus.

8. Runde (21./22.9.): Micheldorf
— Asko Oedt (Fr., 19), Grieskir-
chen — Sportunion Edelweil3 (Sa.,
15), Askd Donau — Perg (18)
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TESTFAHRT

Humor ist, wenn man trotzdem rast

Es gibt Autos, die fiir SpaB ste-
hen, sich direkt an unser Lust-
zentrum richten, gleichzeitig
aber einen auf total ernst ma-
chen. Biihne frei fiir den Honda
Civic Type R.

Die Type R-Modelle haben eine
25-jahrige Tradition. Man kann
also sagen, die bei Honda wissen,
was sie tun. Die Testfahrer von
Fahrfreude.cc waren schlicht-
weg lberfordert mit dieser Reiz-
iiberflutung. In erster Linie sahen
sie ein Aerodynamikpaket mit
Lufteinldassen, Heckdiffusor,
Frontsplitter, 20-Zollern, 3-Rohr-
Auspuffanlage und einen giganti-
schen Heckspoiler.

Die Frage der Notwendigkeit fiir
all das stellt sich natiirlich. Die
Antwort gibt der Pressetext: ,,Zur
Bestzeit fiir Fronttriebler auf der
Nordschleife des Niirnburgrings

Der Honda Civic Type R GT ist ab 40.990 Euro zu haben.

Foto: fahrfreude.cc

des neuen Civic Type R trugen
mehrere Faktoren bei. Das neue
umfangreiche Aerodynamikpaket
garantiert hervorragende Stabili-
tdt bei hohen Geschwindigkeiten,
mit Bestwerten in seiner Klasse
beim Ausgleich von Auftrieb und
Luftwiderstand.” Alles klar, die

TIPS BEGRUSST .. TIPS GRATULLERT .. TIPS SAGT DANKE . TIPS BEGRUSST .. TIPS GRATULIERT .. TIPS SAGT

. WIR GRATULIEREN:

Martina Edermayer,
Verkauf Tips Steyr
Liebe Martina! Herzlichen

Gliickwunsch zum Geburtstag!

Dieter Lanzerstorfer ,

Verkauf Tips Linz

Lieber Dieter! Das Tips-Team
wiinscht dir alles Gute zu
deinem Geburtstag!

Tips - die Wochenzeitung mit iiber 250 MitarbeiterInnen!

NEUE KOLLEG

Aktuell suchen wir:

SIND IMMER WILLKOMMEN!

Mitarbeiter/in Key Account Management
fiir die Geschiiftsstelle Linz

Nihere Informationen auf www.tips.at/jobsbeitips

TIPS BEGRUSST .. TIPS GRATULIERT ... TIPS SAGT DANKE .. TIPS BEGRUSST ... TIPS GRATULIERT ... TIPS SAGT

meinen das ernst mit Sportwagen
und so.

Ultimative, kompakte
Fahrmaschine

Also wurde der Type R nach bes-
tem Wissen und Gewissen gefor-
dert. Der von Start weg eingestell-
te Sport-Modus, die Sportsitze
Marke ,,Schraubstock®, der grol-
lende Sound und das in feuerrot
gehaltene Interieur lieBen auch
gar nichts anderes zu. Eine Kurve
jagte die andere, ein Kraftaus-
druck folgte dem nichsten. Das
geht natiirlich nur mit einem saf-
tigen Antrieb — 400 Newtonmeter
und 320 PS. Honda geht bekannt-
lich mittlerweile mit der Mode,
sprich Turbo, ohne dabei aber
sein Know-how in Sachen Dreh-
freude zu vernachlissigen. Das
Ergebnis ist schlichtweg geil. Der
2.0 VTEC Turbo schiebt ansatz-
los und frei von Turboldchern bra-
chial an, rotzig grollend bis hinauf
iiber 6.000 Umdrehungen.

Schnell und noch schneller
Mindestens genauso brachial
— die Verzogerung dank iippig

FAHRFREUDE.CC

dimensionierter Brembo-Brem-
sen. Mindestens genauso er-
wihnenswert — das knackige
und kurzwegige 6-Gang-Ge-
triebe. Egal ob im Comfort-
oder R-Modus, unabhiingig ob
man Semmerl holt oder einen
Ausflug in die Berge macht,
das Motto lautet ,,Schneller.
Schneller. Noch schneller®. Nur
bei Nisse gilt es Vorsicht walten
zu lassen, da lauft der Maximal-
Civic etwas unrund.

Das ist vielleicht auch die ein-
zige erwidhnenswerte Schwi-
che des Maximal-Civic. Dass
in ihm auch ein ganz normaler
Civic mit viel Platz, modernen
Assistenten und einem weitest-
gehend bedienungsfreundlichen
Infotainment steckt, merkt man
am ehesten am Preis. Ab 40.990
Euro ist man dabei. Mehr In-
formationen gibt es online auf
www.fahrfreude.cc

Daten Honda Civic Type R GT

Motor
4-Zylinder-Turbo-Benziner

Leistung

320 PS

Max. Drehmoment
400 Nm bei 2.500 U/min
Testverbrauch

9,7 Liter

Preis ab
40.990 Euro
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AUTO EDER

Sportage kommt mit Mildhybridsystem

Kia hat seinen Bestseller iiber-
arbeitet: Als erstes Modell der
Marke und einer der ersten
SUVs iiberhaupt ist der Spor-
tage mit einem Diesel-Mildhy-
bridantrieb auf 48-Volt-Basis
erhiltlich. Wer einen Blick auf
den neuen Sportage werfen will,
kann das bei Auto Eder in Pa-
sching und Walding.

Mit dem Mildhybridsystem hat
Kia als weltweit erste Automo-
bilmarke neben der Konzern-
schwester Hyundai das gesamte
Spektrum elektrifizierter Antrie-
be zu bieten: vom 48-Volt-Mild-
hybrid tiber Vollhybrid und
Plug-in-Hybrid bis zum reinen
Elektrofahrzeug. 2020 wird ein
Brennstoffzellenfahrzeug die
Liste komplettieren. Beim Spor-
tage 2.0 CRDi EcoDynamics+,

o — =

JAHRE GARANTIE"

o
s

Foto: Kia

Den neuen Kia Sportage gibt's ab sofort bei Auto Eder in Pasching und Walding.

der 136 kW (185 PS) leistet, wird
der 2,0-Liter-Turbodiesel durch
einen Elektroantrieb unterstiitzt.
Er beinhaltet eine 48-Volt-Batterie
sowie einen 12 kW starken Star-
tergenerator und ermdglicht das
Abschalten des Verbrennungs-
motors auch im Fahrbetrieb, etwa
beim Ausrollen. Neu in der An-
triebspalette ist ein 1.6 CRDi, der
den 1,7-Liter-Diesel ablost und

*Bringt Sie garantiert
zum. Staunen.

Im Leasing ab

€ 155,- 'mtl.

Der neue Kia Sportage. Uberrascht immer wieder aufs Neue.

AUTOEDER

Tel.: 07229 - 73 144

LINZ | PASCHING » WALDING

www.auto-eder.at

office.pasching@auto-eder.at

der in zwei Varianten mit 85 kW
(115 PS) oder 100 kW (136 PS)
angeboten wird. Bei den Benzi-
nern sind ein 130 kW (177 PS)
starkes 1,6-Liter-Turbotriebwerk
und ein 1.6 GDI mit 97 kW (132
PS) erhiltlich. Das preisgekronte
Design wurde ebenfalls weiter-
entwickelt. Erkennungszeichen
sind neu gestaltete Stoffinger,
Scheinwerfer, Riickleuchten und

Hans Eder GmbH
An der Trauner Kreuzung 6 * Nahe PlusCity * 4061 Pasching MiuhlkreisbahnstraRe 3 « 4111 Walding
Tel.: 07234 - 82 473
office.walding@auto-eder.at

Leichtmetallfelgen sowie seitliche
Chromleisten und fiinf neue Ka-
rosseriefarben. Die Sportausfiih-
rung GT Line zeigt dariiber hinaus
einen markanten Kiihlergrill und
neu gestaltete LED-Nebelschein-
werfer. Innen présentiert sich der
Sportage mit einem neuen Lenk-
rad und einer verdnderten Instru-
menteneinheit. Fiir den GT Line
sind optional neue Ledersitzbezii-
ge in Schwarz mit roten Néhten er-
hiltlich. Die Palette der Assistenz-
systeme wurde um eine adaptive
Geschwindigkeitsregelanlage mit
Stop-and-go-Funktion, eine Rund-
umsichtkamera und einen Miidig-
keitswarner erganzt. Anzeige

Auto Eder

® 4061 Pasching, An der Trauner
Kreuzung 6, 07229/73144

4111 Walding, Muhlkreisbahn-
straBe 3, 07234/82473

www.kia.com

The Power to Surprise

C0,-Emission: 180-123 g/km, Verbrauch: 4,7-7,9 I/100km

ngﬁ:olfcto Druckfehler, Irrtimer und Anderungen vorbehalten. 1) Berechnungsbeispiel am Modell Kia Sportage Titan inkl. Preisvorteil bestehend aus € 1.500,00 Osterreich Bonus, € 1.500,00 Leasingbonus bei Finanzierung tber Kia Finance
und € 1.000,00 Eintauschbonus fiir Ihren Gebrauchten bei Kaufvertrag bis 30.09.2018. Barzahlungspreis € 21.490,00; 4,59% p.a. Sollzinssatz, 5,36% p.a. Effektivzinssatz. € 0,00 Erhebungsgebtihr, € 156,00 Bearbeitungsgebtihr, gesetzl.
Rechtsgeschaftsgebiihr € 138,64; kalk. Restwert € 10.100,00; Leasingentgeltvorauszahlung € 6.447,00; Laufzeit 48 Monate; 15.000km Laufleistung/Jahr; Leasingentgelt mtl. € 154,52; Gesamtkosten € 2.612,78; zu zahlender Gesamtbetrag
€ 24.102,78. Die Abwicklung der Finanzierung erfolgt tiber die Santander Consumer Bank GmbH. Stand 07/2018. Angebot gtiltig bis auf Widerruf. Erflillung bankiblicher Bonitatskriterien vorausgesetzt. *) 7 Jahre/150.000km Werksgarantie.
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Das Theater Phonix startet in die neue Saison.

Foto: Helmut Walter

THEATER PHONIX

Kultstiick neu erzahlt

LINZ. Das Theater Phonix startet
in die neue Saison mit ,,jedermann
/ leben.sterben.schwerkraft®. Pre-
miere wird am Donnerstag, 20.
September gefeiert.

Josef Maria Krasanovsky hat sich
den Klassiker von Hugo von Hof-
mannsthal vorgenommen. Auf
den Themen von Hofmannsthals
Werk aufbauend wird der rei-
che Mann, der alles hat, nicht als
Einzelschicksal gesehen, sondern
als gesellschaftliches. Benutzt
werden dabei Ausziige aus dem
Originaltext sowie Teile der nie

-
198l

w/ziozo 200

Die Kefj,,, &
*easation aus Os®
Menu in 4 Gangen,
sensationelle Kellner-Show

bei Tisch und auf der BUhne

Karten unter: www.prontopronto.at

0664 233 66 78

aufgefiihrten ersten Fassung des
,Jedermann®. Fragen nach sozia-
ler und ethischer Verantwortung
werden lustvoll neu formuliert. ,,In
unserer Version erleben wir keine
stringente Handlung von einem
reichen Mann, der von Begegnung
zu Begegnung stolpert, sondern
unterschiedlichste Figuren, die mit
einem Thema konfrontiert werden
und versuchen, damit umzuge-
hen®, so Autor und Regisseur Josef
Maria Krasanovsky.

Alle Termine und Karten: www.
theater-phoenix.at

Casino Linz
RainerstraBe 2-4
18. Oktober 2018
Beginn: 19.00 Uhr

STEINMETZPLATZ

Sommerfest in Urfahr

LINZ. Am Samstag, 22. Septem-
ber findet wieder das beliebte
Spiatsommerfest am Steinmetz-
platz in Alturfahr statt.

Ab 14 Uhr gibt‘s viel Programm
fiir die ganze Familie.

So gibt‘s einen Kinderflohmarkt
und Kreativspiele, Hiipfburg
und vieles mehr mit den Kinder-
freunden Urfahr West. Um 14
Uhr ist ein Kinderkonzert von
Wiff-Jack&Hell“ und dem Mit-
machorchester zu horen, um 17
Uhr spielt Margit Zierhut ,,Wilde
Wolfsgeschichten®.

Musikalisch geht‘s weiter um 15
Uhr mit der Linzer Liederma-
cherin Frau Tomani. Ebenfalls
auf der Biihne: ,,The Lettners*
(16.30 Uhr), ,,Mutter & Soehne*
(18 Uhr) und als Hauptact die
Linzer Institution Rudy Pfann
mit Stammtisch (19.30 Uhr).
Veranstalter ist der Kulturverein
Alturfahr. Der Eintritt ist frei.

il b,
Zu horen beim traditionellen Spat-
sommerfest: Frau Tomani  Foto: Petra Moser

Am Sonntag, 23. September
sind alle Interessierten aufler-
dem noch zum historischen Spa-
ziergang durch Urfahr geladen.
Treffpunkt ist um 10 Uhr bei der
Urfahraner Stadtpfarrkirche.

|

Karten: oeticket.com

1112, \

"HOQMZL  oeticket.com § |
++
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Foto: Carina Jahn

S
DAS PHANTOM DER OPER
LINZ. Die deutschsprachige musikalische
Neuinszenierung nach der Romanvorlage von
Gaston Leroux mit Weltstar Deborah Sasson
und Stargast Uwe Kroger kommt am 13. Feb-
ruar ins Brucknerhaus Linz. Dank interaktiver
Videoanimationen und einem 18-kpfigen
Live Orchester taucht der Zuschauer direkt
in das Bihnengeschehen ein. VVK: LIVA
0732/775230, Raiffeisenbanken, O-Ticket,
Schroder Konzerte 0732/221523

Foto: Sporer

BALLETT SCHWANENSEE
LINZ/AMSTETTEN. Von Tschaikowskys
Meisterwerk ,Schwanensee” verzaubern
lassen und die Faszination des Klassischen
Russischen Balletts erleben: am 22. Janner
2019 in Linz und am 23. Janner 2019 in
Amstetten. VVK: Raiffeisenbanken, O-Ticket
01/96096, Schroder Konzerte 0732/221523

DER KLEINE PRINZ - DAS MUSICAL
LINZ. Das Musical , Der kleine Prinz" entfiihrt
am 12. Februar 2019 im Brucknerhaus in die
magische Welt des Prinzen und vermittelt die
Botschaft von Saint-Exupéry mit Orchester,
visuellen Effekten, Schauspiel und Gesang.
VVK: LIVA 0732/775230, Raiffeisenbanken,
O-Ticket, Schroder Konzerte 0732/221523

0: Rieseneder

&
i Lisl.

POXRUCKER SISTERS LIVE
RIED/LEONDING/ROHRBACH. Mit ihrer
Herzklopfn Tour 2018" gastieren die Poxru-
cker Sisters am 5. 10. in Ried (Keine-Sorgen-
Saal), am 6.10. in Leonding (Kirnberghalle)
und am 7.10. in Rohrbach (Centro). Karten:
Raiffeisenbanken, Sparkassen, 00Nach-
richten, O-Ticket-Filialen, Maximarkt, Libro,
MediaMarkt, Kartenbiiro Buttinger Ried,
Zuk: 06133/6317, www.zuk.at

DAS IST LOS

JOSEPH HAYDN

Die Jahreszeiten

LINZ. Das bauerliche Leben im
Wechsel der Jahreszeiten — das
ist Thema in Joseph Haydns
Oratorium ,,Die Jahreszeiten®,
das am 4. Oktober im Bruck-
nerhaus erklingt. Tips verlost
3x2 Karten fiir das Konzert im
Brucknerhaus um 19.30 Uhr.

Haydn erweist sich darin als
Meister, auBBermusikalische
Dinge musikalisch darzustellen.
Man ,,hort* gleichsam die drii-
ckende Hitze, die im Sommer
auf den Menschen lastet, oder

Linz 38.Woche 2018
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FALCO - DAS MUSICAL

LINZ. Nach zwei phanomenalen Tourneen
mit tiber 250.000 begeisterten Zuschauern
geht die Hommage an die 6sterreichische
Pop-Ikone ereut auf groBe Tour. Am Oster-
montag, 22. April 2019, gastiert , Falco — Das
Musical” im Brucknerhaus. Karten: www.tips.
at, www.cofo.at, Tel. 0900/9496096

Startenor Michael Schade F: Harald Hoffmann

wie im Herbst ein Hund die Féahr-
te des Wilds aufnimmt, das ein
Jager mit seiner Biichse erlegt.
Fiir dieses Meisterwerk bietet
das Brucknerhaus wahre Meis-
terinterpreten auf, allen voran
das Bruckner Orchester Linz
unter Andreas Spering sowie
Startenor Michael Schade. Info:

spiel unter www.tips.at

JETZT GEWINMNEN!

Mitspielen bis 25 09,201 807,59 Uhe
wnanar tips.atfgf1 7321 oder

SM5 an 0676 £ 800 25 25

Text: , 17321 Vorname Machname*

PHANTOM DER OPER - FALCO - TANZ DER VAMPIRE - MAMMA MIA
ROCKY HORROR SHOW » CATS » HONIG DER LOWEN - ROCKY « ALADDIN
WE WILL ROCK YOU + ELISABETH = JESUS CHRIST SUPERSTAR - FROZEN

04.01.19, 20‘00 BRUCKNERHAUS LINZ

v b s

www.brucknerhaus.at, Gewinn-

CHINESISCHER NATIONALCIRCUS
LINZ. Die preisgekronten Artisten des Chine-
sischen Nationalcircus begeistern ihr Publikum
bei ihrer 30 Jahre Jubildumsshow ,The Great
Wall” mit einem akrobatischen Feuerwerk der
Extraklasse am 28. Mérz in der TipsArena.
Karten: LIVA 0732/775230, Raiffeisenbanken,
O-Ticket, Schroder Konzerte 0732/221523

Foto: sagJA-im-SaI.zké'mmergut.a

SAG-JA HOCHZEITSNACHT
VORCHDOREF. Inspiration und Informati-
on zum Heiraten im Rahmen eines Festes:
Das gibt es bei sagJA-Hochzeitsnacht und
sagJA-Hochzeitsbrunch am Wochenende
vom 6.10. (ab 18 Uhr) und 7.10. (ab 10 Uhr)
in der Kitzmantelfabrik Vorchdorf. Karten:
O-Ticket und Tourismushiiro Gmunden

NAKED KITCHEN 2018

LINZ. ,Naked Kitchen”, das ange-
sagte Pop-up Restaurant-Konzept der
besonderen Art, gastiert am 21. und 22.
September an einer geheimen Location
in Linz. Tickets (zu je 95 Euro) auf der
Website: www.naked.kitchen, Infos und
Kontakt: info@naked.kitchen
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LANDESGALERIE

Designsalon triftt Glas

LINZ. Ein Wochenende lang pra-
sentierten die Ausstellungsrau-
me der 06. Galerien und Kunst-
vereine ausgewihlte Kiinstler
aus ihrem Programm. Bis 22.
Oktober steht beim heurigen
Designsalon noch das Materi-
al Glas im Mittelpunkt, der bei
freiem Eintritt in der Landesga-
lerie besucht werden kann.

Traditionelle Techniken der Glas-
hiitte und maschinell gefertigte
Objekte aus Glas werden beim
Designsalon in der Landesgale-
rie ausgestellt. Gepriift werden
deren dsthetische wie handwerk-
liche Qualititen, gesucht wird der
kiinstlerische Ansatz und gezeigt
wird, wie vielféltig und einzigar-
tig das Material Glas tatsdchlich
ist. Sensibilitdt und Zerbrechlich-
keit, die zwingende, handwerk-

Das Material Glas steht beim Designsalon im Mittelpunkt.

Foto: Dietmar Tollerian

liche Prézision in jedem Verar-
beitungsschritt sind maB3geblich
fiir die Sinnlichkeit des fertigen
Objekts.

,,Es zu formen heil3t, das Schei-
tern als Teil des Produktionspro-

zesses anzunehmen, weil Glas
bricht, springt oder friihzeitig er-
starrt”, meint Katrin Steindl, die
den Designsalon bereits zum vier-
ten Mal in Folge kuratiert. Info:
www.landesmuseum.at

CENTRAL
Lesung aus
,,Die Weillen‘

LINZ. Die Gesellschaft fiir Kultur-
politik gfk bringt Autor Luis Sta-
bauer am Dienstag, 25. September,
19 Uhr, ins Central Linz. In seinem
Roman ,,Die Weilien* ldsst Stabau-
er am Beispiel einer Wiener Fami-
lie Ereignisse und Verbrechen vor
und nach der Machtergreifung der
Nationalsozialisten lebendig wer-
den. Nach der Ermordung seiner
Eltern wird der elfjidhrige Ernst von
der Familie Patosek aufgenommen.
Er wird Teil von Toni Patoseks Wi-
derstandsgruppe ,,Die Weilen* und
zum Vertrauten der kleinen Franzi
Patosek. Als die Gruppe auffliegt,
verlieren sich Franzi und Ernst aus
den Augen. Erst 65 Jahre spiter
begegnen sich die Wahlgeschwis-
ter wieder ...

Begleitet wird Luis Stabauer musi-
kalisch von Reinhart Sellner.
Kartenreservierung (7 Euro) unter
www.gfk-ooe.at

Broadway Dancé Company'& Dance Factory Dublin

; y

Die sch&nsten Tanz- und Akrabatikszensn im Stil von:
RIWVERDANCE, MICHAEL JACKSON, FLUCH DER KARIEBIK
STAR WARS, LORD OF THE DANCE, DIRTY DANCING, u.v.m.

04.01.19, 19:30 AMSTETTEN POLZ-HALLE
05.01.19,20:00 LINZ BRUCKNERHAUS
14.03. 19, 20: I[]'I] STEYR STADTTHEATER

burg, '|1=I:I!I i
oelick m, SCHRODER K

PORTRAITTHEATER
ARBEIT, LEBENSNAH =

Kathe Leichter und Marie Jahoda

Fr. 5. Okt. 2018, 20 Uhr
AK-Bildun agermayrhof, Romerstralle 98

KULTUR

Uber die Folgen von Arbeitslosigkeit, die Arbeitsbedingungen
von Frauen - eingebettet in die spannende Geschichte zweier

Pionierinnen der sozialwissenschaftlichen Forschung. M

Oberosterreich

Karten und Info: Arbeiterkammer Linz, Tel.: +43 (0)50 6906-7000
ErmaRigung mit der AK-Leistungskarte.

ooe.arbeiterkammer.at/kultur
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TOP-Termine

Foto: Nikolaus Korab

X 4
MACH ES WIE DIE EIERUHR
LINZ. Am Freitag, 28. September kann
man im Posthof Linz um 20 Uhr in die Welt
von Antonio Fians lyrischen Schaffens
eintauchen: Freie Verse, Sonette, Limericks,
Lieder und Bildgeschichten warten. Das
Kollegium Kalksburg umrahmt den Abend
musikalisch. Info: www.posthof.at

DIE JAHRESZEITEN

LINZ. Das bauerliche Leben im Wechsel
der Jahreszeiten — das ist Thema in Joseph
Haydns Oratorium , Die Jahreszeiten”, das
am 4. Oktober im Brucknerhaus erklingt.
Tips verlost 3x2 Karten unter www.tips.at
fiir das Konzert im Brucknerhaus um 19.30
Uhr. Info: www.brucknerhaus.at

MICHAEL MITTERMEIER

LINZ. Ring frei fiir klassische Stand-up-
Comedy. Mit Anzug und Style. Ehrlich,
hart und ohne Mundschutz. Michael
Mittermeier kommt am Mittwoch,

24. Oktober, 20 Uhr mit seinem Pro-
gramm , Lucky Punch” in die Tips-Arena.
Vorverkauf tiber www.oeticket.com

DIE SEER ,STAD"
RIED/LINZ/ROHRBACH. Nach groBen
Erfolgen in den Vorjahren geben die Seer unter
dem Motto ,Stad” auch 2018 wieder Konzerte.
Am 29.11. in Ried im Keine Sorgen Saal, am
30.11. im Linzer Brucknerhaus und am 2.12.

im Centro in Rohrbach. VVK: Raiffeisenbank,
Sparkasse, O-Ticket, ZUK Tel. 06133/6317

'["3 total.
' Fegional.
UPPER AUSTRIA

LADIES LINZ |18

prasentiert

Kristina
MLADENOVIC

WTA

www.ladieslinz.at

000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Tag der Sprachen

LINZ. Der Verein Begegnung-
Arcobaleno ladt zum Tag der
Sprachen, am Mittwoch, 26.
September, ab 18 Uhr. An diesem
Abend haben Interessierte die
Mdglichkeit, einfache Begri-
Bungsformen in verschiedenen
Sprachen zu erlernen. Auch kleine
kulinarische Spezialitaten kdnnen
probiert werden. Anmeldung bis
Dienstag, 25. September, unter
Tel. 0732/605897

Thomas Brezina in Linz
LINZ. Starautor Thomas Brezina
kommt am Dienstag, 25. Septem-
ber, 19 Uhr, in die Buchhandlung
Thalia LandstraBe. Er wird dort
gleich zwei neue Biicher prd-
sentieren: den zweiten Band der
,Knickerbockerbande4immer”-
Serie , Schatten der Zukunft”
und sein Buch mit seinen
Lebensweisheiten ,Tu es einfach
und glaub daran. Wie du mehr
Freude in dein Leben bringst”.
Der Eintritt ist frei.

1. Linzer Mérchencafé
LINZ. Am Donnerstag, 27.
September, 20 Uhr, ladt

Claudia Edermayer zum 1. Linzer
Maérchencafé fiir Erwachsene ins
Kulturgasthaus Alte Welt. Erzahlt
werden Marchen fiirs Herz —
Wellness fir die Seele. Eintritt:
10 Euro

Ausstellung: ,It's a
men’s world”

LINZ. Im Kunstverein Paradigma
(LandstraBe 79) werden Werke
der Linzer Kiinstlerin Ingrid Wur-
zinger-Leitner gezeigt. Unter dem
Titel ,It's a men's world” setzt
sie dabei starke Signale gegen
Gewalt an Frauen. Im zweiten Teil
der Ausstellung werden Werke
prasentiert, die im Gastatelier des
Landes 00 in Krumau entstanden
sind. Vernissage: Donnerstag, 20.
September, 18 Uhr, zu sehen ist
die Ausstellung bis 12. Oktober.

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000
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,Stille Nacht” ist fest verwurzelt in der Tradition.

Foto: Schroder Konzerte

TRADITIONELL

Salzburger Advent

LINZ. Weihnachten ohne das Lied
,»Stille Nacht, Heilige Nacht* ist
heute nicht denkbar. Deshalb ge-
hort das ,,Ewige Lied* auch seit der
ersten Auffiihrung des ,,Salzburger
Advent* zum fixen Programm-
punkt. EW. Holzmann inszeniert
seit 1991 den Original Salzburger

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 25 09, 20182 2:00 Lk
wnaw tips.atlg1 7327 oder

SMAS an 0676 / BOO 25 25

Texz 17327 Vorname Machname

7

15 11.18 RIED i

16.11.18 STEYR

Advent. Rund um das zentrale The-
aterstiick prisentieren liber hundert
Kiinstler in einzelnen Ensembles
Musikstiicke, Lieder und Texte und
finden sich zu einem beriihrenden
Adventsingen zusammen. Zu erle-
ben ist dieses am 11. Dezember
im Brucknerhaus.

Dienstag, 11. Dezember, 20 Uhr
Brucknerhaus Linz

VVK: LIVA, Raiffeisenbanken,
oeticket.com

Schroder Konzerte Tel. 0732/221523

Meues Programm

Speck
mit
Schmorrn

I Keine Sorgen Saal
20 Uhr

Stadtsaal
20 Uhr

HKartenvorverkauf: alle Raiffeisenbanken und Sparkassen

alle OTicket-Vorverkaufsstellen

Maximarkt-Filialen | Libro | MediaMarkt
Ried: Kartenbiiro Buttinger /| Hauptplatz
ZUK Kartenservice Tel. 06133/6317 www.zuk.at

BENEFIZKABARETT

Spal fiir guten Zweck

LINZ. Ein Benefizkabarett zu-
gunsten des Vereins ,,Zu-Flucht
— FliichtlingsHilfeLinz* gibt‘s
am Dienstag, 25. September im
Kongresssaal der Arbeiterkam-
mer Linz. Der Verein veranstal-
tet jahrlich ein grofes Benefiz-
kabarett: Nach Giinther Lainer
und Michael Niavarani gibt sich
diesmal der Linzer Spamacher
,,Blonder Engel® fiir den guten
Zweck die Ehre. Sitzmusik mit
raffinierten Texten, hervorragen-
des Gitarrenspiel, schelmische
Selbstironie und ein Impro-Ta-
lent, das sich sehen lassen kann
— die Lachmuskeln werden auf
alle Fille strapaziert.

Der Erlos der Veranstaltung wird
vom Verein Zu-Flucht verwendet,
um Mikrodarlehen an Fliichtlin-
ge weitergeben zu konnen.
Beginn ist um 20 Uhr, schon ab
19 Uhr gibt‘s die Moglichkeit,
sich am Buffet mit Speisen aus

.Blonder Engel” tritt fiir den guten

Zweck auf. Foto: Marco Prenninger

Syrien, Afghanistan und dem
Irak zu laben.

Karten (20, ermiBigt 18 Euro)
sind bei der Arbeiterkammer
Linz (Tel. 050/6906-7000, ti-
cket@akooe.at) erhiltlich.

__.I(IaSS|sches Rus:-‘.lsches Ballett

L e

fans Mos Itl L

22 01.19 LINZ BRUCKNERHAUS
23.01.19 AMSTETTEN_ POLZ—HALLE
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POSTHOF

Boris Bukowski

LINZ. Der Superstar des Austro-
pop hat sich mit seinem ersten
Album seit 18 Jahren ein spites
Prunkstiick verpasst. Tips ver-
lost fiir das Konzert von Boris
Bukowski und Band am 27. Sep-
tember im Posthof 4x2 Karten.

Von wegen Alterswerk: In den 13
Stiicken von ,,Gibt’s ein Leben vor
dem Tod?* prisentiert sich Bukow-
ski in bestechender musikalischer
Form, inhaltlich auf (manchmal
zwinkernder) Augenhhe mit dem
vielbeschworenen Zeitgeist. Der
heute 72-Jahrige kommentiert und
karikiert mit seinen Texten ge-
konnt und pointiert den mitunter
galoppierenden Wahnsinn unserer
Tage, fiihlt gleich mit dem Opener
,money* scharfziingig mit seiner
unverkennbaren Stimme dem gol-
denen Kalb Geld auf den moralisch
morschen Zahn und zeigt, dass er

S

WAL Uk at

12.10.18 STEYR stactennt 200n

Boris Bukowski Foto: Peter Korrak

keine Lust hat, den hektischen Tanz
darum bedingungslos mitzuma-
chen. Info: www.posthof.at

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 2509, 2018/07;59 Uhr
WALt ps.atigf 7323 oder

SMS an 0676 B0 25 25

Tewr: , 17323 Vorname Machname *

ollner

: [:|

13-1 0-1 B ROHRBAGH Centro 20 Uhr

Kartenvorverkauf: Raiffeisenbanken und Sparkassen

alle OTicket-Vorverkaufsstellen

Libro ! Maximarkt-Filialen | MediaMarkt
ZUK Kartenservice 06133 - 6317 www.zuk.at

SAISONSTART

Junges Theater wird 20

LINZ. Die Landestheater-Sparte
Junges Theater feiert 20-jahriges
Bestehen. Erstes Stiick der Jubi-
laums-Spielzeit ist die dsterreichi-
sche Erstauffiihrung von ,,Noah
und der groBe Regen®.

Ein kleines Erzihltheater iiber eine
grofe Geschichte aus der Feder von
Franziska Steiof wartet auf alle ab
fiinf Jahren. Mit einem Augen-
zwinkern und viel Liebe zu den Fi-
guren hat die deutsche Autorin die
Geschichte neu erzihlt. Von jeder
Tierart soll ein Paar auf die riesige
Arche, aber nicht alle Tiere wollen
bereitwillig an Bord ... Die beiden
Darsteller Karina Pele und Steven
Cloos spielen dabei unter der Regie
von Susanne Schwab die beriihm-
te Geschichte. ,,Uns erwartet hof-
fentlich viel Spal vor und auf der
Biihne, das Stiick soll aber auch
zum Nachdenken anregen®, so die

"HARRY G
#HarryDieEhre

.Noah und der groBe Regen”, erstmals

in Osterreich zu sehen  Foto: Hermann Posch

junge Regisseurin aus Wels. So
gibt es Ankniipfungspunkte an das
Heute, thematisiert etwa vom Aus-
sterben bedrohte Tiere. ,,Der Text ist
auch darauf ausgelegt, dass das Pu-
blikum miteingebunden wird und
hat einige Mitmach-Elemente*, ver-
riat Schwab. Das Biihnenbild wurde
von Kunstuni-Studierenden entwor-
fen, im Rahmen von ,,Stage Design*
bei Stefan Brandtmayr. Premiere:
21. September, 10.30 Uhr, Studio-
blihne Promenade, Termine/Kar-
ten: www.landestheater-linz.at

1.
}%‘gam!\al.
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Wochentliche Termine

Linz: Amtstag:

Bezirksgericht Linz, Museumstr. 10
(Eingang Fadingerstr. 2),

Di. 08.00-12.00 & 05-7601-21
Bezirksgericht Urfahr, Ferihumerstr. 1,
Di. 08.00-12.00, @ 05-7601-21

Linz: Gruppen-Termine fiir Menschen
mit Traumaerfahrung in der Kindheit
Mo: 14.00-16.00, Musik (komponieren/texten)
Di: 14.00-15.30, SHG fiir Angehcrige; 17.00-
18.30, Selbsthilfe fiir Betroffene

Mi: 16.30-18.30, Dicht- & Schreibwerkstatt

Do: 14.00-16.00, Kreative Handarbeit

Fr: 13.00-16.00, Deutschnachhilfe fiir Migran-
tinnen aus Syrien (Dauer: 8 Wochen)
Sprachrohr, gemeinn. Verein, Europastr. 30,
Anmeldung: kontakt@sprachrohr-osterreich.at,
unter ‘@ 0732-946665, 0732-298309 oder
0732-263238 (17.00-19.00)

Linz: Hafenrundfahrt mit der MS Linzerin, ca.
100 Minuten, Donauschifffahrt Wurm + Noé,
Untere Donauldnde 1, dreimal taglich (auBer
Montag) 11.00, 13.00, 15.00, Karten:
& 0732-783607

DO, 20. September

Linz: 6. Universitatslehrgang, 3. Infoabend,
Wissensturm, KarntnerstraBe 26, Seminarraum
15.04, 18.30

Linz: Buchprdsentation, Frau Kriegsopfer, Eine
Monographie iber Kriegsvergewaltigungen,
Central Linz, LandstraBe 36, 19.00, Eintritt frei

Linz: ClubAktiv Singen, Im Bachlfeld 31,
14.30-17.00

Linz: Premiere, Jedermann - leben.ster-
ben.schwerkraft, Theater Phénix, Wiener Str.
25, 19.30, Karteninfo und Reservierung
@& 0732-666500

Linz: Spezialfiihrung: Susanne Pust: Wilde
Frichte am Wegesrand, Botanischer Garten,
17.00

Linz: Jazzy Jam Night, CulturCafe Smaragd,
Altstadt 2, 21.30

Linz: "Wilde Friichte am Wegesrand", Spezial-
fihrung mit Kostproben, Susanne Pust, Botani-
scher Garten, RoseggerstraBe 20, 17.00, Ein-
tritt: € 8,-

FR, 21.September

Linz: ClubAktiv Tanz am Nachmittag, Im Bach-
Ifeld 31, 14.00-18.00

Linz: Hello World, Wissensturm, Karntnerstra-
Be 26, Foyer Bibliothek, 14.00, Eintritt frei, An-
meldung erforderlich, Infos: 0732 70704310

g7 =~ Linz: Manuel Thalhammer: Lehrer
Eﬂohne Klasse, Kulturzentrum HOF,
20.00, € 1,- Erm., www.4youcard.at

Linz: Pfarrflomarkt, Pfarre Linz-St. Leopold/Au-
berg, 13.00 - 18.00

Linz: Fiesta Latina, CulturCafe Smaragd, Alt-
stadt 2, 22.00

SA, 22.September

Linz: Antikrebsernahrung, bestimmte Lebens-
mittel dienen als Diinger fiir Tumore, andere
hingegen enthalten wertvolle krebshemmende
Molekiile. Welche das sind und wo wir sie fin-
den? Franz Nusime, ganzheitliche Krebsbera-
ter. Grlinauerstr. 20, 15:00, Eintritt: freiwillige
Spenden, @& 0676-83322530

Linz: Gesprach, Let's talk about dis - othering,
Ars Electronica Center, Ars-Electronica-StraBe
1, 14.00, Eintritt frei

%Sale%Sale%Sale% !Alles muss raus!

Raumungsverkauf bis zu 70% redu-
ziert. Totaler Ausverkauf von Fitness Geraten,
Heimtrainer und Ergometer. Nur am Samstag,
den 22.09.2018. Von 10.00 Uhr bis 16.00
Uhr. Wo? K-Fitshop Showroom Linz,
Dinghofer Str. 60, 4020 Linz. Nur Barzahlung
und Selbstabholung. Nur solange der Vorrat
reicht. Bei Riickfragen @& 01/2126286

Joas Histhas

e

/ ke
Gunskirchen: Klassik-Liederabend mit Mi-
chaela Selinger (Mezzosopran) und Clemens
Zeilinger (Klavier), Lieder von Mozart, Schu-
bert, Brahms, Beethoven und Strauss; Landes-
musikschule, 19.30 Uhr. Karten: Raiffeisenban-
ken, O-Ticket, Abendkasse. www.gunskirchner-
kultursaison.at

Linz: GroBer Pfarrflohmark, St. Michael, Bin-
dermichl, Werndlstr. 12, 7.00-15.00, @& 0732-
341569

Linz: Jedermann - leben.sterben.schwerkraft,
Theater Phonix, Wiener Str. 25, 19.30, Karten-
info und Reservierung @ 0732-666500

Linz: Kaffeenachmittag mit Tanz, Pensionisten-
verband Ortsgruppe Neue Heimat, kleiner Saal
im Volkshaus, Vogelfangerplatz, 14.00-18.00

A= = Linz: Manuel Thalhammer: Lehrer

&=38 ohne Klasse, Kulturzentrum HOF,
20.00, € 1,- Erm., www.4youcard.at

Linz: Pfarrflomarkt, Pfarre Linz-St. Leopold/Au-
berg, 09.00 - 13.00

Linz: Romeo und Julia, Tragddie von William
Shakespeare, Tribiine Linz, Eisenhandstr. 43,
19.30, Infos & Karten: @& 0699-11399844,
www.tribuene-linz.at

SO, 23. September

Linz: Jedermann - leben.sterben.schwerkraft,
Theater Phonix, Wiener Str. 25, 19.30, Karten-
info und Reservierung @ 0732-666500

Linz: Markt 6-13 Uhr, Megaflohmarkt iber-
dacht bei jedem Wetter, Interspar Linz, Indus-
triezeile 76. ‘@ 0664-4584235

MO, 24. September

Linz: ALWAYS ONLINE - Ratschldge fiir einen
verniinftigen Umgang von Kindern und Jugend-
lich mit Digitalen Medien von Dipl. Pad. Walter
Koren, Volkshaus Dornach-Auhof, Niedermayr-
weg 7, 4040 Linz, 19.30

Linz: ClubAktiv Handarbeiten, Im Bachlfeld
31, 14.30-16.30

Linz: Es beginnt hier!, 70 Jahre Allgemeine Er-
klarung der Menschenrechte, Rathausgasse 5,
19.30 - 21.00, Info: www.kepler-salon.at

Linz: Linz Impulse - Kleinwasserkraftwerk
Kleinmiinchen, Magerweg 28, 14.00

DI, 25.September

Linz: Benefizkabarett, "Blonder Engel", Arbei-
terkammer, VolksgartenstraBe 40, Einlass und
Buffet ab 19.00, Infos: @ 050-6906-7000

Linz: Buchprésentation, Luis Stabauer - Die
WeiBen, im Central, LandstraBe 36, 19.00, Ein-
tritt: € 7,-, Infos: @ 057-7261124

Linz: ClubAktiv Gymnastik, Im Bachlfeld 31,
14.30-15.30

Linz: Fiihrung am Bauernberg, Eingang Botani-
scher Garten, Roseggerstrale 20, 15.00

Linz: LINE DANCE, Anfanger Training, mit
Irene u. Albin, im Westbahnstiiberl, Seidelbast-
weg 11, 19.30, Fir nahere Infos bitte melden:
@ 0676-4930098 oder office@hilly-billy-tanz
club.com

Linz: Orgelvesper mit Michaela Aigner, Martin
Luther Kirche, Martin-Luther-Platz 2, 17.15,
Eintritt frei, Spenden erbeten

Linz: Stammtisch Familiare Hypercholesteri-
namie (FH), Cafe Schillerpark, Schillerplatz 2-4,
17.30. Anmeldung erbeten: & 0676-5303885

MI, 26. September

Linz: ClubAktiv Treffpunkt: Tanz, Im Bachlfeld
31, 14.00-16.00

Linz: Donkey Chong, Culture Cafe Smaragd,
Altstadt 2, 20.00, Tel: @ 0732-794060

Linz: Kinderbuchlesung, Kinderbibliothek, Wis-
sensturm, KarntnerstraBe 26, 16.00, Eintritt
frei, Anmeldung erforderlich, Info: 0732
70704310

Linz: Musikantenstammtisch mit offenem Sin-
gen, Gh Lftner, 19.00

Linz: Tanztheater "Ratatouille” die Geschich-
te der kleinen Kiichenratte, Tanz: Schilerlnnen
der Ballettschule und Compagnie Atem, 17.00,
Theater Maestro, www.maestro-linz.com

Angesagte Events und Szene-Highlights
in lhrer Region!

Linz: Konzert - Donkey Chong, CulturCafe
Smaragd, Altstadt 2, 20.30

Linz: Night Voc, Indie/Alternative/Pop, Kultur-
zentrum Hof, Ludlgasse 16, 20.00, VVK: € 5,-
AK: € 7,- Infos: & 0732-774863

DO, 27. September

Linz: Buchprasentation Alois und Ling Nim-
mervoll, Studiogalerie der Kunstsammlung,
Ursulinenhof LandstraBe 32, 2. Stock, 19.00,
Infos: @ 0732-7720-16395

Linz: ClubAktiv Frihstiickscafe, Im Bachlfeld
31,08.30-12.30

Linz: Fachtagung Stimmenhdren,
sturm, KarntnerstraBe 26, 19.00,
@ 0732-70704310

Wissen-
Infos:
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Linz: Jedermann - leben.sterben.schwerkraft,
Theater Phonix, Wiener Str. 25, 19.30, Karten-
info und Reservierung @ 0732-666500

Linz: Kabarett, "Aus jedem Dorf a Hund",
Herbert Steinbdck, AK Bildungshaus Jagermayr-
hof, Romerstr. 98, 20.00, Karten: @& 050-
6906-7000 oder ticket@akooe.at

Linz: Kabarett, David Scheid, "Remix", Kultur-
zentrum Hof, Ludlgasse 16, 20.00, VVK: € 13,-
AK: € 15,- Infos: ‘& 0732-774863

Linz: Kinstliche Intelligenz und ihre gesell-
schaftspolitische ~ Dimension, ~ Wissensturm,
KarntnerstraBe 26, Veranstaltungssaal E.09,
19.00

Linz: Romeo und Julia, Tragddie von William
Shakespeare, Tribiine Linz, Eisenhandstr. 43,
19.30, Infos & Karten: & 0699-11399844,
www.tribuene-linz.at

FR, 28.September

Linz: Fachtagung Stimmenhoren,
sturm, KarntnerstraBe 26,  10.00,
@ 0732-70704310

Linz: Jedermann - leben.sterben.schwerkraft,
Theater Phonix, Wiener Str. 25, 19.30, Karten-
info und Reservierung @ 0732-666500

Linz: Lesung, Langer Tag der Flucht, im Cen-
tral, LandstraBe 36, 18.00, Eintritt frei, Infos:
@ 057-7261124

Linz: Parkfihrung am Freinberg, mit Barbara
Veitl, Bildungshaus Jagermayrhof, 15.00

Wissen-
Infos:

Linz: Vernissage: Irmgard Stadelmann: Impres-
sionen, Seminarraum  Botanischer  Garten,
18.00

Linz: Fiesta Latina, CulturCafe Smaragd, Alt-
stadt 2, 22.00

Nix fiir mich!

BUSREISEN ganz nach
Ilhrem Geschmack!

Besuchen Sie uns im Biiro
BahnhofstraBe 10 in Wels

Gliltig 1 x pro Person, auf 1 Thermen-Reise, solange Plétze
zur Verfiigung. Anderungen und Druckfehler vorbehalten.

SCHORGENHUBER
SCHLAGER REISEN

07242 / 254 72

office@schlager-reisen.at
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SA, 6. Oktober

Linz: Der zerbrochne Krug, Lustspiel von Hein-
rich von Kleist, Tribiine Linz, Eisenhandstr. 43,
19.30, Infos & Karten: ‘@& 0699-11399844,
www.tribuene-linz.at

Voranzeigen
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19. Oktober 2018 Linz: Vortrag Dr. Rai-
mund Jakesz "Wie werde ich gesund - wie blei-
be ich gesund”, anschlieBend Wochenendsemi-
nar "Herausforderungen in meinem Leben",
00 Kulturquartier 4020 Linz, 19.00, VA:
www.mitsinn.org @ 0660-7983719

Artgerechte Frauenhaltung
Theater MAESTRO Linz
BismarkstraBe 18
Donnerstag, 11. Oktober 2018
Beginn: 20.00 Uhr
Vorverkauf:  Alle
www.oeticket.com,

Oticket
Theater

Verkaufsstellen,
MAESTRO,

& 0732-771176, Info und kostenloser Karten-
versand @ 0664-4214545

Pucking: Kabarett, Guggi Hofbauer, "Schluss
mit Genuss?! - Na sicher nicht!", Spektrum,
Puckinger Str. 5, 29.09.2018, 19.30, Eintritt:
VK € 16,- AK € 18,- Kartenvorverkauf: Raiffei-
senbank und Sparkasse, VA: SPO, Foto:
©kunstfotografin.at

Linz: Notdienstzentrum, UKH, Garnisonstr. 7
@ 0732-785877 taglich von 20-24.00 und
Sams-, Sonn- und Feiertag von 08-14.00.

Linz: Blutzentrale, Krankenhausstr. 7, Mo-Fr
07-15.00.  Weitere Informationen  unter:
www.roteskreuz.at oder @ 0732-777000

Feuerwehr @ 122

Polizei @ 133

Rettung @ 144

Arztenotdienst & 141
Apothekennotruf & 1455

Euro-Notruf & 112

Telefonseelsorge @ 142

Gas-Notruf @ 128

Bergrettungsdienst @ 140
Kinder-Notruf Rat auf Draht @ 147
Vergiftungsinformationszentrale

@ 01-4064343

Opfernotruf - kostenfreie Beratung
fir Verbrechensopfer @ 0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr @& 0732-

2177

Bankomat  Kartensperre @& 0800-
2048800

AUTOMOBILCLUBS:

OAMTC Pannenhilfe & 120
ARBO Pannendienst & 123

Linz: Kleintiernotdienst

Sa., 22. September 12.00 bis
Mo., 24. September, 07.00
Praxis Wienerstr. (0732-7233375)

Gesundheits-Tips

Linz: Meeting fiir Angehérige von
Alkoholikern "Al-Anon Familiengrup-
pen”, Konventhospital Barmherzige Brlder,
Seilerstatte 2/1/42, jeden Mo 18.30, jeden Mi
18.00, jeden Do 9.30 und 18.30,

Pfarre St. Antonius, Salzburgerstr. 24,

jeden Di 18.30

JANTSCHA HAARBOUTIQUE
PERUCKEN (HAARTEILE, (TOUPET'S

4020 Linz, Baumbachstr. 10. Einzelne Kabinen
- Schitzt Ihre Privatsphare. Abrechnung mit
der Gebietskrankenkasse moglich!
Terminvereinbarung! @& 0732-600835

Linz: Meeting der AA - Anonymen
Alkoholiker taglich in 00

Infos unter www.anonyme-alkoholiker.at
od. @ 0664-2072020 (18-21.00)
Telefonseelsorge @ 142 (0-24.00)

Salzgrotte, Shiatsu, Energetik,
Personal Training
www.xundwerk.at

@ 0664-5475400 Linz-Stid

Tips und Futterkorberl suchen

(73] das lustigste Tiervideo

Einfach Video in die Tips-Facebook-Gruppe , Tips sucht das
lustigste Tiervideo 2018” hochladen.
Auf die ersten drei Gewinner warten Gutscheine im Gesamtwert

von 1.000 Euro.

Ww.tips.at/tiervideos

In Kooperation mit

“deinem HAUSTIER zulie®

Mehr Infos zum Tiervideo-Voting auf

F: Shutterstock.com

Linz 38.Woche 2018

Beratungs-Tips

ABS - Alkoholberatungsstelle Linz. Beratung
fir Betroffene, Angehdrige und Interessierte.
Selbsthilfegruppen und Themenabende fiir Be-
troffene und Angehorige. Stifterstrasse 29,
4020 Linz, @& 0732-776767-370, E-Mail:
abs@b37.at, Offnungszeiten: Mo 11.00
13.00 Uhr, Di 14.00 - 16.00 Uhr, Mi 08.00 -
10.00 Uhr und nach Vereinbarung

Hypnose Coaching & Bioresonanz
Anderung von Gewohnheiten & Lebensgefiihl
wie  Gewichtsreduktion, ~RauchentwGhnung,
Angsten, ... sowie Allergien & Schmerzen

Mag. Jirgen Berger @ 0664-5145551
www.tcoaching.at

Linz:  Aids-Beratungsstelle:  Aidshilfe
Oberosterreich, Lentia City, BliitenstraBe 15/2,
Offnungszeiten: Mo 14-17.00, Mi 16-19.00
und Fr 11-14.00 @& 0732-2170

Linz: Aktiv-Treff fiir Menschen mit psy-
chischen Problemen, Wissensturm, Karnt-
nerstr. 26, 16.00-19.00, jeden zweiten Freitag
im Monat, Infos unter ‘@& 0680-2470922

Linz: aktivtreff fir Menschen mit De-
menz und Angehdrige, Nachmittagsbe-
treuung von Menschen mit Demenz jeden Mitt-
woch von 13-17.00, Seniorenzentrum Franck-
viertel, Ing. Stern Str. 15-17, Anmeldung:
0664-8456250

Linz: Autistenhilfe 00. Familienbera-
tung, Freizeitclub, Infotreff fiir Betroffene und
Angehorige, Vortrdge und Workshops auf An-
frage, Bulgariplatz 7 @& 0732-657195 (Mo
17-18.00, Mi 12-13.00), Stammtisch jeden
1. Mo im Monat, 19 Uhr

Linz: Bezirksgruppen-Treffen der Hilfs-
gemeinschaft der Blinden und Seh-
schwachen, Restaurant Zur Lokomotive,
Weingartshofstr. 40, jeden 3. Montag im Mo-
nat, 14.00, Infos @ 01-3303545-89

Linz: Blaues Kreuz Selbsthilfegruppe
fiir Alkoholkranke und deren Angeho-
rige, 0OGKK Gesundheitszentrum, Garni-
sonstr. 1a/2. Stock, jeden Montag, 18.30, kein
Treffen an Feiertagen

Linzz CoDA Anonyme Co-Abhdngige

und Beziehungssiichtige, Pfarre HI. Geist,
Schumpeterstr. 3, jeden Sonntag, 19.00

Linz: Erfahrungsaustausch "Besondere
Kinder" z.B. Hyperaktiv (ADHS), fir Angehdri-
ge, Familienzentrum "Kidsmix", Zaunmller-
straBe 4, Anmeldung erbeten: @ 0699-
16886316, ekiz.minikids@kinderfreunde.cc

Linz: GEA Club Linz Gemeinschaft ent-
wohnter Alkoholiker, Clublokal, Grenz-
weg 2b, jeden Dienstag und Donnerstag,
19.00, kein Treffen an Feiertagen

Linz: Gedachtnistraining fiir Personen
mit Demenz der MAS Alzheimerhilfe,
jeden Montag in der Dompfarre, jeden Don-
nerstag in der Pfarre St. Markus, Infos/Anmel-
dung: 0664-8546699

Linz: Selbsthilfe und Beratung fiir In-
tersexuelle Menschen, Termine nach Ver-
einbarung, @& 0681-81772638, www.vimoe.at
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Linz: Gewalt in der Familie: Gewalt-
schutzzentrum, Stockhofstr. 40, kostenlose
und vertrauliche Beratung, Termin nach Verein-
barung @& 0732-607760

Linz: Jugendberatungsstellen:

Kinder- und Jugendbeauftrage der
Stadt Linz, Claudia Schauberger, Kinder-
und Jugend-Services Linz, Rudolfstr. 18
@& 0732-7070-2831

Institut fiir Jugend- und Familienbera-
tung der Stadt Linz, Rudolfstr. 18, Beratun-
gen nach telef. Vereinbarung, First Love Ambu-
lanz (Campus Ill, ehem. AKH) Mi. 15-17.00
@& 0732-7070-2700

Erziehungshilfe der Stadt Linz, Neues
Rathaus, Hauptstr. 1-5 @ 0732-70702830
Verein Jugend und Freizeit, Lederergasse
7 @ 0732-773031

Jugendservice des Landes 00, Bahnhof-
platz 1, Mo-Fr 13-17.00 @& 0732-665544

Linz: Multiple Sklerose Turnen - Regio-
nalclub Linz-Umgebung, AKH, Kranken-
hausstr. 9, Bau 3, Turnsaal, jeden Donnerstag,
15.30, kein Treffen an Feiertagen

Linz: Partner-, Ehe-, Familien- und Le-
bensheratung, Gewaltberatung,  Erzie-
hungs- und Jugendberatung fiir Einzelperso-
nen, Paare und Familien (kostenfrei und an-
onym) BEZIEHUNGLEBEN.AT @& 0732-773676

Linz: Psychosoziale Beratung & Beglei-
tung, Beratung f. Angehdrige, Krisenzimmer,
Selbsthilfegruppen, Einzel- u. Gruppenpsycho-
therapie, fachérztl. Beratung, Angebote sind
kostenfrei! Psychosoziales Zentrum Linz/Urfahr-
Umgebung,  Wildbergstr.  10a, & 0732-
719719, pszlinz.beratung@exitsozial.at

Mo, Mi, 08.00-12.00 und 13.00-18.00, Di,
Do, Fr 08.00-12.00 und 12.30-16.00

Linz: Schuldnerberatung: Schuldner-Hilfe
00., Stockhofstr. 9 @ 0732-777734, Schuld-
nerberatung  Oberosterreich, ~ Spittelwiese 3
@& 0732-775511

Linz: Selbsthilfegruppe B.0.L.0. - Burn-
out and Live on, Fachambulatorium
00GKK, Garnisonstr. 1a, 2. Stock, immer Mon-
tags, 18.30, kein Treffen an Feiertagen
@ 0650-8809770, Ralph Bartel, Dipl. Bur-
nout-Prophylaxe-Trainer

Linz: Rechtsberatung:

00 Rechtsanwaltkammer, Gruberstr. 21,
jeden Do. (nachmittags), Voranmeldung immer
Mi. ab 09.00 @& 0732-771730

Autonomes Frauenzentrum, Starhem-
bergstr. 10, Mo.-Fr. 08.00-12.00, sowie

Mo. und Do. 13.00-16.00 @ 0732-602200
Amt fiir Soziales, Jugend und Familie,
Hauptstr. 1-5, Neues Rathaus, Mo., Di., Do.,
Fr. 08.00-12.30 oder nach Terminvereinbarung
@ 0732-7070

Kinder- und Jugendanwaltschaft 00,
Kartner Str. 10, Mo-Fr 10.00-12.00 und Mo.,
Di. und Do. 14.00-16.00 @& 0732-779777
NEUSTART, Kollegiumgasse 11, Mo.-Do.
08.30-17.00, Fr. 08.30-13.00 & 0732-74956

Linz: Selbsthilfegruppe Lebe! mit Dia-
gnose Brustkrebs, Frauengesundheitszen-
trum, Kaplanhofstr. 1, jeden 3. Dienstag im
Monat, 16.30

Linz: “sexuelle Gewalterfahrung”, In-
formation u. Beratung im Autonomen
Frauenzentrum, Starhembergstr.  10/2.
Stock, kostenlos, Termine nach Vereinbarung
@ 0732-602200

Linz: Sozialrechtsheratung: Arbeiterkam-
mer 00, Volksgartenstr. 40, Offnungszeiten:
Mo-Do 7.30-16.00, Fr 7.30-13.30 & 050-
6906

Linz: Sprachrohr, gemeinniitziger Ver-
ein fiir Menschen mit Traumaerfah-
rung in der Kindheit und gegen aktuel-
le Gewalt, EuropastraBe 30, Mo. bis Fr.
08.30-13.00, @& 0732-946665,  0732-
298309, 0732-263238 ( v. 17.00 bis 19.00)
kontakt@sprachrohr-osterreich.at

St. Martin/Mkr.: Selbsthilfe Gemein-
schaft Grenzblick Depressionen, Angs-
te, Borderline, fiir Betroffene, Familienmit-
glieder, Angehérige, Freunde. Fir einen ge-
meinsamen Erfahrungsaustausch oder nur zu-
horen, unverbindlich und kostenlos. Treff-
punkt: Zentrum der Inneren Kraft, Anzing, je-
den ersten Mittwoch im Monat von 19 - 21.00
Infos: Hr. Moser, & 0699-19712609
www.ichzumirselbst.com

Linz: Verein fiir Alleinerziehende und
getrennte Eltern, Beratungszentrum Gstott-
nerhofstr. 2/1, ‘@ 0732-654270, www.alleiner
ziehend.at oder beratung@alleinerziehend.at

Linz: Suchtgiftprobleme:
Gesundheitsamt, Hauptstr. 1-5, Neues Rat-
haus (Eingang Fiedlerstr.), Mo-Fr 7.30-12.00,
Mo und Do 14-17.00 @ 0732-7070

Point, Beratungsstelle fiir Suchtfra-
gen, Figulystr. 32, Mo 10-14.00, Di 13-17.00,
Do 13-17.00, Fr 10-14.00 @& 0732-770895
Substanz - Verein fiir suchtbegleiten-
de Hilfe, Untere Donaulénde 10, Cafe: Mo-Fr
11-14.00, Arzt: Di 11.30-13.30 @& 0732-
772778, 0699-10172313

Institut fiir Suchtpravention, Hirschgas-
se 44, Mo-Do 8.30-12.00 u. 13-16.00, Fr 8.30-
12.00 & 0732-778936-0

Linzz ZOE - Beratung und Angebote
rund um Schwangerschaft und Geburt
(kostenfrei und anonym) GruberstraBe 15,

& 0732-778300, www.zoe.at

Kurse & Seminare

Aktiv und fit durch den Winter
Mitte September startet der OTB TV Urfahr
seine neue Turnsaison in der Leonardo da Vinci
Schule (JahnstraBe/Urfahr). Auf dem Pro-
gramm stehen Kurse fir alle Zielgruppen, ndm-
lich Kinder, Frauen und Manner. Zusatzlich bie-
ten wir Riickenfit-, Zumba- und Yogakurse an.
Néhere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage www.oetb-urfahr.at. Bevorzugen
Sie den personlichen Kontakt, melden Sie sich
bei Herrn Fries @ 0680-3245585 oder
dietmar.fries@liwest.at)

Starke Freunde

Erndhrungs- und Sportkurs flir (ibergewichtige
Kinder/Jugendliche und deren Familie;
Schnuppertermine: Di., 25.9.2018 um 16:00
Uhr; Kursstart: Di., 2.10.2018

WillingerstraBe 21, 4030 Linz
www.starkefreunde.at oder 0699-11900585
Schnuppern kostenlos, danach € 45,-/Monat,
Sozialtarif moglich

ASKO DONAU LInZ DSG Union Perg

LINZ AG Arena

Matchsponsor:

LIMNZ AG

Prisentiert von:

Etn -

www.donau-linz.at
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Artistic Swimming Anfangerkurs flr Kinder:
Start am 27.09.2018 im Olympiazentrum auf
der Gugl, Linz. Bei Interesse finden Sie uns auf
Instagram oder Facebook unter Artistic Swim-
ming Linz oder auf http://www.1Isk.com/ Fir
weitere Fragen oder zur Anmeldung kontaktie-
ren Sie bitte 0699/81971021 oder synchron
schwimmen@1Isk.com

Ausstellungen

Linz: Atelier Drobny, Aubergstr. 37, Mit
Licht gezeichnet - Bildpoetische Experimente,
Ausstellungsdauer: bis 16. November 2018, In-
fos: @ 0699-19660202

Linz: Ausstellungshaus Botanischer
Garten, RoseggerstraBBe 20, "Begonien -
Schonheiten in Blatt und Bliite", Ausstellungs-
dauer: bis 07. Oktober 2018, tdglich von
09.00-17.00

Linzz Biologiezentrum, Johann-Wil-
helm-Klein-Str. 73, Ghupft wia gsprunga” -
Heuschrecken und ihre Verwandten, Offnungs-
zeiten: Di.-So. 10.00-18.00, Do. 10.00-21.00,
Ausstellungsdauer: bis 01. Mai 2019

Linz: Botanischer Garten, Rosegger-
straBe 20, "Vom Barock bis ins Heute", Aus-
stellungsdauer: bis 07. Oktober 2018, taglich
von 09.00-17.00

Linz: Botanischer Garten, Rosegger-
straBe 20, “Schritte durch die Zeit ... vom
Sternenstaub zu uns", Sonderausstellung Evo-
lution der Erde und des Lebens, Ausstellungs-
dauer: bis 28. Oktober 2018, tdglich von
09.00-17.00

Linz: Botanischer Garten, Rosegger-
straBe 20, Vom Barock bis ins Heute - 300
Jahre BergschloBlpark, Ausstellungsdauer: bis
07. Oktober 2018, Eintritt: € 3,50

Linz: Hohenrausch, OK-Platz 1, "Das an-
dere Ufer", Ausstellungsdauer: bis 14. Oktober
2018, Infos: @ 0732-70702009

Linz: Kulturverein Strandgut, Ottens-
heimerstr. 25, Kunst ohne Grenzen, Verein
Zu-Flucht, Offnungszeiten: jeden Do. 18.00-
23.00, Ausstellungsdauer: bis 8. November
2018

Linz: Naturausstellung: Bewusst fir Natur!,
Botanischer Garten, bis 25 Sep.

Linz: Naturausstellung: Herbstliche Farbenspie-
le, Botanischer Garten, 22.Sep - 18. Nov

Linz: Schlossmuseum, Schlossherg 1,
Zwischen den Kriegen, Oberdsterreich 1918-
1938, Ausstellungsdauer: bis 13. Janner 2019,
Infos: @ 0732-70702009

Linz: Stifterhaus, Adalbert Stifter
Platz 1, "Bezwingung seiner selbst" - Liebe,
Kunst und Politik bei Adalbert Stifter, Di.-So.
10.00-15.00, Ausstellungsdauer: 20. Septem-
ber 2018 bis 28. Marz 2019

Linz: Literaturcafé Stifterhaus, Adal-
bert Stifter Platz 1, "Nextcomic", Nadine
Redlich, Di.-So. 10.00-15.00, Ausstellungsdau-
er: bis 30. Dezember 2018

Linz: Ursulinenhof, Landstr. 31, "Dach
der Welt", Eva Albrecht & Hubert Fischlham-
mer & Victor Schupfer, Offnungszeiten: Mo.-Fr.
15.00-18.30, Ausstellungsdauer: bis 28. Sep-
tember 2018




Bestes Entertainment zum besten Preis

a9+
Ultra HD

Bezeichnung

NETFLIX
_Ultra HD 4K

Das Beste live und hautnah
um nur €1999 mtl’

in den ersten 24 Monaten, danach € 39,99 mtl.

@ie
Deutsche

Bundesliga
12 Monate
inklusive!”

¢\ TGN |
oo lal’ B (0S8
/v  Spitzentennis __ % E [sky SPORT.

te live ; i
Grof3e Momentelive £ = Fjiye und exklusiv Dle Top-Spiele live

Jetzt hier Sky sichern.

* Die Mindestvertragslaufzeit betragt 23 Monate zzgl. (anteiliger) Monat des Vertragsbeginns. Wahrend der Mindestvertragslaufzeit sind fur Sky Entertainment + Sky Sport Paket € 19,99 mtl, danach €
39,99 mtl. zu entrichten. Fir Neukunden und Kunden, deren Sky Abonnement bereits langer als 3 Monate beendet ist, betragt die einmalige Aktivierungsgebuhr bei Vertragsschluss € 29. Fir Kunden, die in
den letzten 3 Monaten Sky Abonnent waren, betragt die einmalige Aktivierungsgebuhr € 129. In den ersten 12 Monaten ist das Sky FuBBball Bundesliga Paket inklusive; die Freischaltung endet automatisch.
Im Sky Bundesliga Paket sind pro Saison insgesamt 572 Spiele der Deutschen Bundesliga und der 2. Bundesliga live zu sehen. Aktion gilt bis 30.09.2018 und nur fir private Neukunden, nicht verfiigbar bei
TV-Empfang via UPC, variiert bei Kabelnetzen (Programmangebot, Empfangbarkeit).

www.conrad.at
‘ (’NMD Megastore Linz Ja Uber 750.000 Artikel online
Harter Plateau, Kornstrae 4, 4060 Leonding ' auf www.conrad.at




