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DIE MESSE BIETET DEM BESUCHER
BEI FREIEM EINTRITT VIELES RUND
UM DIE SCHWERPUNKTE

FREIZEIT, KULINARIK & WOHNEN!

Besondere Highlights auf
der Salzkammergutmesse

Samstag & Sonntag
Feuerléschvorfiihrung

m von Firma HBS GmbH

Samstag & Sonntag

GroBe Friihlingsmodeschau
von Mein Style Gmunden
prasentiert durch das Tanzforum Pinsdorf

VORTRAGE

Samstag & Sonntag

WX LRV Td Meditation und Gesundheit
mit praktischer Anleitung
(Verein fiir spirituelle Kultur in OO,
Fr. Helga Kremsmayr)

11.00 Uhr

lhr sicheres Eigenheim —
Mechanischer Grundschutz
und elektronische Sicherheit
(Sicherheitssysteme Gmunden,

Hr. Georg Maringer MSc)

13.30 Uhr

Samstag & Sonntag

Modellflugshow
mit Helikopter und Flugzeug
von Lindinger Modellbau GmbH

Der Weg zum Jungbrunnen
ECAIA Wasser — sauber —
basisch - antioxidant.

(Heinz Breuer GmbH, Hr. Heinz Breuer)

DARAUF DURFEN SICH DIE BESUCHER WAHREND DES GESAMTEN
MESSEBETRIEBES AUCH NOCH FREUEN:

c]:\\F47-Xelle] -i- Weinverkostung: iiber 100 Weine
=¥ Likore und Edelbrande

== Gaumenfreuden von lokalen Direktvermarktern

= Cafélounge

OFFNUNGSZEITEN: Samstag 9 - 18 Uhr & Sonntag 9 — 17 Uhr

www.salzkammergut-messe.at
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Staatsmeister Naturbahn-
rodlerin Tina Unterberger aus dem
Salzkammergut holte beim letzten
Bewerb in Umhausen den Staats-

meistertitel. Seite 37 / Foto: ORV.

— A N — -
Basketball-Superliga die Gmundner Basket Swans haben die fiihrenden Kapfenberg Bulls bei einem
Heimspiel in der Volksbank Arena souverén von der Tabellenspitze gestoB3en.

Seite 36 / Foto: Hormandinger
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Firmeninsolvenz
Sanierungsverfahren tiber Fens-
terhersteller eroffnet. >> Seite 5

Zeitzeugen
Erinnerung an die Ankunft der
Bukowina-Deutschen. >> Seite 7

Besuchereinbruch
Hallstatt spiirt Riickgang von

asiatischen Touristen. >> Seite 8

Schwerpunkt-Thema
. Tips* sucht Selfies fiir Reportage

iiber die Kaiserstadt. >> Seite 8

StraBensperre
Nach Felssturz bleibt alte B145
weitere Woche gesperrt.  >> Seite 9
Trial-Meister
Sieg fiir Gmundner Jakob Som-
merer beim Schnee-Cup. >> Seite 37

BANGERL

Fertiggaragen

Besuchen Sie uns auf -
der Welser Energiesparmi
von 6. 3. - 8. 3. 202
Halle 3, Stand 200.

. Das Bangerl-Team fre
sich auf [hren

Besuch. bangerl.at
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HOHE KOSTEN

Rechnungshof-Kritik am Tram-Bau

GMUNDEN. Der Rechnungshof
hat die Vorginge rund um die
Errichtung der Traunseetram ge-
priift. In einem vorzeitig an die
Offentlichkeit geratenen Roh-
bericht wird der Bau kritisiert.
Die Diskussion rund um die
Sinnhaftigkeit des Bahnbaus ist
damit neu entflammt.

von DANIELA TOTH

In dem den OON vorzeitig zuge-
spielten — und noch unvollstin-
digen — Bericht wird die Ent-
scheidung fiir die Traunseebahn
grundsitzlich kritisiert: Die Re-
ferenzwerte fiir die Leistungsfa-
higkeit von Stralenbahnen ligen
laut Fachliteratur bei 20.000 bis
100.000 Fahrgisten pro Tag. Die
Potenzialanalyse, die die Grundla-
ge fiir die Entscheidung pro Traun-
see-Tram bildete, ging jedoch von
2.730 Fahrgésten pro Tag aus. Aus
Sicht des Rechnungshofes hitte
dies ,,zur Umsetzung eines Bus-
konzeptes fiihren miissen.” Zudem
liegen die tatsdchlichen Fahrgast-
zahlen mit 2.260 pro Tag derzeit
auch unter diesen Erwartungen.
Der Rechnungshof sieht auch eine
von Land OO und Stadt Gmunden
in Auftrag gegebene Kosten-Nut-
zen-Analyse zur Traunsee-Tram
als mangelhaft an: Die jdhrlichen
Kosten seien viel zu niedrig, der
Nutzen zu hoch eingeschitzt wor-
den. Tatsdchlich wiirden die Kos-
ten den Nutzen um das Dreifache
iibersteigen, so der Schluss des
Rechnungshofes. Auch bei der
Vergabe von Auftrigen soll es zu
Mingeln gekommen sein. Zudem
wird kritisiert, dass Stern&Hafferl
sowohl mit der Einholung der
Analysen als auch mit der Errich-
tung der Tram beauftragt war.

.Fahrgastzahlen haben sich
verdoppelt”

Stern&Haffer]l Verkehr-Geschifts-
fithrer Giinter Neumann betont in
einer ersten Stellungnahme, dass
auch ihm der Rohbericht noch

Die Traunseetram befordert laut Rechnungshof zu wenig Fahrgaste.

Foto: Toth

nicht vorliege, eine seridse Stel-
lungnahme sei daher schwer mog-
lich. ,,Fakt ist, dass sich die Fahr-
gastzahlen seit der Fertigstellung
der Traunseetram im September
2018 bereits jetzt gegeniiber dem
Basisjahr 2014 verdoppelt haben
und die aktuelle Entwicklung sich
sehr positiv gestaltet®, verweist
er auf einen laufenden Anstieg
an Fahrgisten; der Umstieg vom
PKW in ein 6ffentliches Verkehrs-
mittel brauche jedoch Zeit und Ge-
duld. So sei etwa die Sanierung
der Nordumfahrung mit teilwei-
ser halbseitiger Sperre fiir viele
eine Moglichkeit, die Vorteile der
Tram zu nutzen. Insgesamt bilde
die Tram einen ,,wesentlichen Bei-
trag fiir einen umweltschonenden
Nahverkehr in der Region.”

~Sehe Handlungsbedarf bei
den Ticketpreisen”

Auch Biirgermeister Stefan Krapf
(VP) verweist auf den noch un-
fertigen Bericht. ,,Dennoch darf
man das nicht schonreden: Gera-
de in der Anfangsphase sind hier
offenbar gravierende Méngel pas-
siert”, so Krapf. Nicht auler Acht

lassen diirfe man die sich veridn-
dernde Sicht auf die Mobilitidt —
L»Stichwort Klimaschutz®, zudem
habe gerade Gmunden vom Bau
der Tram auch auf anderer Ebene
vielfiltig profitiert, vom Briicken-
neubau bis zum Kanal. Hand-
lungsbedarf sieht Krapf bei den
Ticketpreisen: ,,Wir miissen hier
auf die Wiinsche der Bevolkerung
eingehen®, so sein Appell.

.Diskussionen wegen
maoglicher Schritte”
Vizebiirgermeisterin Beate Enz-
mann (FP) fordert in einer ersten
Reaktion ,,politische Konsequen-
zen und sofort eine ernsthaf-
te Diskussion dariiber, welche
Schritte gesetzt werden miissen,
um den Schaden so gering wie
moglich zu halten®, vor allem
auch fiir die folgenden Jahre. Sie
erinnert daran, dass sich die FPO
von Anfang an vehement gegen
das Projekt ausgesprochen und
,in allen Gremien vor dieser
sinnlosen Steuergeld-Verschwen-
dung gewarnt* habe. ,,Nun hat
der Rechnungshof uns zu 100
Prozent Recht gegeben.*

.GroBteil der Investitionen
ging in die Infrastruktur”
Gmundens Mobilitdtsstadtrat
Wolfgang Sageder (SP) erinnert
daran, dass ,,die Entscheidung
zum Bau der Bahn vor 15 Jahren
im Gemeinderat einstimmig er-
folgt* ist. Zudem sei der Grofteil
der Investitionen in Infrastruktur
erfolgt, die fiir Gmunden wichtig
sei. Insgesamt gebe es mit dem
aktuellen ,,Klimanotstand* auch
Entwicklungen, die insgesamt
den offentlichen Verkehr stirken
wiirden. ,,Und man muss auch
sagen: Wire das selbe Geld in ein
Parkhaus investiert worden, hétte
heute niemand ein Problem®, so
Sageder.

~Man hatte das Geld besser
einsetzen kénnen”
Differenziert sieht die Sache
BIG-Obmann Reinhold Kass-
mannhuber: ,,Der offentliche
Verkehr ist wichtig, man hitte
mit dem selben Geld in anderen
Bereichen aber sicher mehr errei-
chen konnen.“ Er sieht auch die
Frage, ob sich das Land — nach
dem derzeit fiir zehn Jahre lau-
fenden Vertrag mit dem Betrei-
ber Stern & Hafferl — den Betrieb
der Traunsee-Tram weiter leisten
wird. Auch Kassmannhuber ver-
weist auf den noch vorldufigen
Bericht, ,,aber die Zahlen werden
sich nicht mehr dndern.”

«Werde den Priifungsaus-
schuss damit befassen”

Josef Sperrer (Griine) sieht die
Stralenbahn ,,weiterhin grund-
sdtzlich positiv, auch entspre-
chen die niedrigen Fahrgastzah-
len nicht meiner Wahrnehmung.*
Man brauche Alternativen zum
StraB3enverkehr, denn ,,die Stra-
Ben gehen iiber*. Der Rechnungs-
hofbericht liege ihm noch nicht
vor. ,,Sobald wir ihn haben, wird
sich der Priifungsausschuss unter
meinem Vorsitz damit auseinan-
dersetzen — intensiv und ohne
Scheuklappen®, so Sperrer.
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Feierlichkeit

BAD ISCHL. Den 75. Ge-
burtstag feierte der Bad Ischler
Blirgermeister a. D. Helmut
Haas. Fur Burgermeisterin Ines
Schiller Anlass, ins Lehartheater
einzuladen und den Jubilar
gebiihrend zu feiern.

Wissenstest

BAD ISCHL. Die Bad Ischler
Feuerwehrjugend konnte beim
jahrlichen Wissenstest wieder
punkten. An fiinf Stationen
mussten die Nachwuchs-Florianis
ihr Wissen rund um die Feuer-
wehr, die Erste Hilfe sowie die
Funk-, Knoten- und Geratekunde
beweisen. Das Ergebnis: Alle
Teilnehmer bekamen von Pflicht-
bereichskommandant Jochen Eis|
die begehrten Schulterspangen
liberreicht. AuBerdem wurde mit
Franz Laimer ein Jungfeuerwehr-
mann offiziell in den Aktivstand
(ibernommen.

-

Foto: ff-badischl.at

Feuerwehr-Bilanz
BAD GOISERN. Ein duBerst
bewegungsreiches Jahr mit
GroBbrénden und Unwettern
restimierte die Freiwillige Feu-
erwehr Bad Goisern im Rahmen
der Jahresvollversammlung. Zu
insgesamt 236 Ausrlickungen, da-
von 16 Brand- und 220 technische
Einsdtze, wurde die Feuerwehr
gerufen. Zudem freute sich die
Jugendgruppe Uber drei neue
Mitglieder und die Aktivmann-
schaft (iber vier neue Kameraden.
Gerald Ebner und Gerhard
Pernkopf erhielten die 25-jdhrige
Feuerwehrdienstmedaille.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

LAND & LEUTE 5

SANIERUNGSVERFAHREN

Fensterbauer Wick insolvent

VORCHDOREF. Uber die Wick
Fenster & Sonnenschutz GmbH
wurde ein Sanierungsverfahren
eroffnet. 314 Dienstnehmer und
360 Gldubiger sind betroffen.
Laut Angaben des Kreditschutz-
verbandes KSV 1870 handelt es
sich um die bislang grofite Insol-
venz im laufenden Jahr. Die Pas-
siva belaufen sich laut Unterneh-
mensangaben auf 10,5 Millionen
Euro. Als Ursache werden ein
sich verschirfender Preiskampf

in der Branche und Meinungs-
verschiedenheiten zwischen den
ehemaligen Hélfteeigentiimern,
den Briidern Wick, angegeben.
Zuletzt hatte die Hausbank die
Geschiftsverbindung gekiindigt.
Der Betrieb wird vorerst fort-
gefiihrt, die Mitarbeiter werden
kommende Woche iiber ihre
Mbglichkeiten informiert. Insol-
venzverwalter ist Rechtsanwalt
Peter Shamiyeh. Die erste Gldu-
bigerversammlung findet am 19.

Mai beim Landesgericht Linz
statt. Forderungen konnen bis 5.
Mai beim KSV 1870 angemeldet
werden.

Firmeninsolvenzen stabil

Insgesamt ist die Zahl der Fir-
meninsolvenzen laut Gldubi-
gerschutzverband Creditreform
,dank robuster Konjunktur sta-
bil“. In OQ ist sie im Jahresver-
gleich von 2018 auf 2019 um 4,4
Prozent auf 580 gesunken. =

MODE - GMUNDEN

stogmuller

Eratis
arkplatze

Samsta
bis 17 Uhr

Mittag
crene )

Traumhafte
Auswahl
far alle I(leinstn

1: Gmunden - www.stoegmueller.at
Mo bis Fr9 -18 Uhr - Sa 9 - 17 Uhr

vei StOgMUIller
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Obmann Erich Rastl ehrte auch langjahrige Mitglieder.

Foto: Besendorfer

NATURFREUNDE

Jahresversammlung

BAD GOISERN. Zahlreiche Be-
sucher konnte Obmann Erich
Rastl bei der diesjihrigen Jah-
resversammlung der Natur-
freunde Bad Goisern begriiflen.
Nach einem kurzen Riickblick
auf die vergangene Saison gab‘s
auch eine Vorschau auf die zahl-
reichen geplanten Aktivititen in

diesem Jahr. Das Angebot reicht
hier von Skitouren und LVS-
Ubungen iiber Biketouren bis
hin zu Wanderungen. Um den Ju-
gendbereich werden sich kiinftig
Christoph Gasteiger und Peter
Kreutzer kiimmern und sich um
die Anliegen der Jugendlichen in
der Ortsgruppe bemiihen.

FREITAG:
EINTRITT FREI!

TScHMIDT]

Clean is {0Y

% « [GRiED srorTa

SPORT &«

SPORTMESSE RIED

FIFA TURNIER, SA. @

MAXIMARKT KINDERLAUEFE, SA.
FITNESS CONVENTION, SA. & SO.

YOGATAG, SO. @
LOFFLER MESSELAUF, SO.

Sport- & Fitnessaussteller « 60 Sportstationen
www.sportundfun-ried-.at

=
swccses )

13, - 15. Mirz 2020 )

FR. & - 14 Uhr f SA. & 50, 10 -

17 Uhr

STANDESFALLE

Aus den Gemeinden
gemeldet

BAD ISCHL
] Il.'-" "
4

GEBURTSTAG:

Michaela

Witschnig (90)
Foto: Marktgemeinde

GEBURT:

Il GEBURTSTAG:

Dzer_nta unc_i . Maria Bauer (90)
Armin Medic: )

Foto: Gemeinde
Anea

ROITHAM AM TRAUNFALL

TODESFALL: Theresia Elisabeth
Oberndorfer (72)

SCHARNSTEIN

GEBURT:
Xiaoru und
Johannes
Rathberger:
Marie

GEBURTSTAG:

Josefine

Lahnsteiner (95)
Foto: Marktgemeinde

ST. GILGEN

TODESFALL: llona Resch (78)

ST. WOLFGANG

GEBURT:
Nadine

5 Steinlechner
und Patrick
Jungmayr:
Matteo

GEBURTSTAG:
Aloisia Zocher
(96)

Foto: Marktgemeinde

GEBURT:

Sophie und
Johann Eisl:
Christian

¥ ]
i L
GOLDENE HOCHZEIT: Anna und Alfred
Hufnagl Foto: Marktgemeinde

Auf Biirgermeisterbesuch Als allererste Schulklasse besuchte die 3a der
Volksschule Bad Goisern bei einer Exkursion den neuen Biirgermeister Leopold
Schilcher im Gemeindeamt. Der Ortschef fiihrte die Kids durch ,seine” Gemauer
und stand flr zahlreiche Fragen Rede und Antwort.

Foto: Christian Besendorfer
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JUBILAUM

Erinnerung an die Ankunft der
Bukowina-Deutschen vor 75 Jahren

VORCHDORF. Das Eintreffen
der Siebenbiirger Sachsen 1944
ist in Vorchdorf allgemein pra-
sent. Weniger stark ist die Erin-
nerung an den Treck der Buko-
winer, der am 5. Marz 1945 die
Region erreichte. Mit einem Ge-
denktag zum 75. Jubildum will
Herbert Riess dies dndern.

Riess, selbst Sohn eines Buko-
wina-Deutschen und einer Do-
nauschwibin, forscht seit zwan-
zig Jahren an dem Thema: 30.000
Bukowina-Deutsche mussten 1945
Hals tiber Kopf vor Stalins Solda-
ten Richtung Westen fliichten.

Die 97-jdhrige Stefani Nikelski,
mit 22 Jahren selbst Fliichtling,
erinnert sich noch heute lebhaft an

www.ooewohnbau.at

Stefani Nikelski (r.) mit Herbert Riess, dem Initiator des Gedenktages Foto: Peter Sommer

diese Zeit: ,,1940 wurde meine da-
malige Heimat Derelui Ruménien
von den Russen besetzt und alle
100.000 ,Alt-Osterreicher vom
damaligen deutschen und russi-
schen Militdr gemeinsam aufler
Landes gebracht. 55.000 Nord-
bukowiner wurden per Bahn ins

geforderte 2-, 3- und 4-Raum Wohnungen
Eigengarten im EG, Balkon/Loggia im OG

Tiefgaragenabstellplatz, Lift

barrierefrei

vorraussichtliche Fertigstellung im Frithjahr 2020

Energiekennzahl HWB <24 kWh/m?a; fggg <057

Kontakt:

Frau Erika Wagner

Tel.: +43 (0) 732700 868-120
erika.wagner@ooewohnbau.at

-]
»

OOWOHNBAU

schlesische Polen verfrachtet und
dort angesiedelt. Nur fiinf Jahre
spiter mussten wir abermals
Grund und Boden verlassen. Die
Stalin-Orgel der Russen war be-
reits aus 30 Kilometer Entfernung
zu horen. Eilig stellte man einen
Pferdetreck mit 1.800 Menschen,

UNSERE
BRILLE.

KOMPLETT
PREIS

- 189,-

BRILLE INKL.
FULL-HD-GLASERN
BIS = 4 sph./+4 zyl.

650 Wagen und iiber 1.000 Pfer-
de zusammen und am Vormittag
des 23. Janner 1945 begann der
Marsch Richtung Westen.*

41 Tage und 900 Kilometer spi-
ter kam der Treck in Laakirchen
und Vorchdorf an. Heute haben
sie sich weit verteilt.

Bukowina-Ausstellung

Um das Jubildum wiirdig zu be-
gehen, hat der Gschwandnter Her-
bert Riess eine Bukowina-Aus-
stellung in der Kitzmantelfabrik
organisiert, die am Donnerstag, 5.
Mirz, um 13 Uhr mit einer Film-
présentation eroffnet wird. Bereits
um 9 Uhr beginnt in der Pfarrkir-
che eine Gedenkmesse mit dem
Sdngerbund Frohsinn und der
Siangerrunde Gschwandt.

DIE FACHOPTIKER-KETTE

FREIZEITBRILLE IN IHRER DIOPTRIEN-
STARKE ZUM KOMPLETTPREIS

Glasfarbe in Braun oder Grau
€ 40,- Aufpreis Spiegelglaser
in Silber/Griin/Blau/Rot/Gold

2x in Voécklabruck, 1x in Gmunden (SEP)

www.teufelberger-friedl.at
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Kaiserstadt ist beliebter Touristenmagnet.

VORANKUNDIGUNG

Schwerpunkt-Thema

Am 18./19. Mirz erscheint in
der Tips-Ausgabe Gmunden ein
Schwerpunkt {iber Bad Ischl. Be-
standteile werden unter anderem
Biirger-Statements zu Gemein-
dethemen, historische Aufnahmen
und das Portrit eines Orts-Origi-
nals sein. Auch die Bad Ischler
Tips-Leser sind eingeladen, sich
aktiv zu beteiligen. Schickt uns

eure Selfies mit der ,,Tips“ und ge-
winnt zwei Starmovie First-Class-
Kinotickets. Die Fotos mit den
vollstdndigen Namen der Personen
direkt an redaktion-gmunden@
tips.at schicken. Jeder, der ein Bild
schickt, darf sich in der Geschifts-
stelle Gmunden ein ,,Tips-Goodie-
Bag" abholen und lichelt mit etwas
Gliick aus der Zeitung.

VIRUS

Wo sind die Gaste hin?

HALLSTATT. Der Weltkultur-
erbeort im Inneren Salzkam-
mergut ist aktuell nicht wieder-
zuerkennen. Die historischen
Gassen und Stral3en, wo sich vor
wenigen Wochen noch Scharen
von Besuchern, vorwiegend aus
Asien, tummelten, wirken wie
ausgestorben. Bei einem ,,Tips‘-
Lokalaugenschein traf man nur
einzelne kleine Reisegruppen.
Giste aus Asien wurden keine

7=

iy

Gahnende Leere herrscht derzeit in der Weltkulturerbegemeinde.

erspiht. Sogar die beliebten Fo-
topoints sind schlecht besucht.
Die Situation diirfte sich wegen
der Corona-Epidemie drastisch
verdndert haben. Noch vor kur-
zem war ,,Over-Tourismus* hei-
Bes Thema und Problemstellung
in Hallstatt. Von alldem ist der-
zeit nichts zu merken. ,,Hallstatt,
wie es frither war®, tont es von
Bewohnern — und die genieB3en
es derzeit sichtlich.

—_—

Vi e e

Foto: Hormandinger

Wir sind so frei: Spiel nach

eigenen Regeln

Ungehorsam und Echtheit erwartet die Giste des
Linzer Speiselokals Rossbarth. Dort geht man hin,
weil man das Auflergewohnliche schitzt. Die zwei
Koche Sebastian Rossbach und Marco Barth zeigen
eindrucksvoll, dass 08/15 nichts fiir sie ist. Dass

im Lokal zwei Andersmacher am Werk sind, fillt
sofort auf: Geradliniges Design und ausgewéhlte
Details wie getopferte Teller, handgefertigte Gliser
und weitere Unikate machen den rauen Charme im
Rossbarth aus. Gleich ist bei den beiden Kéchen nur
das Kiichenoutfit — und zwar bis auf die Schuhe. Die
Giste wissen das ohnehin, weil Barth und Rossbach
jeden Gang personlich servieren.

Marco Barth genieft diese Selbstbestimmtheit in vol-
len Ziigen: ,,Sebastian ist mein Chef und ich bin sein
Chef. Das ist einfach geil.” In der Kiiche darf deshalb
auch experimentiert werden. ,,Ich bin frei®, sagt
Barth. So frei, dass beide nur nach Grundrezepten

GASTRONOMIE

Duy Richtige

iR LEBEN
Ve TRAUM.

UNSEREN

i bach
arth und Sebastian ROSS
ggrr\ic:ﬁ%n die selbststindigkelt.

kochen, die sie immer wieder abwandeln. Da wird
schon mal getrockneter Eidotter tiber ein Gericht
gerieben.

Alles nur Spielerei? Nein, die beiden konnen’s
einfach. Beide Koche haben in verschiedenen
Haubenkiichen ihr Know-how erlernt und so den
Aufstieg geschafft. Sie machen jetzt ihr eigenes
Ding. Marco Barth bringt den Ansporn der
beiden Koche auf den Punkt: ,,Die Hiitte muss
jeden Tag voll und die Géste zufrieden sein.
Dann sind auch wir zufrieden.”

Wann beginnt deine?

www.dasrichtigefuermi.at

Jetzt Erfolgsstory starten unter

Anzeige  cReATEAM NEO

""-

Das ist unsere Erfolgsstory.
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Ebner und Schilcher (re.) am Einsatzort

TRAUN-EINSATZ
Ol ausgelaufen

BAD GOISERN. In Bad Goisern
befindet sich der ,,01 auf Wasser

DEMONSTRATION

Bauern wollen Fairness

GMUNDEN. Wihrend grofie
Handelsketten Gesprichsbereit-
schaft mit der Landwirtschaft zei-
gen, setzt ein ganz grofler Handler
davon — aktuell konkret im Milch-
bereich — weiterhin auf billigste
Einstandspreise. Quer durch Eu-
ropa demonstrieren Landwirte
aktuell gegen Preisdruck und un-
faire Handelspraktiken. Knapp 50
Traktoren fuhren auch in Gmun-
den bei einem Protestmarsch auf,

um ein klares Zeichen zu setzen.
Gestoppt werden sollen vor allem
Rabattschlachten bei Lebensmit-
teln, denn diese gehen auf Kosten
der Bauernfamilien. Aulerdem
will man einen ,,Osterreich-
bonus* fiir in Osterreich produ-
zierte Lebensmittel. Das Aus
fiir das unsigliche Spielchen mit
dem rot-weil-roten Fihnchen auf
Lebensmitteln aus dem Ausland

IschlerstraBe bleibt gesperrt.

Foto: privat

FELSSTURZ
StraBensperre

EBENSEE. Ein Expertenteam
des Landes Oberosterreich und

Einsatzstiitzpunkt fiir das Innere
Salzkammergut, daher konnten
vergangene Woche rasch zahlreiche
Olsperren entlang der Traun errich-
tet werden, um das ausgelaufene 01
einzufangen. Der Feuerwehr war es
moglich, durch rasches Eingreifen
die Verschmutzungen gering zu
halten, das Motordl fachgerecht zu
entsorgen und die Olsperren nach
einer Woche wieder zu entfernen.
Die Verursacher konnten noch
nicht ausgeforscht werden.

ALLES RUND
UMS WOHNEN!

Von der Finanzierung lhrer Wunschimmobilie Gber
Sanierungstipps, Beratung zu Férderungen und
der passenden Versicherungslésung bis hin zu

nachhaltigen Produktangeboten:

WohnPlus-Kompetenz in lhrer N&he.

ICH BERATE SIE GERNE!

Andreas Kirchweger
WohnPlus-Spezialist
4810 Gmunden, Druckereistr. 7

Landwirte aus dem Bezirk Gmunden demonstrierten.

wurde ebenso gefordert.

I der Lawinen- und Wildbachver-
bauung hat die Gesteinswand
im Bereich Ischlerstra3e 39/40
in Ebensee nach dem Felssturz
vergangene Woche begutach-
tet und kam zum Ergebnis: Die
absolute Sperre fiir Auto- und
Radfahrer sowie Fuflginger
wird in den nichsten Wochen
noch aufrechtbleiben.

=13 {€] 3 {

DAS SMUNDMNER MARKENMOBELHAUS

Mehr zur StraBensperre
tips.atmso0165

Foto: Tom Leitner

\ 4
SSNEUERGFFN

DARIKUGHEN

MEGAST@RE _

IN GMUNDEN
2. bis' 3T Marz 2020

Schnell sein lohnt sich!

www.vkb-bank.at/wohnplusultra

+43 7612 732 52-2844
+43 676 83 667 744
andreas.kirchweger@vkb-bank.at

VKB |BANK

Der erste Kiichenké&ufer
erhdlt einen

Bora Pure einen Miele Kaffee-
im Wert von vollautomat im
€ 2.900,- Wert von € 900,-

Die nachsten 10 Kichen-
ké&ufer erhalten

4810 Gmunden | A. Kaltenbrunerstrafie 45 | Tel. 07612/67371 | www.wohnland-berger.at
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NEUE FUHRUNG
Unabhéangiger
Bauernverband

BEZIRK GMUNDEN. Im Rah-
men der Bezirkskonferenzen
des Unabhingigen Bauernver-
bandes (UBV) gab es im Bezirk
Gmunden auch eine Neuwahl des
Bezirksvorstandes. Zum Bezirks-
obmann wurde Josef Philipp aus
Roitham gewihlt. Sein Stellver-
treter ist Reinhard Osterhuber
aus Vorchdorf. Bettina Schaum-
berger, ebenfalls aus Vorchdorf,
fungiert kiinftig als Bezirksbau-
erin. Der UBV hat tibrigens als
einzige iiberparteiliche Inter-
essenvertretung ein Programm
fiir eine Neuausrichtung der Ge-
meinsamen Agrarpolitik erarbei-
tet. Organisationsreferent Johann
GroBpotzl, Landesobmann Karl
Keplinger und Altbauernobmann
Josef Viechtbauer aus Vorchdorf
freuen sich jedenfalls auf eine
gute Zusammenarbeit mit den
Neuen.

SCHENKER-LOGISTIK

Neue Struktur

BAD ISCHL. Markus Aichinger
iibernimmt Gesamtleitung der
DB Schenker Geschéftsstellen
in Bad Ischl, Linz und Ried.

Der integrierte Logistikdienst-
leister DB Schenker organisiert
sich in Oberosterreich neu und
stellt die Standorte in Linz, Ried
und Bad Ischl mit 1. Mérz unter
die Gesamtleitung von Markus
Aichinger. Der gebiirtige Welser,
der seit knapp 30 Jahren im Unter-
nehmen titig ist, ibernimmt damit
die Gesamtverantwortung von DB
Schenker in Oberosterreich sowie
fiir den Standort in Linz. Die Lei-
tung des Standortes in Bad Ischl
liegt weiterhin in den bewdhrten
Hinden von Gerald Ortner.

Die drei Geschiftsstellen von DB
Schenker in Linz, Ried und Bad
Ischl beschiftigen 450 Mitarbei-

Markus Aichinger

Foto: privat

terinnen und Mitarbeiter und um-
fassen eine gesamte Logistikfliche
von liber 38.000 Quadratmetern.
Eingebettet in das einzigartige
Netzwerk von DB Schenker mit
weltweit mehr als 2.000 Stand-
orten sind sie ein verldsslicher
Partner der oberosterreichischen
Wirtschaft und bieten umfassende
nationale und internationale Trans-
portldsungen aus einer Hand.

INFOABEND

Kein Geld
verschenken

ST. WOLFGANG. Fachkundige
Unterstiitzung fiir Arbeitnehmer
bietet der OAAB St. Wolfgang.
Am Dienstag, 10. Mirz, findet
im Gasthof Rega in Wirling um
19 Uhr der Steuersprechtag fiir
St. Wolfganger Arbeitnehmer
statt. ,,Wir wollen mithelfen,
dass jeder Steuer sparen kann®,
sagt der St. Wolfganger Sozial-
referent und OA AB-Chef Mat-
thias Heckmann. Speziell beim
neu geschaffenen Familienbonus
und bei der Arbeitnehmerveran-
lagung ist es hilfreich, wenn ein
Steuerexperte Tipps parat hat.
Die Beratung ist kostenlos und
soll sowohl fiir Alleinverdiener
als auch fiir Familien eine spiir-
bare Entlastung bringen.

Steuertipp-Infoabend
Dienstag, 10. Méarz, um 19 Uhr
Gasthaus Rega, Wirling

ZENTIMETERGENAU

X-Markt: hochwertige Tische aus Vollholz

oder Keramik und trendige Banke

WELS. Der Indoor-Spezialist
in Wels, JasminstraBe 5, war
vielen schon bisher als Preis-
brecher fiir hochwertige Mobel
bekannt.

Edle Tische in Vollholz oder
Keramik sowie Binke und Ses-
sel aus Rohstahl, Edelstahl und
Vollholz mit hochwertigen Be-
zugstoffen kombiniert liegen
nicht nur voll im Trend, sondern
sind jetzt bei X-Markt in Bezug
auf Material und GroB3en indivi-
duell zentimetergenau planbar.
Tische mit vier Metern Linge
und 120 Zentimetern Breite aus
edler Keramik oder hochwerti-
gem Vollholz in verschiedensten
Farben und Oberflichen. Dazu
eine grole Auswahl an hoch-

Luxuridse Verkaufsraume darf man sich nicht erwarten, dafiir kann der Preisbrecher bei Tischen, Banken und Sesseln
durch Eigenproduktion sowie den Einkauf direkt bei der Industrie Preise fiir individuelle und zentimetergenaue Kombina-
tionen machen, die man selbst im Internet nicht findet.

Fotos: X-Markt

wertigem Naturleder, das sich
im Gegensatz zu beschichtetem
Spaltleder angenehm anfiihlt,
oder edlen Bezugstoffen, die man
nach eigenen Vorstellungen kom-
binieren kann — was es friither nur
als teure Einzelanfertigungen

gab, bekommt man heute bei X-
Markt zu Preisen weit unter dem
iiblichen Niveau am Markt.

Moglich machen es die Spezia-
lisierung auf individuelle Mal3-
anfertigungen und der Einkauf
von Rohmaterialien direkt bei

der Industrie. Geschiftszeiten
im Lagerverkauf Wels, Jasmin-
strale 5 (Ndihe SCW): Montag
bis Freitag, 9 bis 18 und Sams-
tag, 9 bis 17 Uhr. Mehr Info:
Tel. 07242/60044 oder unter
www.x-markt.at Anzeige
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Tanzschule Hippmann: Ab Mirz
starten neue Frithlingskurse

VOCKLABRUCK/REGAU. Tan-
zen bringt nicht nur gute
Laune, sondern auch Schwung
in den Alltag und so nutzen viele
Paare gerade im Friihling ihre
neuen Energien fiir das schonste
Hobby zu zweit.

Ab 13.und 15. Mérz 14dt die Tanz-
schule Hippmann zum Kursstart
mit Wiener Walzer, langsamer
Walzer, Discofox, Boogie & Co
in den Saal der Wirtschafskam-
mer Vocklabruck und in Prehofers
Tanzsaal in Regau. Fiir Paare und
Brautpaare ist es eine ideale Gele-
genheit, sich fiir die Hochzeit im
heurigen Jahr tanzfit zu machen.
Anmeldung auf www.tanzschule.
at oder 07242/45095. = Anzeige

Ab 13. und 15. Méarz geht's los mit Kursen fiir Paare und Brautpaare.

FH GESUNDHEITSBERUFE 00

Karriere mit Chancen

00. Die Arbeit fiir und mit Pa-
tienten erfordert ausgebildete
Gesundheitsprofis. Die FH Ge-
sundheitsberufe OO bietet dafiir
hochqualifizierte Gesundheits-
studien an.

,.Die Studierenden werden bes-
tens auf ihre Aufgaben im Ge-
sundheitswesen vorbereitet. Sie
starten in ein chancenreiches Be-
rufsleben®, betont die Geschéfts-
fiihrerin der FH Gesundheitsbe-
rufe OO, Bettina Schneebauer.
Es stehen mehr als 2.100 Studien-
plétze in Linz, Ried, Steyr, Vock-
labruck und Wels zur Verfiigung.
Der niichste Studienbeginn ist am
14. September. Fiir alle Bachelor-
Studienginge auller Didtologie
lauft die Bewerbungszeit noch bis
31. Mirz, fiir Biomedizinische
Analytik, Gesundheits- und Kran-
kenpflege und Radiologietechno-

Foto: New Africa/Stock.adobe.com

Gesundheitsberufe bleten Chancen.

logie zusitzlich von 1. April bis
13. August, fiir Applied Techno-
logies for Medical Diagnostics bis
30. Juni und fiir Weiterbildungs-
lehrgénge in der Pflege noch bis
31. August. Infos tiber Studien und
Bewerbung gibt es auf www.fh-
gesundheitsberufe at Anzeige

GESUNDHEITS
BERUFE 00

Walzer, Discofox & Co.

Fiir Paare und Brautpaare
Vocklabruck: Wirtschaftskammer
Regau: Tanzsaal Prehofer
Schnuppern am ersten Abend
maglich!

Anfanger

je Fr19.15 (VB), ab 13.3./ ab 17.4.
je So 18 Uhr (RE), ab 15.3./ ab
19.4.

Bronze/Leicht Fortgeschritten
je Fr20.30 (VB), ab 13.3./ab 17.4.
je So 19.15 (RE), ab 15.3./ab 19.4.
Acht Wochen 129 Euro
Brautpaare

je Fr 19.15 (VB), ab 13.03./ ab 22.5.
je So 18 Uhr (RE), ab 15.3./ ab
17.5.

Vier Wochen 89 Euro

Viele weitere Termine in Wels:

Foto: Lipiarski Salsa, Lindy Hop & Swing etc.
Nur in Wels: auch fiir Singles

www.fh-ooe.at/openho

KOMM VORBE!!

OPEN HOUSE

FRIDAY 20.03.2020

9:00 - 18:00 Uhr
Hagenberg | Linz | Steyr | Wels

; UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES
oserosterreicH ) UPPER AUSTRIA

HEfnn
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WECHSEL

Neuer Vize-Ortschef

OHLSDOREF. In der jiingsten Ge-
meinderatssitzung wurde Peter
Schernberger (OVP) zum Vize-
biirgermeister gewihlt. Er 1ost
Alexander Ortner ab, der aus be-
ruflichen Griinden sein Mandat zu-
riicklegte, aber Gemeinderat und
Umweltausschussobmann bleibt.
Schernberger ist Geschiftsfiihrer
des Maschinenbauunternehmens
GF-Tech GmbH, stellvertretender
Kommandant der FF Ohlsdorf und
seit 2015 in Gemeinderat und Fi-
nanzausschuss titig.

Peter Schernberger beim ,Handshake”
mit Bgm. Christine Eisner

Foto: OVP

STADTISCHE KINDERGARTEN

Fremdsprache lernen

BAD ISCHL. Das neue An-
gebot eines Englischunter-
richtes bieten die stddtischen
Kindergédrten in Bad Ischl.
,Das neue Angebot begeistert
die Kinder in unseren stadti-
schen Kindergirten®, freut sich
Biirgermeisterin Ines Schiller.
Anna Aigner-Miihler, die Eng-
lisch als Muttersprache spricht,
begleitet die Kinder in den Kin-
dergirten durch das ganze Jahr
hindurch. Die Kids erhalten so
die Moglichkeit, eine Fremd-

sprache in einer vertrauten und
geschiitzten Umgebung unbe-
fangen und ohne Druck spie-
lerisch erlernen zu konnen.
,,Frithe Mehrsprachigkeit wirkt
sich zudem in der Regel posi-
tiv auf die gesamte kognitive
Leistung eines Kindes aus®,
sind sich die Verantwortlichen
sicher. Gerade das Alter von drei
bis fiinf Jahren soll besonders
geeignet sein, eine zweite
Sprache wie Englisch zu
erlernen.

00. DACH- UND FASSADENAKADEMIE

Karriere am Dach mit neuer Top-Ausbildung

00. Mit der Meisterpriifung
sich zur Fithrungskraft weiter-
bilden oder den ersten Schritt
zur Selbststindigkeit unter-
nehmen: Spezialisten am Bau
eroffnet sich mit der neuen 06.
Dach- und Fassadenakademie
eine steile Laufbahn als Top-
Handwerker.

In der Praxis stehen Dachdecker
und Spengler vor immer kom-
plexeren Herausforderungen.
Es braucht nicht nur ein breites
Know-how aus Bauphysik, Tech-
nik und Materialkunde, sondern
auch neueste Kenntnisse rund
um Sicherheit und Nachhaltig-
keit, um die Aufgaben an Dach
und Fassade zu meistern. Weil
sich mittlerweile die Berufsbil-
der Dachdecker und Spengler in
vielen Bereichen iiberschneiden,
wurden jetzt die Vorbereitungs-
kurse zur Meisterpriifung neu
aufgestellt und unter einem Dach
vereint.

Ganz nach oben kommen

,.Wir haben die Kursarchitektur
von Grund auf modernisiert und
den aktuellen Erfordernissen an-
gepasst®, so Othmar Berner, Lan-

Profis sorgen fiir Sicherheit und Nachhaltigkeit am Dach.

Foto: Hennadii/stock.adobe.com

desinnungsmeister der Dachde-
cker und Spengler. ,,Lehrinhalte,
die sowohl fiir Dachdecker und
Spengler wichtig sind, wurden
in der neuen 06. Dach- und Fas-
sadenakademie zu gemeinsa-
men Modulen verdichtet. Darauf
aufbauend folgen Spezialkurse
fiir die beiden Berufe.” Damit
bietet sich Fachkriften eine in-
tensive kompetenzorientierte
Ausbildung, mit der sie nicht nur
top auf die Meisterpriifung vor-
bereitet werden, sondern auch
fiir kiinftige Aufgaben als Fiih-
rungskraft, wie zum Beispiel
als Bauleiter, bestens geriistet
sind.

Verlasslich und nachhaltig

In der heimischen Dachdecker-
und Spenglerbranche wird Nach-
haltigkeit grogeschrieben — und
zwar in mehrfacher Hinsicht.
Viele Betriebe stehen seit Gene-
rationen in Familienbesitz und
gelten als verlissliche, regional
stark verankerte Arbeitgeber
mit langfristigen Jobperspekti-
ven. Weil Dicher und Fassaden
mittlerweile iiber den gesamten
Lebenszyklus hinweg — ,,von der
Wiege bis zur Bahre* — auf ihre
Nachhaltigkeit gepriift werden,
gehort die Branche auch bei der
Umweltvertraglichkeit zu den
Vorreitern. Anzeige

Landesinnungsmeister Othmar Berner
(I.) und Fachgruppengeschéftsfiihrer
Markus Hofer Foto: WKOO
Tipp: Jetzt am Ende des Winters

ist der ideale Zeitpunkt flr einen
griindlichen Dach-Check vom Profi
auf Sicherheit und Nachhaltigkeit.

Bei der Webuild Energiespar-
messe Wels geben von 6. bis

8. Marz 2020 Dachdecker- und
Spengler-Profis Tipps.

Infos zur Dach- und Fassa-
denakademie auf www.wko.at/
branchen/ooe/gewerbe-handwerk/
dachdecker-glaser-spengler/lehre-
und-weiterbildung-dachdecker.html

W KO|&)

WIRTSCHAFTSKAMMER OBERGSTERREICH
Dachdecker - Glaser - Spengler
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Klaus Wallerstorfer, Norbert Schartner, Markus Steinmaurer (v. li.)

Foto: Tom Leitner

FORDERUNGEN

Bad Ischl darf 2024
nicht Kitzbiihel werden

BAD ISCHL. Auch die Ischler
FP unterstiitzt wie alle anderen
Parteien der Kaiserstadt das Kul-
turhauptstadt-Projekt, stellt aber
gewisse Forderungen.

Die Bad Ischler Freiheitlichen
présentierten in einer Pressekon-
ferenz ihre Ideen fiir die Zukunft.
»Wir mochten die Geschicke der
Stadt Bad Ischl und ihrer Biirger
aktiv und konstruktiv zum Wohle
unserer Gesellschaft mitgestalten®,
sagt Stadtparteiobmann Norbert
Schartner. Neben einem Ganzjah-
reskindergarten, mehr Unterstiit-
zung fiir Lehrlinge, einem neuen

Campus fiir Wasserwirtschaft und
Umwelt, mehr leistbaren Wohn-
flichen standen auch Forderungen
zur Kulturhauptstadt 2024 auf dem
Programm. ,,Wir mochten sicherge-
stellt haben, dass das Kulturhaupt-
stadt-Jahr einen Mehrwert fiir die
Bevolkerung bringt und nicht zu-
sdtzliche Belastungen. Es darf nicht
sein, dass Bad Ischl zu einem Kitz-
biihel wird. Grundstiicke, Essen
und die gesamte Lebenserhaltung
miissen fiir Einheimische leistbar
bleiben®, stellt Schartner klar. Die
Freiheitlichen fordern zudem volle
Transparenz bei Finanzen und Pro-
jekten fiir 2024 und auch Infover-
anstaltungen.

«Involler Bliite” Fir einen Hauch von Frihling im Salzkammergut Familien-
einkaufspark SEP sorgten sechs Schiilerinnen der Modeschule Ebensee, Klasse
4 HM: Im Rahmen des Merchandising-Unterrichts schufen sie gemeinsam mit
ihrer Fachvorstandin Gundula Muller-Aumayr, SEP-Marketingverantwortlicher
Kristina Mayr und Dekorateurin Zivana de Kozierowski sieben kreative Deko-
flachen. Bis Ende Marz kann man die Bliitenpracht bewundern. Foto: SEP
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DER HANDEL

LAND
OBEROSTERREICH

IHR TOP-
HANDELS
BETRIEB

Alle TOP-Handelsbetriebe
finden Sie auf
tophandelszertifikat.at

AUSGEZEICHNETE EINKAUFSERLEBNISSE GENIESSEN
SIE IN DIESEN TOP-HANDELSBETRIEBEN

4644 Scharnstein: Café-Konditorei-Backerei Mittermaier

4663 Laakirchen:

Drogerie Grafinger Sabine Druckenthaner e.U., Helios Apotheke
4810 Gmunden: Betten Ammerer,

Gmundner Keramik, Schuhhaus Laimer

4812 Pinsdorf: Baufachmarkt Obermair & Hackmair

4820 Bad Ischl: Hagebaumarkt Eisl, Schuhhaus Laimer,
Wirth-Hochenburger
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WIRTSCHAFTSBUND

Betriebsbesuch und Ehrung fiir
Unternehmer am Wolfgangsee

ST. WOLFGANG. Auf Einla-
dung der drei Wirtschafts-
bund-Ortsgruppen vom
Wolfgangsee besuchte der
Salzburger WB-Obmann und
Wirtschaftskammer-Préasident
Manfred Rosenstatter die Salz-
kammergut-Region.

Das dichte Programm fand
bei einer Betriebsbesichtigung
in Abersee seinen Beginn.
Nach der Vorstellung der ver-
schiedenen Abteilungen der Bau-
servicefirma Unterberger fand
eine Fiihrung durch eine neue
Zimmerei-Halle statt. Dort kam
es auch zu einem Treffen mit den
Lehrlingen der Firma. Prisident
Manfred Rosenstatter zeigte sich

Unternehmerpersonlichkeiten aus der Region wurden geehrt.

Foto: WB Wolfgangsee

begeistert, dass das Unterneh-
men am Wolfgangsee gesamt 13
Lehrlinge beschiftigt. ,,Es ist fiir
uns von grofler Bedeutung, die

Fachkrifte von morgen selbst
auszubilden®, klopften sich die
Chefleute Martina und Christian
Unterberger auf die Schultern.

Im Rahmen des Besuches fand
in der Abarena am Wolfgangsee
auch gleich die Ehrung langjdh-
riger Wirtschaftsbund-Mitglie-
der statt. Im Beisein von rund
100 Gisten wurden 17 erfolgrei-
che Unternehmer aus der Wolf-
gangsee-Region geehrt. Gut die
Hilfte der Geehrten ist seit 50
Jahren Mitglied in einer der drei
Wirtschaftsbund-Ortsgruppen
der Wolfgangsee-Gemeinden.
,.Wir sind stolz auf eure unter-
nehmerische Lebensleistung
und eure langjdhrige Treue zum
Wirtschaftsbund®, freuten sich
WB-Landesobmann Manfred
Rosenstatter und WB-Flach-
gau-Bezirksobmann Gerhard
Schochl, der gekonnt durchs
Programm fiihrte.

SKIGENUSS

Sonnenskilauf am Hauser Kalbhng

HAUS IM ENNSTAL. Sonnen-
skilauf und Apres Ski vom
Feinsten mit viel guter Musik
gibt es im Mérz am Lieblings-
Skiberg der Oberosterreicher.
15 Skihiitten mit Sonnenter-
rassen bieten nicht nur kulina-
rischen Hochgenuss, sondern
in den nidchsten Tagen auch
einiges an musikalischem Oh-
renschmaus.

Am Samstag, 14. Mirz, fin-
det die legendire DJ Otzi Gip-
feltour live vor den Toren der
AlmArenA statt und am 21. Mérz
werden die Austropop-Kiinstler
,.Wiener Wahnsinn® live auf der
Schmiedhiitte performen. Beide
bei freiem Eintritt. Der kronende
Abschluss folgt mit dem Sound
Everest Winterfestival vom
27. bis 29. Mirz.

Tipp: Hauser Kaibling Sonnenskilauf-Package inklusive zwei Ubernachtungen
und einem Zwei-Tagesskipass bereits ab 186 Euro

Foto: Hauser Kaibling

Sonnenskilauf-Packages

Am Vormittag die schonsten Pis-
ten genieflen, zu Mittag sich auf
den Sonnenterrassen der Skihiit-
ten kulinarisch verwohnen lassen
und zum Ausklang des perfekten
Skitages Apres Ski mit top Live-

Acts erleben: Die Sonnenskilauf-
Packages gibt es fiir Erwachse-
ne bereits ab 186 Euro inklusive
zwei Ubernachtungen, Zwei-Ta-
gesskipass und vielem mehr. Alle
Infos gibt es auf www.hauser-
kaibling.at Anzeige
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DJ Otzi Glpfeltour am 14. Marz
w mashline

Blasmu5|k beim Sound Everest
Winterfestival vom 27. bis 29. Marz

Seiler und Speer, Josh., Matakus-
tix, Wiidara Musi, Brodjaga Musi,
2:Tages:Bart und viele mehr beim
Sound Everest Winterfestival.
Tickets um 49,90 Euro unter
www.hauser-kaibling.at
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So bringen Esspausen und ,,bunte*
Ernahrung den Korper in Schwung

SCHARNSTEIN. In der Fasten-
zeit setzen sich viele Menschen
bewusster damit auseinander,
was sie essen. Silvia Giirtenho-
fer — Diatologin, Elementarpad-
agogin, Mutter und Kochbuch-
autorin — hat fiir die Tips-Leser
ein paar Hinweise parat.

von DANIELA TOTH

Tips: Derzeit liegt Intervallfas-
ten im Trend. Was bringt es — und
worauf sollte man dabei achten?

Silvia Giirtenhofer: Ob einen
Tag, 14 oder 16 Stunden nichts
gegessen wird oder auch an zwei
Tagen der Woche gefastet wird
— hier gehen die Meinungen und
Erfahrungen auseinander. Als
empfehlenswert bleibt, dass es
ein Vorteil ist, wenn wir dem Kor-
per Essenspausen gonnen und in
dieser Zeit auch keine gezucker-
ten Getrianke zu uns nehmen.

Einfach formuliert, finden in die-
ser Phase des Nahrungsverzichts
Reinigungs- und Regenerations-
programme des Korpers statt.
Dieser Prozess wird Autopha-
gie genannt. Es beschreibt eine
Art Zustand stdndiger Wartung,
um die Zellfunktion aufrecht zu
halten. Neben dem Aspekt, dass
zeitweiliger Verzicht von Vorteil
sein kann, will unser Kérper gut
versorgt werden. Ein intaktes Im-
munsystem, Fitness, Gesundheit
und Wohlbefinden stehen damit
in Verbindung.

Tips: Kann man auch der Friih-
Jahrsmiidigkeit mit Erndhrung
gegensteuern?

Giirtenhofer: Der Korper stellt
sich im Friithjahr hormonell um,
er war sprichwortlich ,,im Win-
terschlaf. Damit wieder mehr
Serotonin gebildet werden kann,

Foto: privat

Diatologin Silvia Glrtenhofer hat Tipps fiir die gesunde Erndhrung parat.

helfen einerseits Aufenthalt und
Bewegung im Freien, denn fri-
sche Luft und Tageslicht helfen
bei der hormonellen Umstellung
von Winter auf Sommer und Be-
wegung kurbelt den Blutdruck

Rezept: Bunter Kichererbsensalat

© 100 Gramm gekochte Kichererbsen
(austauschbar durch Bohnen)

© 250 Gramm geputztes Rohkost-
gemise (z. B.: Tomaten, Gurken,
Karotten, Fenchel, Paprika,...)

o | Teeloffel Leindl (oder Walnussal,
Leindotterdl, Hanfol)

o 1 Essloffel gerdstete Samen oder
Kerne (Kirbiskerne, Sesam,...)

o (Balsamico-)Essig, Salz, Senf,
Pfeffer, frische Krauter und
Gewdirze nach Geschmack

Zubereitung:

Das Rohkostgemiise klein schneiden,
mit den Kichererbsen vermengen,
aus O, Essig und den Gewiirzen eine
Marinade zubereiten und schlieBlich

an. Unterstiitzend konnen auch
Lebensmittel wirken, die die Se-
rotonin-Vorstufe Tryptophan ent-
halten — wie Niisse, Kerne oder
Samen, aber auch Kise, Hafer-
flocken, Fisch, Ei, Hiilsenfriichte

alles gut vermengen. Mit frischen,
gehackten Krautern bestreuen.
Das Rezept LO—
stammt aus
Silvia Girten-
hofers neuem
Kochbuch
,Schlau
gekocht

3" mit

iiber 100
erprobten
Rezepten fir eine all-

tagliche, nahrstoffreiche Familienki-
che. Erhéltlich unter 0699/12137670
und dber die Homepage www.
schlau-essen.at (Preis: 19,90 Euro),
Tips verlost zwei Exemplare.

wie Linsen sowie Hiihnerfleisch.
Im Frithjahr sind auch unsere
Vitamin-D-Spiegel auf einem
Tiefpunkt. Bei Sonnenlicht kann
unser Korper auch wieder mehr
Vitamin D selbst bilden. Den
Rest miissen dann Vitamin-D-
reiche Lebensmittel liefern, wie
zum Beispiel fettreicher Fisch,
Eier, Pilze und Milchprodukte.

Wer seine Erndhrung im wahrs-
ten Sinne des Wortes bunt ge-
staltet, hat eine gute Chance, der
Frithjahrsmiidigkeit zu entgehen.
Nutzen Sie die regionalen und
saisonalen Lebensmittel im Friih-
jahr. Vogerlsalat, Bérlauch und
spater Spargel und Erdbeeren
sind hier nur eine kleine Auswahl
an Maoglichkeiten.

Tips: Wie kann man Kindern Lust
auf gesunde Erndhrung machen?

Giirtenhofer: Ein gutes Rezept
wire hier: Wiederholtes Anbie-
ten von regionalen, saisonalen
Lebensmitteln in unterschiedli-
chen Konsistenzen, Mitbestim-
mung fiir alle am Tisch, Freude
am gemeinsamen Kochen und
Essen, den Umgang mit Siiig-
keiten erlernen — ohne strikte
Verbote — und eine gute Portion
Achtsamkeit der Erwachsenen
auf sich selbst. Als Mama und
Papa mit Genuss Selbstgekochtes
zu essen, macht auch die Kinder
neugierig und Lust zu probieren.
Ein entspannter und spielerischer
Zugang ist fiir das Essen-Lernen
von Vorteil. Ohne gut gemeinte
Ratschldge und Druck zu gesun-
den Lebensmitteln wird der Ess-
tisch nicht zum Stresstisch.

JETZT GEWINNEN!

Mitspiien Dis 11.03. 202001000 Linr
www.tips.at/gi19757 oder

SMS an 0676/ 800 25 25

Text: _ 19757 Vorname Nachname”
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REZEPT- SPIELE-
TIPP TIPP
von Tips-Bloggerin von

Martina Enthammer Franky Bayer

Suppe mit Tofuknddel Bitte gib mir nur ein Wort!

Zutaten Knédel:

150 g Rauchertofu

150 g Semmelwiirfel

50 g Weizenmehl

175 ml lauwarme Milch

1 Ei, Schnittlauch, Salz und Pfeffer
Gemiisebrithe

Zutaten Suppe:

1 | Gemiisebriihe, 1 Zwiebel

5 Champignons, 3 Karotten

Ein Wort! So lautet die Aufgabe fiir
die Spieler. Sie dirfen als Hinweis zu
einem geheimen Wort dem aktiven,
ratenden Spieler bloB ein einziges
Wort auf die Tafel schreiben. Dieser
versucht dann, aus den Hinweisen
aller Spieler das Geheimwort zu
erraten. So schwer klingt dies nun
auch wieder nicht, denn wenn die
Hinweise beispielsweise ,Clown”,
LZelt” und ,Manege” lauten, dirfte
die richtige Lésung — ,Zirkus" —
nicht allzu schwierig sein. Das liegt
aber daran, dass ich den eigentli-
chen Haken des Spiels noch nicht
erwdhnt habe: Die Hinweisworter
werden vor dem Offenbaren mitein-
ander verglichen, und alle gleichen
Worter mlissen ausgeldscht werden.
Dies erschwert die Sache doch
erheblich. Allzu offensichtliche
Hinweise konnten dadurch ver-
loren gehen, sodass die Spieler
versuchen, maéglichst passende
Assoziationen zu knipfen, welche
— hoffentlich! — nicht auch von den
Mitspielern gewahlt werden. Positiv
ebenfalls, dass die Spieler koope-
rativ als Team zu Werke gehen.
,Just One” ist somit ein duBerst
originelles Wortspiel, welches sich
die diesjahrige Auszeichnung zum
.Spiel des Jahres” mit Sicherheit
verdient hat.

Zubereitung:
Fir die Knodel wird das Ei mit der

lauwarmen Milch verquirlt und
iiber die Semmelwiirfel gegossen.
Den Réuchertofu ganz klein wiir-
feln und den Schnittlauch in feine
Rollchen schneiden. Nun kommen
das Mehl, der Tofu und der Schnitt-
lauch zu den Semmelwiirfeln. Mit
Salz und Pfeffer gut abschmecken
und ordentlich durchkneten,
sodass eine schone samige Masse
entsteht. Die Mischung fir 20 Mi-
nuten durchziehen lassen. Danach
formt man kleine handballen-
groBe Knodel, fiir 15 Minuten in
siedendem Salzwasser garziehen.

Fur die Suppe schneidet man die
Zwiebel klein und 1asst sie in etwas
Ol goldbraun anrdsten. Die Cham-
pignons und Karotten werden
gesaubert und in mundgerechte

Stlicke geschnitten, kurz mit den
Zwiebeln mitrosten lassen. Nun Frankys Bewertung:

mit der Gemusebriihe aufgieBen 6 von 6 Wiirfelaugen

LU Aib 11. Médrz anmelden und mitvoten [ ss
_ E ; = Verlag: Asmodée Spiel
B oot auf www.tips.at/sympathicus Aler oo e

n /foodstories.at Spielerzahl: 3 bis 7 Spieler

Dauer: circa 20 Minuten
@ [foodstories.at
JETZT GEWINNEN! £
H —
Weitere leckere Rezepte Fl Mitspieden bis 17.03.2020009.00 Uhr

L
SOZIAL-
unserer Blogger auf LANDESHAUPTMANN \J LANDESRATIN ZIPfer wiwwtips.at/gi19746 oder
i SALRBATE SM5 an 0676 / 800 25 15
Teat: . 19746 Vorname Machname”

tipS.at/Rezepte
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AKTIV

Zwei Frauen fiir Frauengesundheit

GMUNDEN. Anna Stricker und
Barbara Eder, Personal Traine-
rin die eine und Erndhrungs-
expertin die andere, haben
eigene Trainings- und Ernéh-
rungskonzepte fiir Frauen in
allen Lebenslagen entwickelt.
Trainiert wird drauflen — bei
fast jedem Wetter.

Bereits in ihrer ersten Schwanger-
schaft vor sechs Jahren fiihlte sich
Anna Stricker im Fitness-Studio
nicht ,,gut aufgehoben und ver-
misste die frische Luft. Mama-
FIT, ein damals neu entstandenes
Trainingskonzept fiir Schwangere
und Miitter, begeisterte sie: eine
Mischung aus Kraft- und Kondi-
tionstraining, angepasst an den
Fitnesslevel und Gesundheitszu-
stand. Babys und Kinder konnen
im Wagerl, in der Trage oder am
Laufrad mitmachen. Stricker lief§

Foto: atelier authentic _

Anna Stricker (I.) und Barbara Eder
trainieren gern im Freien.

sich darin selbst ausbilden. Als sie
nach Gmunden zog, brachte sie
das Programm vor zwei Jahren an
den Traunsee. Mittlerweile bietet

sie auch das abendliche Bootcamp
»Maidelsabend* ohne Kinder an;
ein Damen-Senioren-Training ist
in Planung.

Erndhrung, Hormone, Gewicht
Erginzende Erndhrungsberatung
kommt von der Ohlsdorferin Bar-
bara Eder: ,,Erndhrung spielt fiir
Frauen in und nach der Schwan-
gerschaft eine wichtige Rolle.
Auch eine Hormonumstellung
in der Menopause kann zu Ge-
wichtsschwankungen fiihren.*
Trainiert wird (fast) immer im
Freien. ,,Nicht nur das Immun-
system der GroBen wird dabei
gestirkt. Auch die Kleinen freu-
en sich in den MamaFIT-Kursen
iiber die frische Luft“, erklart
Anna Stricker.
Traunsee-Training-Kurse gibt es
in Gmunden und Altmiinster, bald
auch in Ebensee. Infos und Termi-
ne: www.traunsee-training.at

ROTES KREUZ

Richtig helfen
lernen

BEZIRK GMUNDEN. Beinahe
flichendeckend startet auch
heuer wieder das Rote Kreuz
in OO einen Erste-Hilfe-Kurs
im Friihjahr. Start ist am Mitt-
woch, 11. Mérz.

Viele haben ihren letzten Erste-
Hilfe-Kurs im Zuge des Fiihrer-
scheins absolviert. Aber Hand
aufs Herz: Wer weil3 noch, wie
man sich verhilt, wenn man zu
einem Notfall kommt? Fiir alle,
die sich nicht sicher sind und ihr
Wissen auffrischen mochten,
wird ab 11. Mirz bei fast allen
Rot-Kreuz-Dienststellen ein
16-stiindiger Erste-Hilfe-Kurs
angeboten — berufsbegleitend zu
Abendterminen. Um Anmeldung
unter www.erstehilfe.at oder
unter 07612/65093-104 wird ge-
beten.

PERFEKTE PLANUNG

Jetzt Infotage bei Brix Zaun nutzen

00. Ob Fundament, Sockel, Ver-
kabelung oder Montageart: Vieles
muss bereits bei der Planung fiir
einen perfekten Zaun, sichere Bal-
kongeldnder und funktionierende
Tore beachtet werden. Wertvolle
Tipps oder auch eine umfassende
Gratis-Beratung erhalten Besu-

cher von den Brix-Zaun-Profis in
den Schauriumen, wo man bei der
riesigen Auswahl bestimmt auch
eine passende Modell-Idee findet.
Zaune, Tore und Balkone von Brix
werden nach Kunden-Maf3 kom-
plett in Osterreich gefertigt und sind
durch den Werkstoff Aluminium

dauerhaft schon und pflegeleicht.
Jetzt Infotage nutzen und iiber ein
Gastgeschenk freuen. Anzeige

Brix Alu Schaurdume in

4030 Linz und 5102 Anthering
Tel. 0800/886660
www.brixzaun.com

Brix Zaune, Tore, Gelander: von An-

fang an gut beraten Foto: Brix

Ay
brix AV Zaun
iy o ;:!:

LT ok .ri.
s . 1 F

" Y
ALU ZAUNE : TORE - BALKONE GITTER

RUNDUM SICHER v =

.-"a_ _‘1\ - ‘ h i
o - Gratis Katalog & Beratung

. 0800/88 66 60

W -. [ |

www.brixzaun.com

/’I Qualitat aus Osterreich
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Tipstiicher

erhaltlich in allen Tips-Geschéftsstellen,
unter buch@tips.at und

im Buchhandel

Infos: 0732 / 78 95-290

.Das Christkind und
die Zwillingshelfer”

von Astrid Oberhammer
€9,90

¢ Das Christhind
wnd die Zuillngahelfer

+Ein Leben als Wolf.
Ab in die Wildnis"”

von der zwdlfjahrigen Giulia
Lehner aus Bad Schallerbach

€5,90

Erziehung ist (k)ein
Kinderspiel. Band 2"

von Maria Neuberger-
Schmidt
€14,90

Wanderbuch X”
von Michael Kurt Wasner
€7,90

«Sagenhaftes aus dem
Bezirk Rohrbach”

von Fritz Winkler

€14,90

»Donausteig-
Wanderbuch”

- Wandertouren von Passau
Uiber Linz bis Grein
€14,90

«Der neue Ennser”
von Rafael Haslauer
€14,90

JTues jetzt”

— Manifest gegen das
Aufschieben

von Michael Altenhofer
€14,90

[ [ =iyl
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BILDUNGSZENTRUM SALZKAMMERGUT

Kinderrad-Flohmarkt

BAD ISCHL. Das Team von
Logln repariert seit sechs Jah-
ren ,ausrangierte” Fahrréader,
die generaliiberholt und wieder
verkauft werden. Von Montag,
9. bis Freitag, 20. Marz, gibt es
dort einen Flohmarkt fiir Kin-
derfahrrider.

In diesem Winter haben die Ju-
gendlichen im LoglIn vor allem
Kinderrider fahrtiichtig gemacht.
So warten nun rund 40 gepriifte
Rider von 12 bis 24 Zoll auf ihre
neuen Besitzer. Der Flohmarkt
im ,,Girardi-Haus* (Einfangbii-
hel 1) ist von Montag bis Freitag
von 9 Uhr bis 14 Uhr geoffnet.
Die Preise liegen zwischen zehn
und maximal 60 Euro.

Logln bietet jungen Menschen,
die es schwer haben, eine Be-
schiftigung, die Spall macht und
Sinn stiftet. Das stundenweise

Aufbereitete Kinderrader

Foto: Login

Arbeitsangebot fiir Jugendliche
im Auftrag des Sozialministeri-
ums verfolgt mehrere Ziele: Alte
Rider werden wieder aufberei-
tet. Das schont Ressourcen und
fordert die CO,-freie Mobilitit.
Jugendliche ohne Beschiftigung
konnen ihre Zeit sinnvoll einset-
zen, Fertigkeiten erwerben und
dabei Geld verdienen.

.Fahrradspenden” erwiinscht
Ubrigens: Das Team von Logln
freut sich auch iiber ,,Fahrrad-
spenden‘.

ARTHOUSE

Der Glanz der
Uns1chtbaren

Nach einer kommunalen Entschei-
dung wird das ,,.L°Envol®, eine
Einrichtung fiir obdachlose Frau-
en, geschlossen, da nur wenige von
ihnen wieder erfolgreich in das ge-
sellschaftliche Leben reintegriert
worden sind. Audrey, die Leiterin,
gilt den Obdachlosen gegeniiber als
zu weich. Die bediirftigen Damen,
die sich aus Scham Tarnnamen
wie ,,Edith Piaf* oder ,,Ladi Di*
geben, sind zutiefst betroffen. Den
Sozialarbeiterinnen Manu, Audrey,
Hélene und Angélique bleiben jetzt
nur noch drei Monate, um die be-
treuten Frauen trotz dessen wieder
in die Gesellschaft zu integrieren.
Hierzu leisten sie zivilen Ungehor-
sam, stellen trotzig Schlafplitze
zur Verfiigung und versuchen, sie
durch Workshops, Therapiestun-
den und Aufbaukurse wieder in

Die Sozialarbeiterinnen kampfen fiir
ihre Klientinnen.

Foto: Thimfilm

Arbeit zu bringen. Die unschein-
baren Aussitzigen der Gesellschaft
erlangen so durch Fleifs und Humor
nach und nach ihre Schonheit und
ihre Wiirde zuriick. Anzeige

.Der Glanz der Unsichtbaren”
Am Mittwoch, 4. Marz und
Mittwoch, 11. Marz

bei Starmovie

JUGENDSERVICE-

TIPP -rﬁ
o W

von )

Birgit Lehner f -

Jugendberaterin

Shisha, E-Zigaretten

Meine Freunde und ich
chillen” und ,,shishan”
gerne zusammen. Ab
welchem Alter ist das jetzt
erlaubt?

Kris, 17

Lieber Kris,

das Rauchen einer Wasserpfeife,
also einer Shisha, und das einer
e-Zigarette mit handelstiblichem
Tabak ist laut oberdsterreichi-
schem Jugendschutzgesetz erst
ab dem 18. Geburtstag erlaubt,
so wie auch das Rauchen einer
Zigarette.

Sollte der Tabak aber mit Gewiir-
zen, Krautern, Gewachsen oder
Stoffen, die einen rauschahnlichen
Zustand erzeugen kénnten, ge-
mischt werden, so ist das Rauchen
einer solchen Wasserpfeife verbo-
ten, auch wenn diese nicht unter
das Suchtmittelgesetz fallen.
Wasserpfeife rauchen schadet
ubrigens entgegen der weit ver-
breiteten Meinung viel mehr der
Gesundheit, als bisher angenom-
men. Durch das in der Regel lan-
gere Rauchen einer Wasserpfeife
nimmt dein Kérper sogar mehr
Nikotin auf als beim Rauchen
einer normalen Zigarette.
Weitere Informationen zum
Jugendschutz- bzw. Suchtmittel-
gesetz findest du online auf www.
jugendschutz-ooe.at sowie auf
www.1-2-free.at und im ndchsten
JugendService.

B2 JugendService

Die Jugendinfo in deiner Néhe:

JugendService Gmunden

4810 Gmunden, Marktplatz 21,

Mo — Do: 14.00 — 17.00 Uhr und
nach Vereinbarung

Tel: 07612/64455
jugendservice-gmunden@ooe.gv.at
www.jugendservice.at
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OBEROSTERREICH REMIXED

Life Radio mixt OO Ortsnamen in
Songs: Wer sie hort, gewinnt

00. Robbie Williams singt
Ried, George Ezra singt Ott-
nang, im Song ,,Uptown Girl*
von Billy Joel versteckt sich der
Ort Asten und das oberdosterrei-
chische Laussa ist im Refrain
von ,,Nossa, Nossa“ von Michel
Tel6 versteckt. Das Miihlviert-
ler Peilstein ist in ,,Summer of
69 von Brian Adams auf Life
Radio zu horen.

,,Oberosterreich remixed* heifit
die neueste Aktion von Life
Radio. Etwa 400 Songs hat der
Sender ein wenig umproduziert.
In jedem der Songs hat sich ein
oberdsterreichischer Ort einge-
schlichen. Wer den Ort im Song
erkennt, ruft am besten schnell
die Life Radio Gewinn-Hotline
Tel. 0732/78 3000 an. Als Ers-
ter in der Leitung gewinnt man
In-Ear Kopfhorer von Teufel im
Wert von etwa 130 Euro. Min-
destens dreimal am Tag wird das
passieren, verspricht der private
Marktfiihrer, immer in der Zeit
von 6 bis 18 Uhr. Man muss also
nur dranbleiben, den ,,perfekten

Christian Z6ttl und Steffi Sperr sind das neue Duo in der Life Radio Morgen-
show , Perfekt geweckt mit Z6ttl und Sperr”.

Foto: Life Radio

Life Radio Musikmix* genief3en
und etwas genauer hinhdren, um
Zu gewinnen.

Idee von Z6ttl und Sperr

Die Aktion ,,Oberdsterreich re-
mixed”“ haben sich Christian
Zottl und Steffi Sperr ausgedacht.
Seit Anfang des Jahres sind die

beiden Horfunk-Profis das neue
Duo in der Life Radio Morgen-
show ,,Perfekt geweckt mit Zottl
und Sperr*. Der Welser Christian
Z0ttl erzahlt: ,Wir wollten ein-
fach etwas Neues machen, kein
normales Gewinnspiel, etwas,
das mit unserem Musikmix und
mit Oberosterreich zu tun hat

Infos auf

www liferadio.at

und Spal} macht.” Das scheint zu
funktionieren. Immer wenn ein
,Oberosterreich remixed“-Song
lauft, sind alle Telefonleitungen
voll. ,,Es ist auch ein ldssiges Ge-
fiihl, wenn man plotzlich seinen
Heimatort in einem Song von
Michael Jackson, Pink oder Eva
Max hort, wie frither das Uberra-
schungsei®, lacht die Radio-Frau
Steffi Sperr aus Linz.

Aktion lauft bis Sommer

,»Oberosterreich remixed® ist
am 2. Mirz gestartet und wird
noch bis in den Sommer laufen,
schlieBlich mochte Life Radio
auch die kleinsten Orte aus allen
Vierteln mit einem Song wiir-
digen. Um mitzumachen, muss
man sich nicht anmelden, nicht
registrieren, sondern einfach nur
taglich Life Radio horen. Wer
sich die Life Radio App runter-
14dt, ist allerdings klar im Vor-
teil. In der App werden ab und
zu Tipps gegeben, wann wieder
ein Song im Oberdsterreich-Style
lauft. Auf www.liferadio.at kann
man alle Orte im Mix in Kurz-
form nachhoren. Anzeige

OBEROSTERREICH

KEMIXED
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LESERAKTION

Einkaufsgutscheine zum
50. Geburtstag abgestaubt

MARIA NEUSTIFT. Gutscheine
der ModestraBe Fussl im Gesamt-
wert von 24.600 Euro stellt Tips
auch heuer wieder bei der Gliicks-
engerl-Aktion zur Verfiigung.

Die Tips-Gliicksengerl waren
am Faschingsdienstag in Maria
Neustift unterwegs. Vor dem
ortlichen Kaffeehaus trafen sie
die gut gelaunten Arbeitskolle-
ginnen Renate Hinteramskog-
ler und Julia Schuller, die den
Ausklang der fiinften Jahres-
zeit feierten. Die Frage nach der
Lieblingswochenzeitung beant-
wortete Hinteramskogler prompt
mit ,, Tips* und durfte sich somit
iiber Einkaufsgutscheine im Wert
von 300 Euro freuen. ,,Nichste
Woche habe ich meinen 50er, da

Lutschel

| g

g i Wer 1 WOR
: El‘;"’;m
Tips-Redakteurin Angelika Mitterhauser (r.) tibergab in Maria Neustift Fussl-Gut-

(e 11

scheine im Wert von 300 Euro an Renate Hinteramskogler und Julia Schuller (.).

werde ich mich fiir meine Party
einkleiden®, freut sich die Klein-
ramingerin, die ein Drittel des
Gewinns an ihre Freundin abgab
—beide sind beruflich im Kinder-
garten in Maria Neustift tétig.

Weitere Gewinner der Vorwoche

waren Christian Steininger aus
St. Marienkirchen, Aloisia Mai-
ringer aus Pitzenberg, Alexandra
Klinglmair aus Neuhofen/Krems
und Andrea Leitner aus Perg.
Infos zur Leseraktion online:
www.tips.at/gluecksengerl

GESUNDHEIT
»Bewegung
bis ins Alter

GMUNDEN. Das Rote Kreuz,
Ortsstelle Gmunden, startet am
Montag, 23. Mirz, 10 Uhr mit
dem Kurs ,,Bewegung bis ins
Alter — Bewegung zum Wohl-
fiihlen*.

Gerade in den spiteren Lebens-
jahren ,vergessen® viele Men-
schen, wie gut es tut, den eigenen
Korper aktiv zu spiiren. Dabei
kann Bewegung nicht nur fiir das
Wohlgefiihl, sondern auch zur
Vorbeugung gegen den vorzei-
tigen Eintritt vieler korperlicher
und geistiger ,,Alterserscheinun-
gen” enorm viel beitragen.

Der Kurs umfasst zehn Einheiten
zu jeweils einer Stunde, die Ge-
samtkosten betragen 25 Euro. In-
formationen unter 07612/65093-
106. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt.

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Mondkalender: Leben mit dem Mond

bis 05:24 Uhr Zwillinge — absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen

Giinstig: Blattpflanzen sden; Zimmerpflan-
zen gieBen und diingen; Hausputz; backen;
Wasserinstallationen; Sdugetiere entwohnen;
Tiefenreinigung der Haut; Massagen; Fami-
lienangelegenheiten

Ungiinstig: Haare waschen und schneiden

absteigender Mond — Siehe gestern

bis 10:30 Uhr Krebs — absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: Eiwei3
Kérperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken

Giinstig: Fruchtgemiise und Blumen sden;
Obstbaume veredeln; Kompostarbeiten; Rei-
nigungsarbeiten, ltften; Einfrieren von Friich-
ten, Einkochen; Umsetzen und Umtopfen von
Pflanzen; Butter machen; Haare schneiden;
Zahnbehandlungen; chemische Reinigung;

bester Tag fiir Haarschnitt, wenn man starke-
res, dichteres Haar haben will

Ungiinstig: Mineraldiinger ausbringen; kor-
perliche Anstrengungen

absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken

Giinstig: Porzellan und Metalle reinigen;
chemische Reinigung; Krduterkissen herstel-
len; Einfrieren; Haare schneiden; Heilbader;
Verkaufe; Verwandtenbesuch

Ungiinstig: Diingen; Neues beginnen

ab 11:55 Uhr Jungfrau — absteigender Mond
Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: Eiwei3
Korperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken — Siehe gestern und morgen

Vollmond im Zeichen Jungfrau um 18:50 Uhr
— absteigender Mond

Wurzeltag - Kéltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: Schlachten von Vieh ist an Voll-
mond besonders glnstig; bester Tag fiir
Baumschnitt, Haarschnitt glinstig

Ungiinstig: Impfungen, Zahnbehandlungen

ab 11:05 Uhr Waage — absteigender Mond

Wurzeltag - Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: umsetzen, bzw. umtopfen, Pflan-
zen gieBen; je nach Witterung Kompost aus-
bringen; Stauden setzen, Rosen setzen; ge-
schaftliche Verhandlungen

absteigender Mond

Bliitentag - Lichttag

Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Niere, Blase, Hiiften
Giinstig: Blitenstrducher schneiden; Neu-

pflanzungen von Obstbdumen und Beeren-
strauchern; Blumen im Friihbeet aussden;

Reinigung von Holzbdden; Fenster putzen;
liften; Malerarbeiten; Diingen blihenden
Zimmerpflanzen; Stallpflege; Holz schlagen

Ungiinstig: Zimmerpflanzen gieBen

ab 10:35 Uhr Skorpion — absteigender Mond
Siehe gestern und morgen

FR 13. Marz w O

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Kérperregionen: Geschlechts- und Aus-
scheidungsorgane

Giinstig: Salate und Blattpflanzen sden und
setzen; Neupflanzungen; Pflanzen gieBen
und diingen; Wésche waschen mit halber
Waschmittelmenge; ~ Wasserinstallationsar-
beiten; Wohnung neu beziehen; Gartenzéune
setzen; Massagen; Nagelpflege; geschaftliche
Verhandlungen

Ungiinstig: Unterkiihlung; Haare schneiden;
backen

Den aktuellen Mondkalender
finden Sie auch unter
tips.at/mondkalender
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FAMILIENFASTTAG

Fastensuppen-Essen

GMUNDEN. Der Familienfasttag
der Katholischen Frauenbewe-
gung Osterreichs (kfb) widmet
sich heuer Indien. Anhand von
mehr als 100 Projektpartner-
schaften wird daran gearbeitet,
den Frauen und deren Familien
ein menschenwiirdiges Leben zu
ermoglichen. Ein Solidaritétsbei-
trag zum Familienfasttag ist steu-
erlich absetzbar (IBAN: AT83
2011 1800 8086 0000).

Die kfb Gmunden unterstiitzt
die Aktion auch heuer mit einem
Fastensuppen-Essen im Pfarrsaal
der Stadtpfarre (Eingang Pfar-
rhofgasse). Termin: Sonntag, 8.
Mirz, von 10 bis 12.30 Uhr. Es
gibt auch Kaffee und Kuchen.

Daniela Téth

07612 /63 450-16
d.toth@tips.at
www.tips.at

Einfache Texte & Melodien erleichtern das
Mitsingen - Linz (10.3.) und Steyr (19.3.).

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE OBEROSTERREICH - www.krebshilfe-ooe.at / 0732 777756
Spenden sind absetzbar - AT70 5400 0000 0025 5968, AT66 3400 0000 0103 9890, AT77 2032 0000 0011 7334

6

Suppe essen, Gutes tun.  Foto: Kienesberger

WIR
KAUFEN

MEDITATION

Kostenlose Kurse

GMUNDEN. Im Meditations-
zentrum werden laufend Kurse
fiir Sahaja-Yoga Meditation an-
geboten. Am 17. Mirz startet
eine kostenlose fiinfteilige Pro-
grammserie.

Meditation ist ein wissenschaft-
lich bewiesener Weg, um mehr
Gesundheit und Ausgeglichen-
heit ins Leben zu bringen. Welt-
weit haben schon viele Medi-
tierende ihr Leben mit Sahaja
Meditation verbessert, die Ein-
fachheit mit sofort greifbaren Er-
gebnissen kombiniert.

Vom 17. Mirz bis zum 14. April
bietet das Meditationsteam eine

m Grol3grundstticke ab 6.000 m?
m Bau- und Bauerwartungsland

m Finzel- und Doppelhausbebauung

® Zentralraum Oberosterreich

O-Bauland und Projektentwicklungs GmbH

= 07614 /212 550 = www.baulandentwicklung.at

fiinfteilige Programmserie zum
Thema ,,Meditation und ganz-
heitliche Gesundheit* an, jeweils
dienstags um 19.30 Uhr im Me-
ditationszentrum in der Franz-
Reisenbichler-Strafle 1.

Meditationsabende

Das Meditationsteam ist auch auf
der Salzkammergut-Messe am
14./15. Mirz im Toscana-Kon-
gresszentrum vertreten. Zudem
finden auch auBlerhalb der Pro-
grammserie jeden Dienstag um
19.30 Uhr kostenlose und unver-
bindliche Meditationsabende fiir
Anfinger statt. Infos: www.sy-
gmunden.at, info@sy-gmunden.
at oder 0681/10291949.

P

Bauland und Projektentwicklung

DZ4LY:

Einfache und kréaftigende Gerichte helfen
bei unerwiinschtem Gewichtsverlust

e L

19 Uhrim besign Center zugunsten der
Krebshilfe OO, Karten: shop.digiticket24.eu
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ein Produkt von Tips

Der Umwelt und Fahrfreude zuliebe: die intelligente Kombination aus Elektro- und Verbrennungsmotor. Fahrzeug pflanzt Suzuki
Die Mild Hybrid Modelle von Suzuki sind effizient und trotzdem durchzugsstark. Denn die Kombination aus dem Fiir jedes "e’r:‘:r‘l’)fetﬁ n'?lt den Osterreichischen
integrierten Startgenerator und einer extrem effizienten Lithium-lonen-Batterie unterstiitzt den Motor beim g‘uf‘:::ﬂ';ien einen jungen Baum.
Anfahren und Beschleunigen. So erhdlt der Antrieb im niedrigen Drehzahlbereich mehr Leistung, ohne Treibstoff

zu verbrauchen. Uberzeugen Sie sich selbst, jetzt bei Ihrem Suzuki Partner. Mehr Infos auf www.suzuki.at

5 FV  JFIX

Suzuki Bis zu’5 Jahre |8 Suzuki Suzuki Made for
Finanzierung (Garantie Versicherung Fixpreis Austria

SWOBODA AUTOHANDEL GMBH AUTOMOBILE SWOBODA REGAU GMBH
Way of Life! 4664 Laakirchen 4850 Timelkam 4845 Rutzenmoos \
Schloss Oberweis 3 Oberthalheim 33 TraunsteinstraBe 21 " -
SUZUKI T07612/63311-0 T07672/23638-21 T07672/26500-0 WWW. automoblle swoboda at

marktplatz.tips.at ist der regionale
Umschlagplatz fiir so gut wie alles
von Anorak bis Zweitfahrzeug!

ICH KAUFE: Einfach in lhrer Wunsch-
kategorie stobern!

ICH VERKAUFE: GRATIS Wortanzeige
aufgeben — Daten eingeben — Klein-
anzeige in lhrer Tips-Ausgabe direkt
dazubuchen!

ups.3t

pS
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Verkauf durch Erbengemeinschaft
aus Verlassenschaft

1. a) Eigentumswohnung samt Inventar
(72 m?) in zentrumsnaher, schéner Lage
in Gmunden (LindenstralRe) mit
Traunsteinblick
Mindestgebot: € 150.000,00

b) sonniger Baugrund (1.188 m?)
Stidwest-Rand von Ohlsdorf
(Enserweg) mit Traunsteinblick
Mindestgebot: € 250.000,00

2. Verkauf an Bestbieter
schriftliche Angebote samt Finanzierungs-
nachweis erbeten bis 15. Mdrz 2020 an:
Gerichtskommissar, 6ff. Notar
Dr. Gerhard WEINBERGER
Mihlwangstrale 8, 4810 Gmunden
Tel-Nr.: 07612/63051
E-Mail: kanzlei@notar-weinberger.at

FASSADEN-

? GARTEN-&
GRUNRAUM
REINIGUNG PFLEGE

... erledigen wir
il auch fiir Sie!

"\ VORHER - NACHHER **

hausbesorgerdienste.com

)\ GRATIS PROBEFLACHE

0676 650 23 34

in Attnang-Puchheim

Feliner-Staudinger 7& I‘.l —/(’ h/ﬁ‘

HOREN & SEHEN
EIN LEBEN LANG

BAUER




Jubilaumskuichen-
aktion fur DU!

auf viele Einbauklchen

der Marken Dan, Novel

und Dieter Knoll

VOM HERSTELLER-
LISTENPREIS

Giiltig bis 30.03.2020. Giiltig vom Herstellerlistenpreis. Nicht mit anderen Aktionen (z. B. Gutscheinen
oder Rabattaktionen) kumulierbar. Alle Preise sind Abholpreise. Nicht giiltig auf bereits getitigte Auftrige

Gratis

GESCHIRRSPULER

beim Kauf
einer Einbaukliche
ab € 3.500,-

Giiltig bis 30.03.2020. Aktion giiltig beim
Kauf einer Einbaukiiche ab € 3.500,- (pas-
send zu dem von Thnen gewéhlten 4tlg.
E-Gerateset). Nicht mit anderen Aktionen

(z. B. Gutscheinen oder Rabattaktionen) ku-
mulierbar. Nicht giiltig auf bereits getatigte
Auftrige und Produkte der Marke Miele.

B a u e r nﬁ'u h St U C k 1 Schinken, Kase, Frischkase, Marmelade, Butter,

zwei Spiegeleier mit Speck, Gurken und Cherrytomaten, dazu eine Semmel und ein Geback;

einen Verlangerten und eine Flasche Orangensaft 0,21 AccxN

Gratis

LIEFERUNG
& MONTAGE

beim Kauf einer Einbaukiiche
ab € 3.500,-

Giiltig bis 30.03.2020. Aktion giiltig beim Kauf einer Einbaukiiche ab

€ 3.500,-. Nicht giiltig auf bereits getatigte Auftrage. Nicht mit anderen Aktionen
(z. B. Gutscheinen oder Rabattaktionen) kumulierbar.

Ohne Strom- und Wasseranschluss.

XXXL es ¢

utz
pr e
5.
-
-
il 3 o e
¥
- ’
e

Hirschragout

mit Semmelknédel

,0,0,(8

MONATE
ZINSFREI

0% Zinsen, 0% Anzahlung und 0% Bearbeitungsgebiihr

0% Effektivzinssatz p.a.; 0% hl 0% Bearbeit: biihr. Laufzeit:

36 Monate; ab einem Einkaufswert von € 1.000,-; bankiibliche Bonitétskriterien
t. Finanzier idung obhegt unserer Partnerbank: BNP

Paribas Personal Finance SA, Niederlassung Osterreich. Finanzierungsbeispiel:

Gesamtkreditbetrag € 1.200,-; Laufzeit 36 Monate; monatliche Rate

€ 33,33; zu zahlender Gesamtbetrag: € 1.200,-, giiltig vom 02.03. bis 21.03.2020.

Finanzierungen bis € 5.000,- Einkaufswert sind auch {iber unsere credit-fleX

card méglich. Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an unsere

Mitarbeiter/Innen in den Filialen.

i

XXX R

Jubilaumsaktion
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VOM HERSTELL LISTENPREIS — S
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less, Erpo, [Briihl, Bretz, Team 7, Stokke,

1) Gultlg auf fast alle- Produke. Giiltig vom Herstellerlistenpreis. Giiltig wvom 04.03. bis 24.03.2020. Nicht#hit anderen Aktionen (z'fB
auf /Online Only Prédukte im Online Shop. Alle Prelse sind Abholprexse Nicht giiltig auf bereits getdtigte Auftrdge,fsowie beim Kauf von Ser i
nrei, gBiohort,"Kettler, Glatz, Zebra, Stern, Jan Kurtz, Forcher, Sudbrock, Physlosleep, System Unit, Stocco, Natuzzi Editions, Jensen, Tempur, Sieger,

A
Sedda, Artemlde und Leuchtmittel. 2) Sie erhalten vom 04 03. bis 24.03.2020 minus 7,5 % on Top auf Ihren Mébbel-, Varhang Teppich- und Leuchtenemkauf InFormvon G Emkauf Auch zusitzlich auf alle Pro-
5 Gut i

und

Nicht

und

fiir Ihren nd

sind nur bereits

gen, Online Only A

. und inallen A

Prospekten auf www.xxxlutz.at/brochures. Bitte Gutschein vor jedem Einkauf vorweisen. Auch im Online Shop emlosbar mit Code: ONTOP75

lmpressum Herausgeber u.Verleger: XXXLutz KG, R6merstraRe 39, 4600 Wels.

und bereits

der Marken Joop!,

in

Stress-

d

[

3
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rinden auch Sie den T0

B Tdglich neue Stellenangebote!

B Die besten Jobs in lhrer Nahe!

B Personalisierten Jobfinder kostenlos erhalten!
B Mehr als 2.000 Top-Jobs Online!

Jetzt Richtung Karriere stiirmen - auf www.regionaljobs.at
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Wortanzeigen
Bestellschein
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MARKTPLATZ

Anzeigen

s

tips.at

Bestellschein bitte ausschneiden und mit entsprechendem Geldbetrag in einem
frankierten Briefumschlag einsenden an: Tips Zeitungs GmbH & Co KG
Theatergasse 4, 4810 Gmunden, Info-Telefon: 07612 / 63450

Bei Bezahlung via Bankeinzug auch Online-Bestellung unter
marktplatz.tips.at oder Bestellung per E-Mail: tips-gmunden@tips.at
oder Fax: 07612 / 63450-20 moglich. Keine telefonische Annahme!

WORTANZEIGE auf Rechnung:

Rechnung wird zugeschickt; fiir Firmen und bei laufenden Einkiinften wie
Vermietung, Nachhilfe, Musikgruppen etc. (Preise pro Ausgabe / exkl. Steuern,
nicht giiltig fir Erotik-Anzeigen)

pro Wort: €1,16 pro Wort im Fettdruck: € 2,32

Private Wortanzeige:

zum Beispiel: einmalige Verkaufe (Kfz, Kinderartikel, Mébel).
Geldbetrag bitte im Kuvert beilegen oder Abbuchung per Bankeinzug.
Ab 20 Worter wird der doppelte Preis verrechnet.

Woche/n lang (bzw. wie viele Erscheinungen)

PREISVERZEICHNIS AUSGABEN DER TIPS
Preis pro Ausgabe, pro Woche 06 NO
(zB 4 Ausgaben im Normaldruck, wochentliche Ausgaben:  wochentliche Ausgabe:
2 Erscheinungen = Gesamtpreis € 40,-) [ Braunau [0 Amstetten
O Eferding/Griesk.
Normaldruck €5 O Enns monatliche Ausgaben:
[T Freistadt 0 Gmiind
Fettdruck €10 : O Gmunden O Krems
Auflpreis fir Foto €10 g E:Zhdorf g SMcilgibbs
2uziigl. Textkosten [ Linz-Land [ Ybbstal
Chiffre-Anzeige €10 | O Perg 0 Zwett
Unabhdngig von der Anzahl der L1 Ried
Ausgaben wird zusatzlich zu den LI Rohrbach
Textkosten eine einmalige Gebiihr LI Scharding
von € 10 verrechnet O Steyr
I Urfahr/u.
Fotogllickwunsch €20 | 0O Vocklabruck
im Format 64 x 40 mm I Wels

Annahmeschluss:
Freitag, 8.30 Uhr (bei allen Ausgaben)

Gewilinschte RUDFIK: ...........coooviiiiccccece s

Gewiinschten Text bitte in BLOCKSCHRIFT und vollstandig ausftillen!

Name

StraBe

Tel. s

E-Mail

Unterschrift ..o

Geld liegt bei

BANKEINZUG  IBAN: .........ccccccc..ce

Alle Wortanzeigen erscheinen zusatzlich GRATIS im Tips Marktplatz (marktplatz.tips.at)
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Gmunden 10. Woche 2020

Bekleidung

Abendkleid, lang, figurbe-
tont, Gr. 34, ausgefallene Glit-
zer-Details am Ausschnitt, nur
Tmal getragen, NR-Haushalt,
€65,- (Versand kostenpflichtig
moglich) Laakirchen & 0650-
3045070.

Boot,

410 x
1,60 m, Motor Yamaha 5 PS,
Lenzpumpe elektrisch, Radio,
Trailer gebremst, Plane, Batte-
VB, @& 0680-

olyester,

rie, Preis n.
3110336

Heute schon iiber Inren
Bezirk informiert?

Tagesaktuelle News
auf www.tips.at

IMPRESSUM

REDAKTION GMUNDEN
Theatergasse 4 / 2. Stock,

4810 Gmunden
Tel.: 07612 /63 450
Fax: 07612 /63 450-20

E-Mail:  tips-gmunden@tips.at
Gedffnet: Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
Do 8-12 und 13-16 Uhr

o Redaktion:
WWW.DACHLACKIERER.AT| Blazer, Gr. 34, neuwertig, Thomas Lefrer
0660/54 70 605 €12,-. & 0699-81492328. Danela Toth
Judith Franz
Giinther F
Aktuelles Ol;lrr;stigrn Srz'\r]f\zhuber

Auch Sa./So.
MALER-GESELLE
Hr.Zaunmayr 0664-2542347

Hartmann kauft: Hochwertige
Pelzmoden, Porzellan, Kristall,
Antiquitaten, Kunst, Bilder, Ori-
entteppiche, Mtnzen, Uhren,
Schmuck & Bernstein.

@ 0664-5710057,
www.Josefhartmann.at

Haus- Wohnungsraumun-
gen, Entrimpelungen schnell -
sauber - besenrein, langjahrige
Erfahrung, @& 0676-3939720

Antiquitaten

ACHTUNG! Kaufe Ihre Anti-
quitdten von A bis Z (Mébel,
Bilder, Figuren, Uhren und div.
Kleinkunst, Verlassenschaften,
Sterbenachlasse...) FA.
SCHRATTENECKER: 0664-
4210222

Kostenlose
Wertermittlung

Zahle faire Preise in bar br
Handarbeiten Porzellan, Pelze,
Kleinkunst, Uhren, Miinzen,

Bilder, Teppiche, Zinn, Puppen,

Kristall, Schreib- und
Néhmaschinen,

Herr Landsberger

@ 0676-3532441

Sammler sucht Antiquitdten,
Pelze, Orientteppiche, Porzel-
lan,  Briefmarken,  Minzen,
usw., @ 0650-3697826
www.strasser-kauft.at
Weltkrieg-Militaria
0676-4115133.

Die alte Kommode muss
raus? - Dann ist sie hier
besser aufgehoben:

marktplatz.tips.at

|

Dirndl von Reingruber Gmun-
den, Gr. 32-34, knielang, kaum
getragen, inkl. Schiirze aus NR-
Haushalt, € 80,- (Versand kos-
tenpflichtig  maglich)  Laakir-
chen . @ 0650-3045070.

P | ™Y

Mantel, naturweil von MO"N—
TEGO, neuwertig, Gr. S, € 35,-.
Pulli  weiB 15.- @& 0699-
81492328.

[l _-'\-. g A
Shirts 9Stk., Gr. 34, Gesamt-
preis € 10,- & 0699-
81492328.

Boote

Attersee Motorhootfahr-
schule

Kurse: Marz, Mai, Juni, Juli, Au-
gust, September,

Oktober

27.-30. Marz 2020

Auskunft: 0664-3003324
office@boote-mittendorfer.at

Regionalverkaufsleitung:
Raimund Scholz
Sekretariat:

Andrea Stockhammer
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Brautkleid/Hochzeit

0 W 55

i

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?

Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Nora & Mama wiinschen Dir zum 20. Geburstag alles Gute!

Immobilienfinanzierungen,
Umschuldungen, ...

AWZ Finanzen:
Immobilienpfand.at
0664-3829118.

Flohmarkt im  SEP-Gmun-
den, gegeniber Billa, Eingang
Fit for Life, UntergeschoB, Frei-
tag, 6. Marz, 9.00-15.00 Uhr,
Samstag, 7. Marz, 9.00-12.00
Uhr

Jeden Samstag Flohmarkt in
4844 Regau beim Bauern-
markt. Auch Ankauf & 0664-
2111994

Abtragen von Baumen,
Baumpflege, Baum-
stumpffrasen. 07662-
8371.

Alles: Jetzt Obstbaume schnei-
den, Baumriickschnitt, Garten-
bau/-pflege, Hecken/Straucher

B <chneiden, 0664-4152962.

Mainboard:

HD3, CPU: Intel iS-4430, Ram:
Corsair ~ Vengeance ~ DDR3
16000 (8GB), Netzteil: be
Quiet!  350W,  Festplatten:
Tmal Red 1 TB HDD und 1mal
Samsung 1 TB HDD, VB € 150,-
@& 0660-2577201.

Film/Video

Madchen DVD’s ab 14 Jah-

ren, Gesamtpreis €
& 0699-81492328.

e

Baumabtragung, Problembaum-
fallung, Holzschldgerung, Kafer-
und Windbruchbeseitigung, Ab-
transport mittels Forsttraktoren.
@ 0676-9711410
Baumstockfrasung,
Baumfallung
landschaftspflege-
preinstorfer.at
0699-10275336
Haus-/Gartenbetreuung

www.house-keeper.at
@ 0660-3702595

Geschaftliches

SEHER 0664-3535277

Biete Wohlfiihimassage zur Ent-
spannung an. Bin privat, ausge-
bildet in Massage und auch mo-
bill GroBraum Gmunden, Vock-
labruck! Nur seriése Anfra-
gen: @ 0660-2333765

Hjeder,der sich die
Fahigkelt erhalt,
Schones zu erkennen,
wird nie alt werden.“

Professionelle  Hilfe fiir
Menschen mit seelischen,
psychischen oder korper-
lichen Problemen.
Hypnosetherapie, ~ MET-Klopf-
therapie, ~ Familienaufstellung,
Lomi-Pololeimassage.
Schmutzer Manuela
wegbegleiterin.com
0664-1501096

Hausbau/Baustoffe

0O-Metall  Trapezbleche.
@ 07588-30850-20

Parkettboden schleifen, ver-
siegeln, giinstig.
@ 0677-62029881

Alex, 45 J., beruflich sehr er-
folgreich. Haus gebaut, Baum
gepflanzt, viel Zeit in mein Un-
ternehmen investiert, doch die
Liebe ist zu kurz gekommen.
Ich suche die ganz normale
Frau aus Fleisch und Blut, ger-
ne mit Kind, eine die auch la-
chen kann, etwas sportlich ist,

die Natur liebt, Ehrlichkeit und E

Treue schatzt. Na los...

Agentur Jet Set Tel. 0676-

6238430 auch Sa. u. So.
Elisabeth, 48 J., schlank,
blond, sie liebt die Natur + Tie-
re, Landleben + Berge + Seen,
Sport + Gemiitlichkeit, Roman-
tik + Musik + kochen + kiissen
+ Leidenschaft. Ich bin eine na-
tlrliche Frau, beruflich erfolg-
reich und sehne mich nach ei-
nem Mann, gerne bis ca. 65 J.,
der Treue und Ehrlichkeit ge-
nauso schatzt wie ich, dann
schnell zum Telefon.

Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

JULIA'S Partnerkatalog
fur alle Singles zw. 40 - 80
Jahren heute kostenlos
anfordern: @ 0664-2201555
www.partneragentur-julia.at

&

Like us an
Facebook

HELENE, 54 J., eine hibsche,
schlanke Frau mit erotischer
Ausstrahlung. Miteinander re-
den, lachen, sich verliebt in die

Arme  nehmen,  gemdtlich
Sport, Thermen, Ausflige, ge-
meinsam kochen, Freunde tref-
fen und sich in die Augen
schauen und sagen kénnen:
"HEY DU, ES IST SCHON, DASS
ES DICH GIBT". Ein Anruf von
Dir kdnnte unser Gliick sein.

Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

Luise, 65 J., WITWE, herzli-
che, nicht ortsgebundene Frau,
die gerne kocht und im Garten
arbeitet. Du wirst Dich freuen,
wenn Du sie in die Arme neh-
men kannst. Gerne wiirde sie
Dich mit ihrem Auto abholen
und einen Ausflug mit Dir ma-
chen. Du, gerne bis jugendliche
80 J.

Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

AKTION
Fotogliickwiinsche

MARKTPLATZ

Kontakte

Wer sucht eine prickelnde, ero-
tische Affare mit einem netten
50-jdhrigen Mann. Biete Ge-
sundheit, Diskretion, finanziel-
les Desinteresse!  Antworten
per SMS oder Whatsapp an

! W 0677-63813113.

Maschinen/Werkzeug/Leihg.

Maschinen-Flohmarkt
Néachster Termin: 6. Marz
von 7.30-12.00 Uhr. 2A-Wa-
re, Ausstellungsstiicke, Muster-
maschinen, Auslaufmodelle,
Transportschaden u. Gebraucht-
maschinen. Holz-, Metall- und
Blechbearbeitungsmaschinen
sowie Werkstattzubehor.
HOLZMANN Maschinen
SternwaldstraBe 64, 4170 Has-
lach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Mit dem Code ,,fg10™ schalten Sie bis 30. Juni 2020 Ihre Fotogliickwiinsche (im
Standardformat 64 x 40 mm) statt um 20 € um nur 10 € pro Ausgabe. Bitte den
Bestellschein ausgefilllt an lhre Tips Geschaftsstelle einsenden bzw. abgeben oder
Ihre Gliickwiinsche auf ,www.tips.at/fg” ganz einfach selbst gestalten.
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Bartisch aus Massivholz,
super groB, Eiche Natur hell
geolt € 130,-, absolut neuwer-
tig, H 96cm, Tischplatte
80x80cm;  Barhocker  weiB,
Kunststoff, je € 35,-. Tisch lasst
sich fur den Transport zerlegen.
= 0699-81492328.

Funktionsfauteuil (neuwer-
tig), mit Aufstehhilfe und noch
11 Monate Garantie, keine Ge-
brauchsspuren, fast nicht be-
nutzt, Farbe: Schlammbraun,
mit Motor (von Liegeposition
bis zur Aufstehhilfe verstellbar)
um € 350,- zu verkaufen.
@ 0699-10016593, ab 14.00

Fotogliickwunsch

Machen Sie Ihren Liebsten
eine Freude und tolle
Uberraschung mit einem
Fotogliickwunsch (fiir Geburtstag,
Hochzeit, Baby, etc.) in lhrer Tips.
Bestellschein ausfiillen
und einschicken.

GUTSCHEIN fiir Ihre kostenlose

PRIVATE

inlhrer regionalen Tipns-Ausgahe

Auf marktplatz.tips.at Online-Buchung eingeben & GRATIS private
Wortanzeige in lhrer regionalen Tips-Ausgabe erhalten. Code fiir lhre

private Gratis-Wortanzeige: ,Tips1”

iO Gleich alle Vorteile sichern auf:

Aktion gilltig bis 30. Juni 2020

tins.at
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Hochbett

und Leiter,
Rutsche 210x220,
ca. 100 cm, ohne Matratze und
Lattenrost, Abholung in Naamn

mit Rutsche
210x100, mit
Liegehdhe

(Bezirk Perg), VP:
& 0664-8157716

Modellbau

Neue und neuwertige
Flachenflugmodelle
Genaue Auskunft bei An-
ruf, freue mich darauf!
2@ 0699-31404363

Parkettboden

Parkett schleifen, versiegeln.
& 0699-81526063

Partnerschaft

HEIDI, 34 Jahre, bin eine hu-
morvolle, romantische Bauern-
tochter mit schlanker Figur!
Amoreagentur-  SMS-Kontakt
oder Anruf 0676-3807975

Privat: Ich, mannlich, 44,
1,80 m, schlank, suche nach
langer Zeit neue Frau zum Ver-
lieben. Wenn du auch auf der
Suche bist, melde dich, Kinder
kein  Hindernis! @& 0680-
3184034

Sehr junggebliebener, moder-
ner 65-jdhriger Oldie, 173/
73kg, NR, NT, liebe das Meer,
Thermen, ~ Wandern.  Suche
junggebliebene, moderne,
schlanke Partnerin, ca. 60-66 J.
fir feste Beziehung. Versuch
dein Glick und melde dich!
SMS oder Anruf @& 0676-
4736458.

€ 45-

Griinpflanzen bis 3m Hohe
fir Innenrdume gegen Spende
fur  Serviceclub  abzugeben.
@ 0664-4046213.

o

Professionelle Fassaden-
reinigung die tief in die Po-
ren des Putzes eindringt und
Verschmutzungen, Algen- so-
wie Pilzbefall schonend und
nachhaltig entfernt.

Gratis  PROBEFLACHE  unter
www.hausbesorgerdienste.com
0676-6502334

MARKTPLATZ

Tiere

Kater Max ist am
23.11.2019 am Nachmittag
im Ortszentrum Scharn-
stein entlaufen. Er hat ein
rotes Brustgeschirr ange-
habt, konnte es aber auch ver-
loren haben. Hat ihn jemand
gesehen oder ist er wem zuge-
laufen? Info bitte an Hiithmayr:
@ 0664-1257410

Liebe Tierfreunde! Das Tier-
heim Altmiinster pflegt und
beherbergt viele Katzen, Hunde
und Kleintiere welche ein neu-
es Zuhause flrs Leben suchen.
Detaillierte Informationen (iber
die Tiere bekommen Sie unter
@ 0676-5373012 (Mo-Sa,
9.30-18.00) oder auf
www.tierheim-altmuens
ter.at Wir posten auch gerne
vermisste oder zugelaufene Tie-
re online. Unsere Offnungszei-
ten: Di/Do/Sa, 13.00-17.00

Noch mehr Schnéppchen in
Ihrer Nahe finden Sie auf

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
@ 0650-2015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte
www.umzugla.at

1A  Ubersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umziige
0664-1491750
www.fuchs-umzlige.at
Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern,  schnell und
professionell 0664-4791224

Umzugsprofi “Nr 1"
Ihr Partner fir den Allroundum-
zug. @ 0664-2609509

Uhren/Schmuck

Handyborse Gmunden

Wir kaufen Ihr Zahn - Bruch-
gold, Goldmiinzen, Schmuck.
Sofortige Barzahlung!
Druckereistr. 3-30

@ 07612-98251 gmunden@
austriahandyboerse.at

Topnachhilfe (D, E, F, 1, S, R, L,
DaF). 0676-6372561

~ ubhr,

Zu kaufen gesucht

Ankauf Altautos + Katalysato-
ren zu Bestpreisen.
@ 0664-9419633

Suche Wand- oder Stand-

Fotoapparat, @& 0650-
4944985

Ein produkt von Tips

\ \!
!egm\a\ a
ANKUCKEN UND AUFSTEIGEN

DIVERSES
KFZ-Kauf

Ab heute!

Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

ACHTUNG! Zahle Bestpreis
fir PKW, Motor - Unfallscha-
den, alles anbieten.
0676-5342072

Altauto Zahle €50,-

@ 0664-3357496

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verlangerungen
0676-3530304

Reifen/Felgen

Sommerreifen mit Felgen,
4 Stk., 235/45ZR17 97W XL,
Reifenprofiel 6mm, Felgen oh-
ne Beschadigung, Einpresstiefe
48, Lochkreis 5x112, 8jx17, VB
€390,-. & 0699-81492328.

KFZ-VERKAUF

Audi A3 TDI Navi, Xenon,
schwarz, 105PS, Bj. 2014,
79.000km, 17"Alu, Sportfahr-
werk, Sportsitze, Sitzheizung,
Freisprecheinrichtung, ~ DVD-
Player, Klimaautomatik, Ein-
parkhilfe, unfallfrei, VP €14.000
0664-88138545

http://marktplatz.tips.at/43578

[ e
T

Fiat 500S 1,2 schwarz-metal-
lic, EZ 5/2014, 102.000 km, 69
PS, Sportsitze Teilleder schwarz-

rot,  Sportlenkrad,  digitale
Tachoanzeige,  Freisprechein-
richtung, Klimaautomatik, Hifi-
Soundsystem, €6.900,-
0664-88138545

http://marktplatz.tips.at/43581

FCHTUNG-BastIerfahr-

zeug in Linz: Ford Focus Trend
1,61D, EZ 02/06, ca. 250.000
km, 66 kW, inkl. Winterreifen &

Sommerreifen,  Lichtmaschine
defekt! VB 0664-88397131
http://marktplatz.tips.at/43592

Meriva 1,4 Twinport Edition,
Kombi/Family Van, EZ 10/10,
80.000km, 74kw (101 PS),
Benzin, schwarz, € 5.500,-.
@ 0676-4886595.

Allrad RAV4

2,2 D-4D, 135 DPF 4 WD
Elegance, Bj. 2009,
236.000 km, grau-met.,
Startknopf, Klimaautoma-
tik, CD-Wechsler, Sitzhei-
zung, 7.499,-. & 0664-
1058588.

Motorrader Verkauf

Motorroller Kymco 125,

13.600km, Sommerfahrzeug, €
999,-, Ebensee. 0664-5736465

Enduro-/Crosshelm, 1A-Zu-
stand, keine Kratzer, keine Ge-

brauchsspuren, ~ Abholung in
Naarn (Bez. Perg), VP: € 75,-
@ 0660-5851316

So im Gliick. So Tips

Die besten Gewinnspiele
und tolle Preise auf
www.tips.at/gewinnspiel

Gmunden

Top Produkte zum
halben Preis.

Jede Woche ein tolles
Produkt ersteigern auf
www.tips.at/versteigerung

I
BILIE

KAUFGESUCHE

PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause bleiben! AWZ Immobi-
lien: Leibrente.at,
0664-6331862.

Suche dringend fiir speziellen
Kunden Haus, Bauernsacher!
oder Grundstiick in Gmunden/
Umgebung.

Ahammer, 0676-3047390,
IMMOcon.at

Suche Hauser, Wohnun-
gen, Grundstiicke

flr meine Kunden. Kostenlose
Bewertung und Beratung.
Karin Nebel, 0664-
3584235, profi-immobilien.at

Alle Termine auf einen Blick
auf www.tips.at/events

GMUNDEN | Liesengut

DOPPELHAUSHALFTEN
- GrundstticksgroRen: 277-284 m?
- Wohnflache: ca. 114 m?

- Haus belagsfertig + Grund

ab € 344.990,-

0664/844 97 08

www.etzi-haus.com/immobilien

ETZI-HAU

[ ]
AUSTROHAUS
E——

Bl . e
OHLSDORF

DOPPELHAUSHALFTEN

- GrundstiicksgroRen 442 m?

- Wohnflache: je 115 m?

- Haus + Grund belagsfertig
ab € 342.734,-

0664/844 97 08

www.etzi-haus.com/immobilien

10.Woche 2020 |13

PETTENBACH
Pulverturmstralle

- 16 Eigentumswohnungen
im Herzen von Pettenbach

- Wohnflache: 69 - 100 m?

- Provisionsfrei fir den
Kaufer ab € 229.700,-

0664/844 97 01

www.etzi-wohnbau.at

[ETZI-WOHNBAU @

&

PINSDOREF | mitterweg

EINFAMILIEN- UND
DOPPELHAUSER
- 5 Grundstlcke: 432 - 573 m?
- Wohnflache: 138 m?
- Haus + Grund ab € 401.553,-

ZIEGEL-MASSIV-BAUWEISE

0650/896 10 10

www.etzi-haus.com/immobilien

[
AUSTROHA
i—

VORCHDORF

Fischbdckau

EINFAMILIENHAUS

- Nur noch 1 Grundstiick mit 683m3
- Quadratmeterpreis € 80,- zzgl. NK
- Verschiedene Haustypen maéglich

0650/896 10 11

www.etzi-haus.com/immobilien

Landwirtin sucht eine Land-
wirtschaft zu kaufen/pachten.
Ab 10 Hektar im Raum Oberos-
terreich/Salzburg. Mail an:
info.johanna91@gmail.com
Neuwertiges Haus dringend zu
kaufen gesucht. AWZ Immobili-
en: Nette-Familie.at,
0664-9969228.

So unschiaghar. So Tips.

Die besten Stellenanzeigen
aus |hrer Region.

Leerstehende  Eigentumswoh-
nung dringend zu kaufen
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Nette-Familie.at,
0664-9969228.

Ertragsobjekte

ZINSHAUS, Mehrfamilien-
haus oder Stadthaus dringend
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Zahlungskraftig.at,
0664-8984000.




www.tips.at

MIETGESUCHE

Ristige Pensionistin, Garten-/
Natur- und Tierfreundin, sucht
glinstiges ~ dlteres  Bauern-
haus, Sacherl, alte Muhle
oder ahnliches. Nebengebdu-
de, Garage, etc. ware win-
schenswert. Kleinere Renovie-
rungsarbeiten  kein  Problem,
eventuell spéterer Kauf mdog-
lich. Bitte alles anbieten!
@ 0699-17308092

VERKAUF

Desselbrunn: elegantes neu-
wertiges Haus 160 m?, ruhige
Siedlungslage, HWB 48,
€575.000,-.

Griinau: Haus im Griinen,
120 m?, sonnig, ruhig, abgele-
gen, HWBIA, € 248.000,-.
Ahammer, 0676-3047390,
IMMOcon.at

TB - LECHNER

Ing. Budalf Lechner
LIEGENSCHAFTSBEWERTUNG

ENERGIEAUSWEISE

Bez. Gmunden/Vocklabruck
07612-74955, 0676-3512040,
office@tb-lechner.at
www.th-lechner.at

Steyrermiihl:  Einfamilien-
haus, 4SZ, im sonnigen He-
lenental, 2 Garagen, schoner
Garten, 761m?  Grund,
HWB 218, € 247.000,-
Gmunden: fast neues Einfa-
milienhaus in ruhiger Siedlungs-
lage, Bj. 2016, 149 m? Wl.,
457, 2 Bader, 698 m? Grund,
HWB 36, € 598.000,-
boenisch-immobilien.at
& 0664-9190701
Vorchdorf: Einfamilienhaus,
kernsaniert, 1.047 m?* Grund,
HWB 110. & 0664-3697078
www.mkaw.at
mkawlmmobilien

Gmunden: ETW, 75m? Top
generalsaniert, neue Tlren, Bo-
den usw., Kiiche mobliert, Bal-
kon, Lift, See-/Traunsteinblick,
zentrumsnah, sofort verfligbar,
KP € 195.000,-. @& 0664-
75157952 (ab 18.00 Uhr).

ei-

I r i
Gmunden: Privatverkauf
ner 86 m (inkl. Loggia) lasten-
freien Eigentumswohnung mit

traumhaftem
(iber Gmundner Altstadt, Traun-
see und Traunstein. Ruhig,
Stadtzentrum  im 6. Stock,
4 Zimmer, komplett von Inge-
nieur/Architektin - bautechnisch
erneuert. € 292.000,-. Details:
www.gmunden-seeblick.com
oder @ 0660-2080750

Panoramablick ¢

noch 2 Wohnungen mit 63 m?,
Garten und TG-Platz

Infos unter: 0664-75020246
www.bauart-haus.at

Gmunden-Zentrum: Stadt-

wohnung, See-und  Gebirgs-
blick, 80m? HWB 138,
€ 248.000,-.

Ahammer, 0676-3047390,
IMMOcon.at

Betriebsliegenschaften

KAUF/VERKAUF:
Gewerbeimmobilien:
www.Gewerbemakler.at;
Hotels/Pensionen:
www.Hotelmakler.at;
Unternehmen:
www.Betriebsnachfol
ge.at,

AWZ: 0664-3829118.

VERMIETUNG

Gmunden/Cumberlandpark:

Wohnung mit Balkon, 79 m?
gute Raumaufteilung, Lift, Kel-
lerabteil, Radabstellraum, Mie-

te inkl. 0681-
10853013

Gmunden: vermiete Wohnung
an weiblichen Single, der mir
im Haushalt hilft, gute Bezah-
lung. 0699-10988090

Lambach 50 m?.

@@ 0650-4303213

Ohlsdorf: 4 Zimmer 91 m?, zen-
trale Lage, Garten, Garage, Ter-
rasse, Parkplatz. Keine Haustie-
re erwlinscht. Miete € 850,-
inkl. BK. 0678-1312439
Pinsdorf/Zentrum: schone
110 m*Wohnung mit Winter-
garten. @ 0660-5595589
Pinsdorf: 40 m* Wohnung, teil-
mobliert. 0676-3508517.
Pinsdorf: 56 m?, Loggia, Gara-
ge, zentral. 0680-1182293

BK €726,-.

Ohlsdorf/Zentrum: Geschaft/Bil-
ro/Werkstatt, sonnige Raume,
3 Auslagen. 65 m? + 14 m?,

Inklusive  Fernwérmeheizung
monatlich  €460,-.  0699-
18486987

Mehr Stellen auf
regionaljobs.at

JOBS

Grossy | /

mEmEdCEREANIRARE

sucht Reinigungskrafte

(m/w) in Vorchdorf u. Sattledt.

15 - 30 Std./Woche
€9,23/Std.

Bewerbungen an Fr. Humer
Tel. 072 45/ 265 66
objektservice@glossyclean.at

Verkaufspersonal

Sympathische Verkaufer (m/w)
fr Immobilien gesucht!

AWZ: Mehr-verdienen.at,
0664-8697630.

Kfm.- u. Biiropersonal

HAK-, HBLA-Absolventl
gesucht. www. AWZ.at,
0664-3829118.

Gewerbliches Personal

Nohmer Beton-Kies
WeiBenbach am Attersee

Wir suchen LKW-Fahrer

FS-C, E, C95 und Bagger-
fahrer. Entlohnung It. Kollek-
tiwertrag, Uberzahlung bei
entsprechender  Qualifikation.
Schriftliche  Bewerbung bitte
an: beton-kies@noehmer.at
oder @ 07663-8910

Suche PIZZA-BACKER

flr Freitag und Samstag.
0650-3192686.

Hauspersonal

Haushaltshilfe gesucht. Ab
sofort, Gmunden, 10-12 Stun-
den pro Woche, gute Deutsch-
kenntnisse erforderlich.
@& 0676-5208855

Teilzeitjobs

Bereit zu karchern? Wir suchen
Verkaufstalente in
Baumarkten montags,
freitags, samstags (Mérz - Mai)
€ 12,-/Std. + Verkaufsprovision
Bewerbung: hargassner@
pluspromotionsales.com

@& 0699-19971222
Luna*Schmuckberaterin
gesucht! Toller Zuverdienst
Keine Einstiegskosten
www.luna.at

T 0650-3962484

MARKTPLATZ

TOP-TIPP

Neuer Standort

David Jenner ist ab sofort am neuen
Betriebsstandort bei der BP Tankstelle
Steinbichler in Gmunden fiir die Kunden
von Dave’s Car Clean da. Gleichzeitig
bedankt er sich bei allen Stammkunden

fir die bisherige Treue.
Dave's Car Clean

Dr. Franz-Thomas-StraBe 22a
(bei BP Tankstelle Steinbichler)

4810 Gmunden
Tel: 0699/10718766

Wir suchen eine/n

Teilzeit-
mitarbeiterin

fir ca. 12 Std./Woche
in Schwanenstadt.
Warenverkauf, Waren-

kommissionierung sowie
einfache Birotatigkeit.
Stundenlohn € 10,00

Vorzustellen bei:
Manuela Pamminger
Fa. Naturwerte
Salzburger Str. 44
4690 Schwanenstadt
Tel: 07673 / 30045

- NATUR'
“I" WERTE

Nebenjobs

Sie suchen einen
Nebenverdienst?
www.neben-fair-dienst.at

ODOMEDIENLOGISTIK
sucht ZEITUNGSZUSTELLER
in Roitham.

Nutzen Sie JETZT Ihre Chance.
Bewerben Sie sich.

Wir suchen genau Sie. Erfillen
Sie sich Ilhre Wiinsche durch ei-
ne Werkvertragstatigkeit als
ZEITUNGSZUSTELLER (m/w).
Dann melden Sie sich unter:
00  Medienlogistik ~ GmbH.
@ 43 (0)800-665595,

E-Mail: bewerbung@
ooemedienlogistik.at

Diverses Personal

Fa. IHB Egger GmbH

sucht Allrounder/in fiir die
Objektbetreuung. Aufgabenge-
biet: Reinigung, Griinanlagen-
betreuung, Winterdienst.
Firmenauto/Firmenhandy  und
Entlohnung tiber KV sind selbst-
verstandlich. Bewerbung unter
0650-8128115 oder
hausbetreuung@ihb-egger.at

Heute schon iiber Ihren
Bezirk informiert?

Tagesaktuelle News
auf www.tips.at

Medizinisches Personal

Auszubildende im Ge-
sundheitsbheruf zahnarztli-
che Assistenz werden per so-
fort aufgenommen.

Duale Aushildung Uber 3 Jahre.
Wiedereinsteiger, ~ Schulabbre-
cher willkommen.

Bewerbungen unter:
zahnarzt-ebensee@gmx.at

oder 06133-79222

23 xin Ober-und

29

Anzeigen

Foto: Dave's Car Cléa

Erfolgreich werhen
in der Tips-Welt

Christian Seitlhuber
Tel.: 0664/815 77 57
c.seitlhuber@tips.at

Ihr Berater fr
Inserate
Beilagen und
Onlinewerbung

Niederdsterreich

total

regional.
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(S na.  ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr auf

- - -
DasKepler Universitats- €& G rt I GemaB §§ 8 u. 9 06. GDG 2002 ge-
klinikum ist mit rund Kepler a ner In langt im Padagogischen Zentrum

6.500 Mitarbeiterinnenund Ur_uv_er51téts fiuir den Landschaftsbau " Mondsee ab sofort folgende Stelle
Mitarbeitern Osterreichs Klinikum Lohn € 1.950.— zungI Zulagen gl zur Besetzung:
zweitgroRtes Krankenhaus. ) T . ’ - E i n/e Sch u I helfe r/i n
Wirsuchencine/n Vorarbeiter/in e
Elektrikerin/Elektriker Lohn € 2.050,-, zuziigl. Zulagen SNB e S ey e e
am Neuromed Campus = einem BeschiftigungsausmaB von
. Kurze Bewerbung an: 30% / 12 Wochenstunden
Vollzeit, Dauerstelle danner-landschaftsbau@aon.at

(Nachmittagsbetreuung)

Den gesamten Ausschreibungstext finden oder per Telefon.

Erwiinschtes Anforderungsprofil:

Sie auf unserer Homepage unter Dauerstellen, selbstandiges Arbeiten, | | " psdagogisches Geschick
https://jobs kepleruniklinikum.at. Erfolgsbeteiligung, groBzligige * Belastbarkeit
Bitte bewerben Sie sich online bis 08.03.2020. Sozialleistungen, ausgezeichnetes e Fahigkeit sich auf die Bedurfnisse von Kindern
Riickfragen und nahere Auskiinfte: Betriebsklima . E::gﬁ:zzg gemaB 00. GDG 2002, GD 22.4
Ing. Giinter Hattmannsdorfer, Leitung Abteilung DANNER (mindestens € 1.917,90 brutto monatlich bei
Bau- und Haustechnik Neuromed Campus, \u‘ﬂ DS, y— N Vollbeschéftigung)

F A\l » GARTE

T:+43(0)5 768087 - 27200 ¢ Dienstbeginn: ab sofort

4655 Vorchdorf 0 76 14162 82

Schriftliche Bewerbungen mit den Gblichen Unterlagen
richten Sie bitte an die Marktgemeinde Mondsee,

gin Pmdumon“‘” 5310 Mondsee, Marktplatz 14
!eg‘““a‘ (gemeinde@mondsee.ooe.gv.at).
_a‘ Fur ndhere Ausklnfte steht lhnen als Ansprechperson
— Herr Andreas Frixeder (06232/2324-15) gerne zur Ver-
EXTRUSION LINES — ENGINEERED TO PERFORM ANKLICKENUND AUESTE fugung.

Unser international tétiges Unternehmen mit
Hauptsitz in Oberdsterreich, sowie Stitz-
punkten in China, Malaysia, Russland und
USA entwickelt hochleistungsfahige

Kunststoffverarbeitungsmaschinen.
Wir suchen zum sofortigen Eintritt eine/n: F A l E
IHR FACHMARKT

WAS SIE Tk bUChhaIter Fiir unseren mit dem Top-Handels-Zertifikat

Erstellung der Monats-/Jahres- . 0
abschlisse nach UGB inkl. Steuererklarungen (W/m) a USg ezeic h neten Fa c h ma rkt In Re g au
FUhrun.g der Iauf.enden Buchhaltung suc h en W| re | n e/n
Monatliches Berichtswesen o0 - s =
Liquiditztsplanung g Verkaufer/in fiir den Bereich
Facheinschlagige Beratungsfunktion in Meetings - "
Schnittstelle zu Finanzamt und Steuerberater ,,We I'kze u g un d M ascC h inen
WAS SIE AUSMAGHT: WAS SIE BEI UNS FINDEN: Wir erwarten Interesse und Grundkenntnisse im
» Sie haben eine kaufmdnnische Ausbildung mit » Eine Unternehmenskultur, die eigenverantwortliches B ereic h We rkZ eu g 7 sowie Fl’e u d e am U m g an g
abgeschlossener Bilanzbuchhalterpriifung, Arbeiten und Gestalt.en‘ fﬁrde@ t K d
2 v‘erﬂjg‘en Ubgr mehrjéhrigg Berufsgﬁahrung, 2 Best_rgt_)g_n _auf langfristige Be_zwehyngen i . ml u n e n . . .
LT :%27;%@2?;UEg‘f;?ggﬁsﬁ;;;‘;ﬁ"Sze“ges‘a"”“9 Wir bieten Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz in
> I isse (i i » Mitarbeite it -
> th?;?egust:\tf:tglrllsdﬁgkgzELHL:,Si?rSEty;nnL#:i(: ;Eherrlft), > M:nadre:tlrr?gnzlgseb{rjttogehalt laut Kollektivvertrag: einem e rfo I g reic h en U nte rne h m en I e In e I nte res
logisch-analytischen Denkweise und EUR 3.390,26 (Uberzahlung je nach tatséchlicher sante und abwechslun gsreic he Tati g ke It,
» sind verlasslich sowie diskret. Qualifikation und Erfahrung) . .
. » Ergebrisabhéngige Prémie eine 4,5 Tage Woche, ein modernes Umfeld
lhre B b icht ie bitt H H 0 0 0
S Masahinen Gbh Gewerbepark Ost 32, 4846 Reclham und ein ausgezeichnetes Betriebsklima.
S DTS Das Einstiegsgehalt richtet sich nach den

aktuellen KV-Richtlinien. Eine Uberzahlung ist je
nach Qualifikation maglich.
= = a Ihre aussagekraftige Bewerbung schicken Sie
Klelllalllﬂl!le allf!lﬂllell. bitte schriftlich oder per Mail an:
bernhard.schuster@faie.at
oder per Post an: FAIE HandelsgesmbH,
HandelsstraBe 9, 4844 Regau
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[l LABORFACHARZTIN

Wartenburgerstralle 1c
4840 Vocklabruck
www.laborbauer.at

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams m/w:
Ordinationsgehilfe/in/Sekretar/in
Beschaftigungsausmalf’ nach Absprache

Aufgaben:

Patientenempfang (E-card), Telefonannahme,
Befundeingabe, Erfassung der Patientendaten
und Untersuchungen im System, Befundversand,
Materiallogistik, Kassenverrechnung

Voraussetzungen:

sehr gute EDV-Kenntnisse, freundlich,
teamfahig, belastbar, langjahrige Erfahrung,
Flexibilitat, selbstandige Arbeitsweise.

Eintritt: ab sofort
Leistungsgerechte Zahlung — Uber Kollektivvertrag.

Bewerbungen inkl. ausfihrlichem Lebenslauf
und Dienstzeugnissen ausschlieRlich per E-Mail
erbeten an: office@laborbauer.at

Sie kochen gerne und gut. Weiters sind Sie
leidenschaftlich und im gelernten Handwerk
top. Zudem mochten Sie jeden Samstag, Sonn-
und Feiertag frei haben? Dann freuen wir uns
auf lhre Bewerbung als

Koch/Kochin

Gutbirgerlich, verfeinert, Sous-Chef

Gehalt tiber KV/Uberzahlung nach Qualifikation.

Hotel Gasthof
Konig GmbH
Kremsmiinster

office@gasthof-koenig.at
0664 — 254 9661

[,r_]_) Like us an
Facebook
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Wir suchen Dich m/w:

LKW-Fahrer mit Kranschein

(inkl. Praxis)

BAUSTOFF-Fachverkaufer

(inkl. Fachkenntnisse)

Bewerbungen an:
e.nussbaumer@baustoffe-nussbaumer.at
oder 0676 / 700 49 40

AICHINGER

www.aichinger-bau.at
Wir bauen lhre Zukunft !

Als regionales, familiengefiihrtes Traditionsunternehmen mit mehr als 160 Jahren
Erfahrung im Hoch-, Tief- & Holzbau garantiert unser Team aus hoch qualifizierten Bau- und
Zimmermeistern, Bauleitern und Technikern einen reibungslosen, zeitgerechten Ablauf.

Werden Sie Teil dieser Familie!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie, eine/n:

Vorarbeiter Zimmerei (w/m)
Facharbeiter Zimmerei (w/m)

Aufgaben:
- Fuhrung eines Baustellenteams
- umfassende Zimmerertatigkeiten von Sanierung bis Neubau und

Ingenieurholzbau

- Mitarbeit bei interessanten Projekten im Wohnungs-, Kommunal- und

Gewerbebau

Vorstellungen:

Freude an der Arbeit im Team und mit Kunden

Engagement, Zielstrebigkeit und Eigeninitiative

Motivation zur fachlichen und persénlichen Weiterentwicklung
abgeschlossene Berufsausbildung als Zimmerer

mehrjahrige Erfahrung in der Fiihrung von Baustellen
Reisebereitschaft auf Baustellen im Einsatzgebiet

abgeleisteter Prasenzdienst

Flhrerschein B

Wir bieten:

ein angenehmes Arbeitsumfeld mit netten Kollegen

interessante Projekte im Wohnungs-, Kommunal- und Gewerbebau
Einschulung und Weiterentwicklung durch einen erfahrenen Partner
Weiterbildungen und Schulungen nach Bedarf

leistungsgerechte Entlohnung nach KV Baugewerbe € 16,12 brutto/Std. fur
Vorarbeiter und € 14,68 brutto/Std. fiir Facharbeiter

Bereitschaft fiir eine addquate Uberbezahlung ist - je nach Qualifikation -
gegeben

Haben wir lhr Interesse geweckt?

lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an
bewerbung@aichinger-bau.at.

Franz Aichinger, Hoch-, Tief- & Holzbau GmbH & Co Nfg KG
Rémerweg 10, 4844 Regau, Tel. 07672 / 20020

NICETO

Werden Sie Teil unseres Teams in der Filiale Burgstall als:

Abwascher/-in &
Reinigungskraft

Teilzeit | ca. 17 Wochenstunden

lhr Profil:
+ Sinn fir Sauberkeit und Ordnung
+ Freundlichkeit und gutes Auftreten
+ Ehrgeiz und Dynamik
+ Selbststandige Arbeitsweise
+ Gute Deutschkenntnisse

lhr Aufgabenbereich:

+ Verantwortung fir die Sauberkeit
und Ordnung der Kiiche, Shop und
Restaurant

+ Grundlegende Reinigungsarbeiten
im gesamten Geschaftsbereich

+ Geschirrabwasch

Entlohnung nach KV - Je nach Qualifikation Bereitschaft zur Uberzahlung

Wir bieten:
Aufstiegs- Sicherer Kostenlose  Teambuilding- Firmeninternes
& Fortbildungs-  Arbeitsplatz ~ Verpflegungin  Events mit Fitness- &
moglichkeiten der Arbeitszeit ~ Spalfaktor ~ Sportangebot

#fleischverliebl?
Dann schicken Sie uns lhre aussagekraftige Bewerbung!
Hiitthaler Fleisch Feinkost GmbH
zH Herrn Mario Hofinger

Stadtplatz 36 + 4840 Vocklabruck
E-Mail: burgstall@huetthaler.at

www.huetthaler.at

Beste Fleischqualitat
aus artgerechter Tierhaltung

-
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#karrierebeiuns

MARKTPLATZ

Wir sind mehr als die kundenstdrkste Regionalbank Oberdsterreichs. Wir
gestalten die Zukunft unserer Region. Und daflir benétigen wir Mitarbeiter
mit Herz und Verstand - Menschen wie Sie.

Privatkundenbetreuer
in der Filiale Gmunden (m/w)

Als Privatkundenbetreuer sind Sie flir die aktive Betreuung sowie den aktiven
Verkauf von Bankprodukten an Ihren eigenen Kundenstock zustdndig,

Sie:
> haben eine kaufmannische
Ausbildung abgeschlossen

> bringen erste Verkaufserfahrungen
oder idealerweise Bankerfahrung mit

> sind eine kunden- und service-
orientierte Personlichkeit und
sind gerne im aktiven Verkauf
von Bankprodukten tdtig

> erarbeiten gerne individuelle
Lésungen fir Ihre Kunden und
bauen sich langfristige
Kundenbeziehungen auf

> Uberzeugen durch sicheres Auftre-
ten und Kommunikationsgeschick

> zeigen Leidenschaft fir die
Neukundenakquise

> sind engagiert, lernbereit und
bringen Teamspirit mit

Interessiert?

Wir freuen uns auf Ihre vollstandige
Online-Bewerbung unter
www.sparkasse-ooe.at/karriere.

Wir:
> nehmen Sie auf in ein
engagiertes Team

D> unterstitzen Sie auf lhrem
personlichen Karriereweg und
ermdglichen Ihnen eine professio-
nelle Aus- und Weiterbildung

> werden Einstufung und Gehalt auf
Grund lhrer fachlichen und person-
lichen Kompetenz marktkonform
und leistungsgerecht vereinbaren.
Wir sind gesetzlich verpflichtet, das
Mindestgehalt fir diese Position
bekanntzugeben, dieses betrdgt
jahrlich brutto € 32.300,-.

SPARKASSE S

Oberdsterreich

TOP IM JOOB

Sekretarinnen/Sekretare
fur Schreibarbeiten

Bezirkshauptmannschaft Gmunden —

Dauerposten bzw. befristete Verwendung, Voll-

und Teilzeit

Sie haben an einer dieser Stellen Interesse?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

Né&here Informationen:

= karriere.land-oberoesterreich.gv.at

= Entlohnung bei Vollzeit: monatlich ab € 1.970 brutto
(Funktionslaufbahn [LD 21] des 06. Gehaltsgesetzes 2001)

= Frau Gertraud Gruber, Abteilung Personal-Objektivierung,

Tel. +437327720-112 91

Senden Sie uns Ihre Bewerbung bis spéatestens 11. Marz
2020 (Datum des Einlangens) online oder per E-Mail

(karriere@ooe.gv.at).

Amt der 06. Landesregierung
Abteilung Personal-Objektivierung
4021 Linz, Bahnhofplatz 1

MACHT’S
LAND M@GLICH

OBEROSTERREICH

Ips

Gmunden 10. Woche 2020

Lehrling (m/w)

Lehre mit Matura
Vermessungstechniker/in

BEV
Vermessungsamt
Vécklabruck

Nahere Informationen zur
Ausschreibung erhalten Sie
auf unserer Homepage unter:

,,Offene Stellen®

= Bundesamt
fir Eich- und
Vermessungswesen

bev.gv.at

Zur Verstarkung unseres Teams in Linz suchen wir eina/n

* Milarbeit bed Monats- und Jannes

Unser Angebot an Sie:

Wir freuen uns auf lhre
Bawerbing:

ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr auf

Fegicnal.
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ABIES ﬁ".‘.

ABIES Austria ist ein flihrender holzverarbeitender Industriebetrieb
mit ca. 50 Mitarbeitern in den Sparten Leimholzproduktion / CNC-
Abbund / Holzhandel und Holzfachmarkt. Wir suchen flir den Zwei-
schichtbetrieb:

Maschinenfuhrer mw)

Nach ausreichender Einarbeitungszeit iberwachst und bedienst
du eigenstandig eine Maschinengruppe unserer Produktionslinie.
Liebe zum Werkstoff HOLZ und ein technisches Grundverstandnis
waren eine sehr gute Voraussetzung fiir diese Tatigkeit!

Staplerfahrer mw)

Wir suchen einen verlasslichen Mitarbeiter mit etwas Erfahrung und
vor allem mit der Lernbereitschaft auch komplexe Verladetatigkei-
ten mit dem Seitenstapler durchzufiihren!

Austria
Holzverarbeitung GmbH

Unsere Bezahlung ist attraktiv, liber dem Kollektivvertrag und
abhédngig von der Eignung und den Vorkenntnissen!

Wir freuen uns, DICH kennen zu lernen! Ruf einfach an flir eine
Terminvereinbarung oder sende deine Bewerbungsunterlagen!

Christian Riedler: Tel.: 07612/63777-21, c.riedler@abies-austria.at

lebenshilfe

Oberosterreich

Die lebenshilfe Oberdsterreich, einer der grofSten Trager der
Behindertenhilfe in Osterreich, sucht

Mitarbeiter*innen
fur die Werkstéatte sowie den Bereich
Wohnen in Gmunden

e Agogische Fachkrifte
(26 & 38 Std./Woche) Gehalt auf Basis Vollbeschaftigung:
€2.173,20 bis € 2.496,90 + SEG Zulage in Hohe von € 71,57

* Dipl. Gesundheits- & Krankenpfleger*in
(25 - 35 Std./Woche); Gehalt auf Basis Vollbeschaftigung:
€ 2.330,60 - € 2.682,40 + SEG Zulage in Héhe von € 71,57

e Springer*in
(19 Std./Woche); Gehalt auf Basis Vollbeschéaftigung:
€2.024,10 - €2.496,90 + SEG Zulage in Héhe von € 71,57

e Mitarbeiter*in Wascherei
(11,25 Std./Woche); Gehalt auf Basis Vollbeschaftigung:
€ 1.638,90 + SEG Zulage in Héhe von € 71,57

Sie suchen eine sinnstiftende Tatigkeit in einem
groRen, lebendigen Unternehmen?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung unter

hewerbung@ooe.lebenshilfe.org

- " \
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CAMPING

MIETEN KAUFEN SERVICE

T

Wir erweitern unser Team und suchen fiir unseren Standort in Vocklabruck

Kundendienst-Berater/In
fiir 38,5h/Woche % 2.300,- Brutto

Aber auch die Aktions- und
Warenprasentation sowie die
Bearbeitung von Retouren
und Reklamation gehoren zu
deinem Portfolio.

Interesse an mobiler Freizeit
besitzen.

Auch die Unterstiitzung fir
den Fahrzeugverkauf und
allem was dazu gehort runden
den Aufgabenbereich ab.

Anforderungen:

Als Verkaufer/-in fiir Zubehor
und Teile stehst du vor allem
mit Kunden in Kontakt. Du
beréts sie im Shop, auf Messen
und anderen Events, die
richtige Ausstattung fir ihr
Wohnmobil zu finden.

Zudem bist du fir die Waren-
bestellung, die Annahme und
den Versand zustandig und
sorgst dafir, dass fur den Kun-
den alles zum gewiinschten
Termin geliefert wird.

Fir den Beruf als Verkdufer
flr Zubehdr und Teile solltest
du daher Uber eine kaufmanni-
sche Ausbildung verfligen und
idealerweise erste Erfahrung
in der Caravan-Branche
gesammelt haben, bezie-
hungsweise ein ausgepragtes

Caravaning-Techniker/In

fiir 38,5h/Woche £2.100,- Brutto

Tétigkeitsgebiet:

« Abwechslungsreiche Arbeit

« Volljahres Beschéftigung

« einen sicheren Arbeitsplatz

« 25 jahrige Erfahrung mit
exklusiven Wohnmobilen

Anforderungen:

Als Caravan-Techniker/-in ist
dein handwerkliches Geschick
gefragt.

Zu deinem Aufgabenbereich
gehort neben der Reparatur
von Wohnmobilen auch die
Installation von Sonderaus-
stattungen, die fachgerechte
Inbetriebnahme von Elektro-
gerdten sowie die Instandset-
zung von Mobeln, Wasser- und
elektrischen Anlagen.

Wenn du jetzt denkst, dass
man dafiir eine mapgeschnei-

derte Ausbildung braucht,
liegst du nicht richtig.

Tatigkeitsgebiet:

« Abwechslungsreiche Arbeit

« Volljahres Beschaftigung

« einen sicheren Arbeitsplatz

« 25 jahrige Erfahrung mit
exklusiven Wohnmobilen

Auch mit einer Ausbildung

aus dem Bereich Kraftfahr-
zeugmechatroniker, Kraftfahr-
zeugmechaniker, Elektroniker
oder Tischler ist ein Einstieg
als Caravan-Techniker méglich,
wichtig ist nur, dass du tiber
ein Grundverstandnis fir Tech-
nik und Handwerk verfiigst
und Spap an einem breitgefa-
cherten Berufsfeld sowie an
der mobilen Freizeit hast.

Aufbereitungs-Mitarbeiter/In
fiir 38,5h/Woche £ 2.000,- Brutto

Anforderungen:

« Berufserfahrung in einer
vergleichbaren Position von
Vorteil

« Zuverldssigkeit

« Selbststandiges verantwor-
tungsvolles Arbeiten

« Genauigkeit

« Teamfdhigkeit

« Fihrerschein der Klasse B
mindestens notwendig

Tatigkeitsgebiet:

« Aufbereitung von neuen und
gebrauchten Wohnmobilen

« Uberstellungsfahrten

« Unterstiitzung der vorhande-
nen Servicemitarbeiter

« laufende Fuhrparkpflege der
lagernden Wohnmobile

Was wir bieten:
» Ein gutes Arbeitsklima
* Einen sicheren Arbeitsplatz
» Leistungsgerechte Entlohnung It. KV,
Uberzahlung méglich

Wenn Du Dich angesprochen fiihIst und ein Teil unseres motivierten Teams
werden mdchtest, sende uns bitte eine aussagekréaftige Bewerbung an:

vb@cwn.eu
Mehr Informationen auf unsere Homepage unter www.shorturl.at/HPZ18

www.camping-world.at 500 )‘lfrﬁ/t@\fﬂéom')‘@ 2elt tu Leben!
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ool Jotzt auch ONLINE: marktplatztins.at

TOP IM JOOB

Polier/innen

m Wegeerhaltungsverband Oberes Mihlviertel Standort:
StraBenmeisterei Bad Leonfelden

m Wegeerhaltungsverband Alpenland Standort:
StraBBenmeisterei Seewalchen

m Wegeerhaltungsverband Unteres Miihlviertel Standort:
StraBenmeisterei UnterweiBenbach

Facharbeiter/innen

StraBBenmeisterei Ansfelden
StraBBenmeisterei Eferding
StraBenmeisterei Grieskirchen
Straflenmeisterei Kremsmiinster
Straflenmeisterei Mondsee
StraBenmeisterei Seewalchen
Straflenmeisterei Uttendorf
StraBBenmeisterei Weibern
StraBenmeisterei Wels

Erhaltungsarbeiter/in

m Stralenmeisterei Weibern

Sie arbeiten gerne im Freien und in der Nahe Ihres Wohn-
ortes? Gleich bewerben — wir freuen uns auf Sie!

Zur Verstarkung unserer Teams in den Stra3enmeistereien in
ganz Oberosterreich suchen wir aktuell Mitarbeiter/innen.
IHRE Strafenmeisterei ist hier nicht dabei? Rufen Sie uns ein-
fach an und wir besprechen die Moglichkeiten.

Entlohnung nach dem 06. Gehaltsgesetz 2001:

= Polier/in — monatlich ab € 2.210 brutto

= Facharbeiter/in — monatlich ab € 2.120 brutto

= Erhaltungsarbeiter/in — monatlich ab € 1.860 brutto

Na&here Informationen:

= karriere.land-oberoesterreich.gv.at

= Frau Daniela Reisenzaun, Abteilung Personal-Objekti-
vierung, Tel. (+43 732) 7720-117 13

Schicken Sie uns lhre Bewerbung bis spatestens 11. Marz
2020 (Datum des Einlangens) online oder per E-Mail

(karriere@ooe.gv.at). MACHT’S
Amt der 06. Landesregierung LAND MO_OGLICH

Abteilung Personal-Objektivierung IR
4021 Linz, Bahnhofplatz 1

Gmunden 10. Woche 2020

OUMEDENLOGISTIH | ‘\

Wik cAlRAARERELIE ad R anas

sucht zur Verstirkung
unseres Teams in Oberbstereich

GEBIETSASSISTENT/IN

24 WOCHEMSTUNDEN

Sie arbeiten IGsungeorientian snd begesterungalikig und wsben

Ihis Stirks ia dei Kammunikabian?

Cann sind S 'm orsansm Taaen harzlich willkasnmse

Ihr Profil: Ihr Aufgabenbereich:

+ Maarsnd ket icrsstle ke, Flewibilits:, = Anaceechpariner unsener Dusbellpartoer
Easgaiatanurgafihigheit, + Unieritiltzung unseoas Gabietalaiterfin
Belashungsfshighedt und = Calititssicharung deor Zeitungszusteling
e Arbeilen SEUTen wir vorLs + Unararbaitung und Ausakaitersg

 Abgeschlossens Schulaushlldung der ZustelIrasyons

+ MS-OMca Grundbanrlnsss = Gawill laistung won Ersalzzustellungen

v Filkrerschein B « Madhtarbeit, Dienstoeiten wenden

+ Eigaras KFZ ind i duall warainkart

* Einwendfreier Leumund

Unser Angebot: Bewerbung an:

+ lahresgehalt Broite € 28,000, 8 Medienlegistic GmbH
aul Vollzsgbas = Feuchergurk 1, 40471 Fasching
+ KM Gald nach Aufwand Tel: OB00 44 58 o8
= Firmmertsdulan E-Mail Luwes brarmgBommmmd iun kg istikat

+ fuwfsthegsméglichkeit 2um Gebietsleiter
dtw [verirater /ia adar Cabistalater/in

Ciee €33 eclimnimgist ik Gmb st f0r dis Zustellung und Logistik
vom rund 225,000 §tk. Tageszeitungen ud Magaginen in
D0 undd g angrenzanden NG sustdngig
Wir sucken sinen Asaistent/ in im Angeitellbereerhilini o Lngeratiitzung urdener
Gabiatslsitung fir die Organisation unserar Tustellstrkbunn.

=

Jetzt auch ONLINE: marktplatz.tips.at

Ein Produkt von Tips

geg\ﬁm\%ﬁm at

immer am Ball

die neuesten Joh-Angehote.

Holen Sie sich tiglich
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TESTFAHRT

Man hat ihn kommen sehen

Es war nur eine Frage der Zeit,
bis Skoda ein kleines SUV mit
den Buchstaben K und Q im
Namen auf den Markt bringt.
Und hier ist er, der Skoda Kamig.

Der Skoda Kamigq ist ein klassi-
scher City-SUV mit tollen Platz-
verhiltnissen. Vier Erwachsene
haben es wirklich gemiitlich,
auch auf den etwas liangeren Rei-
sen. Der Kofferraum ist mit 400
Litern zwar recht gepickfreund-
lich, aber etwas geringer dimen-
sioniert als beim Scala. Eine
Sternstunde feiert der Kamiq
beim Interieur. Bis in den letzten
Winkel erfreut es mit einem klar
strukturierten und reduzierten
Design, feinen Materialien und
ausreichend Ablagen.

Auch die digitalen Losungen wis-
sen zu iberzeugen. Der mittige

9,2 Zoll-Screen und das virtuelle
Cockpit sind gern genommene In-
gredienzien der Moderne, nett an-
zusehen und unauffillig in der Be-
dienung. Auf langen Reisen ist das
nicht hoch genug einzuschitzen.
Ziel per Spracheingabe festlegen,
fertig. Die Ausstattung ,,Ambition*
wurde mit einigen fein gepreisten
Extras aufgefettet, was einen be-
achtlichen Umfang in Sachen Kom-
fort und Technik zur Folge hat.

Keine Wiinsche offen

Auf den ersten Blick nicht ganz
so mollig wirkt der Antrieb: Drei-
zylinder Turbobenziner, 95 PS,
5-Gang-Handschaltung. Aber
auch 175 Newtonmeter bei 2.000
Umdrehungen. Recht viel besser
kann man Downsizing eigent-
lich nicht zelebrieren. Der leicht
knurrige Benziner tritt kriftig
an, seine Fahrleistungen lassen
nur selten den Wunsch nach der

starkeren Variante mit 115 Pfer-
destidrken aufkommen. Als ,,Am-
bition* starten die Preise fiir den
Skoda Kamiq TSI bei 22.360
Euro. Mehr dazu auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc

Skoda Kamiq TSI Ambition

Motor
3-Zylinder Turbobenziner

Systemleistung
95 PS

Testverbrauch
6,1 Liter

Preis ab
22.360 Euro

URLAUBSFAHRT

Das sollten Reisende zum neuen
Coronayvirus in Italien wissen

GMUNDEN. Reisen nach Ita-
lien aktuell auf eigenes Risiko
— wann Reisestorno kostenlos
moglich ist.

Im Nachbarland Italien verbrei-
tet sich das Coronavirus unge-
wohnlich rasch und die Sorge um
eine Ansteckung ist hierzulande
entsprechend grof3. Besonders
Norditalien ist derzeit betroffen
— offentliche Einrichtungen sind
dort vielerorts geschlossen. Fiir
einige Gemeinden in der Lom-
bardei wurden Ein- bzw. Aus-
reisesperrren verhingt. Verun-
sicherte Mitglieder haben sich
an den Mobilitédtsclub gewandt.
,»Aktuell gibt es keine offizielle
Reisewarnung fiir Italien®, in-

formiert OAMTC-Juristin Ve-
rena Pronebner. ,,Eine Schlie-
Bung der Landesgrenzen ist im
Moment nicht geplant, zukiinftig
jedoch nicht ausgeschlossen. Es
bleibt also abzuwarten, wie sich

die Situation entwickelt.“ Wer in-
nerhalb der nichsten Tage nach
Italien reisen mochte (Ausnah-
me: gesperrte Gebiete), kann
dies auf eigenes Risiko tun. Im
Zweifelsfall sollten Pauschal-

reisende umgehend Kontakt mit
dem Reiseveranstalter aufneh-
men. ,,Ein kostenloses Storno
einer Pauschalreise ist nur dann
moglich, wenn der Urlaubsan-
tritt und die Gefahrensituation
zeitlich eng beieinander liegen.
Liegt das Reiseziel nicht in der
direkt betroffenen Krisenregion
oder geht der Urlaub erst in ei-
nigen Wochen los, heiflt es noch
zuwarten und die Entwicklung
beobachten®, sagt die OAMTC-
Juristin. Wer im Urlaub vom
Ausbruch des Coronavirus iiber-
rascht wird und seine Pauschal-
reise daher friihzeitig abbrechen
muss, wendet sich am besten an
seinen Reiseveranstalter — dieser
muss den Riicktransport organi-
sieren und zahlen.
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MARATHON

Nachwuchslaufer setzen erste Schritte

LINZ. Zwischen acht Bewerben
konnen Bewegungsfreudige
aller Altersklassen beim von
Tips prédsentierten 19. Ober-
bank Linz Donau Marathon
am ersten Aprilwochenende des
neuen Jahres wahlen.

von REINHARD SPITZER

Den Anfang machen die Jiings-
ten beim OOGKK Juniormara-
thon powered by Radio Oberos-
terreich am Samstag, 4. April,
im Stadion der Stadt Linz. ,,Wir
sehen es als wichtige Aufgabe,
den Kindern eine Veranstaltung
mit hohem Erlebniswert zu bie-
ten®, verspricht das Veranstalter-
team rund um den langjdhrigen
OK-Chef Ewald Trobinger. Zur
Auswahl stehen altersgerechte
Distanzen zwischen 60 und 2.100
Meter. Startberechtigt sind junge

FUSSBALL-
SPIELPLAN

6. - 8. Mdrz 2020

00 Liga

SPG Wallern/St. Marienk. : SV Bad Ischl  Fr. 19.00

In Kooperation mit

LIGAPORTAL

REINELITEEMN IET WIE MITHICKEN

ePaper, Gewinnspiele
und vieles mehr auf
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Uber 20.000 Menschen bewegen sich am 5. April in Linz.
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Foto: LIVA/Klaus Mitterhauser

Laufsportler der Geburtsjahrgén-
ge 2003 bis 2017.

Schulen und Feuerwehren
Ein dicht gedringtes Programm
erwartet die Aktiven am Sonntag,
5. April. Angesagt sind Ober-
bank Marathon, Borealis Halb-
marathon, Hyundai Staffelmara-
thon, LINZ AG Viertelmarathon,
Ascendor Handbike und Fischer
Brot Inlineskating Halbmarathon
sowie ,,Schule lauft* und ,,Feuer-
wehr* lauft. Die Zustdndigen fiir
die Anmeldung zu diesen beiden
Aktionen miissen im Vorfeld das
Marathonbiiro kontaktieren.

Nachnennungen moéglich
Weitere Infos und Anmeldungen
bis Montag, 9. Mirz, im Internet
unter linzmarathon.at. Nachnen-
nungen in der TipsArena Linz am
3. und 4. April.

BASKETBALL-SUPERLIGA

Swans spazieren in Sieg

GMUNDEN. Die Gmundner
Basket Swans melden sich mit
einem Sieg gegen die Kapfen-
berg Bulls aus der National-
teampause zuriick.

Im Spitzenspiel der Admiral
Basketball Superliga demon-
tierten die Gmundner Swans die
Kapfenberg Bulls mit 104:77 —
und stieBen sie so auch von der
Tabellenspitze. Zuvor mussten
die Basket Swans in der Natio-
nalteampause gleich vier Spieler
zwischenzeitlich vorgeben. Dass
das ihrem Rhythmus aber nicht
wirklich schadete, bewiesen die
Gmundner gleich zu Beginn des
Spitzenspiels gegen Kapfenberg.
Vom Start weg lief der Ball in
der Offensive der Swans aus-
gezeichnet. Zur Halbzeit konn-
ten die Steirer ein kleines Hoch

Swans spazierten gegen die Bulls in einen souveranen Sieg.

Foto: Hannes Kienesberger

verzeichnen, dies dnderte sich
jedoch nach einem Fehlstart in
die zweite Halbzeit. Die Bulls
brachten in der Defense keinen
Ful} aufs Parkett, lieBen Gmun-
den immer wieder vollig frei

punkten. So bauten die Swans
den Vorsprung immer weiter
aus, spazierten zu einem un-
glaublichen Sieg und setzten so
ein echtes Statement in der Plat-
zierungsrunde.
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Pensionisten-Cup

BAD GOISERN. Beim
diesjahrigen Pensionisten-Cup
in Bad Goisern siegte heuer die
Moarschaft SV Goisern vor dem
AEC St. Agatha mit 22 Punkten.
Dritter wurde die Moarschaft
Untersee, vor Berg, dem
Vorjahressieger ESV Goisern und
Lasern, die als Trostpreis einen
Kranz aus Knacker iiberreicht
bekamen.

S

Fotouprivat

Ski-Landesmeisterschaft
BAD GOISERN. Das
vereinsinterne HB Racing Team
der Aské Dachstein West Bad
Goisern mischte auch bei den
Landesmeisterschaften 2020

auf der Wurzeralm wieder vorne
mit. Felix Horhager eroberte bei
traumhaften Bedingungen den
dritten Platz im Riesenslalom

und schrammte beim Slalom

nur knapp am Stockerl vorbei.
Anton Bauer schied im zweiten
Durchgang des Riesenslaloms auf
dem Weg zu einem Podestplatz
leider aus, konnte jedoch beim
Slalom mit zwei soliden Laufen
und Gesamtrang drei wieder
Selbstvertrauen tanken.

“Foto: ASKO Dachstein West Ball Goisert

DachsteinWest-Rallye
GOSAU. 100 Athleten haben
sich heuer wieder der Heraus-
forderung beim Nightrace am
Otscherlift gestellt und durch-
wegs beachtliche Leistungen
abgeliefert. Die Tagesschnellste
war Andrea Pomberger von
der ASKO Dachstein West Bad
Goisern, bei den Herren siegte
Markus Schmaranzer von der
ASKO Raiffeisen Gosau.
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Naturbahnrodlerin Tina Unterberger am Start in Moskau

Foto: Miriam Jennewein

RODEL-EM

Unterberger erfolgreich

BAD GOISERN. Nach ,,Sprint-
bewerb“ in Moskau gab‘s riesige
Debatten im Naturbahnrodel-
lager.

Keine Frage: Tina Unterberger
stand aufgrund ihrer im Welt-
cup gezeigten Leistungen als
Dritte verdient am Stockerl der
Naturbahnrodel-WM in Mos-
kau. Doch auch sie gab nach dem
Bewerb unumwunden zu: ,,Das
Rennen hat einen schalen Beige-
schmack.” Was war passiert? Das
Wetter hatte der Bahn in der rus-
sischen Metropole arg zugesetzt.
Die Entscheidung fiel deshalb in
nur einem Durchgang, der noch
dazu nur rund zwolf Sekunden

lang war. ,,Patrick Pigneter und
ich haben die Verantwortlichen
als Athletensprecher vor dem
Rennen darauf aufmerksam ge-
macht, dass eigentlich nicht ge-
fahren werden sollte. Jetzt ist es
so, wie es ist. So richtige Freude
kommt bei mir iiber diese Bron-
zemedaille aber nicht auf.

Staatsmeistertitel

Umso mehr Freude gab‘s fiir den
Rodelfloh aus Bad Goisern bei
den Staatsmeisterschaften auf
der Grantau-Bahn in Umhausen.
Bei den Damen blieb Osterreichs
Nummer eins Tina Unterberger
aus dem Salzkammergut ndmlich
vollig ungefidhrdet erfolgreich
und holte den ersten Platz.

SCHNEE-TRIAL

Sieg fiir Gmundner

OHLSDORF. Der Gmundner
Jakob Sommerer holte sich
beim dritten Wintercup-Trial
im Hausruckpark Ampflwang
den Sieg. Im Hauptberuf Ent-
wicklungstechniker bei KTM
Motorsport verwendete Som-
merer bei diesem Wettbewerb in
Ermangelung eines eigenen Mo-
torrades die TRRS -Maschine
seines Vaters. Er zeigte damit
auch sein spezielles Talent, auf
jedem Motorrad erfolgreich
zu sein. Zweiter wurde Heinz

Wimmer aus Vocklabruck, den
dritten Platz schnappte sich
Helmut Ornetzeder vom Mo-
torsportclub Laakirchen.

= H 3 Gy m L F = ]
Jakob Sommerer beim Cup  Foto: Trialgarten
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Golfsport

¢ KIRCHHAM. So friih wie noch
 nie, ndmlich am 19. Februar,
wurde im Golfclub Traunsee

eccee

der Spielbetrieb wieder aufge-
nommen. Aufgrund der warmen
Witterung konnten die Grlins
gemaht, die Fahnen gesteckt und
die Abschldge gesetzt werden.

eecccccsccccce

eccccccsccccce

Eiskunstlaufen
GMUNDEN. Gesamt 196
Teilnehmer kampften in der
Gmundner Eishalle bei den
Landesmeisterschaften im

eccccccsccccce
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und Synchroneislaufen um die
begehrten Medaillen. Mit sechs
Gold-, vier Silber- und zwei
Bronzemedaillen verliefen die

eecccccsccccce

aus Gmunden sehr erfolgreich.
Eine Goldmedaille gab’s auch

eecccccccccccce

Marie Mitterbauer.
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20. Nostalgie-Schifest
EBENSEE. Am Samstag, 14.
Marz, steigt am Feuerkogel
wieder das Nostalgie-Schifest.
Mit der Nostalgie-Schigruppe
Feuerkogel als Gastgeber freut
sich der gesamte Ebenseer
Hausberg auf das 20-jahrige
Schifest-Jubildum.

eccccccsccccce

ecccccccsccccce

Eiskunstlaufen in den Kategorien
Einzel- und Paarlaufen, Eistanzen

Titelkdmpfe fiir den Eislaufverein

fur die erst sechsjahrige Starterin
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Foto: Hermann Auinger
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Foto: Barracuda Music

THE HARLEM GLOBETROTTERS
LINZ. Die weltberiihmten Harlem Glo-
betrotters kommen am Dienstag, 5. Mai,
19 Uhr, in die TipsArena Linz. Auf ihrer
,Pushing The Limits"-Tour prdsentieren
sie einzigartiges Basketball-Kénnen.
Tickets (auch Magic Pass Ticket) unter
www.tips.at, O-Ticket, alle Kartenbiros

Foto: Erik Umphery

-

GREGORY PORTER & BAND

LINZ. Klassik am Dom bringt am 10. Juli
2020 Jazzstar Gregory Porter mit Band auf
den Linzer Domplatz. Seine fesselnde, be-
eindruckende Soulstimme und eingangigen
Melodien gehen ins Ohr und unter die Haut.
Infos/Karten: www.klassikamdom.at, www.
tips.at, Tel. 0732/946100, O-Ticket

Al

v

Foto: Simone Attisani Photography

Das Nockalm Quintett — Osterreichs erfolgrelchste Schlagerband.

KONZERT

Nockis Schlagerparty

GMUNDEN. Seit tiber 30 Jahren
stehen die Nockis, wie sie seit jeher
von ihren Fans gerufen werden, be-
reits auf der Biihne. Sie haben sich
die Herzen des Publikums erspielt,
sind Stufe fiir Stufe die Erfolgs-
leiter emporgestiegen und haben
alle Ebenen des Musikantenlebens
bravourds gemeistert. Fiir eine per-
fekte Show sind die Nockis immer
gut geriistet. Ein dichtes Klangbild,
eine Dramaturgie, die das Konzert

in Schwung hilt, und das techni-
sche Equipment, welches keine
Wiinsche offen ldsst. Am 29. Mirz
sind sie im Toscana-Saal in Gmun-
den zu Gast. Tips verlost 2x2 Frei-
karten.

JETZT GEWINNEN!

Mitsgieden bis 12.03.202 V0900 Lhr
wivw tips.atigi19736 oder

SM5 an 0676 / 800 25 25

Text: _ 19736 Vorname Nachname"”
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Vortrag: .In 300 Tagen
durch die Welt”

GMUNDEN. Der HTL-Lehrer und
Kiinstler Alois Helmberger aus
Altmiinster erzahlt am Freitag,
13. Mérz, um 19.30 Uhr in der
Wirtschaftskammer Gmunden
von seiner Wanderreise, die ihn
durch 30 Lander fiihrte. Eintritt:
freiwillige Spenden, ein Teil des
Geldes geht an ein Waisenhaus
in Indien, das Helmberger seit
Jahren unterstitzt.

Kabarett ,G'sundheit”
ALTMUNSTER. ,Es geht um
alles, was SpaB macht: Rauchen,
Saufen, Fressen, Sex und
Drogen”, verspricht Ingo Vogl fiir
sein Kabarett, das am Dienstag,
10. Mérz, um 20 Uhr im ABZ
Salzkammergut zu erleben ist.
Eintritt: zehn Euro

Lehrer-Konzert
GMUNDEN. Am Sonntag,

8. Marz, ab 17 Uhr zeigen die
Lehrenden der Landesmusikschu-
le Gmunden im Konzertsaal mit
,Musik zum Tanzen" ihr Kénnen.

10000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e
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Foto: Manfred Esser

t A
10 JAHRE TIPSARENA JUBILAUMSSHOW
LINZ. Biihne frei fiir die Superstars des
deutschen Schlagers! Die groBe Schlagerparty
|adt am 25. Oktober zum Singen, Tanzen und
Mitfeiern in der TipsArena Linz ein. Mit dabei
Jirgen Drews, Matthias Reim, Nik P. und viele
mehr. Infos/Karten: www.tips.at, Raiffeisen-
banken und Sparkassen, O-Ticket
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150 JAHRE SCHMAHBRUDER
WELS. Osterreichs bekanntestes
Heurigenkabarett , Die Stehaufmandin”
sind am 8. Mai in der Welser Stadthalle
zu Gast. Beginn ist um 20 Uhr. Infos
und Karten gibt’s auf www.tips.at, in
allen Raiffeisenbanken und Sparkassen,
O-Ticket und auf www.zuk.at.

BENEFIZ-VERNISSAGE

,Stadt. Land. See.*

GMUNDEN. Der Lions Club
Gmunden ladt am Mittwoch, 11.
Mairz, ab 18.30 Uhr im ,,Haus
Salzkammergut® zur ersten Cha-
rity-Vernissage mit Bildern zur
Region. Die Hobby-Fotografen
Peter Kar, Wilfried Miedler und
Erwin Bartel sowie der Maler
Matthias Kretschmer geben in
ihren Werken unter dem Motto
»Stadt. Land. See.“ Einblicke in
das Salzkammergut. Alle vier
Aussteller sind Mitglieder des
Lions Clubs, ihr Zugang und ihre
kiinstlerische Herangehensweise
sind dennoch sehr unterschied-

lich und bieten somit eine span-
nende, vielfiltige und abwechs-
lungsreiche Ausstellung.

Erlds fiir Lions-Arbeit

Am Eroffnungsabend fliet der
Reinerlos aus Spenden, sowie die
Erlose aus Verkidufen der Fotos
(100 Prozent) und der verkauften
Gemalde (50 Prozent) an die Ak-
tivitdten des Lions Clubs Gmun-
den zugunsten in Not geratener
Familien aus der Region. Die
Bilder sind auch am Donnerstag,
12. und Freitag, 13. Mirz, zu den
Offnungszeiten zu sehen.

riuhﬂmﬂﬂf ”’} f_

Auch der aus Gmunden stammende Matthias Kretschmer stellt aus. Foto: Kretschmer

&

Roland Dijringer Foto: Andrea Stoja

KABARETT
Africa Twinis

OHSLDORF. Roland Diiringers
neues Stiick ,,Africa Twinis* ist
kein Kabarett im herkdmmlichen
Sinn. Als szenisches Horspiel
wirkt es durch diistere Atmosphi-
re und stimmungsvolle Begleit-
musik. Diiringer beschrinkt sich
aufs Schauspiel ohne direkte Pub-
likumsansprache und kniipft mit
der tragikomischen Erzihlung an
friihere (auch verfilmte) Program-
me wie Hinterholz § oder das
aufkldrerische Alkoholikerstiick
Viertelliterklasse an.

Samstag, 7. Marz, 20 Uhr
Mezzo
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MESSE-HIGHLIGHT

Jede Menge Freizeit, Kulinarik und
Wohnen bei der Salzkammergut Messe

GMUNDEN. Die Salzkammer-
gut Messe o6ffnet im Mérz wieder
ihre Tore und informiert an zwei
Tagen iiber aktuelle Trends rund
um die Themen Freizeit, Kulina-
rik und Wohnen.

Rund 100 Aussteller prasentieren
heuer wieder die aktuellen Trends
der regionalen Wirtschaft und er-
warten die Besucher am Samstag,
14. und Sonntag, 15. Mirz 2020,
jeweils ab 9 Uhr bei der sechs-
ten Auflage der Salzkammergut
Messe im Toscana Gmunden. Die
Themenschwerpunkte lauten heuer
Freizeit, Kulinarik und Wohnen.
Aus dem Freizeitbereich gibt es
viel Neues, so findet heuer zum
ersten Mal an beiden Tagen jeweils

Aussteller erwarten die Besucher in der Traunseestadt.
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Foto: Johannes Bamminger

um 14.30 Uhr eine Modenschau
statt. Zudem hat das Thema Ener-
gieberatung und Elektro-Autos
Einzug gehalten. Aber auch eine
Premiere bei Rasenrobotern wird
es zu bestaunen geben. Nach dem

groflen Anklang im Vorjahr gibt‘s
auch heuer wieder eine Modellflug-
show, diese findet bei Schonwetter
an beiden Tagen jeweils um 15.30
Uhr im Toscana Park statt. Neu
und massiv ausgebaut wird auch

der Kulinariksektor: Mit rund 20
Stinden von Direktvermarktern
und Winzern wird alles geboten,
was den Gaumen verwohnt. Aufler-
dem gibt‘s eine kostenlose Wein-
verkostung, aber auch Edelbrin-
de, Likore und natiirlich gesunde
Sifte. Auch der Bereich Wohnen
wird noch attraktiver — mit we-
sentlich mehr Angeboten rund
ums Einrichten, Sanieren, Bauen.
So gibt es auch erstmalig Beratung
zum Thema Klimatisierung, aber
auch zu Einrichtungen aus Voll-
holzmobeln und vieles mehr.

Salzkammergut Messe 2020
Toscana Congress Gmunden
Samstag, 14. Mérz, von 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 15. Marz, von 9 bis 17 Uhr
www.salzkammergut-messe.at

DER KASBERG KOCHT

Ski-Gourmet-Erlebnis im Almtal

GRUNAU. Die Hiittenwirte vom
Kasberg, internationale und re-
gionale Spitzenkoche sowie Life
Radio sorgen beim ,,Der Kas-
berg kocht* bereits zum sechs-
ten Mal fiir Kulinarik- und Par-
tyhighlights im Skigebiet.

Mit den Almtaler Spitzenkdchen
Jochen Neustifter (Jo’s Restau-
rant) und Patrick Hoglinger (Bier-
heuriger Ranklleiten), Christian
Hillinger (Wildparkstiiberl), dem
niederldndischen Spitzenkoch
Dick Bos und vielen weiteren
Genussexperten und Produzen-
ten aus der Region bieten sie dem
Gaumen an sieben Gourmet-Sta-
tionen im Tal und am Berg ein
echtes Schmankerl-Feuerwerk.

Aprés Ski vom Feinsten
Skifahren, sehr gut essen und
Party machen: ,,Der Kasbeg

Partystimmung und ein echtes Schmankerl-Feuerwerk: , Der Kasberg kocht”

kocht* steht fiir eine perfekte
Mischung. Neu im Programm
ist ,,Die perfekte Life Radio 90er
Schneeparty* auf der Sonnalm mit
DJ Sigi Goufas. Ab 15.30 Uhr hei-
zen DJ, Life Radio-Moderator und
Ténzerinnen dem Publikum kraf-
tig ein. Die Achter Seilbahn ist bis
19 Uhr in Betrieb. Am Pistenbul-
ly und beim Aprés Ski im Tal (ab
16 Uhr) sorgt DJ Chris Turrn fiir

Stimmung. Special Guest an der
Talstation ist der legenddre Ur-
fahraner Markt aus Linz.

Fiir eine bequeme Anreise nach
Griinau niitzt man am besten
die Linien des OOVV und den
Kasberg Wintershuttle. Infos:
www.derkasbergkocht.com

Samstag, 14. Marz, ab 10 Uhr
Kasbergbahnen ab Talstation

DAS GROSSE OBEROSTERREICH
ABSCHLUSSKONZERT

GMUNDEN

JETZT SCHNELL -
TICKETS SICHERN! :
Vorverkaufskarten sind in allen oeticket-
Verkaufsstellen, Raiffeisenbanken,
Sparkassen, Media Markt, Libro und allen
Trafik-Plus Filialen erhaltlich.
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RAINHARD FENDRICH & MEHR
GMUNDEN. Top Line-up beim Toscana-
park Open Air am Samstag, 18. Juli 2020:
Rainhard Fendrich, Hans Séllner, Minisex,
DelaDap und Die Niachtn. Karten:
Raiffeisenbanken, Libro, Kartenbros,
Oticket; Infos und Karten per Post unter
0664/2119204, www.aufgeigen.at

DAS IST LOS

oto: Addnfahrer

ADDNFAHRER

VORCHDOREF. Mit grobem Humor zeigt

der Addnfahrer am 19.3. in der Kitzman-
telfabrik sein erstes Programm: ,S'Lem

is koa Nudlsubbn”. Seinen Durchbruch
schaffte er mit einem Video, wo er sich beim
lokalen Kuhglockenstreit in Bad Reichenhall
einmischte. Karten: oeticket.com, fg-events.at

AKTION GULTIG BIS
28.03.2020

ECHTLACK

KUCHEN

- 5%

1) Bis -55% - Gegeniiber den Einzelpreisen
It. DAN-Preisliste! Aktion giiltig beim Kauf
einer kompletten DAN-Kiiche.

ABVERKAUF VON AUSSTELLUNGS
-KUCHEN ZU SONDERPREISEN

nen LEICHT
Attnang-Puchheim
cE"!EE Romerstrale - Mitterweg 9
Tel. 07674/62608
E-Mail:office@kuechenleicht.at
www.kuechenleicht.at

BITTE BEACHTEN SIE UNSERE
BEILAGE IM BLATT INNEREN.

HTH" v,
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Von Folk bis Bluesrock — aber aIIes im D|alekt

Foto: Christian Streili

QUERSCHLAGER

Bonnie, Cly

de und

die Ziaglhof-Partie

GMUNDEN. Auf eine musikali-
sche Reise in die Welt von 1977
laden die Querschliager mit
,,Bonnie & Clyde* ein: zu héren
am Samstag, 14. Méarz, um 20
Uhr im Stadttheater.

Das Programm speist sich vor
allem aus den Liedern, die die
siebenkopfige Band fiir das er-
folgreiche Biihnenprojekt ,,Bon-
nie & Clyde* der Theatergruppe
Mokrit geschrieben hat. Die Di-
alektlieder spiegeln das Leben
einer Gruppe junger Menschen
in einem lidndlichen AufBlensei-
terviertel in den 1970er-Jahren
wider — zwischen konservativem
Umfeld und gesellschaftlichem
Aufbruch. Musikalisch reicht die

Bandbreite von Folksongs iiber
Bluesrock-Kracher und Disco-Zi-
tate bis zu gefiihlvollen Balladen.
Die Rahmenhandlung bildet die
Geschichte von Bonnie, Clyde
und der Ziaglhof-Partie. Dazu
kommen, vor allem im zweiten
Teil, wohlbekannte Dauerbren-
ner und einige selten gespielte
Raritéten.

Karten: Raiffeisenbanken, Libro,
Kartenbiiros, O-Ticket, Karten
per Post: 0664/2119204, www.
aufgeigen.at; Tips verlost 3x2
Freikarten.

JETZT GEWINNEN!

Mitsgieden bis 09.03.202 0¥ 10:00 L
wiww tips.atigi19743 oder

SM5 an 0676 / 800 25 25

Text: _ 19743 Vorname Nachname"”

Dreifach gerockt Im Rockhouse Laakirchen stehen am Samstag, 7. Mérz,
ab 20 Uhr drei sehr unterschiedliche Bands auf der Bihne. Erffnen wird den
Abend Sic Semper Tyrannis mit solidem Metal, danach geben Mindless bei
ihrem Heimspiel so richtig Gas (Bild). Fir den ruhigeren Akustik-Ausklang
sorgt die Ampflwanger Band Light Grenade. Eintritt: zehn EUro foto: Guenter Floeck
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.MISS VERSTANDNIS"

GMUNDEN. Mika Blauensteiner gastiert
mit ihrem Kabarett , Miss Verstandnis — lhr
konnt mich gern haben” am Donnerstag,
23. April, um 20 Uhr im Landhotel
Griinberg. Karten: Raiffeisen, Libro,
Kartenbiiros, Oticket; Infos und Karten per
Post: 0664/2119204, www.aufgeigen.at

Foto: Zuk Concert

150 JAHRE SCHMAHBRUDER
WELS. Osterreichs bekanntestes
Heurigenkabarett ,Die Stehaufmandin”
sind am 8. Mai in der Welser Stadthalle
zu Gast. Beginn ist um 20 Uhr. Infos
und Karten gibt's auf www.tips.at, in
allen Raiffeisenbanken und Sparkassen,
O-Ticket und auf www.zuk.at

to: Simone Attisani Photograph

NOCKIS SCHLAGERPARTY
WELS/GMUNDEN. Seit tber 30 Jahren
stehen die Nockis bereits auf der Blihne.
Am 28. Marz sind sie in der Stadthalle
Wels und am 29. Mérz im Toscana-Saal
in Gmunden zu Gast. Infos und Karten:
www.tips.at, Raiffeisenbanken und
Sparkassen, O-Ticket und www.zuk.at
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DINER FANTASTIQUE

00. Eine der grandiosesten Dinner-Shows
Europas begeistert mit Weltstars aus

der Varieté- und Zirkuswelt und einem
3-Gdnge-Mendi in Linz (13. und 14.3.),
Vocklabruck (4.3.), Peuerbach (6.3.),
Freistadt (7.3.) und Rohrbach (8.3.).
Karten: www.event-and-show.at
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KINOVERGNUGEN

Drei Filme und zwei Bands sorgen bei
der Langen Filmnacht fiir Kinospal}

GMUNDEN. Unterhaltsames
Filmvergniigen erwartet die
Besucher bei der Langen Film-
nacht am Freitag, 20. Mirz, im
Stadtkino. Der Kartenvorver-
kauf hat bereits begonnen.

Ab 18 Uhr sorgt die Kocker Musi
fiir Stimmung. Der erste Film
startet um 19 Uhr: ,,Frau Stern®,
ein ungewohnliches Charakter-
portrit, das mit groBem Respekt,
Wahrhaftigkeit und viel (schwar-
zem) Humor von einer 90-Jihri-
gen erzihlt, die sterben will.

Weiter geht es um 21.35 Uhr mit
,,.Die schonste Zeit unseres Le-
bens*. Die mitreilende Komo-
die spielt auf amiisante Weise mit
der Frage, was das Leben letzt-

-

Foto: Constantinfilm

Victor erlebt in ,Die schonste Zeit unseres Lebens” seine Vergangenheit neu.

lich ausmacht — und wie es wire,
wenn man zu seinem schonsten
Moment zuriickreisen konnte.

Um 23.55 Uhr startet der letzte
Film: ,,Happy Ending®, eine fre-
che Geschichte iiber den Mut,
einen Neuanfang zu wagen: Nach
ihrer Trennung erleben Helle und

Peter aufregende Entdeckungs-
reisen voller Moglichkeiten. Aber
kann man 50 gemeinsame Jahre
einfach hinter sich lassen?

Zwischen den Filmen spielt ein-
mal mehr die Kdcker Musi auf,
fiir Jazz-Freunde stehen die
White-Hats auf dem Programm.

Die Kasberg Hiittenwirte &

6che

Und wer hungrig ist, kann sich
bei Gebick vom Biohof Giitl-
Adam sowie Kostlichkeiten von
Gmundner Milch und Fleisch-
hauerei Gruber stidrken.

VVK: 23 Euro (mit ki-08/16-
card: 15 Euro): Stadtkino, Biirger-
servicestelle Gmunden, Biiros der
Ferienregion Traunsee, O-Ticket
und www.ki-0816.at. Eventuelle
Restkarten an der Abendkasse im
Kino (31 Euro, mit ki-08/16-card:
23 Euro). Eine telefonische Kar-
tenreservierung ist nicht moglich.
Tips verlost 1x2 Karten.

JETZT GEWINNEN!

Mitspieien Dis 13.03.2020010:00 Lnr
www.tips.at/g19744 ode

SMS an 0676/ 800 25 25

Text: _ 19744 Vorname Nachname”

Die 6. Hiitten-
Gourmet-Tour

PRASENTIERT

L A 4 4 4 4 B
o y -~/ n [ |

19.30 UHR

ORIGINAL WOODSTOGK MUSIKANTEN

MUSIKTHEATER LINZ | GROSSER SAAL

TICKETS: landestheater-linz.at | +43 (0)732/76 11-400
und im Musiktheater | Am Volksgarten 1 | 4020 Linz

RASBERG

BEQUEM ANREISEN
MITDEM [l

L gy KASBERG PISTENBULLY
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*‘-:" | DI CHRIS TURRN

|, &MODERATOR
|| ~ HANSHAAS

LIFE RA DIO 901
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SCHNEEPARTY MIT
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mit DI CHRIS TURRN ab 16:00 Uhr im Tal
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www.facebook.com/ kasbergkocht




42 DAS IST LOS

Anzeigen

Gmunden 10. Woche 2020

Der Musikverein Pinsdorf spielt im Toscana Congress Gmunden.

Foto: MV Pinsdorf

MV PINSDORF

Friihjahrskonzert

GMUNDEN. Ein abwechslungs-
reiches Programm hat der Mu-
sikverein Pinsdorf unter Hannes
Doblmair vorbereitet: Die Band-
breite der Komponisten reicht
von Andreas Ziegelbick und
Thomas Asanger iiber Johann
Strauf} bis Stevie Wonder. Ge-
sangssolistin Viktoria Scharinger
wird ihr Konnen bei den Stiicken
»Set fire to the Rain® und ,,The
Best unter Beweis stellen. Die
After-Show-Party wird von der

Band ,,Tante Emmas Nichten*
umrahmt.

VVK: zehn Euro, Abendkassa:
zwoOlf Euro (Jugend bis 16 Jahre:
sieben Euro, Kinder bis zehn
Jahre frei); Kartenverkauf: Mu-
siker, Raiba Pinsdorf, Gemein-
deamt Pinsdorf; Ticket-Hotline
und Anmeldung fiir Bustransfer:
07612/63955

Samstag, 7. Marz, 20 Uhr
Toscana Congress Gmunden

SALZKAMMERGUT FESTWOCHEN

,,J-rozen Flowers*

GMUNDEN. Mit vier Veranstal-
tungen im Zeitraum von 14. bis
28. Mirz er6ffnen die ,,Frozen
Flowers* die Salzkammergut
Festwochen Gmunden 2020.

»Alles Wagner* bietet Lieder aus
eigenem Anbau — gespielt und
gesungen von David Wagner am
Samstag, 14. Mirz, in der Lan-
desmusikschule Gmunden.

Das Ensemble CrossNova prisen-
tiert gemeinsam mit Schauspieler
Dominik Maringer am Donners-
tag, 19. Mirz, im Mezzo Ohls-
dorf ein multimediales Portriit
in Worten, Bildern und Klingen
zum 90. Geburtstag Friedrich
Guldas — einer der schillerndsten,
osterreichischen Musikerperson-
lichkeiten.

Am 22. Mirz kann man das Zu-
sammenspiel von Musik, Wort
und Puppe erleben, wenn Ni-

David Wagner

Foto: Reinhard Winkler

kolaus Habjan gemeinsam mit
der Musikband Franui im Tos-
cana Congress Gmunden die
erfolgsumjubelte Produktion
,Doch bin ich nirgend, ach! zu
Haus* auf die Biihne bringt. Die
letzte Veranstaltung am Sams-
tag, 28. Mirz, in der Landesmu-
sikschule Gmunden bietet Klas-
sik pur mit Beethoven, Liszt und
Mendelssohn-Bartholdy.
Karten: www.festwochen-gmun-
den.at, 07612/7063012 und Biir-
gerservice Gmunden.

MULTIVISION

,,Jnside Africa‘“

BAD ISCHL. Es gibt sie noch, die
unbekannte Welt tief im Herzen
des schwarzen Kontinents. Joe
Pichler hat sie auf seiner KTM
neu entdeckt: 22.000 Kilometer
Spurensuche mit Abenteuergaran-
tie. In seiner Live-Reportage ,,In-
side Africa” erzdhlt er von seiner
Reise, die ihn durch den Tschad,
nach Kamerun, Nigeria und West-
afrika bis Benin fiihrte, aber auch
quer durch die Sahara bis zu den
Souks von Fes in Marokko. Infos:
www.josef-pichler.at

Foto: Pichler

Auf der KTM quer durch Afrika

Freitag, 13. Marz, 19.30 Uhr
Pfarrsaal Bad Ischl

LEHARTHEATER

Jools Holland live

BAD ISCHL. Auf BBC hat der TV-
Star, Pianist und Bandleader Jools
Holland die kultigste Musikshow
Europas am Start. Nun geht er
mit der schottischen Siangerin KT
Tunstall auf Club-Tour, begleitet
von den Sdngerinnen Ruby Tur-
ner und Louise Marshall, Anna
Brooks am Saxophon und Drum-
mer George Latham. Thren dritten
Osterreich-Auftritt — nach Post-
hof und Porgy & Bess — feiern sie
im Lehdrtheater. Karten: 06132/
27757, office@badischl.at

Foto: Mary McCartney

Jools Holland und Ruby Turner

Donnerstag, 12. Marz, 20 Uhr
Lehértheater

JAZZFREUNDE BAD ISCHL

Von Mingus bis Monk

BAD ISCHL. Bassklarinette, So-
pransaxophon, Schlagzeug und
andere Klangspielereien: Mit die-
ser spannenden Instrumentierung
erweisen ,,First Gig Never Hap-
pened* der zeitlosen Musik von
Charles Mingus und Thelonious
Sphere Monk ihre Reverenz. In
»Mingus without Bass, Monk
without Hat” greifen sie ihre
Kompositionsideen auf und set-
zen sie in eigener musikalischer
Sprache um. Eintritt: 20 Euro (di-
verse ErmifBigungen)

Foto: Mueller

JAlte Meister”, neu umgesetzt

Donnerstag, 5. Marz, 20 Uhr
Jugendzentrum YOUZ
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Mit den OONachrichten kénnen Sie zum Autofriihling
_einen neuen VW T-Cross gewinnen. AuBerdem verlosen
wir einen Urlaub beim Narzissenfest in der Region
Ausseerland-Salzkammergut.

Verbrauch: 5,2 - 6,9 1/100 km, CO2-Emission: 133 — 156 g/km
Stand 01/2020

In Partnerschaft mit folgenden Volkswagen Betrieben:
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Ja! Ich nehme am Gewinnspiel der OONachrichten teil!

Zutreffendes bitte ankreuzen und Kupon vollstandig ausfillen. Vor- und Nachname
[ ] Ich méchte 4 Wochen die OONachrichten Print und

dlgltal gratis und unverbindlich testen. 711/ osziri1 Strabe Hausnr.|| Stiege || Stock || Tar
[ ] Ich méchte 3 Monate die OONachrichten Printund |, .

dlgltal um nur € 30,90 lesen. KZWK1711/ DZWK1711
[ ] Ich bin bereits Abonnent. zum Stichtag 15. 2. 2020 war in flekcion il

meinem Haushalt ein Dauerabo der OONachrichten aufrecht. 8

Geb. Datum Gewdinschter Lieferbeginn é’

Die Zeitungszustellung endet nach dem angegebenen Zeitraum automatisch und kann nicht - 9 =3
auf bestehende Abos angerechnet werden. Die unter www.nachrichten.at/agb abrufbaren ~
allgemeinen Geschaftsbedingungen akzeptiere ich als verbindliche Grundlage meiner Bestellung } 2
bzw. des Abo-Vertrags. Teilnahmeschluss: 24. 3. 2020, es gilt das Datum des Poststempels. DSt SOl F

Ausgefillten Kupon gleich einsenden an OONachrichten, Abo-Marketing, Postfach 777, 4010 Linz. Bestellungen und Teilnahme auch im Internet unter
www.nachrichten.at/t-cross, telefonisch 0732/782829, per Fax 0732/7805-10688, per SMS mit T-Cross an 0676/8002244 oder per Postkarte.
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TERMINANZEIGEN
Wochentliche Termine

Gmunden: Dienstag und Freitag, Kleideraus-
gabe und -annahme (auch Schuhe) fir Kinder,
Damen und Herren, in der Second Hand Bou-
tique des Roten Kreuzes, Miller von Aich-
holzstr. 48, 13.00-18.00, Infos: & 07612-
65093-0

Gmunden: Dienstag, "Mittagstisch mit Sup-
pe", gemeinsames Kochen, € 3,-/4,-, Kinder
kostenlos, FiB, Esplanade 23, 11.30, Anmel-
dung erbeten: @ 07612-77447

Gmunden: Dienstag, offene Kinderbetreuung
ab dem Babyalter, ohne Anmeldung, Eltern-
Kind-Zentrum "Villa  Gmundnerbunt”, 8.30-
11.00

Gmunden: Donnerstag, 19.30, Sonntag,
9.30, Gottesdienst, Neuapostolische Kirche,
NeuhofenstraBe 28

Gmunden: Donnerstag, English Conversation
2, €2,-13,-, FiB, Esplanade 23, 9.00, Infos:
@ 07612-77447

Gmunden: Mittwoch, English Conversation

1, €3,-/4,-, FiB, Esplanade 23, 10.30, Infos:
B 07612-77447

Gmunden: Mittwoch, Oase-Begegnungszen-
trum, alte Biicher sehr glinstig, z.T. gratis,
neue Kleinbuchserie, offene Gesprache (ber
Gott und die Welt, Am Graben 6, 10.00-12.00

Gmunden: Montag, "Franzdsisch - Konversa-
tion", € 2,-/3,-, FiB, Esplanade 23, 9.30, Infos:
B 07612-77447

Gmunden: Sonntag, HI. Eucharistiefeier und
Krankengebet, Evangelikal-Episkopale Kirche
St. Paulus, Theresienthalstr. 71, 18.00

Gmunden: Sonntag, Lebendiger Gottes-
dienst, Freikirche "Leben in Christus", Neuho-
fenstraBe 37, 10.00

MI, 4.Marz 2020

Bad Ischl: Andacht der evang. Pfarre, Salz-
kammergut Klinikum, 18.45

DAS IST LOS
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Bad Ischl: Mannergymnastik des Senioren-
bundes, Gaste herzlich willkkommen, € 5,-, Con-
cordia-Schule, 18.00-19.30

Ebensee: Aqua-Aerobic mit Helga Lidauer,
Hallenbad, 18.00 und 19.00, Infos: ‘& 0650-
3325997

Gmunden: "Nepal: Trekkingtouren unter den
Thronen der Gotter", Multimediashow und Li-
vemusik von Renate Kogler und Franz Marx,
Stadttheater, 19.30

Laakirchen: Tischtennis - Bezirksklasse Wels/
Wels Land, Gymnastiksaal der VS, 19.00

Laakirchen: Vereinsabend des 1. Aquarien-
und Terrarienvereins Gmunden, GH Bader,
19.30

Strobl: Vortrag und Gesprach "Schon, dass
es Oma und Opa gibt - Fir ein gelingendes Mit-
einander”, Eintritt freiwillige Spenden, Pfarr-
saal, 19.45

DO, 5. Marz 2020

Bad Goisern: Line-Dance, LMS, 10.15, VA:
Seniorenbund

Bad Goisern: Tanzabend, Eintritt frei, Kur-
zentrum, 19.00

Bad Goisern: "Unser Welterbe - unsere Zu-
kunft", Podiumsdiskussion, LMS, ab 18.30
Bad Goisern: Wirbelsdulengymnastik in der
Grillvilla, 9.00, VA: Seniorenbund

Bad Ischl: Kegelnachmittag des Seniorenbun-
des, Kegelbahnstiiberl im Kongress & Theater-
Haus, 14.00

Bad Ischl: Multimediavortrag zum Thema
Hohlenforschen mit Clemens Tenreiter, Spar-
kassensaal, 19.00, VA: Ischler Heimatverein

Gmunden: der Senioren-Singkreis "Junge
Herzen" ladt zum gemeinsamen Singen, Kapu-
zinerkloster, 15.30, nahere Infos: @& 07612-
75717

Gmunden: "Hautpflege fiir Jung und Alt -
Tipps fiir eigene Herstellung" - Vortrag von Re-
nate Hipfinger, Cumberlandcafe, 18.00, VA:
Kneipp-Activ-Club

Gmunden: offener Treffpunkt fir Eltern mit
Kindern, ohne Anmeldung, Eltern-Kind-Zen-
trum "Villa Gmundnerbunt”, 9.00-11.30, In-
fos: @ 07612-71291

Gmunden: Vorlesestunde mit Wolfgang Schil-
ler, ab 4 Jahren, Eintritt frei, Stadtbiicherei,
16.00

Laakirchen: Tischtennis - Bezirksklasse Wels/
Kremstal, Gymnastiksaal der VS, 19.00
Pfandl: Herz Jesu Freitag, Pfarrkirche, ab
18.00

Pinsdorf: 00ZIV Stammtisch, heute Musikan-
tenstammtisch mit Hans SpieBberger, GH Rei-
ter, ab 18.00

Gmunden: Teffen fir Angehérige von Men-
schen mit Demenz, kostenlos, Demenzservice-
stelle, GeorgstraBe 5, 14.30, Infos: @ 0664-
88928619

Gmunden: Treffen der SHG "Selbsthilfe nach
Krebs", Salzkammergut Klinikum, Sitzungsszim-
mer UG, 14.00, Infos: @& 0699-18085595

Gmunden:  Trommeln  westafrikanischer
Rhythmen, auch fir Anfanger, um eine Trom-
mel gratis auszuborgen, bitte anrufen, €5,-,
Pfadfinderheim, Schlachthausgasse 7, 19.30-
22.00, Infos: @ 07612-65260

Gmunden: Wandern der Herzgruppe, Treff-
punkt: Parkplatz Volksbank-Arena (Bezirksport-
halle), 14.00

Gmunden: Workshop "Wellness fir deine
Seele und deinen Weg", € 15,-/18,-, FiB, Espla-
nade 23, 16.00

Gmunden: Zen-Meditation, freiwilliger Un-
kostenbeitrag, 19.00, Infos: @& 0650-4603023

Gschwandt: 2. Erstkommunion-Elternabend,
Pfarrsaal, 19.30

Kirchham: Seniorenbund Stammtisch, heute
mit Tischkegelwettbewerb, Landgasthaus Sonn-
tagbauer, 15.00

Laakirchen: Seniorenring Stammtisch, Thal-
stube, 14.30

Laakirchen: Start 2. Semester "Singen
50+", Selbstbehalt: € 8,- pro Semester, LMS,
8.30

Lindach: Filmabend, gezeigt wird "Der Vorna-
me", Schloss Lindach, 19.30, Anmeldung un-
ter: @ 07613-3515

St. Konrad: Turnen fiir die &ltere Generation,
Turnsaal der VS, 17.00, VA: Gesunde Gemein-
de

Viechtwang: Kreuzwegandacht mit Beichtge-
legenheit, Pfarrkirche, 18.30

Vorchdorf: Linzer Bibelkurs "Den Wandel ge-
stalten", € 12,-, Pfarrsaal, 19.00, VA: KBW

FR, 6. Marz 2020

Altmiinster: der 006. Minzsammlerverein
|&dt zum Sammlertreffen, Hotel Wildschiitz, ab
17.00

Bad Ischl: Kasperltheater "Kasperl und der
Umweltteufel”, Eintritt € 4,-, Pfarrheim, 15.30

Bad Ischl: Lob-Dank-Fiirbitte-Gebet, Jugend-
raum der evang. Pfarre, 9.00

Bad Ischl: Talente Podium der 00 Landesmu-
sikschulen, Trinkhalle, 19.00

Bad Ischl: Weltgebetstag, evang. Gemeinde-
saal, 17.00-19.00

Ebensee: Okumenischer Weltgebetstag der
Frauen, Pfarrkirche, 19.00

Roitham am Traunfall: Herz Jesu Freitag -
Frauenmesse, anschlieBend Friihstiick, Pfarrkir-
che/JakobiZentrum, ab 8.30

Scharnstein: Vocalensemble fiir alle 12 bis
16-Jahrigen, coole Songs aus Rock - Pop - Mu-
sical werden gemeinsam erarbeitet, LMS, 17.00
Steyrermithl: Bibelabend "Aufgerichtet",
Pfarrzentrum 19.45

Steyrermiihl: Okumenischer Weltgebetstag,
Pfarrkirche St. Josef, 19.00

SA, 7.Marz 2020

Altmiinster: Kleinkinder-Stilltreffen, € 3,50/
4,-, Elki-Zentrum Traunsee, 10.00, Anmeldung
erforderlich: @ 07612-88630

Ebensee: "Café Miteinander" - interkulturel-
ler Treffpunkt fiir alle, Pfarrheim, 15.00

Gmunden 10. Woche 2020

Ohlsdorf: Roland Diringer gastiert heute mit
seinem neuesten Stlick , Africa Twinis” im Mez-
20, 20.00

Stadl-Paura: GroBer Flohmarkt von 9-13
Uhr im Zelt des ATSV-Sportplatzes, Gmund-
nerstr. 2b

Timelkam: 38+ Party im Culture-Club,
ab 20 Uhr.

SO, 8.Marz 2020

Bad Ischl: Gottesdienst mit dem Mandolinen
Ensemble, Stadtpfarrkirche, 9.30

Bad Ischl: Kindermesse, Pfarrheim, 10.00

Ebensee: Fastensuppen-Essen der KFB, Pfarr-
saal, 11.00

Gmunden: 15. Fastensuppenessen, kath.
Pfarrsaal (Eingang Pfarrhofgasse), 10.00-12.30
Griinau: Downhill-Rennen  "Kasberg-Infer-
no", Start: Madlries-Abfahrt, ab 11.00
Gschwandt: Fastensuppenessen, Pfarrsaal,
ab 9.30

Gschwandt: Kinder-Wortgottesdienst, Gym-
nastiksaal der VS, 9.30

Laakirchen: Gottesdienst mit Kindergottes-
dienst, evang. Kirche, 9.00

Ebensee: Saukopfspringen und Watersplash,
Feuerkogel-Plateau, ab 13.30

Laakirchen: Pfarrkaffee, durchgefihrt von
den Firmlingen, Pfarrhof, 9.30-13.00

Ebensee: Tischtennis-Bundesligaspiel  SPG
Ebensee gegen Baden, Turnsaal Schulzentrum
Pestalozziplatz, 15.00

Gmunden: Friihjahrskonzert des MV Pins-
dorf, anschlieBend After Show Party mit "Tan-
te Emmas Nichten", AK € 12,-, Toscana Con-
gress, 20.00

nds - Coun-
try, Rockabilly und Bluegrass treffen auf Blues,
Swing und Folk: stimmungsvoller Riickblick mit
Hits und ausgewahlten Oldie-Raritdten! Land-

hotel  Griinbergwirt, 20.00, Karten — mit
Tischres. € 15,-: tex@texrobinson.com, 0676-
5330352 AK: € 18,-, www.texrobinson.com
(Foto: privat)

Gschwandt: die Gesunde Gemeinde Iadt
zum Friihstiicksbuffet, Veranstaltungshalle der
VS, ab 8.00

Gschwandt: JHV des Pensionistenverbandes,
GH Bumberger, 15.00

Kirchham: JHV des Trachtenvereins, GH Poll,
19.30

Kirchham: Workshop fiir Firmlinge, Pfarrsaal,
9.00

Laakirchen: Faustball Masters - Osterreichi-
sche Meisterschaft, Sporthalle, 13.00

Laakirchen: Vorstellmesse der Erstkommu-
nionkinder, Pfarrkirche, 10.00

Lauffen: Messe, gestaltet vom Kirchenchor
aus Hallstatt, Pfarrkirche, 8.45

Oberweis: "Wo finden wir in schweren Zei-
ten Hilfe?", kostenloser, biblischer Vortrag der
Jehovas Zeugen, Konigreichssaal, Dr. Gleissner-
straBe 2, 9.00

Pfandl: Vorstellungsmesse der Firmlinge, an-
schlieBend Fastensuppe, Pfarrkirche, 9.30

Roitham am Traunfall: Vorstellgottes-
dienst der Erstkommunionkinder, Pfarrkirche,
8.30

Viechtwang: Gottesdienst mit der Ortsmu-
sik, Pfarrkirche, 10.15

Vorchdorf: Filmabend, gezeigt wird "Suffra-
gette", Eintritt freiwillige Spenden, Pfarrsaal,
20.00

MO, 9. Mérz 2020

Bad Goisern: Tanzabend, Eintritt frei, Kur-
zentrum, 19.00

Bad Ischl: Seniorentanz des Seniorenbundes,
Gaste herzlich willkommen, €5,-, Concordia-
Schule, 17.45

Ebensee: gemeinsamer Lauftreff, Treffpunkt:
Ecke Almhausstr./Gartenstr., 19.00, VA: Lauf-
klub

Ebensee: Wirbelsdulentraining mit Helga Li-
dauer, Hallenbad, 8.30, Infos: @& 0650-
3325997

Gmunden: Koronartraining mit Therapeutin,
Brahmsschule, 17.00, VA: Herzgruppe

Kirchham: Tanzen ab der Lebensmitte, GH
Poll, 14.30, VA: Gesunde Gemeinde

Laakirchen: kostenloser Vortrag "Digitales
Leben und die Kunst bei sich zu bleiben", Bil-
dungshaus Villa Rosental, 19.00, Anmeldung
unter: @ 07613-45000

fa  ~ Bad Ischl: "First Gig Never Hap-
5= pend”, YOUZ, 20.00, € 2,- Em,
www.4youcard.at

Ebensee: Tanzabend mit Livemusik - Stan-
dardtanze fiir Tanzpaare, Linedance, GH Auer-
hahn, 20.00

Laakirchen: Konzert mit "Sic Semper Tyran-
nis", "Mindless" und "Light Grenade", € 10,-,
Rockhouse, 20.00

Laakirchen: Nordic Walking, Treffpunkt:
Parkplatz Schulzentrum, 9.00, VA: Pensionis-
tenverband
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Altmiinster: "G'sundheit" - Kabarett mit In-
go Vogl, € 10,-, ABZ Salzkammergut, 20.00

Altmiinster: Still- und Babyrunde, heutiges
Thema: "Ohne Stillbaby abends weggehen®,
€3,50/4,-, Elki-Zentrum Traunsee, 15.00, In-
fos: @ 07612-88630

Ebensee: Eltern-Kind Cafe, Eltern-Kind-Zen-
trum Barli, 15.00-17.00

Ebensee: Geddachtnistraining "Fit im Alter",
Einstieg jederzeit maglich, Seniorenheim, 9.00-
11.00, Infos: @ 0650-4447343, VA: KBW
und Gesunde Gemeinde

Gmunden: Tanznachmittag mit Livemusik,
Kapuzinerkloster, 14.00-18.00

Gschwandt: Kreuzwegandacht, anschlie-
Bend Abendgottesdienst, Pfarrkirche, ab 19.00

Kirchham: Workshopreihe Teil 2 - " Geschwis-
ter und ihr gemeinsames Aufwachsen”, € 4,-,
Mauserlnest, 15.00-18.00

Laakirchen: Kegeln des Pensionistenverban-
des, GH Pepi Tant, Rutzenmoos, 16.30, Infos:
@ 0699-10483026

Vorchdorf: KFB-Bildungstag, Pfarrsaal, 19.00

MI, 11.Marz 2020

Altmiinster: "Genussladen", ABZ Salzkam-
mergut, 14.30-17.30

Bad Goisern: "Voraussetzungen fiir das Ler-
nen schaffen”, Vortrag von Rosemarie Peer,
Eintritt freiwillige Spenden, Trauungssaal des
Gemeindeamtes, 19.00, VA: Gesunde Gemein-
de

Bad Ischl: Besuch mit Fiilhrung in der Senferei
in Bad Goisern/St.Agatha, Abfahrt: Bustermi-
nal (Fahrgemeinschaften), 10.00, VA: Senioren-
bund

Bad Ischl: Mannergymnastik des Senioren-
bundes, Gaste herzlich willkommen, € 5,-, Con-
cordia-Schule, 18.00-19.30

Ebensee: Aqua-Aerobic mit Helga Lidauer,
Hallenbad, 18.00 und 19.00, Infos: ‘@& 0650-
3325997

Gmunden: Frauencafé, Eintritt frei, FiB, Espla-
nade 23, 15.00-17.00

Gmunden: Mini-Stunde fir Ministranten und
interessierte Kinder, Treffpunkt: Kirchenplatz,
16.00

Gmunden: Seniorenbund Stammtisch, heute
mit Vortrag von Waltraud Dronowicz zum The-
ma "Sinnfindung im Alter", Kapuzinerkloster,
14.30

Kirchham: AsphaltstockschieBen,  Training
(14-tagig), Stockhalle Gschwandt, 14.00, VA:
Seniorenbund

Kirchham: Seniorenbund Wanderung "Run-
de in Laakirchen", Treffpunkt: Parkplatz Ge-
meindeamt, 14.00

Laakirchen: Kegelnachmittag des Senioren-
bundes, GH Kastenhuber, Desselbrunn, 13.00

Laakirchen: Wanderung in Vorchdorf, Treff-
punkt: Parkplatz Schulzentrum, 9.00, VA: Se-
niorenbund

DO, 12. Mérz 2020

Altmiinster:  Videostammtisch, ~ Wiltraut
Bachl zeigt den Film "Tansania und Sansibar”,
Eintritt frei, Gaste herzlich willkommen, Land-
gasthof Hockeck, 19.00, VA: Videoclub Salz-
kammergut

Altmiinster: Workshop "Stress lass nach”,
€4,-, Elki-Zentrum Traunsee, 19.00-22.00, An-
meldung erforderlich: @ 07612-88630

Bad Goisern: Line-Dance, LMS, 10.15, VA:
Seniorenbund

Bad Goisern: Tanzabend, Eintritt frei, Kur-
zentrum, 19.00

Bad Goisern: Wirbelsaulengymnastik in der
Grillvilla, 9.00, VA: Seniorenbund

Bad Ischl: Vortrag "Garteln ohne Gifte",
Sparkassensaal, 19.30, VA: EBW

Ebensee: Infoabend im Schulzentrum Josee,
18.00

Gmunden: der Senioren-Singkreis "Junge
Herzen" 1adt zum gemeinsamen Singen, Kapu-
zinerkloster, 15.30, néhere Infos: @& 07612-
75717

Gmunden: "Frihlingswanderung 1", Treff-
punkt: Sportplatz Pinsdorf, 10.00, Infos und
Anmeldungen bei Anni Aigner: & 0664-
5000157, VA: Naturfreunde

Gmunden: Manuel Randi, Mitglied des "Her-
bert Pixner Projekts", ladt heute gemeinsam
mit Marco Stagni zum "Solo Duett", Stadtthea-
ter, 20.00, genaue Infos und Karten u.a. unter:
@ 0664-2119204 und www.aufgeigen.at

Gmunden:  Trommeln  westafrikanischer
Rhythmen, auch fir Anfanger, um eine Trom-
mel gratis auszuborgen, bitte anrufen, €5,-,
Pfadfinderheim, Schlachthausgasse 7, 19.30-
22.00, Infos: & 07612-65260

Gmunden: Wandern der Herzgruppe, Treff-
punkt: Parkplatz Volksbank-Arena (Bezirksport-
halle), 14.00

Gmunden: Workshop "Wellness fiir deine
Seele und deinen Weg", € 15,-/18,-, FiB, Espla-
nade 23, 16.00

23.Salzkammerguf
OSTERMARKT

KUNSTHANDWERKSIBRAUCHTUMEIKULINARIK

Marz

21, - 22.

KULTURZENTRUM ALFA
Uhl

Laakirchen-Steyrerm

Gmunden: Zen-Meditation, freiwilliger Un-
kostenbeitrag, 19.00, Infos: @ 0650-4603023

Gschwandt: Bauerinnen Stammtisch, GH
Wurzenhiitte, 20.00

Laakirchen: Ausflug "Stelzenessen in Zell
am Pettenfirst", Abfahrt: Parkplatz Schulzen-
trum: 11.30, VA: Pensionistenverband

Laakirchen: Bergsteigertreff, Landgasthaus
Sonntagbauer, 19.00, VA: Alpenverein

Laakirchen: Vorspielabend Saxophon, LMS,
18.30

Laakirchen: Vortrag ber "TCM Erndhrung”,
€6,-, EkiZ Koala, 18.30

St. Konrad: Turnen fiir die &ltere Generation,
Turnsaal der VS, 17.00, VA: Gesunde Gemein-
de

Viechtwang: Kreuzwegandacht mit Beichtge-
legenheit, Pfarrkirche, 18.30

FR, 13.Marz 2020

Bad Ischl: Live Reportage "Inside Afrika" von
Joe Pichler, € 17,-, Pfarrsaal, 19.30

Ebensee: Tanzabend mit Livemusik - Stan-
dardtanze fir Tanzpaare, Linedance, GH Auer-
hahn, 20.00

Gmunden: "In 300 Tagen rund um die
Welt", Vortrag von Alois Helmberger, Eintritt
freiwillige Spenden (ein Teil des Geldes geht
an ein Waisenhaus in Indien), Wirtschaftskam-
mer, 19.30

Gmunden: offener Treffpunkt fir Eltern mit
Kindern, ohne Anmeldung, Eltern-Kind-Zen-
trum "Villa Gmundnerbunt”, 9.00-11.30, In-
fos: @ 07612-71291

Laakirchen: Familienkonzert "Querfléten”,
LMS, 18.30

1}

Offnungszeiten:
Sa. und So. 09:00 bis 18:00 Unr
KULTURBEITRAG: € 3,50

Kinder und Jugendliche
his 15 Jahre frei!

b

aakirchen.df ;
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Laakirchen: Tischtennis - Regionalklasse
Attnang/Vocklabruck, Gymnastiksaal der VS,
19.00

Traunkirchen: Vortrag "Johannes Kepler in
Linz - Tafeln einer Ausstellung”, Eintritt freiwil-
lige Spenden, Klostersaal, 19.00, genaue Infos
und  Anmeldungen:  www.akademietraunkir
chen.com

Voranzeigen

Gmunden: die "Querschldger" gastieren am
Samstag, 14. Mérz, mit ihrem Erfolgspro-
gramm "Bonnie & Clyde" im Stadttheater, Be-
ginn ist 20.00, genaue Infos und Karten:
www.aufgeigen.at

Bad Ischl, Lehartheater (06132-21495):
"Parasite", Mi, 4. Marz, 20.00

Ebensee @ 06133-6308,
www.kino-ebensee.at:

"Au poste! Die Wache", Do/Sa, 5./7.
Marz, 20.00

"Liebes:Leben", Fr, 6. Marz, 19.30

"Die Dohnal", So/Di/Do, 8./10./12. Marz,
20.00

Gmunden (0676-88794505,
www.kino-gmunden.at):

"Enkel fur Anfanger", Do, 5. Marz, 15.15
und 18.00

"Liebes:Leben", Do, 5. Marz, 20.00
"Little Women", Do, 5. Marz, 20.00
Originalversion mit deutschen Untertitel:

"The Kindness Of Strangers”, Mo, 9.
Marz, 18.15

[

www.tipsreisen.at

’:

Aus der Region.
In die Welt.

F: Schaffer

WIR REISEN AB MIT TIPS!

Finden Sie tolle Reiseangebote
mit Bestpreisgarantie.
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Feuerwehr @ 122

Polizei @ 133

Rettung @& 144

Arztenotdienst & 141
Apothekennotruf @ 1455

Euro-Notruf & 112

Telefonseelsorge & 142

Telefonische Gesundheitsheratung

@ 1450

Gas-Notruf @ 128

Bergrettungsdienst @ 140
Kinder-Notruf Rat auf Draht @ 147
Vergiftungsinformationszentrale

@ 01-4064343

Opfernotruf - kostenfreie Beratung
fiir Verbrechensopfer @ 0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr @& 0732-

2177

Bankomat  Kartensperre @& 0800-
2048800

AUTOMOBILCLUBS:

OAMTC Pannenhilfe & 120
ARBO Pannendienst & 123

Arztedienst

Der hausarztliche Notdienst Bezirk
Gmunden ist unter der Telefonnummer
@ 141 erreichbar

Bezirk Gmunden:

Der Bereitschaftsdienst ist unter der Telefon-
nummer ‘@ 141 erreichbar, Infos auch unter
ooe.zahnaerztekammer.at

Apothekendienst

Der Apotheken Notdienst ist unter der
Telefonnummer @ 1455 erreichbar

Blutspenden

Ebensee: 4. und 5. Marz, Rotkreuz-Orts-
stelle, 15.30-20.30

Biirgerservice

Ebensee: HLA fir Mode - Anmel-
demoglichkeit fiir das Schuljahr 2020/
21, Montag, 7.45-14.30, Dienstag, Donners-
tag, 7.45-12.30, Freitag, 7.45-11.30, Infos:
& 06133-5291

Zeckenschutz-Impfaktion:

Lindach: 9. Marz, VS, 10.30

Laakirchen: 9. Marz, NMS, ehem. Mutterbe-
ratungsraum, 14.00-14.30

Kirchham: 10. Marz, VS, 8.30

Gschwandt: 10. Marz, VS, 15.00

Altmiinster: 7. Marz, Bauernmarkt, vor
dem Gemeindeamt, 8.30-11.00

Bad Ischl: 13. und 14. Marz, Flohmarkt
der evang. Pfarre, evang. Gemeindessal, Fr,
8.00-14.00, Sa, 9.00-11.00

Gmunden: 6. Marz, Raritaten- Samm-
ler- und Schnappchenflohmarkt, Floh-
markthalle Schlachthausgasse, 14.00-18.00,
VA: Flohmarktfreunde

Pinsdorf: jeden Freitag, Trodlermarkt,
ehemaliger ~ Antikhof, 14.00-17.00, Infos:
@ 0664-73613077

Roitham am Traunfall: 6. Marz, Bau-
ernmarkt, Bauernmarkthalle, 15.00-18.00

Bez. Gmunden: jeweils Sa/So und Feiertag:
Gmunden: Tierklinik Cumberland @& 07612-
64141
Vorchdorf:
12126409;
Dr. Wurzer @ 07614-7828

Tierambulanz @ 0699-

Gesundheits-Tipps

Abnehmen im Liegen, Gmunden
www.brigitte-haupt.at, 0664-1812181
Jetzt 1/2 Preis!

Lebensschule Moser Pinsdorf
Ganzheitliches Gesundheitszentrum

Franz Moser Dipl. Lebens- und Sozialberater
Paarberatung, Stress- Burnout und Trauerbe-
gleitung. Syst. Aufstellungsleiter in der Einzel-
beratung und Gruppe. 0664-9156699
www.lebensschule-moser.at

Beratungs-Tipps

Altmiinster: sozialer Beratungssprech-
tag, kostenlos und vertraulich, 10. Marz,
Pfarrzentrum, 8.30-11.00

Altmiinster: Stillsprechstunde, jeden
Montag, Elki-Zentrum Traunsee, 14.00-
15.00, nur mit Anmeldung: & 07612-88630

Altmiinster: Treffen anonymer Alkoho-
liker: jeden Montag, Pfarrheim, 19.00

Bad Ischl: Sprechtag der Landesleitung
des Seniorenbundes, 4. Marz, Cafe Ram-
sauer, 16.00-17.00

Bad Ischl: pro mente 06 Ikarus - Bera-
tungsstelle fiir Suchtfragen (anonym-ver-
traulich-kostenlos). & 06132-21949,
www.suchtberatung-ikarus.at

Bad Ischl: Frauenberatungsstelle Inne-
res Salzkammergut — Beratung, Soforthilfe
und Begleitung fir Frauen in allen Lebensla-
gen, BahnhofstraBe 14, Terminvereinbarung
unter: @ 06132-21331

Bad Ischl: Anonyme Selbsthilfegruppe
fiir Angehorige und Freunde von alko-
holkranken Familien ("Al-Anon Familien-
gruppe"), jeden Mittwoch, GotzstraBe 2,
18.30-20.00, Infos: @ 0676-9388856

Die  Arbeitsassistenz  Miteinander
GmbH (gefordert vom Sozialministeriumser-
vice 00) unterstiitzt kostenlos Menschen mit
Behinderung/gesundheitlicher  Einschrankung
bei der Jobsuche bzw. bei Problemen am Ar-
beitsplatz.  Terminvereinbarung: & 07612-
77872 oder aass.gmunden@miteinander.com

Die Frauenhelpline gegen Mannerge-
walt stellt kostenlos, anonym und rund um
die Uhr Hilfe zur Verflgung, auch mutter-
sprachliche Beratung in Arabisch, Bosnisch-
Kroatisch-Serbisch und ~ Tirkisch: Z& 0800-
222555

Gmunden: Alkoholfreier Club - Blaues
Kreuz, SH-Gruppe fiir Betroffene und
deren Angehdrige, jeden Freitag, evang.
Gemeinde, 18.00-20.00, Infos bei Kurt Holln-
steiner: @ 0676-5564708

Gmunden: Alkohol-SHG "ABO-Reflexi-
onsgruppe": jeden Montag, Salzkammergut
Klinikum, Vortragssaal 4, 18.00, Kontakt: H.
Schauer @ 0664-60072-89554

Gmunden: Kostenlose Familienrechts-
beratung der Familienberatungsstelle Balan-
ce am Bezirksgericht: jeden Dienstag, 9.00-
12.00

Gmunden:  Krebshilfe-Beratungstelle
in der GGK, kostenlos und anonym, Terminver-
einbarung mit Mag. Johanna Reuter: @ 0660-
4530432

Gmunden: pro mente 06 lIkarus - Bera-
tungsstelle fiir Suchtfragen (anonym-ver-
traulich-kostenlos). @& 07612-77066,
www.suchtberatung-ikarus.at

Gmunden: Treffen der ONKO-Selbsthil-
fegruppe, 5. Marz, Salzkammergut Klini-
kum, Sitzungsszimmer UG, 14.00, Infos:
& 0699-18085595

Mobbing-Telefon: jeden Montag, 17.00-
20.00. Sie fuhlen sich an lhrem Arbeitsplatz
schikaniert? Wir haben Rat und Hilfe fiir Sie:
@ 0732-7610-3610. Eine Initiative der Be-
triebsseelsorge Oberdsterreich

Laakirchen: kostenlose Erstberatung,
jeden Mittwoch, 9.00-12.00, Themen: Stress,
Burnout, Familie & Beziehung, Institut Huemer,
LindacherstraBe 10, Anmeldung notwendig:
& 07613-45000

M.A.S Alzheimerhilfe, Beratung, kostenlo-
se psychologische Abklérung, Gedéchtnistrai-
ning, Prophylaxetraining, Angehdrigentreffen,
Schulungen zum Thema Demenz, Demenzur-
laub (www.alzheimerurlaub.at). Infos unter
@& 06132-2141011 od. www.alzheimerhilfe.at

ePaper, Gewinnspiele und vieles

mehr auf

Gmunden 10. Woche 2020

Gmunden: Treffen der SHG fiir Ange-
horige von Menschen mit problemati-
schem Alkoholkonsum, 10. Marz (jeden
zweiten Dienstag im Monat), Salzkammergut
Klinikum, Sitzungszimmer UG, 18.00, Kontakt:
ABO Gmunden, H. Schauer & 0664-60072-
89554

Zentrum fiir

Familientherapie und

Mannerberatung des Landes 00
Beratung und Psychotherapie bei personlichen
psychischen Problemen, Krisensituationen, fa-
milidren und partnerschaftlichen Problemen, Er-
ziehungsproblemen und mehr.  Anmeldung:
@& 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

=

Bildungshaus Villa

Rosental Laakirchen
Fortbildung Systembrett-Aufstellung
9./10. Mérz, ganztags

Kostenloser Vortrag "Digitales Leben"
9. Mérz um 19 Uhr
Metamorphische Methode

11. Mérz von 13-17 Uhr
Meditationsabend

11. Mérz um 19 Uhr

Verbundener Atem

13. Mérz um 19 Uhr

Ausbildung FuBreflexzonenmassage
16./17. Mérz, ganztags

Neue Homdopathie nach Korbler
18. Mérz von 13-17 Uhr

Infoabend Masterlehrgang
Psychosoziale Beratung

19. Mérz um 18 Uhr.
Anmeldung:
www.instituthuemer.at
office@instituthuemer.at

@ 07613-45000

Ausstellungen

Bad Ischl, Museum der Stadt: Sonderaus-
stellung ,Desiderio Litorale" von Gerhard-Oli-
ver Moser, bis 26. April

Gmunden, FiB, Esplanade 23: Ausstel-
lung von Sylvia Vorwagner, freiwillige Spen-
den, bis Juni

Gmunden, Galerie 422: Ausstellung von
Annerose und Alois Ried, bis 14. Marz

Gmunden, Raiffeisenbank, Kloster-
platz: 11. Mérz, 18.30, Charity Vernissage
"Stadt. Land. See" des Lions Club, bis 13. Marz

Gmunden, Rathaus: Ausstellung "Mensch -
Kunst und Technik" der NMS Gmunden-Stadt,
der VS Gmunden-Stadt und dem Haus St. Jo-
sef, bis 20. Marz

Gmunden, Salzkammergut-Klinikum
Eingangsbereich: Bilder-Ausstellung von Ul-
rike Lettner, bisi 31. Marz

Scharnstein, Marktgemeinde: Ausstel-
lung "Aufbruch in innere Gebirge" von "Gio-
vi" Johannes Loberbauer, bis 24. April

Steyrermithl, Papiermachermuseum:
7. Mérz, 19.00, Vernissage zur Ausstellung
"Lange x Breite - Positionen aus Papier" des
Mozarteum Salzburg, bis 26. April
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FUN-EVENT

Saukopf und Watersplash

EBENSEE. Akrobatische und
nasse Darbietungen gibt es auf
dem Feuerkogel zum Ausklang
der heurigen Schisaison: Beim
Watersplash am Samstag, 7.
Mairz, ab 15.30 Uhr bleibt kei-
ner trocken. Davor finden
Saukopfspringen und Kinder-
Schanzenfest statt.

Beim Watersplash geht es mit
dem Snowboard oder Schi iiber
ein acht Meter langes Wasser-
becken. Im K.O.-Verfahren wird
der Anlauf bei jedem Durchgang
um ein paar Meter verkiirzt — so
lange, bis nur noch der Beste iiber
das Becken kommt. Bei diesem
Bewerb zeigt sich, wer wirklich
seine Schi oder sein Brett auf
dem Schnee und auch auf dem
Wasser beherrscht — ein Gaudi-
um fiir Teilnehmer und Besucher.

Wer sein Board beherrscht, bleibt (halbwegs) trocken.

Foto: Wolfgang Spitzbart

Vor dem Watersplash gibt es
um 13.30 Uhr zum 48. Mal das
Saukopfspringen. Gesprungen
wird in zwei Durchgidngen und
es geht darum, wer am weites-
ten ,,fliegt*. Aber noch wichtiger

Diese Woche unter dem Hammer

1x2000-Euro Gutschein fiir

1Kinder-E-Mountainbike

€1.000-

ist der Spal} dabei. Weder eine
Schriglage beim Flug noch Pur-
zelbdume bei der Landung geben
Punktabzug. Heuer neu ist ein
Kinder-Schanzenfest von 10 bis
12 Uhr. =

VORTRAG

o

Keplers Zeit
in Linz
TRAUNKIRCHEN. Universitits-
professor Hans Irschik (Institut
fiir Technische Mechanik, Johan-
nes Kepler Universitit Linz) geht
in seinem Vortrag besonders auf
Johannes Keplers in Linz verfass-
te wissenschaftliche Schriften ein.
Von ihm gestaltete Schautafeln
zeigen auch Faksimiles von schwer
zuginglichen Originalhandschrif-
ten aus Keplers Nachlass, welcher
von Katharina der Grofien nach
St. Petersburg gebracht wurde,
und der dort im Archiv der Russi-
schen Akademie der Wissenschaf-
ten (RAS) auch schreckliche Zei-
ten unbeschadet iiberstanden hat.
Eintritt: Freiwillige Spende, um
Anmeldung auf der Website der
Internationalen Akademie Traun-
kirchen wird gebeten. =

i

Freitag, 13. Marz, 19 Uhr
Klostersaal Traunkirchen

€1.100-

www.tips.at/versteigerung
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Tlop: Souneuskilauf-Package

5 Nachte inkl. 2-Tagesskipass ab€186,~
www.hauser-kaibling.at

e N2 : :
1a. , DJ (el Giofeldour a2 21. , Wenr Wahusinn
MARZ ab 14 Uhr, AlmArenA, Eintritt frei Tl MARZ a_tf 13 Uhr, Schmiedhiitte, Eintritt frei

o Everest Witerfestival
kustix, Wiidara Musi,

27."29. > mit Seiler & Speer, Josh., Mata
schoffeichtkoglposcha, Brodjaga Musi, 2:Tages:Bart uvm.

ickets und Programm: www.hauser-kaibling.at

e e



