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Scheibbs

Veranstaltungen aus der Region

April 2020

Schwerpunkt

Gaming
ab Seite 8

Kulturpreis Der „Willkom-
men – Verein zum Finden einer neu-
en Heimat“ unter Obmann Johann 
Pöcksteiner (r.) erhielt den Scheibb-
ser Kulturpreis von Bürgermeister 
Franz Aigner überreicht. Seite 15
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Miteinander in 
der Region helfen
Die Coronavirus-Krise hat das 
ganze Land sehr stark getroffen. 
Gerade jetzt ist Solidarität das 
Gebot der Stunde. Mit der neuen 
Plattform www.tips.at/miteinan-
der bietet Tips Helfern und Hilfs-
bedürftigen die Möglichkeit, rasch 
und unkompliziert miteinander in 
Kontakt zu kommen. Die Men-
schen halten zusammen: Gemein-
sam schaffen wir das!          Seite 6

Weltmeister Nach vier Jahren ist Patrick Solböck (Foto) wieder beim ESV Union Wang spielberechtigt. Zum Ein-
stand holte er mit dem Team BÖE den Weltmeistertitel im Eisstocksport in Deutschland. Seite 20/Foto: Solböck Stefan ESV Union Wang

Ohne Plastik
Christoph und Karin Distelber-
ger realisierten in Neumühl ein 
einzigartiges Ladenkonzept, um 
Plastik zu reduzieren. >> Seite 2

Neue Außenstelle
Das Hilfswerk eröffnete einen 
neuen Standort für kompetente 
Beratung in der Bahnhofstraße in 
Wieselburg. >> Seite 3

Praxisgemeinschaft
Osteopathin und Physiotherapeu-
tin Angela Brandhofer belebt den 
Ortskern von Purgstall mit einer 
interdisziplinären Praxis. >> Seite 5

Ab-Hof-Kalender
Für regionale Einkaufstouren 
wurde der Ab-Hof-Kalender der 
Direktvermarkter im Mostviertel 
ins Leben gerufen. >> Seite 7

Kräutertipps Kräuterpäda-
gogin Carina Frischauf verrät ein-
fache Tipps zur Verarbeitung von 
Frühlingskräutern. Seite 14/Foto: privat
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24 Stunden, sieben Tage die Woche 
genussvoll und plastikfrei einkaufen
neuMÜHL. Christoph und 
Karin Distelberger wollen mit 
ihrem in Niederösterreich ein-
zigartigen Ladenkonzept den 
Menschen in der Region die 
Möglichkeit bieten, im tägli-
chen Leben leichter auf Plastik 
zu verzichten. 

Die alte Backstube im ehema-
ligen Gasthaus Wurzer in Neu-
mühl verwandelte sich in den 
vergangenen Monaten zu einem 
Selbstbedienungsladen, der zum 
stressfreien und verpackungsfrei-
en Einkaufen in gemütlicher At-
mosphäre einlädt. 
Die Idee dazu hatten Einzelunter-
nehmer Christoph Distelberger 
und seine Gattin Karin. Aus eige-
nen Erfahrungen wussten sie, wie 
schwierig es ist, beim Einkaufen 
Produkte für den täglichen Be-
darf ohne Plastik zu � nden. Mit 
ihrem in Niederösterreich einzig-
artigen Ladenkonzept setzen sie 
nun ein deutliches Zeichen gegen 
den Plastikmüll.

Produkte für den täglichen 
Bedarf
„Richtig auf Plastik zu verzichten 
war vorher schwieriger, jetzt gehe 
ich ohne Plastik heim“, erzählt 
Karin Distelberger im Gespräch 
mit Tips. Der Selbstbedienungs-
laden „Unverpackt Wieselburg“ 
bietet derzeit ein Sortiment mit 
über 600 Produkten – komplett 
frei von Plastikverpackungen  –
und soll auch laufend erweitert 
werden. Auch bei der Zulieferung 
und im Lager setzt Christoph 
Distelberger auf die Materialien 
Glas und Metall statt Plastik. 
Angeboten wird alles, was man 
sich für ein verpackungsfreies 
Einkaufen wünscht. Von Lebens-
mitteln über Kosmetikprodukte 
bis hin zu Artikeln des täglichen 
Bedarfs, vieles davon in Bio-

Qualität. Auch eine Vielzahl an 
vegetarischen und veganen Pro-
dukten hat der regionale Laden 
im Sortiment. Gezahlt werden 
kann mit Bargeld oder per Karte. 
Die Kunden können ihre eigenen 
Flaschen und Behälter verwen-
den oder auf ein Pfandsystem im 
Laden zurückgreifen. Dadurch 
kauft man nur so viel, wie man 
wirklich braucht, wirkt damit Le-
bensmittelverschwendung entge-
gen und schont gleichzeitig die 
Geldbörse.  

einkaufen rund um die uhr
Das gesamte Selbstbedienungs-
konzept basiert auf Vertrauen 
und Ehrlichkeit und funktioniert 
nur, wenn auch der Kunde dieses 
Konzept lebt und mitträgt. Durch 
dieses System ermöglichen die 
Betreiber außerdem günstigere 
Preise und einkaufen rund um die 
Uhr nach Herzenslust. Denn der 
Laden „Unverpackt Wieselburg“ 
ist 24 Stunden, sieben Tage die 
Woche für die Kunden zugängig. 
Während der ersten Wochen ste-
hen die Unternehmer für Fragen 
zu Produkten oder der Technik 
auch persönlich im Laden zur 
Verfügung. 
Die Kunden, die den Selbstbe-
dienungsladen bereits für sich 
entdeckt haben, wissen das Ver-
trauen von Christoph und Karin 
Distelberger bereits jetzt schon 

sehr zu schätzen. „Es ist eine 
tolle Idee und es freut mich, dass 
sich in unserer Region etwas im 
Bereich Nachhaltigkeit tut. Zu-
sätzlich ist es schön zu spüren, 
dass uns Kunden Vertrauen ent-
gegengebracht wird. Respekt an 
die Betreiber, dass sie es sich 
trauen“, lobt Nachbar Christoph 
Humpel den Regionalladen. 
Seit der Eröffnung von „Unver-
packt Wieselburg“ werden immer 
mehr Kunden auf den Laden auf-
merksam. „Wir sind sehr froh, 
dass unser Konzept angenommen 
wird. Die Menschen freuen sich 
über die Möglichkeit, nun plas-
tikfrei einkaufen zu können, und 
auch für unseren eigenen Haus-
halt bin ich dankbar darüber“,  

ist Karin Distelberger sichtlich 
glücklich. 

unterstützung aus der 
Region
Wenn es um innovative und 
nachhaltige Ideen geht, die den 
ländlichen Raum stärken, steht 
die Eisenstraße Niederösterreich 
als helfende Hand in allen Belan-
gen jederzeit zur Verfügung. Als 
Leader-Region haben sie Karin 
und Christoph Distelberger unter 
anderem bereits bei der Öffent-
lichkeitsarbeit unterstützt, Nun 
wurde das Projekt „Unverpackt 
Wieselburg“ von der Eisenstra-
ße Niederösterreich zusätzlich 
auch zur Leader-Förderung vor-
geschlagen.

Die Produkte werden zu einem Großteil lose, in liebevoll selbst designten 
Abfüllspendern angeboten.. Foto: Sandra Zahnt

Die feierliche Eröffnung von „Unverpackt Wieselburg“ in Neumühl  Foto: Eisenstraße Gemütliche Kaffeeecke Foto: Sandra Zahnt
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SOZIaLeS

Hilfswerk eröffnet neuen Standort  
im Zentrum Wieselburgs
WIeSeLBuRG. In der neuen 
Außenstelle gibt es nun auch 
die Möglichkeit, sich kompe-
tent beraten zu lassen, denn 
das Hilfswerk findet für jede 
Lebenssituation die passende 
Lösung.

Getreu dem Motto „Gemeinsam 
Wege gehen“ verbindet das Hilfs-
werk Niederösterreich in seinen 
Angeboten Generationen, dient 
als Ansprechpartner für die Fa-
milie und gibt wertvolle Rat-
schläge zur P� ege. 
Im März wurde bereits der 56. 
Standort, eine Außenstelle im 
Zentrum Wieselburgs, im klei-
nen Rahmen feierlich eröffnet. 
SPÖ-Bürgermeister Josef Leitner 

freut sich sehr darüber: „Wiesel-
burg wächst. Zu uns ziehen nicht 
nur junge, sondern auch ältere 
Menschen. Die Außenstelle ist 
eine Bereicherung für die Be-

völkerung. Es war höchste Zeit, 
dass sich eine Organisation wie 
das Hilfswerk hier ansiedelt.“ 
Karl Gerstl, ÖVP-Bürgermeister 
von Wieselburg-Land konnte sich 

dem nur anschließen: „Eure Hilfe 
ist gefragt, so wie es das Wort 
‚Hilfswerk‘ bereits sagt.“

Breite angebotspalette
Bei diesem gemütlichen Zusam-
mentreffen präsentierte Frau 
Richter auch die breite Angebots-
palette des Hilfswerks. Im Ram-
penlicht standen dabei zwei ganz 
besondere Angebote: das (mobi-
le) Notruftelefon und der Menü-
service. Dabei konnten sich die 
Gäste persönlich vom exklusiven 
Geschmack überzeugen. 

Viele zufriedene Gesichter bei der Eröffnung der neuen Hilfswerk-Außenstelle in 
der Bahnhofstraße in Wieselburg Foto: Sandra Zahnt

Hilfswerk NÖ
Außenstelle Wieselburg
Bahnhofstr. 5, 3250 Wieselburg
Telefon: 05 9249-56930 
E-Mail: pfl ege.oetscherland@noe.at

Symbolfoto. Stand 24.2.2020. Details bei Ihrem ŠKODA Berater. 

Verbrauch: 4,5–6,7 l/100 km. CO2-Emission: 118–153 g/km.

DER NEUE ŠKODA 

OCTAVIA

Ab 17. April bei uns!

3270 Scheibbs
Gewerbestraße 5
Tel. +43 7482 42966
www.pruckner.co.at
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COROna-KRISe

Hilfe beim Einkaufen
WIeSeLBuRG. die Stadtge-
meinde hat einen Einkaufs-
service ins Leben gerufen, um 
ältere, hilfsbedürftige oder 
chronisch kranke Wieselburger, 
die in Zeiten der Einschrän-
kung der sozialen Kontakte 
und Mobilität aufgrund der 
Covid-19-Maßnahmen nicht 
auf die Hilfe von Familie oder 
Nachbarn zurückgreifen kön-
nen, zu unterstützen.

Lebensmittel, Hygieneartikel und 
Medikamente (die von den prak-
tischen Ärzten Fritsch, Brand-
stetter und Hoffer verschrieben 
und in den Apotheken vorbereitet 
wurden) können unter der Num-
mer 0664/1717287 telefonisch 
(Montag bis Donnerstag von 8. 
bis 16 Uhr, Freitag von 8 bis 12 
Uhr) oder per E-Mail an of� ce@

wieselburg.at bestellt werden. 
Auch über das WhatsApp-Ser-
vice der Stadtgemeinde können 
Informationen angefordert und 
Bestellungen übermittelt wer-
den. Die Einkäufe werden dann 
im Laufe des Tages von Mitarbei-
tern und Helfern der Gemeinde 
zu den Haushalten geliefert. Die 

Lieferung erfolgt kostenlos, die 
Übergabe der bestellten Produkte 
wird kontaktlos und mit dem nö-
tigen Sicherheitsabstand erfolgen 
und die Kosten für den Einkauf 
sollten direkt bei der Lieferung 
beglichen werden.
Weitere Informationen auf: 
www.wieselburg.gv.at 

Eine Liste der notwendigen Lebensmittel machen und bestellen.   Foto: Wodicka

GaMInG
tOdeSFaLL: Herbert Reiter;

GReSten-Land

tOdeSFaLL: 
Paula Scheinhart
verstarb im 
91. Lebensjahr; 

Foto: zVg Bestattung 
Unterberger

LunZ aM See
tOdeSFaLL: Harald Kronsteiner;

OBeRndORF an deR MeLK
tOdeSFaLL: Franz Ignaz Kraus;

PuRGStaLL an deR eRLauF
GeBuRt: Leon thomas Wurzer;

RandeGG

tOdeSFaLL: 
Leopold Scharner
verstarb im 
83. Lebensjahr; 

Foto: zVg Bestattung 
Unterberger

tOdeSFaLL: 
Maximilian Schübl
verstarb im 
99. Lebensjahr; 

Foto: zVg Bestattung 
Unterberger

SCHeIBBS
GeBuRten: emilia und Ben Prinz; 

tOdeSFÄLLe: 
Viktor Pieber; Genoveva Kausich; 
theresia edeltraud Reiter; 
Johann Punz; Josef Plank;

St. antOn an deR JeSSnItZ
tOdeSFaLL: 
Blandina albina Greßbacher;

St. GeORGen an deR LeYS 
GeBuRtStaG: Margarete Karner (80); 

tOdeSFaLL: 
Gisela Punz verstarb im 
89. Lebensjahr; Foto: privat

WanG
GeBuRtStaG: 
Josef Sonnleitner (80);

GeBuRtStaG: 
Rosa anna daurer  
(80);  Foto: Gemeinde

Gerne veröffentlichen 
wir auch Ihre 
Meldungen gratis 
mit Bild in dieser Rubrik!

Bitte um Zusendung an:
sek-scheibbs@tips.at
Linzer Straße 6/EG/2
3390 Melk

StandeSFÄLLe

Aus den Gemeinden gemeldet

ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr auf  

www.tips.at

SCHeIBBS. Um den Bauern eine 
Plattform zum Verkauf ihrer re-
gionalen Produkte zu schaffen, 
ist 2017 in Scheibbs der Regi-
onalladen Nah-Guat GmbH 
gegründet worden. Initiatoren 
waren der Obmann der Bauern-
kammer Scheibbs Anton Krenn 
sowie Franz Reiterlechner und 
Daniel Aigner. Als Ziel hatten 
sie sich vorgenommen, „die Ver-
bundenheit zwischen regionalen 
Landwirten und Produzenten zu 
stärken“. Inzwischen liefern und 
verkaufen rund 120 Bauern aus 
der Region erfolgreich mehr als 
1.200 Produkte. Um die Selbst-
bedienung der Kunden zu verein-
fachen, hat die Geschäftsleitung 
vor Kurzem 20.000 Euro in ein 
Selbst-Abrechnungs-Terminal 
investiert. 
Mehr Informationen dazu � ndet 
man unter www.nah-guat.at

PLattFORM

Regionalladen 
Nah-Guat

OÖ. Eine Umfrage des Öster-
reichischen Gallup Instituts zur 
Corona-Situation hat ergeben: 
Die Österreicher verfallen kei-
neswegs in irrationale Panik, son-
dern bleiben weitgehend gelassen, 
treffen vernünftige persönliche 
Vorsichtsmaßnahmen und zeigen 
eine hohe Bereitschaft zur Soli-
darität mit vulnerablen Gruppen. 
So sind fast 80 Prozent der Be-
fragten bereit, Einschränkungen 
in ihren persönlichen Freiheiten 
in Kauf zu nehmen, wenn es hilft, 
die Ausbreitung des Virus zu ver-
hindern. 44 Prozent der Österrei-
cher befürchten, dass sie oder 
jemand in ihrer Familie sich an-
stecken könnte. 53 Prozent halten 
die Angst für übertrieben. 80 Pro-
zent waschen sich als persönliche 
Schutzmaßnahme die Hände re-
gelmäßiger, die Hälfte verwendet 
Handdesinfektionsmittel.

uMFRaGe

Bevölkerung 
solidarisch
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LeadeR-PROJeKt

Am Kirchenplatz von Purgstall wird 
eine Praxisgemeinschaft eröffnet
PuRGStaLL. Die Osteopathin 
und Physiotherapeutin Angela 
Brandhofer belebt den Orts-
kern von Purgstall mit einer 
innovativen Geschäftsidee. Sie 
eröffnet auf dem neu gestalte-
ten Kirchenplatz eine interdis-
ziplinäre Praxis. 

Die Standort-Jury in Purgstall 
hat das Projekt am vergangenen 
Freitag in das Leader-Projekt 
„Gründung � ndet Stadt“ aufge-
nommen.
Bei der Initiative arbeiten die Ge-
meinden Purgstall, Wieselburg, 
Scheibbs und Waidhofen an der 
Ybbs mit der Eisenstraße Nieder-
österreich zusammen, um Leer-
ständen in Ortskernen mit neuen 

Ideen und Konzepten den Kampf 
anzusagen. Aktuell profitieren 
bereits elf Gründer von dem Lea-
der-Projekt. Bis November 2020 
sollen 20 Gründer in den vier 
Orten unterstützt werden. Ange-
la Brandhofer ist seit 18 Jahren  

als Osteopathin und Physiothe-
rapeutin tätig. Schon seit einiger 
Zeit hegt sie den Traum, eine Pra-
xisgemeinschaft zu eröffnen. Um 
die Klienten bestmöglich versor-
gen zu können, werden Experten 
aus verschiedenen Fachgebieten 

an einem Ort gebündelt zusam-
menarbeiten. Die ersten Räume 
sind bereits vermietet. Weitere 
attraktive Flächen standen beim 
„Gründer-Spaziergang“ mit 
Purgstalls ÖVP-Bürgermeister 
Harald Riemer im Fokus. „Wir 
haben Geschäfts� ächen mit Po-
tenzial, welche aus dem Dorn-
röschenschlaf geholt werden 
müssen“, so der Ortschef. Auch 
Wirtschaftsbundobmann Diet-
mar Gindl verriet den „Spazier-
gängern“ Zukunftsvisionen der 
Marktgemeinde. „Gründung � n-
det Stadt“ hat das Ziel gemein-
sam mit riz up, der Gründeragen-
tur des Landes Niederösterreich, 
sowie der Wirtschaftskam-
mer NÖ die Leerstände in den 
Ortszentren zu minimieren. 

Die Jury in Purgstall mit Birgit Ressl, Bettina Rehwald, Erika Pruckner, Martin 
Jandl, Standortgründerin Angela Brandhofer, Christian Müller, Petra Amorim 
Valério, Reinhard Steinwander sowie Bürgermeister Harald Riemer (v. l.)
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Corona: miese Tricks
nÖ. Das Cybercrime Compe-
tence Center im Bundeskrimi-
nalamt warnt vor Kriminellen, 
die die aktuelle Corona-Krisen-
situation ausnutzen. Besondere 
Vorsicht ist vor gefälschten E-
Mails geboten.

Die aktuelle Situation führt ver-
ständlicherweise zu Verunsiche-
rung. Kriminelle nutzen häu� g 
derartige Situationen aus. Wich-
tig ist dabei immer, skeptisch 
zu bleiben und besonders bei E-
Mails vorsichtig zu sein.
Bei Fragen stehen Exper-
ten unter der E-Mail-Adresse 
against-cybercrime@bmi.gv.at 
zur Verfügung. Fachkundige 
Beamte werden sich der Sache 
annehmen und versuchen, den 
vorliegenden Sachverhalt zu be-
werten und weiters geeignete 
Schritte empfehlen.

Besondere Vorsicht ist geboten, 
wenn

• eine Webseite auffordert, Daten 
einzugeben, um über Entwick-
lungen im Zusammenhang mit 
Corona informiert zu bleiben.

• eine E-Mail auffordert, eine neue 
Software für die Telearbeit zu 
installieren.

• eine E-Mail auffordert, das 
Passwort auf einer Webseite 
einzugeben, um das neue 
Zusammenarbeitstool (Video-
konferenzen, Chat-Tools …) zu 
aktivieren.

• ein Popup-Fenster auf dem 
Bildschirm erscheint, in dem das 
„Sicherheitsteam“ auffordert, die 
Installation und Freigabe eines 
erforderlichen Remote-Tools zu 
akzeptieren.

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/502316 Gratishotline: 0800 20 2013 www.leeb.at

BALKONE UND ZÄUNE
AUS ALUMINIUM
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WWW.tIPS.at/MIteInandeR

Die neue Tips-Plattform bringt Helfer
und Bedürftige schnell zusammen
nÖ. Die Corona-Krise hat das 
ganze Land stark getroffen. 
Solidarität ist das Gebot der 
Stunde. Auf der neuen Platt-
form www.tips.at/miteinander 
können sich Helfende mit Hilfs-
bedürftigen in Niederösterreich 
unkompliziert und rasch online 
austauschen.

von ALEXANDRA MITTERMAYR und 
JÜRGEN AFFENZELLER

Niederösterreich hält zusammen. 
Als unkomplizierte Unterstützung 
für all jene Niederösterreicher, 
auch in diesen schweren Zeiten be-
wusst aufeinander zu achten und ei-
nander die nötige Hilfe zukommen 
zu lassen, rief Tips jetzt die Online-
Plattform www.tips.at/miteinander 
ins Leben. Helfer � nden hier den 
direkten Kontakt zu den Hilfsbe-
dürftigen, ob es nun um Lebens-
mittel oder andere Erledigungen 
geht oder um diverse Dienste, die 
erledigt werden müssen. 

Wie ein Schwarzes Brett
Die Plattform stellt wie an einem 
Schwarzen Brett die Bedürfnisse 
und Angebote der Menschen dar.

Neben den of� ziellen Stellen, die 
in diesen Tagen alles tun, um die 
Versorgung und das gesellschaftli-
che Leben aufrechtzuhalten, enga-
gieren sich schon viele Menschen 
persönlich in ihrer Nachbarschaft. 
Gerade bei Corona sind es die jün-
geren Menschen, die weniger ge-
fährdet sind und älteren Menschen 
und Personen mit erhöhtem Risiko 
unter die Arme greifen. Es geht um 
den Zusammenhalt und auch Tips 
betont: Miteinander schaffen wir 
das! Wer über kein Internet ver-

fügt, kann sich den Aushang (siehe 
Infokasten am Ende des Artikels) 
auch ausschneiden und ausgefüllt 
an öffentlich gut einsehbaren Stel-
len anbringen.

tips unterstützt Firmen
Als einzige regionale Wochenzei-
tung, die sich in oberösterreichi-
schem Besitz be� ndet, bietet Tips 
seinen Kunden aktuell gezielte 
Unterstützung in Form von preis-
werten Print- und Onlinepaketen, 
um online rasch Veränderungen zu 

kommunizieren und über die Zei-
tung weiterhin unter anderem jene 
Menschen zu erreichen, die weni-
ger online-af� n sind.

Regionale unternehmen in 
diesen tagen bevorzugen
Viele Menschen bestellen sich der-
zeit Waren des täglichen Bedarfes, 
Lebensmittel oder andere Produkte 
aus dem Internet. Dazu gilt es zu be-
denken: Neben vielen betroffenen 
Menschen und deren Angehörigen 
leiden in der Zeit der Corona-Krise 
vor allem auch kleine und mittle-
re Unternehmen, die keinen oder 
weniger Umsatz machen als sonst 
und deshalb akut in ihrer Existenz 
bedroht sind. Doch es muss ja nicht 
immer Amazon sein. Gerade jetzt 
gilt es deshalb, unsere Solidarität 
mit den vielen Unternehmen und 
ihren Angestellten zu zeigen, die 
weiter online vertreten sind.

Niederösterreich hält zusammen: gemeinsam anderen Menschen helfen, etwa 
beim Einkauf von Lebensmitteln.                 Foto: Tips/Stadler

Webadresse des Portals:
www.tips.at/miteinander
(Infos zum Ausschneiden und 
Ausfüllen auf Seite 24)
Aktuelle News zu Corona: 
www.tips.at/coronavirus

A-3382 Loosdorf | Linzer Straße 49
Tel.: 02754 6254 | Fax: DW-21
office@neidhart.at | www.neidhart.at

LEHRLINGE GESUCHT! (m/w/d)

Installations- und
Elektrotechniker*in –
zwei spannende
Berufe mit Zukunft!
Bewirb dich bei uns unter office@neidhart.at
Nähere Infos findest du auch auf
unserer Website www.neidhart.at
Wir sind gerne für dich und deine Fragen da!

entSCHeIdunG

Betrieb weiter 
eingeschränkt
WIeSeLBuRG. Die Ausbreitung 
des Coronavirus veranlasst ZKW, 
Spezialist für Premium-Lichtsys-
teme und Elektronik, zu weiteren 
Schritten. Das Unternehmen hat 
sich entschlossen, die Werke in 
Wieselburg, Haag und Dietach 
auf einen stark eingeschränkten 
Betrieb umzustellen. Damit wird 
der Produktionsbetrieb weiter ge-
drosselt und wo immer es mög-
lich ist, die Fertigung bis auf Wei-
teres ausgesetzt.
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InItIatIVe

Markt testet „Bio-Kreislauf-Sackerl“
SCHeIBBS. Für Betriebe gibt es 
die Möglichkeit über den GVU 
zum Selbstkostenpreis die „Bio-
Kreislauf-Sackerl“ sehr günstig 
zu beziehen. 

Seit 1. Jänner 2020 gilt das Plastik-
sackerlverbot mit einer Übergangs-
frist bis Jahresende. Der Scheibbser 
Wochenmarkt will Vorreiter sein 
und testet als sinnvolle Alternative 
das „Bio-Kreislauf-Sackerl“ (BKS).

Vonseiten des GVU-Scheibbs 
und des Kompostverbands gibt 
es eine gemeinsame Initiative 
zum „Plastiksackerlverbot“. Die 
kleinen Plastiksackerl für Obst, 
Gemüse, Gebäck und vieles mehr 
können durch ein kompostierba-
res und rückstandsfrei abbauba-
res „BKS“ ersetzt werden. Statt 
dem alten Einwegplastiksackerl 
wird nun eine Mehrfachnutzung 
möglich. Mit dem BKS kann 
man wie gewohnt den Einkauf 

nach Hause bringen, Lebensmit-
tel wie Obst, Gemüse und Brot 
wesentlich länger frisch halten 
und am Ende das Bio-Kreislauf-
Sackerl auch noch zum Bioabfall-
sammeln verwenden und über die 
Biotonne entsorgen.

Günstig und umweltfreundlich
Da für jeden einzelnen Betrieb die 
Beschaffung für solch ein Produkt 
relativ teuer wäre, gibt es für diese, 
von der Stadtgemeinde unterstütz-

te Initiative die Möglichkeit, über 
den GVU zum Selbstkostenpreis 
die benötigten „Bio-Kreislauf-
Sackerl“ sehr günstig zu beziehen. 
Dieses gemeinsame und einheitli-
che Sackerl hat auch den Vorteil, 
dass alle Kunden im Bezirk ein 
einheitliches „BKS“ bekommen 
und damit rasch auf den Unter-
schied zu den bisherigen Plastik-
sackerln sensibilisiert werden. So 
können alle gemeinsam und kos-
tengünstig der Umwelt helfen.

KaLendeR

Bewusst regional Ab-Hof einkaufen 
MOStVIeRteL. Wer gerne be-
wusst regional einkauft, muss 
gut informiert und organisiert 
sein – ansonsten könnte es sein, 
dass der geplante Ab-Hof-Ein-
kauf im Supermarkt endet.

Damit regionale Einkaufs-Tou-
ren nicht mehr länger dem Zu-
fall überlassen bleiben, wurde 
der Ab-Hof-Kalender ins Leben 
gerufen. Die Ab-Hof-Betriebe 

sorgen auch in Krisenzeiten 
für die regionale Versorgung 
mit Lebensmitteln und haben 
für ihre Kunden geöffnet. Die 
Kühe geben weiterhin Milch, 
die Hühner legen Eier und es 
gibt genug Schnaps zum desin-
� zieren.

Ab-Hof-Betriebe haben für ihre Kunden geöffnet. Foto: Yulia Grigoryeva/Shutterstock.com

Informationen zu den Direktver-
marktern im Mostviertel und ihre 
Öffnungszeiten online unter:
www.ab-hof-kalender.at

SOS-KIndeRdORF

Freizeittipps 
für Familien
SCHeIBS/nÖ. Was tun, wenn in 
Zeiten von Corona die Schulen 
und Kindergärten auf Notbetrieb 
umschalten und die Kinder plötz-
lich den ganzen Tag zu Hause 
sind? Das SOS-Kinderdorf hat 
Familientipps zusammengestellt, 
damit weder den Eltern noch 
den Kindern die buchstäbliche 
Decke auf den Kopf fällt. Mehr 
zum Thema � ndet man unter der 
Homepage www.sos-kinderdorf.
at/familientipps.

A-3382 Loosdorf | Linzer Straße 49
Tel.: 02754 6254 | Fax: DW-21
office@neidhart.at | www.neidhart.at

FACHARBEITER GESUCHT!
GWH-Installateur (m/w/d)
 Elektroinstallateur (m/w/d)
GWH-Helfer (m/w/d)

IHR PROFIL:
● Abgeschlossene Ausbildung
● Selbstständiges Arbeiten
● Berufserfahrung & Führerschein B

WIR BIETEN:
● Regionale & sichere Arbeitsplätze
● Karrierechancen
● Gute Bezahlung

Entlohnung nach Kollektivvertrag und Qualifikation.
Überzahlung und Sondervereinbarungen möglich.
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Fläche: 244 km2

Höhe: 430 m
Einwohner: 3.070

Bürgermeister:
Renate Gruber (SPÖ)

Homepage:
www.gaming.gv.at

Gemeindeamt:
Im Markt 1–3 
3292 Gaming

Tel.: 07485/97308-0
Fax: 07485/98509
gemeindeamt@gaming.noe.at

Amstzeiten: 
Mo/Mi/Do: 7.30–12 & 13 –16 h
Di: 7.30–12 & 13–18 h
Fr: 7.30–13 h

Geplante Veranstaltungen:
Kräuter- und Blumenwanderung               
Donnerstag, 28. Mai

Josef Steiner Ötscher Ultra Trail 
Samstag, 30. bis Sonntag, 31. 
Mai

Gipfelklaenge                           
Sonntag, 14. Juni

Viertelfestival NÖ: Das 
Brettlfenster ist offen                               
Freitag, 26. Juni, bis Sonntag, 
28. Juni

XXXVI. Chopin-Festival
Freitag, 14. bis Sonntag, 16. 
August

17. Gaminger Ge-
meindepreisschießen                               
Samstag, 3. bis Sonntag, 4. 
Oktober

Aufgrund des Coronavirus 
können einzelne Veranstaltungen 
kurzfristig ausfallen. 

Gaming
intERViEW

„Der Zusammenhalt in der 
Gemeinde funktioniert“
GaminG. Seit über zehn Jah-
ren steht Renate Gruber an der 
Spitze des Rathauses. Im Ge-
spräch mit Tips informiert die 
Bürgermeisterin über die aktu-
elle Situation und die Weiter-
entwicklung der Gemeinde.

Tips: Sie sind bereits über 
zehn Jahre Bürgermeisterin der 
Marktgemeinde Gaming. Wenn 
Sie zurückblicken – an welchen 
Moment erinnern Sie sich beson-
ders gerne? 

Renate Gruber: Es gibt vie-
le schöne Momente und einen 
einzelnen herauszupicken ist 
fast unmöglich, aber gerade in 
Zeiten wie diesen fi nde ich es 
bewundernswert und einfach nur 
schön, weil der Zusammenhalt 
in der Gemeinde wenn es darauf 
ankommt perfekt funktioniert. 

Tips: Wie würden Sie die Ent-
wicklung der Gemeinde in den 
vergangenen Jahren beschrei-
ben? 

Gruber: Die Gemeinde Gaming 
ist in der glücklichen Lage, viele 
Gewerbebetriebe zu beherbergen 
– vom Blumengeschäft, Flei-
scherei, Bäcker, Tischler, Nah-
versorger bis zum bäuerlichen 
Schmankerlmarkt. Kauf z`Haus, 
Spar, Firma Worthington sind 
nur einige, welche große Investi-
tionen in den letzten Jahren getä-
tigt haben. Wir haben zwei tolle 
Musikvereine, viele volkstümli-
che Musikgruppen, enorm viele 
Veranstaltungen wie etwa über 
die Gesunde Gemeinde, inter-
national geprägt ist das Chopin 
Festival, Adventmarkt, Oster-
markt – in der Kartause Gaming.

Tips: Und in welche Richtung 
soll sich die zweitgrößte Ge-

meinde in Niederösterreich in 
den kommenden Jahren weiter-
entwickeln? 

Gruber: Weiterhin als Gemein-
de gut abgesichert zu sein im Ge-
sundheits- wie Sozialbereich (Rot 
Kreuz Dienstelle, zwei praktische 
Ärzte, Zahnarzt, Apotheke, Seni-
orenwohnheim, Mitarbeiterin der 
Gemeinde ist Ansprechpartnerin 
für soziale Bereiche), Ausbau der 
„Pfl egeschule“ in Gaming, Kli-
mawandelanpassungen, Freibad 
als Erholungszentrum. Unmit-
telbare Projekte sind das Feuer-
wehr- und Musikvereinshaus, mit 
Schiklub und Bauhof neu. Sanie-
rung der Tormäuerstraße mit Ka-
nalsanierung, Bepfl anzung, ...
 
Tips: Was macht Gaming für Be-
sucher besonders attraktiv und 
für Einheimische lebenswert? 

Gruber:  Die Natur, die Gemein-
de generell – Ärzte, Schulen, Be-
triebe, Radweg, Tourismus, Kar-
tause Gaming, Firma Worthington, 
Arbeitsplätze, Kinderbetreuung 
(auch nachmittags möglich), In-
frastruktur für die Freizeit. Ein-
zigartig macht uns die Vielfalt 
in der Gemeinde auch durch die 
Größe. Grundsätzlich  würde  es 
noch viel aufzuzählen geben und 
ich komme ins Schwärmen.

Tips: Kurz zu dem Thema Co-
ronavirus. Wie sieht aktuell die 
Situation für die Unternehmer in 
Gaming aus? 

Gruber: Seitens der Gemeinde 
werden die uns zur Verfügung 
stehenden Informationen bezüg-
lich Unterstützung für die Un-
ternehmern sofort übermittelt.  
Die Folgen werden auch von der 
Dauer der Maßnahmen abhän-
gen. Wir als Gemeinde werden 
alles in unserer Macht stehende 
tun um zu unterstützen.

Tips: Welche Zukunfts-Themen 
beschäftigt die Gaminger Bevöl-
kerung noch? 

Gruber: Umweltthemen werden 
mit Sicherheit – ob im privaten 
oder öffentlichen Bereich – immer 
wichtiger werden. Dies betrifft 
auch Maßnahmen im öffentlichen 
Verkehr. Die ländlichen Gemein-
den/Regionen dürfen nicht ver-
gessen und an den Rand gedrängt 
werden. Pfl egevorsorge, ein Bei-
spiel ist unser Seniorenwohnheim 
in Gaming. Die Pfl ege- bzw. Al-
tersbetreuung muss sich auf meh-
rere Pfeiler aufbauen.

Tips: Was schätzen Sie beson-
ders am Leben in der Gemeinde? 

Gruber: Ich hatte eine wunder-
schöne Kindheit, aufgewachsen 
in einer Gemeindewohnung mit 
einer riesengroßen Spielwie-
se vor dem Haus, wir waren 
bestimmt immer um die zehn 
bis 15 Kinder, Kindergarten, 
Volks- und Hauptschule quasi 
in der Nähe mit tollen Lehrkräf-
ten. Jeder kennt jeden und die 
Nachbarschaftshilfe funktio-
niert noch immer sehr sehr gut. 
Gaming ist meine Heimat mit 
wahnsinnig vielen persönlichen 
Erinnerungen.

Bürgermeisterin Renate Gruber (SPÖ) 

Foto: W
einfranz
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PERSÖnliCHKEit

Leidenschaftlicher Bergsteiger,
Lehrer, Musiker und Autor
GaminG. Werner Tippelt aus 
Gaming war schon immer 
sehr aktiv und vielfach inter-
essiert. Neben seiner Tätigkeit 
als Lehrer und Direktor war er 
leidenschaftlicher Bergsteiger, 
Skitourengeher, Musiker und 
wirkte bei rund 20 Büchern mit. 

Werner Tippelt denkt gerne an 
seine Zeit als Lehrer und Direk-
tor an der Hauptschule Gaming 
zurück. Und das mit Recht, denn 
in dieser Zeit wurden neben dem 
alltäglichen Unterricht viele Feste 
veranstaltet und spannende Groß-
projekte auf die Beine gestellt. 
Eine Zeit, die der heute 78-Jäh-
rige sehr genoss: „Das war wun-
derschön, das Junglehrerleben. Ich 

blicke gerne auf diese Zeit zurück. 
Es ist schön, wenn man neben dem 
Schulbetrieb noch was spannen-
des initiieren kann. Da geht ein-
fach mehr weiter als im normalen 
Unterricht“, erzählt Tippelt.
Der gebürtige Ybbser lebt seit 
1967 in Gaming. Ein großer Mei-
lenstein im Leben Tippelts war 
im Jahr 1976 die Gründung des 
Ötscherland Trios – ein Volksmu-
sikalisches Urgestein in Nieder-
österreich. Eine Zeit, die durch-
aus etwas wild war. „Wir waren 
damals zwei bis dreimal in der 
Woche unterwegs auf Hochzeiten, 
Siegerehrungen, in Wirtshäusern 
und haben fast alles gespielt“, er-
zählt Tippelt. Im Jahr 1989 been-
dete er dann seine Karriere als 
Musiker beim Ötscherland Trio. 

Doch das hieß nicht, dass der Ga-
minger nicht weiterhin musika-
lisch aktiv sein konnte. 40 Jahre 
lang engagierte er sich beim Schü-
lerchor, war Mitglied im Kirchen-
chor und spielte an der Orgel.

leidenschaft Berge
Sport wurde bei dem rüstigen Pensi-
onisten schon immer großgeschrie-
ben. Gerne hat er seine Freizeit in 
den Bergen verbracht. Viel war er 
auf den 1000ern und 2000ern in 
Niederösterreich, Oberösterreich 
und der Steiermark unterwegs. Au-
ßerdem wirkte er in all den Jahren 
bei rund 20 Büchern mit – darunter 
waren unter anderem Gemeindebü-
cher und Wanderführer. Sein neu-
estes Projekt ist das 905 Seiten um-
fassende Band „Einsames Bergland 
zwischen Salza und Ois“, das im 
November 2019 erschienen ist und 
das Gebiet westlich des Ötschers 
bis zum Hochkar beschreibt. Rund 
1.900 Bilder sind darin abgebildet – 
fast alle hat Werner Tippelt selbst im 
Zuge seiner Bergtouren gemacht.

Werner Tippelt Foto: Tippelt

original

aus

Gaming

Einst und jetzt: Das Rathaus von Gaming im Wandel der Zeit. Die 
erste Aufnahme zeigt das Gebäude, wie es im Jahr 1885 aussah. Nach 
einem Brand 1890 wurde es an der Stelle der ehemaligen Kartäusertaverne 
umgebaut und auch aufgestockt. In den schönen Arkaden ist heute eine 
volkskundliche Sammlung ausgestellt.   Fotos: Gemeinde Gaming

1885

heute

Das ATELIER 
SANDRENA 

besteht nun schon seit 2017 und hat 
sich auf originelle und zum Großteil 

handgemachte Geschenke 
spezialisiert, Renate Tröscher, 

Harald Tröscher, Andrea und Hermann
Buchebner zeigen hier ihre Werke.Foto: Gemälde von Hermann Buchebner

Werde Tips
REgioPORTER
Du bist mit Leidenschaft in deiner Region unterwegs, 
gut vernetzt und über das tägliche Treiben im Ort 
informiert? Dann hast du die besten Voraussetzungen, 
um REgioPORTER bei Tips zu werden.
Alle Infos und Bewerbung auf www.tips.at/regioporter
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UNtErstÜtZUNG

Corona: Beratung für Unternehmer
NÖ. Von herausfordernden Zei-
ten spricht VP-Landesrat Jo-
chen Danninger im Zusammen-
hang mit dem Coronavirus. Er 
verweist auf Hotlines für Wirt-
schaftstreibende in Niederöster-
reich und Unterstützungsmaß-
nahmen für die Betriebe. 

„Die derzeitige Situation ist für 
alle Unternehmer in Niederös-
terreich sehr herausfordernd“, so 
ÖVP-Landesrat Danninger. Die 
Wirtschaftskammer Österreich 
und die Wirtschaftskammer NÖ 
bieten mit ihren Hotlines einen 
umfassenden Überblick über alle 
Unterstützungsmaßnahmen für 
Betriebe in der Corona-Krise. 
„Seitens des Wirtschaftsressorts 
wollen wir die WKNÖ-Experten 
unterstützen und haben zusätz-
liche Ressourcen in den Gesell-

schaften des Wirtschaftsressorts 
– der Gründeragentur riz up, der 
Wirtschaftsagentur ecoplus und 
auch der NÖBEG – freigemacht, 
die Unternehmer mit Infos ver-
sorgen können“, ergänzt er. Alle 
seien im Einsatz, um telefonisch 
und per E-Mail Hilfestellung und 
gezielte Information zu geben. 

Die Maßnahmen, die gerade vom 
Bund kommuniziert wurden, seien 
eben erst in der Umsetzung. „Mit 
dem gebündelten Einsatz unserer 
Experten wollen wir sicherstellen, 
dass Niederösterreichs Betriebe in 
diesen unsicheren Zeiten alle rele-
vanten Infos erhalten“, informiert 
der Wirtschaftslandesrat.

Unternehmer erhalten einen umfangreichen Überblick über Unterstützungs-
maßnahmen für Betriebe. Foto: GaudiLab/Shutterstock.com

• Wirtschaftskammer Österreich, 
Coronavirus Infopoint: Telefon 
0590900-4352 (Mo–Fr: 8–20 Uhr)

• NÖ Bürgschaften und Beteili-
gungen GmbH (NÖBEG): Telefon 
02742/9000-19335, E-Mail 
stabilisierung@noebeg.at

• „Corona-Hotline“ der Wirt-
schaftskammer Niederösterreich: 
Telefon 02742/851

• Für EPU, Kleinunternehmen, 
Jungunternehmer und Start-ups 
aus Niederösterreich: riz up, 
Niederösterreichs Gründeragentur, 
Online www.riz-up.at, Telefon 
02622/263 26 (Mo–Fr: 8–17 Uhr)

• für KMU aus dem Bereich Gewer-
be, Industrie und industrienahe 
Dienstleistungen aus Niederöster-
reich: ecoplus, Niederösterreichs 
Wirtschaftsagentur, E-Mail 
coronahilfe@ecoplus.at, Telefon 
02742 9000-19744 und DW 
19629 (Mo–Fr: 8–17 Uhr)

JoBaNGEBot

AWZ Immobilien erweitert Verkaufsteam
oBErÖstErrEich/NiEDEr-
ÖstErrEich. „Sie haben Le-
benserfahrung, ein sicheres 
Auftreten und suchen eine 
neue Herausforderung? Ergrei-
fen Sie Ihre Chance und ver-
stärken Sie unser Team!“, lädt 
Hans Berger, Geschäftsführer 
von AWZ Immobilien, ein.  

Die Firma AWZ Immobilien 
ist ein expandierendes Famili-
enunternehmen und vermittelt 
seit Jahren österreichweit er-
folgreich Immobilien aller Art 
– Häuser, Wohnungen, Grund-
stücke. AWZ wird von den Kun-
den als zuverlässiger Partner 
sehr geschätzt.
Die Verkäufer von AWZ zeich-
nen sich durch hohes Engage-
ment, Know-how und Erfahrung 
aus. Der persönliche Kunden-
kontakt und beste Betreuung 

spielen im Unternehmen eine 
ganz besondere Rolle.

Eigeninitiative erwünscht
Aktuell erweitert das Unter-
nehmen sein Verkaufsteam. Bei 

der Auswahl von neuen Mitar-
beitern wird großer Wert auf 
Lebens erfahrung, Beständigkeit 
im Berufsleben und eine positi-
ve Lebenseinstellung gelegt. Für 
den erfolgreichen Verkauf von 
Immobilien sind Elan, Leiden-
schaft, Kommunikationsstärke 
und natürliches Einfühlungsver-
mögen besonders wichtig.

im team mitarbeiten
„Sie sind bei uns richtig, wenn 
Sie sich für Immobilien interes-
sieren, Freude am Umgang mit 
Menschen haben und zielstrebig 
sind“, erklärt Berger. Wer dies 
mitbringt, kann von einer freien 
Einteilung der Arbeitszeit pro� -
tieren und hat überdurchschnitt-
lich hohe Verdienstmöglichkei-
ten in Aussicht.
Um die Verkäufer kontinuierlich 
zu fördern, legt AWZ Immobili-
en zudem besonderen Wert auf 

regelmäßige Weiterbildungen 
in Form von Seminaren. Dabei 
werden das Fachwissen stets er-
weitert sowie rechtliche Grundla-
gen und vieles mehr verständlich 
vermittelt.
„Wollen Sie Teil des Erfolges 
werden? Dann nehmen Sie mit 
uns Kontakt auf“, lädt Geschäfts-
führer Berger ein.  Anzeige

„Auch Quereinsteiger sind bei AWZ 
Immobilien herzlich willkommen“, 
betont Geschäftsführer Hans Berger.

AWZ Immo-Invest GmbH & 
Co KG
Ansprechpartner: Christian Gredler
Telefon: 0664 – 86 97 630
offi ce@awz.at
www.AWZ.at

Foto: AWZ
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laNDEskiNDErGÄrtEN

1.100 Kinder betreut
NÖ. Die ersten vorliegenden Zah-
len aus den NÖ Landeskindergär-
ten zeigen, dass hier die Appelle in 
Zeiten der Krise wirken und sei-
tens der Bevölkerung mitgetragen 
werden. „Für jene Eltern, die ihre 
Kinder nicht zuhause betreuen kön-
nen, weil sie in dieser Ausnahmesi-
tuation dringend im Arbeitsprozess 
gebraucht werden, wurde ein redu-

zierter Notbetrieb zur Betreuung 
eingerichtet. Es ist deutlich gewor-
den, wie gut die Niederösterreicher 
diese Entscheidung mittragen. Nur 
knapp über 1.100 Kindergartenkin-
der von sonst fast 53.700 Kinder-
gartenkindern be� nden sich aktuell 
in den NÖ Landeskindergärten“, so 
VP-Bildungs-Landesrätin Christia-
ne Teschl-Hofmeister.

Nur 1.100 Kinder werden derzeit in den NÖ Landeskindergärten betreut.
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NÖ. Mit Unterstützung der ÖGK 
kann die NÖ Ärztekammer den 
am meisten gefährdeten nieder-
gelassenen  Ärzten Schutzmas-
ken zur Verfügung stellen. „Die 
niedergelassene Ärzteschaft leis-
tet in diesen Zeiten der schweren 
Krise wichtige und unersetzli-
che Arbeit für die Bevölkerung 
und muss bestmöglich geschützt 
werden, um die Versorgung der 
Patienten aufrechterhalten zu 
können“, unterstreicht der Präsi-
dent der Ärztekammer für Nie-
derösterreich, Christoph Reis-
ner. Leider gibt es in Österreich 
nicht genügend Schutzkleidung, 
Schutzbrillen und Schutzmasken 
für das gesamte Gesundheits-
personal. Die NÖ Ärztekammer 
appelliert nur in die Arztordina-
tionen zu kommen, wenn es un-
bedingt erforderlich ist und nach 
telefonischer Rücksprache.

MassNahME

Schutzmasken 
für Praxen

Ohne Schmutz und Staub
Ohne Abschlagen 
der alten Fliesen
Zum attraktiven Fixpreis
Ihr neues Bad 
in wenigen Tagen

SCHNELL ·  SAUBER ·  FUGENLOS ·  GÜNSTIG

Ihr neues Bad aus einer Hand

Unser Badberater 
Manuel Puchberger 
berät Sie gerne bei 
Ihnen zuhause – kosten-
los und unverbindlich.

Unser Ansprech -

partner in Ihrer Nähe.

!! NEU !!

Rufen Sie uns an (gebührenfrei)

0800-1234 10 13
www.remaill-technik.at

lEEB

Schönheit genießen – 
mit Leeb für immer
NÖ. Gerade ein Balkon, die Visi-
tenkarte des Hauses, ist stark der 
Witterung ausgesetzt. Oberflä-
chenveränderungen und Korrosi-
on müssen zeitintensiv verhindert 
oder bekämpft werden. Darum hat 
Leeb, der europaweite Marktfüh-
rer bei Alu-Balkonen, die Alu 
Comfort Plus®-Beschichtung 
entwickelt. Ihr schmutzabwei-
sender Lotus-Effekt macht Leeb 
Alu-Balkone nahezu wartungs-

frei – und lange schön. Denn die 
innovative Beschichtung ist ex-
trem UV-stabil und gleich drei 
Mal so witterungsresistent wie 
eine Standardbeschichtung. Zur 
Auswahl stehen mehr als 300 
Modelle. Bei der Entscheidung 
hilft das kostenlose Fotomonta-
ge-Service. Gratiskatalog und 
Infos unter der gebührenfreien 
Hotline Tel. 0800/ 2020 13 oder 
www.leeb.at Anzeige

Dank der Leeb Alu Comfort Plus®-Beschichtung ist der Leeb-Balkon drei Mal so 
witterungsbeständig wie herkömmliche Balkone. Fotos (2): Leeb
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Den Arbeitsplatz daheim einrichten
oÖ. Das Arbeiten von zuhause 
aus wurde für viele Menschen  
zum Alltag. Tausende Arbeit-
nehmer müssen – oder dürfen 
– mit dem Ausbruch des Coro-
navirus schlagartig im Home 
Offi ce arbeiten. So richtet man 
den Arbeitsplatz in den eigenen 
Wänden sinnvoll ein.

Ein � xer Arbeitsplatz in den eige-
nen vier Wänden ist das Um und 
Auf. Das ist im Idealfall ein ei-
gener Raum, kann aber auch eine 
Ecke oder Nische im Wohnzim-
mer oder am Gang bzw. ein Platz 
am Esstisch sein. Wichtig sind 
genug Platz und Ablagefläche. 
Ein höhenverstellbarer Schreib-
tisch erlaubt es, auch im Stehen 
zu arbeiten. Wer es kompakter 
will, arbeitet auf einem Sekretär. 
Der kleine Schreibtisch lässt sich 

einfach zuklappen. Auf eine gute 
Internet- und Telefonverbindung 
sollte nicht vergessen werden.
Fenster sollten in der Nähe des 
Home Of� ce sein, um Tageslicht 

zu bekommen und um regelmä-
ßig lüften zu können. Eine gute 
Beleuchtung schont die Augen 
und sorgt dafür, dass man nicht 
müde wird. Tageslichtlampen 

sind eine gute Investition für die 
kurzen Herbst- und Wintertage. 
Das Tageslicht sollte sich dabei 
nicht im Monitor spiegeln.

Gesundes Sitzen
Wer stundenlang vor PC oder 
Laptop sitzt, sollte in einen ergo-
nomischen Bürostuhl investieren. 
Rücken, Schultern und Nacken 
werden entlastet. Der Stuhl sowie 
die Arm- und Rückenlehnen 
sollten verstellbar sein. Alter-
nativ animieren Sitzhocker oder 
Kniestühle zu einem aufrechten, 
korrekten Sitzen. Sitzkissen kön-
nen das aktive Sitzen fördern und 
statt eines ergonomischen Büro-
stuhls eingesetzt werden. 
Mit P� anzen, Bildern und Fotos 
sowie Ordnern und Ablagen in 
einem schönen Design kann sich 
jeder sein Home Of� ce individu-
ell einrichten.

Ins Home Offi ce sollte unbedingt Tageslicht kommen. Foto: gpointstudio/Shutterstock.com

FRÜhLInGShauSMeSSe

Die eigenen Wohnträume verwirklichen
PuRGSTaLL. Kunden werden 
im Einrichtungshaus Hofstätter 
Wohndesign durch langjährige 
erfahrene Einrichtungspro� s mit 
Liebe zum schönen Wohnen be-
grüßt. Hier kommt man in den 
Genuss von Expertise, Fachwissen 
und Kreativität. „Ein Möbelstück 
alleine macht noch kein Zuhause. 

Gerne planen wir mit Ihnen alle 
Aspekte rund um Ihre Wohnträu-
me und schaffen ein Daheim zum 
Wohlfühlen“, so Geschäftsführer 
Martin Hofstätter. Hausmesse von 
2. bis 4. April: Jeder ist willkom-
men, sich selbst von der Vielfalt 
des Angebots zu überzeugen.
 Anzeige Das engagierte Verkaufsteam freut sich auf jeden Wohntraum. Foto: Michael Schafranek

www.hofstaetter-wohndesign.at 
3251 Purgstall  

 

EINRICHTEN   
mit ausgezeichnetem Service 

 
Innenarchitektur vom Feinsten 

Schauwohnung als Gesamtkonzept 
Licht– und Akustikexperten 

Kochshows, Gewinnspiel uvm. 
  

Lassen Sie sich begeistern! 
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bAbY-VOTInG

Süßestes Baby des Jahres gesucht
OÖ/nÖ. Tips, Landa Kinder- 
und Umstandsmode Linz und 
das Atrium City Center suchen 
das „süßeste Babyfoto“ – das 
liebste, entzückendste Butzerl, 
geboren 2019. Von 25. März bis 
24. April 2020 stimmen unse-
re Leser ab, wer das Baby des 
Jahres wird.

In Zeiten wie diesen möchten wir 
den Tips Lesern zu Hause ganz 
besonders Freude schenken und 
ein Stück Normalität geben. 
Daher haben wir uns entschlos-
sen, die Wahl zum süßesten Ba-
byfoto weiter aufrecht zu erhal-
ten. Wir freuen uns also, wenn 
ihr das liebste Foto eures Spröss-
lings mit uns teilt und unser aller 
Alltag bereichert.
Jeder, der letztes Jahr ein Baby be-
kommen hat und an der Wahl teil-

nehmen will, kann sich ganz einfach 
auf tips.at/baby registrieren, das 
liebste Foto vom Sprössling hoch-
laden, Daten eingeben – und schon 
ist man beim Voting mit dabei. Um 
mehr Stimmen zu erzielen, kann 
das Foto mit Link auch auf Face-
book geteilt werden. Zusätzlich 
dazu kann man alle Freunde und 
Bekannten informieren, dass sie 
für das Babyfoto abstimmen sollen.

Gutscheine im Gesamtwert 
von 1.500 euro gewinnen
Unsere Leser sind gefragt: Wer 
hat den Titel „Süßestes Babyfo-
to 2019“ verdient? Auf die Ge-
winnerfamilie warten Atrium-
Gutscheine im Wert von 1.000 
Euro, die Zweitplatzierten dürfen 
sich über 300 Euro freuen und 
Platz 3 erhält 200 Euro in Form 
von Atrium-Gutscheinen
Letzte mögliche Stimmabgabe ist 

am Freitag, 24. April, um 10 Uhr. 
Die Gewinner werden schriftlich 
verständigt und in einem Nach-
bericht online und in der Print-
ausgabe verkündet. Der Punkte-
stand wird online während der 
Votingphase nicht angezeigt. Es 

wird jedoch auf der Facebook-
seite einen Zwischenstand der 
Top drei in KW 15 und 16 geben.
Das Tips-Team freut sich auf 
viele entzückende Fotos und 
wünscht allen Teilnehmern viel 
Glück.

Auf die Gewinnerfamilie warten Atrium-Gutscheine im Wert von 1.000 Euro.

Foto: Oksana Kuzmina, Shutterstock.com

■ Babyfoto auf www.tips.at/baby hochladen
■ registrieren und Daten eingeben
■ ab sofort bis 24. April: voten, voten, voten!

Wir wünschen allen Teilnehmern viel Glück! Nähere Infos auf www.tips.at/baby

Mitmachen & Atrium-Gutscheine im Gesamtwert von € 1.500,- gewinnen!

In Kooperation mit:

Tips, LANDA Kinder- & Umstandsmode, Linz  
und das Atrium City Center suchen das

- das liebste, entzückendste 
Butzerl geboren 2019

ALL I NEED EVERYDAY
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Die Kniegelenke sind die größten und die 
am stärksten beanspruchten Gelen-
ke in unserem Körper. Tag für Tag 
beugen wir unsere Knie durch-
schnittlich 5.000 Mal. Kein 
Wunder, dass die Gelenke ir-
gendwann knacken und knir-
schen. Was diese Geräusche 
bedeuten und was Sie tun 
können, erfahren Sie hier.
Unsere Knie müssen einiges 
aushalten, so trägt bei jeder 
Kniebeuge das Gelenk das 
Sieben- bis Achtfache unseres 
Gewichts. Dass es da über kurz 
oder lang im Gelenk knackt, ist 
eigentlich nicht verwunderlich 
und noch kein Grund zur Sorge. 
Ist statt eines Knackens ein Knir-
schen zu hören, sollte man sich 
die Sache genauer ansehen.

Schnelltest
Wenn Sie wissen möchten, ob 
Ihre Knie knacken oder knir-
schen, gibt dieser Schnelltest 
Aufschluss: Auf einem Stuhl 
sitzend eine Hand auf das Knie 
legen und dieses mehrfach 
beugen und strecken. Sind 
deutliche Geräusche zu hören 
und rund um die Kniescheibe 
spürbar, dann handelt es sich 
um Knirschen.

Probleme im Knie
Vielfach sind für Fehlstellungen 
der Kniegelenke durch O- oder 
X-Beine starke Belastungen 
aufgrund von Übergewicht 
oder auch das zunehmende
Alter verantwortlich. Es geht
die Knorpelschicht, welche 
die Gelenkfl ächen schützend
überzieht, verloren. Die Ge-
lenkschmiere wird weniger und
mit der Zeit treffen die Knochen
direkt aufeinander. Das kann zu
Bewegungseinschränkungen
und zu den bekannten Knirsch-

geräuschen führen. Das Knie 
ist von solchen Problemen üb-
rigens weitaus häufi ger betrof-
fen, als etwa Hüft-, Finger- oder 
Schultergelenke.

Empfehlung von Orthopäden
Um die Beweglichkeit der Ge-
lenke möglichst zu erhalten, 
empfehlen Orthopäden regel-
mäßige Bewegung. Gymnastik 
und Muskelaufbau fördern den 
Stoffwechsel und verbessern 
die Durchblutung des Kniege-
lenks. Ideal sind gelenkscho-
nende Sportarten wie Nordic 
Walking oder Radfahren. Er-
gänzend kann es durchaus 
sinnvoll sein, die Gelenke mit 
Gelenknährstoffen wie bei-
spielsweise Mangan oder Vita-
min D zu versorgen, um die Be-
weglichkeit zu erhalten. Beim 
Gehen oder Abwinkeln des 
Knies durchmischt sich nämlich 
die Gelenkfl üssigkeit mit den 
Nährstoffen und transportiert 
diese bis ins Gelenkinnere. Ein 
Produkt, das sich hier bewährt 
hat und deshalb auch gerne in 
der Apotheke empfohlen wird, 
ist der Gelenks complex von 
Dr. Böhm®. Anzeige

Rabattgutschein für Dr. Böhm® Gelenks complex
gültig von 01. bis 30.04.2020 nur in teilnehmenden Apotheken.

-20%
Rabatt

Dr. Böhm® Gelenks complex
 nur in teilnehmenden Apotheken.

Nahrungsergänzungsmittel

Knacken im Knie: 
Harmlos oder Warnsignal?

nATUR

Drei Kräutertipps für 
den Frühling
WIeSeLbURG. Die Coronakri-
se erschüttert dieser Tage das 
Land und den Bezirk. Unge-
achtet dessen hält der Frühling 
Einzug und vermag vielleicht 
in den so schweren Tagen für 
den ein oder anderen Glücks-
moment sorgen. 

Tips hat sich bei der Kräuterpä-
dagogin und Lebensmitteltech-
nologin Carina Frischauf, sie ist 
wissenschaftliche Mitarbeiterin 
an der Fachhochschule Wiesel-
burg, Tipps zur Verarbeitung von 
Frühlingskräutern geholt. 

Grünes Salz
„Die frischen Bärlauchblätter 
lassen sich mit Salz verreiben, 
dann bekommt man ein wunder-
bares, nach Bärlauch duftendes 
Salz mit grüner Färbung“, er-
klärt die junge Kräuterpädago-
gin Carina Frischauf. Für das 
Bärlauchsalz werden die Blätter 
frisch gewaschen abgetupft und 
mit Salz im Mörser zerrieben – 
dabei ist das Mengenverhältnis 
ein Drittel Bärlauchblätter und 
zwei Drittel Salz zu beachten. 
Danach legt man das fein ge-
mörserte Salz-Blätter-Gemisch 
auf ein Backblech und lässt es an 
der Luft trocknen. Zu � nden ist 
Bärlauch in Laubwäldern und in 
Gebüschen, er blüht von April bis 
Juni. Beim P� ücken sollte man 
aber sehr achtsam sein, denn es 
besteht Verwechslungsgefahr mit 
Maiglöckchen und Herbstzeitlo-
sen. 

Der Allrounder
Die Vogel-Sternmiere zählt zu 
den Allroundern, denn sie kann 
als Ganzes verwendet werden. 
„Sie schmeckt wunderbar nach 
frischem Mais und lässt sich als 
Salatalternative im Winter ver-
wenden“, so Frischauf. Geerntet 
wird die Vogel-Sternmiere haupt-

sächlich im März und im Okto-
ber. Sie kann auch zuhause im 
Blumenkasten gezogen werden. 
„Mich begeistert diese Pflan-
ze sehr, denn man kann sie für 
Pestos, Suppen als Gemüsealter-
native und für vieles mehr ver-
wenden, da der Geschmack eher 
mild ist“, erklärt die Kräuterpä-
dagogin. Die Vogel-Sternmiere 
ist reich an Calcium, Kalium, 
Magnesium und Vitamin C. Sie 
wächst im Garten, auf Äckern, 
auf Kultur- und Brach� ächen. 

Die Alternative zur Petersilie
Der Gewöhnliche Giersch, auch 
Geißfuß genannt, eignet sich 
hervorragend als Salat oder Sa-
latbeigabe. Die jungen Blätter 
empfehlen sich als Alternative 
zur Petersilie, da der Geschmack 
sehr ähnlich ist. Geerntet wird 
der Geißfuß im Frühling. „Man 
kann ihn als Zugabe zu Gemü-
segerichten in rohem oder ge-
kochtem Zustand verwenden“, 
weiß Frischauf. Bei sehr fein 
geschnittenen Gierschblättern 
kann sich das Aroma sehr gut 
in klaren Suppen entfalten. Aber 
aufgepasst: Es gibt giftige P� an-
zen, deren Blütenstand dem des 
Giersch sehr ähneln. Zu unter-
scheiden sind sie an der Blätter-
form.

Kräuterpädagogin Carina Frischauf 

Foto: privat



www.tips.at 15Leben

Mein Lieblingscurry
Curry gibt es in den verschie-
densten Variationen. Curr y 
selbst bedeutet ja nichts anderes 
als „Mischung“. Meine Krea-
tion für 2 Portionen nun hier:

Zutaten:
150 g rote Linsen
2–3 EL Kokosmus
1 EL Kreuzkümmel grob zerstoßen
etwas Kokosöl
4 frische Tomaten oder 1 Dose 
Tomaten in Stücken
2–3 EL Joghurt
Prise Koriander
frischer Ingwer fein gehackt
Prise Salz & Pfeffer, Chili-Flocken

Zubereitung:
Linsen unter kaltem Wasser wa-
schen und dann mit der doppelten 
Menge Wasser 5 min. köcheln 
lassen – in einer Pfanne das 
Kokosöl und Kreuzkümmel leicht 
anrösten – Tomaten dazu geben 
und 5 min. ziehen lassen – danach 
die Menge zu den fertig gekochten 
Linsen geben – mit Koriander, Ing-
wer, Salz, Pfeffer und Chilifl ocken 
nach Geschmack abschmecken 
und noch ca. 15 min bei kleiner 
Hitze stehen lassen. Zum Schluss 
das Kokosmus unterrühren und mit 
Joghurt servieren. Dazu kann ich 
schwarzen Reis empfehlen. Dieser 
hat etwas mehr Biss als weißer 
Reis, aber sieht optisch sehr toll aus 
zum orangen rote-Linsen-Curry.

ReZePT-
TIPP

von Tips-Bloggerin
Marlies Pilz

Weitere leckere Rezepte 
unserer Blogger auf
tips.at/Rezepte

xsund-essen.com

/xsund_essen/

/xsundesessen

VeRLeIHUnG

Scheibbser Kulturpreis für 
den Willkommen-Verein
SCHeIbbS. ÖVP-Bürgermeister 
Franz Aigner lud zur mittler-
weile 20. Kulturpreisverleihung 
in das Rathaus. Ausgezeich-
net wurde diesmal der Verein 
„Willkommen – Verein zum 
Finden einer neuen Heimat“.

Der Scheibbser Kulturpreis wird 
seit 1995 an Kulturschaffende in 
den Bereichen Bildende Kunst, 
Literatur und Theater sowie 
Musik und Wissenschaft verge-
ben. 
Nach eingehenden Beratungen 
der aktuellen Kulturjury – beste-
hend aus Judith McGregor, Wolf-
gang Ellmauer, Franz Schau� er, 
Christoph Leditznig, Christoph 
Eckel und Alexandra Woller – 
und einem einstimmigen Ge-
meinderatsbeschluss wurde der 
Kulturpreis für das Jahr 2019 
an den Verein „Willkommen – 
Verein zum Finden einer neuen 
Heimat“ unter Obmann Johann 
Pöcksteiner vergeben. 
Seit März 2014, also seit nun-
mehr fünf Jahren, besteht der 
„Verein zum Finden einer neuen 

Heimat“ in Scheibbs, welcher 
sich zur Aufgabe gesetzt hat „die 
schwierigen Lebensumstände 
der im Umfeld lebenden Asyl-
werber sowie der anerkannten 
Flüchtlinge zu verbessern und 
diese Menschen dabei zu un-
terstützen, in der Kultur Fuß zu 
fassen“. 

Viel engagement 
Die Verantwortlichen agieren 
dabei mit viel Engagement und 
Idealismus, um die kulturelle 
Integration zu ermöglichen. Es 
werden zum Beispiel Deutsch-
kurse samt Lernbehelfe organi-

siert, Unterstützung bei Amts-
wegen angeboten, aber auch 
soziale Schwerpunkte gesetzt, 
wie Grillabende, gemeinsame 
Besuche von Kultur- und Sport-
veranstaltungen, gemeinsames 
Chorsingen bis hin zum gemein-
samen Kochen. 
Um den Verein zu unterstützen 
� nden auch zahlreiche Bene� z-
konzerte und -veranstaltungen in 
regelmäßigen Abständen statt. 
Kultur zu vermitteln, zu verste-
hen, zuzulassen und Menschen 
zu helfen, sich in fremden Kul-
turen zurechtzu� nden – dafür 
steht der Verein.  

Das Team vom Verein Willkommen mit den zahlreichen Ehrengästen bei der 
Kulturpreisverleihung im Rathaus Scheibbs Foto: Stadtgemeinde Scheibbs

Wir sind weiterhin für Sie telefonisch erreichbar.

JETZT GRATIS 
KATALOG 
BESTELLEN
www.austrohaus.at

ST. PÖLTEN

IHR ZIEGELMASSIVHAUS ZUM 
PREIS EINES FERTIGTEILHAUSES

Ihr kompetenter Partner vor Ort in:
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Mondkalender: Leben mit dem Mond

Den aktuellen Mondkalender 
finden Sie auch unter 
tips.at/mondkalender

MI 25. März
aufsteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Eiweiß  
Körperregionen: Kopf, Nase, Augen, Ohren 
Günstig: aussäen von Bohnen, Erbsen, Paprika, Gurken, 
Tomaten; Erdbeeren setzen; Rosen & Dahlien setzen; Nist-
kästen aufhängen; Bodenpflege; natürliche Schädlingsbe-
kämpfung; Haltbarmachung von Lebensmitteln; Brot und 
Kuchen backen; guter Schlachttag; Wohnung gründlich 
lüften; gute Wirkung von Medikamenten und Schönheits-
mitteln; Haare waschen; mit neuen Dingen beginnen
Ungünstig: Genussmittel wie Kaffee und Nikotin

DO 26. März
ab 14:40 Stier – aufsteigender Mond 
Siehe gestern und morgen 

FR 27. März
aufsteigender Mond
Wurzeltag – Erdtag – Kältetag  
Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Kiefer, Zähne, Hals und Nacken
Günstig: Wurzelgemüse säen; Blumen umtopfen; Kom-
post bearbeiten; Pflanzenpflege; Räumarbeiten, z. B. Holz 
schlichten; Konservieren von Wurzelgemüse, auch Einfrie-
ren; Salben und Körperpflegemittel herstellen; Angelegen-
heiten, die die Familie betreffen; Hobbys; Geldangelegen-
heiten; Einkäufe erledigen 
Ungünstig: Hausputz und Anstrengungen

SA 28. März
aufsteigender Mond – Siehe gestern

SO 29. März
bis 02:40 Uhr Stier – aufsteigender Mond
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Atmungsorgane, Schultern, Arme, 
Hände
Günstig: bei günstiger Witterung säen: Zwiebeln, Schalot-
ten, Karotten, Knoblauch, Pastinaken, Schwarzwurzeln, Rü-
ben; Wohnung lüften; Reinigungsarbeiten, Fenster putzen; 
Porzellan und Metalle reinigen; Schimmel beseitigen; Stall-
reinigung; Platz des Haustiers reinigen; Zimmerpflanzen 
umtopfen; Malerarbeiten; chemische Reinigung; Festlich-
keiten, Haarschnitt bei ausfallendem Haar günstig
Ungünstig: Pflanzen gießen und düngen

MO 30. März  
Wendepunkt – Siehe gestern

DI 31. März  
ab 13:50 Uhr Krebs – absteigender Mond 
Siehe gestern und morgen

MI 1. April  
absteigender Mond
Blatttag – Wassertag 
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate  
Körperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Günstig: Blattpflanzen säen, auch Disteln wie Artischo-
cken; Pflanzen gießen und düngen; Rasen mähen oder 
bearbeiten; Hausputz; backen; Wasserinstallationen; 
Waschtag; Zahnbehandlungen; Warzen entfernen lassen; 
Tiefenreinigung der Haut
Ungünstig: Haare waschen und schneiden; Dauerwelle

DO 2. April  
ab 20:30 Uhr Löwe – absteigender Mond – Siehe gestern

FR 3. April  
absteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Eiweiß  
Körperregionen: Blutkreislauf, Herz, Rücken
Günstig: Rosen setzen; Tomaten, Paprika, Gurken, Bohnen, 
alle fruchttragenden Pflanzen (Frühbeet oder Glashaus) set-
zen; Reinigungsarbeiten;, lüften; einfrieren von Früchten, ein-
kochen; umsetzen und umtopfen von Zimmerpflanzen; But-

ter rühren; chemische Reinigung; bester Tag für Haarschnitt, 
wenn man stärkeres, dichteres Haar haben will 
Ungünstig: Kompost ansetzen; Unkraut jäten; Wäsche 
waschen; Mineraldünger ausbringen; körperliche Anstren-
gungen

SA 4. April  
ab 23:20 Uhr Jungfrau – absteigender Mond 
Siehe gestern

SO 5. April  
absteigender Mond – Palmsonntag
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Nerven, Verdauung, Stoffwechsel
Günstig: bester Tag für alle Balkon- und Gartenarbeiten; 
Dünger ausbringen; Pflanzen gießen; Kompost ausbringen; 
Heilkräuter sammeln und anwenden; chemische Reinigung; 
Haare schneiden, Dauerwellen; geschäftliche Verhandlungen
Ungünstig: einkochen; Wäsche waschen; backen

MO 6. April  
ab 23:20 Uhr Waage – absteigender Mond
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Nerven, Verdauung, Stoffwechsel
Günstig: Pflanzenpflege; umtopfen und umsetzen; Pflan-
zen gießen; Rosen setzen; Wurzelpflanzen setzen; Pflänz-
chen pikieren und aussetzen; je nach Witterung Kompost 
ausbringen; Gartenzäune setzen, Wegplatten legen; chemi-
sche Reinigung; Haare schneiden, die nicht schnell nach-
wachsen sollen; Dauerwellen; Haare färben; geschäftliche 
Verhandlungen
Ungünstig: Pflanzen schneiden, einkochen

DI 7. April  
absteigender Mond
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Niere, Blase, Hüften
Günstig: Säen und Pflanzen von Blütenpflanzen (Brokko-
li, Karfiol); Blumen pflücken, sie halten länger; Wohnung 
lüften; Holzböden trocken reinigen; Bastelarbeiten mit Kin-
dern; kreative Tätigkeiten; gute Aufnahme von Vitalstoffen 
und heilenden Tees; wenn man etwas verkaufen will, ist 
heute ein guter Tag
Ungünstig: gießen; düngen; Rasen mähen; Wurzelgemüse 
säen  

MI 8. April  
Vollmond im Zeichen Waage um 04:35 Uhr, ab 22:15 Skor-
pion – absteigender Mond 
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Niere, Blase, Hüften
Günstig: bester Tag zum Sammeln heilkräftiger Frühlings-
blüten; Blumenpflege; Bodenpflege; Reinigung von Holz-
böden; Fenster putzen; lüften; Malerarbeiten; backen; Fett 
wird gut verwertet
Ungünstig: Zimmerpflanzen gießen

DO 9. April  
absteigender Mond – Gründonnerstag 
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate 
Körperregionen: Geschlechts- und Ausscheidungs-
organe
Günstig: Schnittlauch, Heil- und Gewürzkräuter säen und 
setzen, auch sammeln; 9-Kräuter-Suppe ist heute beson-
ders wirksam; Rasen mähen und vertikutieren; Pflanzen 
gießen und düngen; Wäsche waschen mit halber Waschmit-
telmenge; Wasserinstallationsarbeiten; Osterputz ist güns-
tig; Massagen und Körperpflege; geschäftliche Planungen
Ungünstig: Unterkühlung; Haare waschen oder schnei-
den, backen 

FR 10. April  
ab 22:40 Uhr Schütze – absteigender Mond – Karfreitag 
Siehe gestern; Brennnesseln sammeln

SA 11. April  
Wendepunkt – Karsamstag 

Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Eiweiß  
Körperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Günstig: Fruchtpflanzen und hochwachsendes Gemüse 
setzen; Buchsbaum und andere Gehölze schneiden; Oster-
putz; die meisten Aufräumarbeiten; Nagelpflege; Öl schlür-
fen; Beingymnastik; Flußreflexzonenmassage; Abnehmen
Ungünstig: Unkraut jäten; Brennholz schlagen

SO 12. April  
aufsteigender Mond – Ostersonntag – Siehe gestern

MO 13. April  
bis 02.10 Uhr Schütze – aufsteigender Mond – Ostermontag
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: Salz 
Körperregionen: Knochen, Knie, Haut
Günstig: Säen und Stecken von Pflanzen, Bäumen; Bü-
schen, Staudengewächsen, Wurzel- und Knollengemüse; 
Karotten, Spargel, Sellerie, Rettich, Radieschen; schwache 
Wurzeln düngen; Blumen umtopfen; Erdarbeiten im Garten, 
besonders mit Kompost; Gartenzäune setzen, Pfosten und 
Latten halten besser; alle Hausarbeiten; Klauenpflege bei 
Haustieren; backen; heilende Bäder; Geldangelegenheiten 
Ungünstig: Chemische Reinigung; Stallreinigung 

DI 14. April  
aufsteigender Mond – Siehe gestern

MI 15. April  
bis 09:30 Uhr Steinbock – aufsteigender Mond 
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: Fett 
Körperregionen: Venen, Unterschenkel
Günstig: am Morgen siehe gestern; Blumenpflege; Blu-
men säen; Hecken schneiden; kranke Triebspitzen bei Ro-
sen ausschneiden; düngen mit Steinmehl; Reparaturen im 
Haushalt; Ordnung machen und alte Dinge verstauen oder 
weggeben; lüften; Massagen; Kosmetik
Ungünstig: Pflanzen gießen 

DO 16. April  
aufsteigender Mond – Siehe gestern

FR 17. April  
ab 20:25 Uhr Fische – aufsteigender Mond – Siehe gestern

SA 18. April  
aufsteigender Mond 
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate  
Körperregionen: Füße und Zehen
Günstig: Pflanzen gießen, auch anhaltend wässern; Rasen 
mähen, düngen; Blattpflanzen säen oder setzen; Fenster 
putzen; Wäsche waschen mit halber Waschmittelmenge; 
Wasserbau; Wasserinstallationen; Salben herstellen; Ab-
nehmen und Fasten; berufliche Besprechungen; hohe Wirk-
samkeit von Medikamenten; Fußreflexzonenmassage
Ungünstig: Haare schneiden und waschen; Maler-
arbeiten

SO 19. April  
aufsteigender Mond – Siehe gestern

MO 20. April  
bis 08:58 Uhr Fische – aufsteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag  
Nahrungsqualität: Eiweiß  
Körperregionen: Kopf, Nase, Augen, Ohren 
Günstig: Hülsenfrüchte auslegen; natürliche Schädlings-
bekämpfung; Kräuter säen und setzen, bei denen die 
Früchte verwendet werden; Obstbäume und Beerensträu-
cher setzen; Haltbarmachung von Lebensmitteln; Brot und 
Kuchen backen; Wohnung gründlich lüften; gute Wirkung 
von Medikamenten und Schönheitsmitteln; gute Tendenzen 
bei Operationen; Dauerwellen werden gut; Haare waschen
Ungünstig: Wäsche waschen; Genussmittel wie Kaffee 
und Nikotin

DI 21. April  
aufsteigender Mond – Siehe gestern

MI 22. April
ab 21:40 Uhr Stier – aufsteigender Mond – Siehe gestern

DO 23. April
Neumond im Zeichen Stier um 04:30 Uhr – aufsteigender 
Mond
Wurzeltag – Erdtag – Kältetag  
Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Kiefer, Zähne, Hals und Nacken
Günstig: Triebe kränkelnder Bäume entfernen, sie erholen 
sich; Saftkur, Saftfasten; natürliche Schädlingsbekämpfung; 
Wohnung neu beziehen; Entspannung; aussichtsreiche 
Verkäufe
Ungünstig: Brot und Kuchen backen; Zahnbehandlungen

FR 24. April
aufsteigender Mond
Wurzeltag – Erdtag – Kältetag  
Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Kiefer, Zähne, Hals und Nacken
Günstig: Pflege bekommt den Pflanzen gut; Blumen um-
topfen; Wurzelgemüse säen und setzen; Pflanzen pikieren; 
Kompostarbeiten; natürliche Schädlingsbekämpfung; 
Räumarbeiten, z. B. Holz schlichten; Konservieren von Wur-
zelgemüse, auch Einfrieren; Salben und Körperpflegemittel 
herstellen; alles wirkt optimaler 
Ungünstig: Hausputz und Anstrengungen

SA 25. April
bis 09:20 Uhr Stier – aufsteigender Mond 
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Atmungsorgane, Schultern, Arme, 
Hände
Günstig: bei guter Witterung säen: alle Blütenpflanzen, 
auch Brokkoli, Karfiol, auch günstig für den Anbau von 
Blattpflanzen; Bodenpflege; Wohnung lüften; Reinigungs-
arbeiten, Fenster putzen; Porzellan und Metalle reinigen; 
Schimmel beseitigen; Stallreinigung; Platz des Haustiers 
reinigen; chemische Reinigung; Festlichkeiten; Blüten und 
Heilkräuter trocknen; Haut- und Körperpflege
Ungünstig: Pflanzen gießen und düngen

SO 26. April
Wendepunkt – Siehe gestern

MO 27. April
ab 19:35 Krebs – absteigender Mond – Siehe gestern

DI 28. April
absteigender Mond 
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate 
Körperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Günstig: Pflanzen gießen und düngen; Rasenpflege; Sa-
late säen und setzen, Blattpflanzen säen und setzen; Brot 
backen; Wasserinstallationen; Tiefenreinigung der Haut
Ungünstig: Haare waschen und schneiden; Alkohol

MI 29. April
absteigender Mond – Siehe gestern

DO 30. April
bis 03.10 Uhr Krebs – absteigender Mond – Walpurgisnacht 
Fruchttag – Wärmetag 
Nahrungsqualität: Eiweiß  
Körperregionen: Blutkreislauf, Herz, Rücken
Günstig: Samenfrüchte säen (Erbsen, Bohnen, Getreide); 
Reinigungsarbeiten, lüften; einfrieren von Früchten, einko-
chen; Butter rühren; Haare schneiden; Zahnbehandlungen; 
chemische Reinigung; bester Tag für Haarschnitt, wenn 
man stärkeres, dichteres Haar haben will 
Ungünstig: Mineraldünger ausbringen; körperliche An-
strengungen
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Glücksengerl gelandet
YbbSITZ. Zum Glück fl og das 
Glücksengerl noch vor der Aus-
gangssperre über die Schmiede-
gemeinde und landete am Su-
permarkt-Parkplatz des Ortes.

Karin Haselsteiner war gerade im 
Begriff, ihren Einkauf ins Auto 
zu laden, da wurde sie zur ihrem 
Erstaunen von Tips-Redakteurin 
Karin Novak nach ihrer Lieb-
lingsgratiszeitung gefragt. Nach 
einigem Überlegen war sich die 
40-Jährige dann sicher, dass es 
die Tips sei. Mit dieser Antwort 
lag sie goldrichtig und hielt kurz 
darauf den Gutschein für die 
Fussl Modestraße über 300 Euro 
in Händen. „Ich freue mich rie-
sig, weil ich sehr gerne zum Fussl 
einkaufen gehe. Auch wenn es 
aufgrund der momentanen Situ-
ation noch dauern wird, bis ich 

ihn einlösen kann“, so die Ge-
winnerin mit Realitätssinn. 
Tips fliegt heuer noch drei Mal 
durchs Ybbstal und verschenkt Gut-
scheine der Fussl Modestraße im 
Gesamtwert von 12.000 Euro. 

Karin Haselsteiner wurde beim Einkauf für ihre fünfköpfi ge Familie überrascht.

Weitere Gewinner aus den 
Regionen sind:
Bezirk Krems: Sabine Wenschitz aus 
Gedersdorf
Bezirk Gmünd: Sonja Kainz aus 
Greisbach
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M4TV GmbH Kubastastraße 5, 3300 Amstetten
0 676 8 411 0 422, www.m4tv.at

SCHeIbbS. So war’s bisher: Drei 
Wochen vor der jährlichen Ge-
denkfeier und dem weltweiten 
Sondervortrag waren sie alle auf 
den Beinen. Diesmal ist es völlig 
anders. Dazu Franz Michael Zag-
ler, Medienbetreuer der Zeugen 
Jehovas: „Corona hat das akti-
ve Glaubensleben völlig verän-
dert. Gottesdienste, Kongresse, 
Bibelkurse und der Dienst von 
Haus zu Haus wurden ausge-
setzt.“ Der Sondervortrag mit 
dem Thema ,Wessen Führung 
kann man vertrauen?‘ wird per 
Video-Stream ausgestrahlt. Der 
Redner, Manfred Steffensdorfer 
aus der Hauptbüro Zentraleuropa 
in Deutschland, wird zur aktuel-
len politischen, religiösen und 
wirtschaftlichen Lage kurz Stel-
lung nehmen.“ Weitere Infos er-
hält man unter jw.org oder unter 
der Telefon 0676/6378496.

VIDeO-STReAM

Jehovas und 
Corona
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wöchentliche Ausgaben:
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 Eferding/Griesk.
 Enns
 Freistadt 
 Gmunden
 Kirchdorf
 Linz
 Linz-Land
 Perg
 Ried
 Rohrbach
 Schärding
 Steyr
 Urfahr/U.
 Vöcklabruck
 Wels

NÖ
wöchentliche Ausgabe:

 Amstetten

monatliche Ausgaben:
 Gmünd
 Krems
 Melk
 Scheibbs
 Ybbstal
 Zwettl

sons 
Tiges

100% Postverteilung im 
ganzen Streugebiet

60 Jahre sind es wert,  
dass man Dich  

besonders ehrt.  
Darum wolln wir dir  

heut‘ sagen, es ist schön,  
dass wir Dich haben! 

Aes Gute 
wünscht Dir Deine Familie

KFZ

Die besten Stellenanzeigen 
aus Ihrer Region.
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Hartmann kauft: Hochwertige
Pelzmoden, Porzellan, Kristall,
Antiquitäten, Kunst, Bilder, Ori-
entteppiche, Münzen, Uhren,
Schmuck & Bernstein.
 0664-5710057,
www.Josefhartmann.at

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!
DJ Tommy macht Ihre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!
Infos unter 0664-3415628

Verkaufe trockene
Buchenspäne zum Selchen
 0664-2835900
Verkaufe trockene
Buchenscheiter, ofenfertig,
geschnitten und zugestellt;
  0664-2835900

Immobilienfinanzierungen,
Umschuldungen, ...
AWZ Finanzen:
Immobilienpfand.at
0664-3829118.

Stabile Glashäuser Classic
ab 3x2,6m, versch. Größen,
Doppeltür vorne-hinten, Stahl-
gestell, Helios Verglasung
4mm, Bausatz, ca. 400 kg
usw., ab € 1.390,- inkl. Zustel-
lung. 0664-3072026 Ziegler

O-Metall Trapezbleche.
 07588-30850-20

Verkaufe Steyr 190, Ferguson
X35, neu renoviert und lackiert.
0664-73607280

Auch nicht mehr Lust alleine zu
kuscheln in dieser Jahreszeit?
28 jähriger sucht DICH für
gemeinsame Zukunft.
Bei Interesse SMS an
 0664-4590391

Waldviertler sucht Allradfahr-
zeug, Zustand-Baujahr egal,
auch Havarien,
 0664-5286588

Audi A3 TDI Navi, Xenon,
schwarz, 105PS, Bj. 2014,
79.000km, 17"Alu, Sportfahr-
werk, Sportsitze, Sitzheizung,
Freisprecheinrichtung, DVD-
Player, Klimaautomatik, Ein-
parkhilfe, unfallfrei, VP €14.000
0664-88138545
http://marktplatz.tips.at/43578
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Kfz-verKauf

Fiat

Skoda

Zweirad

Zubehör

kaufgesuche

Immobilien

Häuser

Wohnungen

Ertragsobjekte

Verkauf

Betriebsliegenschaften

stellenangebote

Verkaufspersonal

Reinigungspersonal

Chiffreanzeigen
Bitte geben Sie bei einer 
Chiffreanzeige unbedingt 

die Chiffrenummer der 
betreffenden Anzeige auf 

dem Briefumschlag bekannt. 
Nur so ist eine prompte
Weiterleitung an den 

Interessenten möglich.

Kleinanzeige aufgeben?
Jetzt auch ONLINE: marktplatz.tips.at

... an alle, die unermüdlich im Einsatz sind,  
um für uns die Versorgung aufrechtzuerhalten 

und um uns zu schützen. 

Ihr seid unglaublich wertvoll für uns!
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Herzlichen DANK

Immo 
bIlIen

Jobs

Mehr stellen auf 
regionaljobs.at

Immer am Ball!
Holen Sie sich täglich die neuesten Job-Angebote.

Ein Produkt von Tips

AnklIcken und AufSteIgen

AKTION

Fotoglückwünsche
um nur 10 €

Mit dem Code „fg10“ schalten Sie bis 30. Juni 2020 Ihre Fotoglückwünsche (im 
Standardformat 64 x 40 mm) statt um 20 € um nur 10 € pro Ausgabe. Bitte den 
Bestellschein ausgefüllt an Ihre Tips Geschäftsstelle einsenden bzw. abgeben oder 
Ihre Glückwünsche auf „www.tips.at/fg“ ganz einfach selbst gestalten.

Auf marktplatz.tips.at Online-Buchung eingeben & GRATIS private 
Wortanzeige in Ihrer regionalen Tips-Ausgabe erhalten. Code für Ihre 
private Gratis-Wortanzeige: „Tips1“  Aktion gültig bis 30. Juni 2020

Gleich alle Vorteile sichern auf:

GRATIS

WORTANZEIGE 

in Ihrer regionalen 

Tips-Ausgabe

marktplatz.tips.at

GUTSCHEIN für Ihre kostenlose

PRIVATE 
Wortanzeige
in Ihrer regionalen Tips-Ausgabe

Fiat 500S 1,2 schwarz-metal-
lic, EZ 5/2014, 102.000 km, 69
PS, Sportsitze Teilleder schwarz-
rot, Sportlenkrad, digitale
Tachoanzeige, Freisprechein-
richtung, Klimaautomatik, Hifi-
Soundsystem, €6.900,-
0664-88138545
http://marktplatz.tips.at/43581

Verkaufe
Skoda Octavia
Kombi, 110 PS Diesel,
weiß, Baujahr 10.2016,
179.500 km, 1.-Besitz, je-
der Service bei Skoda,
Top-Zustand, Navigati-
onssystem, Freisprechein-
richtung, Sitzheizung,
Fernlichtassistent, elek-
trisch anklappbare Au-
ßenspiegel, Pdc hinten,
Multifunktionslenkrad,
elektrisch anklappbare
Außenspiegel,
VB: € 9.690,-.
  0664-1914214

Enduro-/Crosshelm,  1A-Zu-
stand, keine Kratzer, keine Ge-
brauchsspuren, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), VP: € 75,-
 0660-5851316

PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause bleiben! AWZ Immobi-
lien: Leibrente.at, 
0664-6331862.

Neuwertiges Haus dringend zu
kaufen gesucht. AWZ Immobili-
en: Nette-Familie.at,
0664-9969228.

Leerstehende Eigentumswoh-
nung dringend zu kaufen
gesucht. AWZ Immobilien:
Nette-Familie.at,
0664-9969228.

ZINSHAUS,  Mehrfamilien-
haus oder Stadthaus dringend
gesucht. AWZ Immobilien:
Zahlungskräftig.at,
0664-8984000.

KAUF/VERKAUF:
Gewerbeimmobilien:
www.Gewerbemakler.at;
Hotels/Pensionen:
www.Hotelmakler.at;
Unternehmen:
www.Betriebsnachfol
ge.at,
AWZ: 0664-3829118.

Selbständige Handels-
vertreter oder Vertriebsagen-
turen für regionalen Ökostrom
gesucht. Bewerbung
info@meinalpenstrom.at
Sympathische Verkäufer (m/w)
für Immobilien gesucht!
AWZ: Mehr-verdienen.at, 
0664-8697630.

Verlässliche Haushaltshilfe
vormittags in Oberndorf a.d.
Melk gesucht. 1 x wöchentlich
für 4 Stunden - € 15,-Euro/
Stunde.  0676-6383909
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ESV UNIoN WANG

Weltmeistertitel im Mannschaftsspiel 
der Herren für Patrick Solböck
WANG. Nach vier Jahren ist Pa-
trick Solböck wieder beim ESV 
Union Wang spielberechtigt. 
Zum Einstand holte er mit dem 
BÖE Team den Weltmeistertitel 
im Eisstocksport in Regen. 

Gleich zu Beginn, nachdem in 
der Vorrunde in 22 Spielen nur 
ein Punkt abgegeben wurde, war 
klar, dass der WM-Titel über das 
BÖE Team gehen muss. Auch 
der Corona-Virus hat die WM in 
Regen im Bayrischen Wald be-
ein� usst. Anfangs konnten noch 
1.000 Zuschauer in die Eishalle 
hinein. Dann nur mehr 300 und 
schließlich wurde die WM unter 
Ausschluss der Öffentlichkeit ab-
gewickelt. Am Finaltag mussten 

zudem auch noch sämtliche Be-
werbe bis Mittag beendet sein. 
Der Finaltag startete bereits um 
sechs Uhr in der Früh mit den 
ersten Page-Playoff-Spielen. 

Dabei setzte sich das österrei-
chische Team überraschend klar 
gegen Deutschland durch und er-
reichte vorzeitig das Finale. Itali-
en folgte anschließend mit einen 

Sieg über Deutschland. Das Fi-
nale war lange ausgeglichen. Ita-
lien kämpfte stark bis zur zwölf-
ten und letzten Kehre. Doch als 
Patrick Solböck zwei italienische 
Stöcke aus dem Feld beförderte, 
war der Sieg � xiert. 
Es ist dies bereits der dritte WM-
Titel im Mannschaftsspiel für das 
Team BÖE zu dem neben Patrick 
Solböck die Spieler Christian 
Hobl (Rohrbacher Spieler von 
Jimmy Wien), Heimo Ofner und 
Alfons Marktl (beide vom ESV 
Voitsberg) sowie Thomas Rüben-
bauer von Edla gehören.
Aufgrund des Corona-Virus kön-
nen zurzeit keine Feierlichkeiten 
abhalten werden. Alle Veranstal-
tungen des ESV Union Wang sind 
vorerst bis Ostern abgesagt.

Das strahlende Siegerteam mit Patrick Solböck (4. v. l.) und ihren Betreuern
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Drei Mal Silber bei Jugend
WANG. Die U19-Europameis-
terschaft im Eisstocksport in 
Regen in Deutschland ist ge-
schlagen. Für Jakob Solböck 
verlief die Jugend-EM alles in 
allem sehr zufriedenstellend. 

Bei der Ziel-Einzel-Europa-
meisterschaft ging Jakob Sol-
böck als Vorrunden-Führender 
in das Finale. Er führte das Feld 
bis zum letzten Durchgang an. 
Der spätere Europameister Flo-
rian Paar spielte mit den beiden 
letzten Versuche die maximale 
Punktezahl von 20 und schnapp-
te Jakob noch die Goldene weg. 
Beim Ziel-Team-Bewerb waren 
die Deutschen einfach stark und 
so wurde es wieder Silber. Beim 
Mannschaftsspiel schafften die 
Österreicher den Finaleinzug. 
Das Finale wurde zu einen hoch-

klassischen Spiel. Beide Mann-
schaften hatten nur einen Fehler, 
so kam das logische 11:11-Unent-
schieden heraus. Wie auch schon 
2019 kam es zu einer Verlänge-
rung. Wo sich diesmal die Deut-

schen durchsetzten. Und somit 
war es für Jakob noch einmal die 
Silbermedaille. Drei Mal Silber 
kann sich sehen lassen und der 
Verein ESV Union Wang ist sehr 
stolz auf Jakob.

Der dreifache Silbermedaillengewinner Jakob Solböck Foto: Solböck Stefan ESV Union Wang

SCHEIBBS. Der Alpenverein ap-
pelliert an die Bevölkerung, aber 
auch an die Mitglieder, auf Berg-
touren zu verzichten. „Die Al-
penvereinsfamilie muss hier mit 
gutem Beispiel vorangehen und 
das eigene Interesse zurückstel-
len“, so Alpenvereinspräsident 
Andreas Ermacora. Um alpine 
Notfälle in Zeiten der Corona-
Krise zu verhindern und somit 
medizinische Kapazitäten frei-
zuhalten, richtet der Alpenverein 
den dringenden Appell an alle 
Bergsteiger, vorläu� g auf sport-
liche Aktivitäten in den Bergen 
zu verzichten.  „Derzeit wird das 
medizinische Personal dringend 
gebraucht und die Situation darf 
unter keinen Umständen durch 
Unfälle von Freizeitsportlern zu-
sätzlich verschärft werden“, kon-
kretisiert Alpenvereinspräsident 
Ermacora den Appell.

AppELL

Keine Touren 
in den Bergen
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Ford Fiesta ST: Vertauschte Rollen
Wenn sich der Vater vom Sohn 
das Auto leihen will, hat der sich 
wahrscheinlich kurz davor den 
neuen Ford Fiesta ST zugelegt.

Es soll dadurch nicht der Eindruck 
erweckt werden, dass der Top-
Fiesta ein Auto nur für tendenzi-
ell junge Menschen ist. Aber nach 
zwei äußerst kurzweiligen Test-
wochen kam man zu dem Schluss, 
dass der Fiesta ST tendenziell ein 
Auto für junge Menschen ist. Die 
Mischung aus relativ viel Power 
und hohem Fahrspaß für ver-
gleichsweise wenig Geld zieht nun 
mal jene an, die noch am Anfang 
ihres Erwerbslebens stehen. 
Während die etwas reiferen Semes-
ter SUV ś mit ähnlicher Leistung 
fahren, und dann feststellen, dass die 
200 PS des Turbo-Dreizylinders im 
Fiesta ungleich kräftiger zubeißen 
als jene in ihrer Hochstand-Sänfte. 
Erst jetzt versteht man auch den Ge-
danken hinter dem programmier-
baren MyKey-Schlüsselsystem. Die 
Begrenzung von Höchstgeschwin-
digkeit und Radiolautstärke dient 
nicht der Sicherheit, sondern der 

Abwehr der ständigen Anfragen von 
Mama und Papa. Wenn die wüssten, 
was der Fiesta ST alles kann.     

Sportlicher Flitzer
Die 200 PS des Ecoboosters haben 
wir schon erwähnt. Dass jedes Pferd 
nur sechs Kilogramm zu bewegen 
hat, sei ebenfalls angeführt. 290 
Newtonmeter schießen einem bei 
1.600 Umdrehungen ins Kreuz, 
welches in bester Slimline-Manier 
in Recaro-Sportsitzen sehr guten 
Halt � ndet. In geradezu lächerlichen 
6,5 Sekunden stürmt der Fiesta ST 
auf 100 km/h, die extrem knacki-
ge Sechs-Gang-Schaltung macht 
unverschämt viel Lust aufs Selber-
schalten. Die Abgasanlage samt 
Klappensteuerung liefert den dazu 
passenden fast schon böse raunzen-
den Sound.
Das Fahrerlebnis von der dynami-
schen Sorte komplettieren das straf-
fe Sportfahrwerk und das mechani-
sche Sperrdifferential. Ersteres ist 
serienmäßig, Zweiteres Teil des Per-
fomance Paketes, welches auch über 
eine Launch Control verfügt. Rasch 
wird klar, wie der Hase hier läuft. 
Der Ford Fiesta ST ist ein Meister 

im Haken schlagen. Vor der Kurve 
kräftig in die Bremsen steigen, zwei-
ter Gang, Ohren spitzen, Vollgas bis 
6.000 Touren, dritter Gang, immer 
noch Ohren spitzen und so weiter. 
Der ST liebt solche Szenarien, ist 
dafür geschaffen.

Komplettausstattung
Es muss an dieser Stelle nicht 
extra erwähnt werden, dass po-
tentere Fahrzeuge hier das Nach-
sehen haben. So tief kannst du 
ein SUV gar nicht legen, als dass 
der Fiesta ST nicht Kreise um 
ihn fährt. Eh klar auf Kosten an-
derer Dinge. Der Fiesta ist unter 
den Kleinwagen ein eher Kleiner, 
Rückbank und Kofferraum sind 
knapp bemessen.
Dem potentiellen Zielpublikum des 
Ford Fiesta ST wird das eh herz-
lich egal sein. Es sieht neben dem 
sportlichen Potential die 31.364,88 
Euro für den Testwagen, sieht die 
Komplettausstattung bis hin zu 
Navi, B&O Sound, Leder/Stoff-
Polsterung, 18 Zöller, rote Brems-
sättel und das fein verarbeitete In-
terieur. Mehr dazu auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc.

Der Ford Fiesta ST 1.5 EcoBoost mit einer Leistung von 200 PS ist ab 27.900 Euro zu haben. Foto: Fahrfreude.cc

Ford Fiesta ST 1.5 EcoBoost  

Motor 
3-Zylinder Turbo-Benziner
Leistung
200 PS
Max. Drehmoment
290 Nm bei 1600 U/min
Vmax
232 km/h
Testverbrauch
ca. 7,2 Liter
Preis ab
27.900 Euro

Was er kann:
• Die Tradition der Pocket Rockets 

hoch halten
Was er nicht kann:
• Alles was er nicht kann, will sein 

Besitzer eh nicht, dass er kann.
Extralob gibt es:
• Cooler Sound bei einem 3-Zylinder
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Notrufe

Ärztedienst

Zottis Empfehlungen zu 
ostern

Gerüchteweise wird Ostern trotz 
Corona stattfinden, aber mehr 
Zeit bringen, um gute Filme zu 
schauen.
Dann kann man endlich auch Fran-
co Zeffi rellis opulenten vierteiligen 
sechseinhalbstündigen Evange-
lienfi lm „Jesus von Nazareth“ in 
voller Länge genießen.
Im Gegensatz zum starbesetzten 
Zeffi relli-Epos ließ Pier Paolo Pasolini 
sein „Das Erste Evangelium Matthä-
us“ von Laiendarstellern spielen. Der 
atheistische Regisseur hielt sich ge-
nau an die Vorlage und wurde selbst 
vom Vatikan dafür gelobt.
Wie man im Angesicht des Todes 
den Humor behält, lehren uns 
die Monty Pythons in der Kult-
Komödie „Das Leben des Brian“, 
ihrem wahrscheinlich besten Film.
Abseits biblischer Schwere und 
schwarzen Humors lohnt sich ein 
„Osterspaziergang“ mit Fred Astaire 
und Judy Garland – kurzweilige, 
beschwingte Musical-Unterhaltung.
Statt in die Fußstapfen seines 
Vaters, des Osterhasen, zu treten, 
macht sich Hop als Rockmusiker 
auf nach Hollywood, verfolgt von 
der Elite-Einheit seines erzürnten 
Vaters. „Hop – Osterhase oder 
Superstar“ ist eine teilanimierte 
Komödie für die ganze Familie.
Bleibt‘s z‘haus, trinkt‘s Wein, 
bleibt‘s g‘sund und:
Always look on the bright side of 
life!

Michael „Zotti“ Rüpschl ist 
stellvertretender Obmann 
des Filmklubs Wieselburg 
und seit 40 Jahren manischer 
Filmsammler mit Faible für 
Horror und SciFi.

Michael Rüpschl
Obmann Stellvertreter
Filmklub Wieselburg
Kinostraße 1
3250 Wieselburg
klub@fi lmklub-wieselburg.at

FilM-
tiPPs

von
Michael Rüpschl

Zoa FEstiVal

Sechs geniale Konzerte
aRDaGGER. Sechs außerge-
wöhnliche Weltmusik-Konzerte 
und der einzigartige Spirit ma-
chen das Zoa Festival zu einem 
Musikerlebnis der Extraklas-
se. Seit neun Jahren wächst die 
Schar der Zoa-Fans. Für dieses 
Jahr hat der Intendant Peter Hof-
mayer wieder erstklassige For-
mationen eingeladen.

„Zagala“: traditionelle iberische Musik voll Energie und Rhythmus  Foto: Pepe Anon

Freitag, 22. Mai, 19.30 Uhr 
Spaemann & Bakanic – Zagala – 
Wieder, Gansch & Paul
Samstag, 23. Mai, 19.30 Uhr
De’ Soda Sisters – Loyko – Land-
streich 
Ita-Stadl beim Mostbirnhaus 
Stift Ardagger
Infos: www.zoafestival.at
Karten: u. a. Ö-Ticket

KoNZERt

Italienischer Abend
GREstEN. Die Live-Band „Spec-
tacollo“ bietet am Samstag, 25. 
April, um 20 Uhr in der Kul-
turschmiede Gresten mit ihrem  
aktuellen Programm „Musica 
d’Italia“ einen Streifzug durch 
die großartige Welt der Italo-
Hits aus fünf Jahrzehnten.

Gepaart mit humorvoller Mode-
ration, werden bekannte Songs 
von Künstlern wie Zuchero, Eros 
Ramazotti, Lucio Dalla, Ricchi é 
Poveri aber auch Oldies von Ad-
riano Celentano, Sophia Loren 
und vielen mehr, höchst pro-
fessionell und leidenschaftlich 
vorgetragen. Eigene humorvolle 
Interpretationen vereinen den ös-
terreichischen Schmäh mit italie-
nischem Charme.
Tips verlost 1x2 Freikarten für 
das Konzert von „Spectacollo“ in 
der Kulturschmiede Gresten.

Spectacollo  Foto: Privat

Samstag, 25. April 2020
Kulturschmiede Gresten, 
Spörken 1, 3264 Gresten 
20 Uhr/Eintritt 20 Euro (AK)

Top-Termine

NEUER tERMiN!
VoN oBERKRaiN NaCH tiRol 
WiEsElBURG. Bei dem Konzert wirken 
mit: die Innsbrucker Böhmische, die Jungen 
Original Oberkrainer, die Alpenoberkrainer 
und das Schneiderwirt Trio. Sonntag, 8. No-
vember,16 Uhr, Wieselburg, Messegelände 
Halle 10.  Karten behalten ihre Gültigkeit! 
www.vbnoe.at/tickets; www.oeticket.com; 
www.mostviertelevents.at; 0664/2835900

Fo
to

: W
ol

fg
an

g 
G

af
ril

le
r

Feuerwehr   122
Polizei   133
Rettung  144
Ärztenotdienst  141
Apothekennotruf  1455
Euro-Notruf  112
Telefonseelsorge  142
Tel. Gesundheitsberatung (auch für An-
fragen bzgl. Corona-Virus)  1450
Gas-Notruf  128
Bergrettungsdienst  140
Kinder-Notruf Rat auf Draht  147
Vergiftungsinformationszentrale
 01-4064343
Opfernotruf - kostenfreie Beratung
für Verbrechensopfer  0800-112112
Bankomat Kartensperre  0800-
2048800
AUTOMOBILCLUBS:
ÖAMTC Pannenhilfe  120
ARBÖ Pannendienst  123

Göstling a.d.Ybbs, Kogelsbach (St.Ge-
orgen a.Reith), Lunz am See, Langau,
Lackenhof
28. + 29. März
Dr. Michael PUTZ  07484-2276
04. + 05. April & 11. - 13. April
Dr. Michael PUTZ +43 7484 2276
18. + 19. April & 01. Mai
Dr. Hans-Klaus RÖTZER  07484-5060
25. + 26. April
Wolfgang DÖRFLER +43 7486 8800

Oberndorf an der Melk, St.Georgen an
der Leys, Purgstall an der Erlauf
28. + 29. März
Dr. Olinka HOFMANN  07483-7009

Scheibbs, St.Anton / Jeßnitz
28. + 29. März
Gruppenpraxis für Allgemeinmedizin Dr. M. Eg-
ger & Dr. A. Egger OG  07482-44570
04. + 05. April
Dr. Paul KUPELWIESER  07482-45511
11. - 13. April
Dr. Karl Heinrich EXINGER  07482-43010
18. + 19. April
Dr. Thomas SCHWARZENBERGER  07482-
48244
25. + 26. April
Dr. Karl Heinrich EXINGER  07482-43010
01. Mai
Dr. Paul KUPELWIESER  07482-45511
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Ärztedienst

Apothekendienst

Zahnärzte

Bürgerservice

Beratungs-Tipps

Corona-bedingte 
Absagen von 

Veranstaltungen: 
Bitte Informationen 

direkt beim Veranstalter 
einholen!

Erfolgreich 
werben in der 
Tips-Welt

Martina Haselgrübler
Tel.: 0664 / 815 76 02
m.haselgruebler@tips.at

Ihre Beraterin für

  Inserate
  Beilagen und
  Onlinewerbung

aMstEttEN. Der Auftritt von 
Reinhold Messner musste auf 
Donnerstag, 5. November, ver-
schoben werden.

„Weltberge – Die 4. Dimension“ 
ist Reinhold Messners neuester 
und zugleich bildgewaltigster 
Vortrag. Er zeigt 13 ausgewählte 
Weltberge, an denen Geschichte 
geschrieben wurde, auf bis dato 
unbekannte Art und Weise. Der 
Zuschauer wird zum Teilnehmer 
historischer Expeditionen und 
zugleich Zeuge neuer, kommen-
der alpinistischer Herausforde-
rungen.

REiNHolD MEssNER

Neuer Termin

Do., 5. November, 19.30 Uhr
Pölz-Halle Amstetten
Kartenpreise: 36 bis 47 Euro
Kartenvorverkauf: Kultur- & Touris-
musbüro, Rathaushof Amstetten, 
Tel. 07472/601-454 Ö-Ticket, 
Tel. 01/96 0 96, www.oeticket.com
Infos: avb.amstetten.at

Liebe 
Tips-Leser!

www.tips.at

Aufgrund der Vielzahl an Absagen und 
Verschiebungen erscheint an dieser Stelle 
unseres beliebten DAS IST LOS-Ressorts 

kein regionaler Terminkalender. 

Einigen Veranstaltern ist es bereits gelun-
gen, Ersatztermine zu finden. Vielerorts 
wird noch darüber beraten,  ob und wann 
die abgesagten Konzerte, Theaterauffüh-
rungen, Versammlungen, etc. nachgeholt 
werden. 

Um euch unterstützen zu können, 
schickt uns bitte – sobald fixiert – 
die Nachholtermine an 

tips-scheibbs@tips.at 

>> >>
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Steinakirchen am Forst, Wang, Wolf-
passing, Randegg:
28. + 29. März
Dr. Andreas FRITSCH  07416-54770
04. + 05. April
Dr. Florian HOFFER  07416-52481
11. - 13. April
Dr. Christian KOZLOWSKI  07488-72020
18. + 19. April + 01. Mai
Dr. Andreas FRITSCH  07416-54770
25. + 26. April
Dr. Anton DANZER  07488-71312

Wieselburg, Wieselburg-Land, Petzen-
kirchen, Bergland:
28. + 29. März
Dr. Andreas FRITSCH  07416-54770
04. + 05. April
Dr. Florian HOFFER  07416-52481
11. - 13. April
Dr. Christian KOZLOWSKI  07488-72020
18. + 19. April + 01. Mai
Dr. Andreas FRITSCH  07416-54770
25. + 26. April
Dr. Anton DANZER  07488-71312

Kurzfristige Änderungen der
diensthabenden Ärzte erfragen Sie bitte
telefonisch vor Ihrem Arztbesuch oder unter
dem häusärztlichen Notdienst  141

04. + 05. April
Dr. med. univ. Petra Lasselsberger-Seltenheim
Hauptstr. 4/12 3270 Scheibbs  07482-
43373
11. - 13. April
Dr. med. univ. Gabriele Reicher Sonnengasse
12 3293 Lunz am See  07486-8500

28. + 29. März
Unterer Markt 17, 3261 Steinakirchen
 07488-71616
Regensburger Straße 17, 3380 Pöchlarn
 02757-22170
04. + 05. April
Ötscherlandstraße 16, 3251 Purgstall
 07489-2874
Mankerstraße 48, 3380 Pöchlarn  02757-
20591
11. + 12. April
Hauptstraße 23, 3270 Scheibbs  07482-
42228
Hauptplatz 14, 3243 St. Leonhard/Forst
 02756-2267
Rathausplatz 5, 3680 Persenbeug  07412-
59059
18. + 19. April
Wieselburger Straße 2, 3264 Gresten
 07487-2673
Meridian Apotheke, Zur Autobahn 4, 3250
Wieselburg  07416-54562
Hauptplatz 11, 3240 Mank  02755-2269
25. + 26. März
Bahnhofstraße 2, 3370 Ybbs an der Donau
 07412-52411
Wiener Straße 12, 3382 Loosdorf  02754-
63310
Im Markt 10, 3292 Gaming  07485-97224

Fundtierhomepage NÖ - Suche nach ver-
missten Tieren: www.tiersuche.noe.gv.at

Rauchfrei Telefon der ÖGK:
Mo. - Fr., 10.00 - 18.00, gebührenfrei,
 0800-810013
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Was wir in der Region gut können, 
ist aufeinander zu achten und einander zu helfen. 

Wer mithelfen möchte oder Hilfe benötigt: 
Bitte unser Portal www.tips.at/miteinander nutzen, 
das wie ein Schwarzes Brett die Hilfsbereiten und 
die Hilfsbedürftigen zusammenbringt.

Wer keine Online-Möglichkeit hat: 
Bitte hier eintragen, ausschneiden und in Wohnhäusern und 
Siedlungen an prominenter Stelle aushängen. Alle aktuellen 
Informationen zu Corona lesen Sie unter www.tips.at/coronavirus 
sowie auf den regionalen Online-Seiten und auf Facebook.

Miteinander 
schaffen wir das!

www.tips.at/miteinander

Ich biete:   ...........................................................................................................................................

Ich benötige:  ...........................................................................................................................................

Vor- und Nachname: ...........................................................................................................................................

Telefonnummer: ...........................................................................................................................................

www.tips.at/miteinander




