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Tierisch Für Besucher ist der 
Linzer Zoo zwar geschlossen, hinter 
den Zäunen aber geht das tierische 
Leben weiter. Die Bewohner haben 
schließlich Hunger. Seite 7 / Foto: Zoo Linz

Linzer setzen auf 
regionale Händler
In der Corona-Krise wächst auch 
der Zusammenhalt in Linz. Ne-
ben vielen Nachbarschaftshilfen, 
die gerade im gesamten Stadt-
gebiet entstehen, steigt dabei 
auch das Bewusstsein, das eigene 
Kaufverhalten neu zu überden-
ken und so den regionalen Linzer 
Handel, die Gastronomie und den 
Fortbestand der zahlreichen Jobs 
gezielt zu unterstützen. Seite 2

Danke an alle Leser. Die gegenseitige Unterstützung und der Zuspruch zur regionalen Berichterstattung bestätigen 
das „total.regionale“ Konzept von Tips. Mit 799.000* regelmäßigen Lesern ist Tips laut aktueller Media-Analyse weiter die klare 
Nr. 1 in OÖ*. *Quelle: ARGE Media Analysen MA 19: Feldarbeit Durchführung GFK Austria, IFES, 01.01.2019-31.12.2019. Ungewichtete Fälle: 2.297 in OÖ, max. Schwankungsbreite +/- 2,0 %
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Corona kindgerecht
Linzer Videobloggerin liest Coro-
nageschichte für Kinder  >> Seite 4

Kindergärten offen
Kinderbetreuung in Linz ist in 
Osterferien gesichert >> Seite 5

Angespannte Lage
Physiotherapeuten und ihre Pati-
enten sind stark betroffen >> Seite 8

Kurzarbeit
Linzer Firmen greifen auf Kurzar-
beitsmodell zurück >> Seite 15

Soforthilfe
Selbstständige und EPUs bangen 
um Geld aus Härtefonds >> Seite 20

Couchkultur
Linzer Kunst- und Kulturszene 
setzt auf das Internet >> Seite 39

Mit Audioguide auf
den Pöstlingberg
Erleben Sie Ihre Fahrt auf den Pöst-
lingberg einmal ganz anders – mit
der kostenlosen Hearonymus-App.
Einfach aufs Smartphone down-
loaden und eine zauberhafte Reise
genießen.

www.linzag.at/poestlingberg
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Corona schweißt zusammen

Durch die Corona-Krise haben sich 
zahlreiche Prioritäten in unserem 
Leben verschoben. Plötzlich wird 
jedem bewusst, wie wichtig seine 
engste Umgebung ist. Das ist für 
„Tips“ schon immer klar. Deshalb 
haben wir uns gemäß dem Motto 
„total regional“ dem nahen Lebens-
umfeld verschrieben und präsentie-
ren Woche für Woche, was sich da 
tut. Und plötzlich tut sich nichts 
mehr. Kein Vereinsleben, keine 
Sport- und Kulturveranstaltungen, 
keine der üblichen Aktivitäten, über 
die wir sonst berichten. Nur mehr 
das Thema „Coronavirus“ und all 
die fatalen Folgen!

Danke für‘s Lesen
Durch die Corona-Krise ist die Ver-
öffentlichung der Media-Analyse 
2019 ebenfalls in den Hintergrund 
getreten. Für „Tips“ gibt es dabei 
gleich doppelten Grund zum Fei-
ern. Zum einen ist die Zahl unserer 
Leser leicht - innerhalb der statis-
tischen Schwankungsbreite - ge-
stiegen, zum anderen hat sich der 
Abstand zur Nummer Zwei extrem 
stark vergrößert. Großes Danke, 
dass Sie uns so regelmäßig lesen! 
Großes Danke liebe Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter für euren tollen 
Einsatz.

Danke für‘s Helfen
Auch wenn jetzt gerade alles anders 
ist, freuen wir uns über den enor-
men Zuspruch. Und wir freuen uns 
schon jetzt wieder auf die Zeit nach 
der Krise, wenn wir wieder die vie-
len Aktivitäten in den Regionen prä-
sentieren können. Denn Oberöster-
reich hat viele engagierte Menschen, 
die Land und Leute, Wirtschaft und 
Kultur, Sport und Veranstaltungen 
zum Blühen bringen. Jetzt danken 
wir den vielen stillen Helden des 
Alltags, von den Verkäuferinnen 
über das P� egepersonal bis zu den 
Ärzten. Bleiben Sie gesund!

KOMMentaR

von
Josef Gruber
j.gruber@tips.at 

naHVeRSORGunG & InItIatIVen

In Zeiten von Corona wächst
der Zusammenhalt der Linzer
LInZ. In der Krise wächst auch 
der Zusammenhalt in Linz. 
Neben vielen Nachbarschafts-
hilfen, die im gesamten Stadt-
gebiet entstehen, steigt dabei 
auch das Bewusstsein, das eige-
ne Kaufverhalten zu überden-
ken und so den Linzer Handel, 
die Gastronomie und seine Jobs 
gezielt zu unterstützen. 

von JÜRGEN AFFENZELLER

Das Corona-Virus hat aktuell die 
meisten Geschäfte und die Gas-
tronomie in Linz zum Schließen 
gezwungen. „Die Kaufentschei-
dung eines jeden Einzelnen kann 
darüber entscheiden, ob ein lo-
kales Geschäft seine Pforten 
für immer schließen muss oder 
durch die Krisensituation durch-
tauchen kann“, betonen der Lin-
zer Bürgermeister Klaus Luger 
und Vizebürgermeister und Wirt-
schaftsreferent Bernhard Baier.

Kreative Lösungen
Viele Linzer Unternehmen bieten 
bereits kreative Lösungen an, um 
die Konsumenten weiterhin mit 
Produkten aller Art zu versorgen. 
Beispiele dafür sind im Infokas-
ten auf dieser Seite zu � nden. So 
muss niemand etwa auf die ab-

wechslungsreiche Linzer Küche 
verzichten. Viele  Menüs werden 
direkt nach Hause geliefert.

Innovationshauptplatz Linz
Auf www.innovationshauptplatz.
linz.at haben Unternehmen, die 
regional liefern oder anders für 
ihre Kunden da sind, die Mög-
lichkeit, sich im Bereich Nach-
barschaftshilfe zu registrieren.

Landwirtschaftliche
direktvermarkter
Auch die Landwirtschaftlichen 
Direktvermarkter sind regiona-
le Lebensmittel-Garanten. Die 
Genussland-Homepage listet alle 
nötigen Informationen pro Bezirk 
auf: www.genussland.at

Initiative „Für dich da“
45 freiwillige Helfer sind in Ur-
fahr für das Lebensmittel-Ein-
kaufs- und Lieferservice für die 
Corona-Risikogruppe 65+ mit 
den Mitarbeitern des Univier-
tel-Nahversorgers in Auhof im 
Einsatz. „Die Nachfrage nach 
Lebensmittelzustellung für die 
Risikogruppe ist im Stadtteil 
hoch“, weiß Initiator und ÖVP-
Gemeinderat Michael Rosen-
mayr.  Bestellungen sind unter der 
Telefonnummer 0732/75753011 

oder an winkler@winklermarkt.
at per E-Mail möglich.

Zusammenhalt ohne
Parteigrenzen
Auch die Mitarbeiter in den 19 
SPÖ-Stadtteilsektionen haben 
sich auf die neue Situation  einge-
stellt und Hilfsangebote initiiert. 
Gemeinderätin Regina Traun-
müller hat etwa am Spallerhof 
mit ortsansässigen Betrieben ein 
Grundversorgungsnetzwerk auf-
gezogen: vom Nahversorger, über 
den Helfer Einkäufe für hilfsbe-
dürftige Personen abwickeln, bis 
zum Stadtteil-Wirtshaus, das 
warme Speisen für die Zustellung 
zubereitet. Infos im Web unter 
www.facebook.com/linzpartei

tips.at/Miteinander
Solidarität ist auch bei Tips das 
Gebot der Stunde. Auf der Platt-
form www.tips.at/miteinander 
können sich Helfende und Hilfe-
suchende unkompliziert austau-
schen. Infos dazu auf Seite 23. 

Michael Rosenmayr und Bernhard Baier kooperieren mit dem Winkler Markt. Klaus Baumgartner stellt Einkäufe zu.

Linzer Firmen unterstützen:
www.linztourismus.at/gemeinsam
www.lieferserviceregional.at/linz
www.gutschein-nachbar.at
www.nunukaller.com
www.facebook.com/miteinander.ooe

Foto: Privat Foto: SPÖ Linz



Informationsstand: Montag 17 Uhr

Wir sind auf einem guten Weg, die Kurve abzuflachen. Also: 
Halte durch! Denn es ist weiterhin besonders wichtig,  
die Hände gründlich mit Seife – und mindestens 20 bis 30  
Sekunden lang zu waschen. So rettest du Leben. 
Erfahre mehr auf oesterreich.gv.at. #schauaufdich

So schützen wir uns:

Wasch die 
Hände!

Halt durch und 
schau auf dich:
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VORLeSe-GeSCHICHte

Corona kindergerecht
LInZ. „Melwin Melone und das 
Coronavirus“ heißt die kinderge-
rechte Story über das Coronavi-
rus der Pergerin Karin Lehner, 
die die Linzer Video-Bloggerin 
„Tante Chrisi“ auf ihrem Youtu-
be-Kanal vorliest.  Hinter dem 
Projekt „Tante Chrisi“ steckt 
die Linzerin Christine Leitner, 
die im echten Leben nicht nur 
als Hotelmanagerin Karriere ge-
macht hat, sondern tatsächlich 
Tante ist. Aufgrund der räumli-

chen Distanz zu ihrem Taufkind 
kam sie im Vorjahr auf die Idee, 
ihm via Internet Geschichten 
vorzulesen. Seitdem lädt sie zur 
regelmäßigen Internet-Märchen-
stunde ein.
Mit ihrer aktuellen Geschich-
te versucht die Pergerin Karin 
Lehner, gerade in schweren Zei-
ten die Kinder aufzumuntern. 

Die Linzerin Christine Leitner liest als Tante Chrisi im Web vor.    Foto: Mathias Lauringer

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503412

www.austriaplastics.at
Austria Plastics GmbH | 4600 Wels |Maria-Theresia-Str. 46

+43/7242/450120 | office@austriaplastics.at

NACHHALTIGER
CORONA-SCHUTZ

NEU!

CORONA SCHUTZ – GESICHTSMASKE
 100 % made in Wels – Austria

 Transparentes, hygienisches PET-Material

 Verstellbares Kopfgummiband

 Komfortables Abstand-Schaumband

 Auch für Brillenträger geeignet

 Langes Schild für optimalen Schutz

 Weißes Schriftfeld mit Folienschreiber zur Personalisierung
beschriftbar

 Im Handel erhältlich: Gunskirchen: Sonnenapotheke
Wels: Lindenapotheke, Maxine-Apotheke im MaxCenter

SPUCKSCHUTZ AUS ACRYL
 5 mm Acryl

 für Ladenpult mit Durchreiche

 in diversen Ausführungen und Größen nach Kundenwunsch
erhältlich bei Austria Plastics in Wels

BODENKLEBER
 Bodenkleber aus trittfester, rutschhemmender Spezial-Boden-

folie mit 4c Digitaldruck – individueller Aufdruck möglich!

 Standardausführung im Handel erhältlich:
Gunskirchen: Sonnenapotheke
Wels: Lindenapotheke, Maxine-Apotheke im MaxCenter

Foto:W
+K

Photo
Foto:W

+K
Photo

OÖ hilft OÖOÖ  OÖ OÖ

Feuerwehr im dauereinsatz Seit 20. März sind die Mitarbeiter der Linzer 
Berufsfeuerwehr durchgehend im Einsatz. Die Halbzeit einer solchen 14-Tage-
Schicht nutzte Feuerwehrreferent Stadtrat Michael Raml für ein kulinarisches 
Dankeschön – deftige Kesselheiße und frisches Gebäck von Linzer Betrieben. 
Raml: „Ein Danke für euren Einsatz in diesen schweren Tagen.“ Foto: Stadt Linz

Sonderverkauf
online wegen Covid-19
neue & gebrauchte eBikes

von –10% bis –43%
täglich 0 – 24 uhr
www.used-ebike.com

office@used-ebike.com | 07247-81109
www.used-ebike.com | www.kaloveo.com

OÖ hilft OÖOÖ  OÖ
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auSnaHMeSItuatIOn

Die Kinderbetreuung der Stadt ist 
auch in den Osterferien gewährleistet
LInZ. Die Stadt Linz öffnet auch 
in der Karwoche und am Oster-
dienstag Kindergärten an neun 
Standorten. In diesen ist nicht 
nur die Betreuung von Kinder-
gartenkindern, sondern auch von 
Kindern im Volksschulalter ge-
währleistet, die ansonsten nach-
mittags einen Hort besuchen.

Das Angebot richtet sich wie 
schon jetzt an jene Eltern, die in 
systemrelevanten Berufen tätig 
sind (etwa Mediziner, Mitarbei-
ter in Verwaltung, Krankenp� e-
ge, Handelsangestellte) oder die 
aus sonstigen Gründen arbeiten 
müssen und keine andere Mög-
lichkeit zur Kinderbetreuung 
haben.

Die Stadt Linz versichert den 
Eltern, die auch in den Osterfe-
rien unbedingt an ihre Arbeits-
orte müssen und schon auf das 
Betreuungsangebot der städti-
schen Kindergärten zurückgrei-

fen: „Ihre Kinder werden auch 
während der Osterferien von pä-
dagogischem Fachpersonal ad-
äquat betreut“, so Bürgermeister 
Klaus Luger und Stadträtin Eva 
Schobesberger.

Volksschulen offen
Die Vormittagsbetreuung von 
Volksschulkindern ohne andere 
Betreuungsmöglichkeit erfolgt 
auch in den Osterferien in den 
Volksschulen.

Auch in den Osterferien werden die Kinder betreut.  Foto: Billion Photos/Shutterstock.com

Die in Linz geöffneten Kinderbe-
treuungs-Standorte sind
• Neufelderstraße (Pichling)
• Dürerstraße (Kleinmünchen)
• Rohrmayrstraße (Neue Heimat)
• Hertzstraße (Bindermichl)
• Hofmeindlweg (Froschberg)
• Edeltraud-Hofer-Straße (Grüne 

Mitte)
• Garnisonstraße (Franckviertel)
• Reischekstraße (Innenstadt)
• Commendastraße (Urfahr)

Kontakt BürgerInnen-Service der 
Stadt Linz: Tel. 0732/7070

Das in Linz ansässige Unternehmen betreibt sein
Hauptgeschäft im Linzer ATRIUM und zwei Filialen.

4020 Linz, Mozartstraße 7 · ATRIUM City-Center
4020 Linz, Am Bindermichl 56
4201 Gramastetten, Marktstraße 32

Tel. 0732 / 78 32 33
faszination@waldstein.at
faszination-hoeren.at

Wenn Ihr Hörgerät defekt ist, Sie Reinigungsprodukte oder 
Batterien benötigen ...

kontaktieren Sie uns unter 0699 19 01 1965
oder faszination@waldstein.at

... wir werden Ihr Anliegen lösen.

Liebe Kundinnen und Kunden!

Wir richten einen Appell an Sie, setzen Sie sich bitte keiner Gefahr aus!

Wir wünschen Ihnen viel Gesundheit und freuen uns, Sie bald wieder in unseren 
Betrieben unter normalen Öffnungszeiten begrüßen zu dürfen! OÖ hilft OÖOÖ  OÖ
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SCHuLe

E-Learning in der Coronavirus-Krise: 
„Es funktioniert eigentlich recht gut“
LInZ. Abwechslung, Kreativität 
und engagierte Lehrer sorgen 
dafür, dass E-Learning oft gut 
funktioniert – so auch in der Lin-
zer VS 30.

Johanna geht in die zweite Klasse 
Volksschule in der Musik-VS 30 
Dr. Ernst Koref Schule. Wie von 
allen Schülern ist auch ihr Alltag 
auf den Kopf gestellt worden. Statt 
jeden Tag in die Schule zu gehen, 
heißt es nun auch für sie E-Lear-
ning von zuhause aus. 
So bekommt Johanna in den Fä-
chern Deutsch, Mathematik und 
Sachunterreicht ein Mal pro Woche 
eine Liste mit Aufgaben. Teils 
stammen diese aus den Schulbü-
chern oder sind Leseaufgaben – 

zum Beispiel aus der Spatzenpost 
– teils sind diese online abrufbar 
oder per App zu erledigen.  Dabei 
wird sowohl die Plattform lear-

ningapps.org für den Computer 
genutzt, als auch die App Anton 
am Smartphone bzw. Tablett. 
Donnerstag und freitags gibt es 

einen Klassenchat. „Das funktio-
niert eigentlich recht gut. Ich bin 
positiv überrascht“, erzählt Johan-
nas Vater. Dass es so gut funktio-
niert, hat für ihn aber auch einen 
bestimmten Grund: „Johanna hat 
einen sehr engagierten Lehrer.“ 
Klassenlehrer Werner Nini schaut, 
dass Lernalltag abwechslungsreich 
gestaltet wird. „Märchen ließt er 
den Kindern per Youtube vor.“

e-Learning mit dem Cello
Doch nicht nur in der Volksschule 
ist E-Learning angesagt – auch in 
der Musikschule. Für ihren Cello 
Unterricht bekommt Johanna eben-
falls Aufgaben, die sie zuhause 
üben kann. Ein Video geht dann an 
ihre Cello-Lehrerin. Diese meldet 
sich mit Feedback zurück.

Johanna beim Erledigen ihrer Aufgaben Foto: privat

Für Sie da.
Ihr Elektro-r Elektrofachhändler.

ETECH Schmid u. Pachler Elektrotechnik GmbH CoKG
Lindengasse 11, 4040 Linz, www.etech.at

Werte Kunden und liebe Freunde!
Als regionaler Elektrofachhändler wollen wir auch in dieser schwierigen Zeit Ansprechpartner für Sie sein.

Unsere Werkstätten sind geöffnet. Für die Annahme von Reparaturen ersuchen wir lediglich um Terminvereinbarung.
Großgeräte wie Waschmaschinen, Geschirrspüler reparieren wir auf Wunsch auch bei Ihnen zu Hause.
Ebenso können Sie uns bei Stromausfällen oder elektrischen Störungen kontaktieren.

Für den Neukauf von Elektrogeräten nützen Sie unseren Online-Shop:
https://expertshop.etech.at/shop

Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit sich telefonisch oder per Mail beraten zu lassen
und das gewünschte Gerät zu bestellen.

Ich bin für Sie da!
Erwin Brungraber

Kontaktieren Sie uns: urfahr@etech.at, 0732 730073-0



Informationsstand: Montag 17 Uhr 7Land & Leute

LInZeR ZOO

„Home-Offi ce funktioniert bei Tierpfl egern nicht“
LInZ. Für die Besucher ist der 
Linzer Zoo zwar derzeit ge-
schlossen, doch hinter den Zäu-
nen geht das tierische Leben 
weiter. An erster Stelle, die an-
gemessene Versorgung der Zoo-
bewohner.

Um die Versorgung auch im Falle 
einer Erkrankung eines Mitar-
beiters gewährleisten zu können, 
wurden die Mitarbeiter nach 
einem Notfallplan in getrennte 
Gruppen eingeteilt, die keinen 
Kontakt zueinander haben. 
Die Zoologin und gelernte Tier-
p� egerin Elisabeth Hölzl ist sich 
der Verantwortung bewusst: 
„Auch in Zeiten wie diesen müs-
sen unsere Tiere versorgt werden 
und brauchen uns noch mehr als 
sonst. In den kleinen Notfall-
teams haben wir jetzt alle Hände 
voll zu tun, damit es den Tieren 

genauso gut geht, wie mit der 
vollen Besetzung. Wir sind jeden 
Tag für unsere Schützlinge da, 
denn Home-Of� ce funktioniert 
bei Tierp� egern nicht!“

Beschäftigung für die tiere
Einige Tiere würden zwar mor-
gens etwas länger in ihren Stal-
lungen und Unterständen liegen, 
aber spätestens wenn die Tierp� e-
ger mit der Arbeit in den Anla-
gen beginnen, sind alle hellwach. 
Zusätzlich gibt es für die meis-
ten Tiere Beschäftigung in Form 
von Geschicklichkeitsspielen mit 
Futterbelohnung, Futter in un-
gewöhnlichen Formen („Etwa 
eingefroren in Eis, in der Anla-
ge versteckt, oder im hohen Gras 
verteilt“), es wird mit Düften ge-
arbeitet („Nasenbären und Erd-
männchen lieben Parfums in der 
Anlage“) und vieles mehr. 
„Langweilig wird unseren Tie-
ren also mit Sicherheit nicht“, 
betont Hölzl: „Außerdem bewoh-
nen unsere Tiere die Anlagen in 
Gruppen, und ein Artgenosse 
ist selbstverständlich immer die 
beste Gesellschaft.“

Der nächste Nachwuchs wird üb-
rigens ab Anfang/Mitte April bei 
den Schafen und Ziegen erwar-
tet. Währenddessen schaut der 
im Dezember geborene Kängu-
ru-Nachwuchs immer öfter aus 
dem Beutel der Mutter und auch 
die jungen Erdmännchen machen 
schon die Anlage allein unsicher. 

Spenden erbeten
Da mit der Schließung fast die 
kompletten Einnahmen wegfal-
len, ist der Zoo als privater Ver-
ein dringend auf � nanzielle Un-
terstützung in Form von Spenden, 
Patenschaften etc. angewiesen. 
Schließlich müssen die laufen-
den Kosten, etwa für Tierfutter 
und Tierp� egerlöhne, weiter be-
zahlt werden.

Tierpfl egerin Elisabeth Hölzl mit den 
Kattas.  Foto: Marie Ferstl

Spendenkonto 
IBAN: AT90 3400 0000 0083 7989
Verwendungszweck „Spende“

www.vkb-bank.at/corona 
+43 732 76 37-0

Achtsamkeit, Zuversicht, Verbundenheit und Zusammenhalt 
– es sind Werte wie diese, die uns Rückhalt geben. 
Denn auch in unsicheren Zeiten sind wir da: für Sie und für ganz Oberösterreich. 
Ihre VKB-Bank.
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InteRVIeW

Linzer Physiotherapeutin: „Gerade für meine 
Akutpatienten ist die Situation schwierig“
LInZ. Birgit Hofer-Worbis 
ist seit 1994 als selbstständi-
ge Physiotherapeutin in Linz 
tätig. Die Corona-Krise bringt 
sie – wie ihre Berufskollegen  – 
in Bedrängnis. 

Von ANDREAS HAMEDINGER

Tips: Dürfen Sie zurzeit Ihre 
Tätigkeit ausüben?

Birgit Hofer-Worbis: Es gibt 
derzeit keinen Erlass, der uns 
unsere Arbeit verbieten würde. 
Dennoch haben meine Kolle-
gen und ich unsere Praxis seit 
zwei Wochen geschlossen – 
zugunsten des Gemeinwohles, 
jedoch zu meinem eigenem 
wirtschaftlichen Schaden. Phy-
siotherapeutische Arbeit bein-
haltet teilweise engen, physi-
schen Kontakt und da ich keine 
Schutzausrüstung zur Verfü-
gung habe, wäre es aus meiner 
Sicht meinen Patienten gegen-
über unverantwortlich, Thera-
pien anzubieten. Der Verband 
der Physiotherapeuten arbeitet 
diesbezüglich auf Hochtouren 
und ist im engen Austausch mit 
den Behörden, um zu klären, 

unter welchen Umständen und 
mit welcher Ausrüstung gear-
beitet werden kann, um uns und 
unsere Patienten bestmöglich 
vor Ansteckung zu schützen. 

Tips: Was bedeutet das für Sie?

Hofer-Worbis: Ganz konkret 
bedeutet das für mich viel Zeit 
vor dem PC und am Telefon – 
ich bleibe im Kontakt mit mei-
nen Patienten, um sie in dieser 
schwierigen Situation aus der 
Distanz bestmöglich zu beglei-
ten, damit sie sich nicht alleine 
gelassen fühlen. Ein Video zur 
individuellen Trainingsanlei-
tung habe ich zusammen mit 
meinem Mann erstellt, um aus 
der Distanz zu unterstützen. 
Das kann natürlich alles nicht 
verrechnet werden, passt es 
doch in kein Schema der Ge-
sundheitskasse. Ich muss mich 
täglich via verschiedenen Me-
dien über alle neuen Richtlini-
en, Anweisungen oder Erlässe 
informieren. Daneben muss 
ich aber auch die eigene wirt-
schaftliche Situation evaluieren 
und mich mit Existenzängsten 
auseinandersetzen. Sprich: es 

kommt hier auf keinen Fall 
Langeweile auf. 

Tips: Was bedeutet die aktuelle 
Situation für Ihre Klienten?

Hofer-Worbis: Gerade für 
meine Akutpatienten ist die 
Situation mehr als schwierig. 
Nach Operationen oder bei 
akuten Schmerzen wäre regel-
mäßige Therapie wichtig. Alle 
Patienten haben jedoch ver-
ständnisvoll auf meine Absa-
gen reagiert oder wollten schon 
von selbst stornieren. Gerade 
weil meine Patienten sehr oft 
einer der Risikogruppen ange-
hören, bin ich von der Rich-
tigkeit meiner Entscheidung 
überzeugt. Anders würde die 
Situation aussehen, würde ich 
über eine entsprechende Schut-
zausrüstung verfügen. Aber wir 
waren alle nicht auf eine solche 
Situation vorbereitet. 

Tips: Werden Sie vom Staat un-
terstützt? 

Hofer-Worbis: Das stellt sich 
in den nächsten Wochen he-
raus. Es stehen Hilfspakete 

im Raum, aber unter welchen 
Bedingungen wer wie viel be-
kommt, ist unklar. Meine Be-
triebsunterbrechungs-Versiche-
rung zahlt auf jeden Fall nicht, 
da ich weder unter behördlich 
angeordneter Quarantäne stehe, 
noch ein Erlass zur Schließung 
der Praxen ergangen ist.

Physiotherapeutin Birgit Hofer-Worbis

Foto: Reinhold Eckerstorfer

ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr 
auf  www.tips.at

1.-25.4.     
www.exito.ag

ONLINE
MESSE
FÜR UNSERE PRIVATKUNDEN

WWW.EX
ITO.AG
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LaSK-MItaRBeIteR

Am Telefon gefordert
PaSCHInG. Das grassierende 
Coronavirus hat den heimischen 
Fußball weiterhin fest im Griff. 
Gemeinsam mit dem Roten Kreuz 
kämpft der LASK nun aktiv gegen 
die Pandemie an. So werden die 
Mitarbeiter der Geschäftsstelle 
ab sofort ihre vereinsbezogenen 
Tätigkeiten einstellen und bis auf 
Weiteres in die Organisation des 
Roten Kreuzes eingegliedert. An-
statt das Modell der Kurzarbeit 
in Anspruch zu nehmen, möchte 
der Verein damit das Know-how 

seiner Angestellten in den Dienst 
der guten Sache stellen. Konkret 
werden sich die Mitarbeiter bei 
voller Lohnfortzahlung durch den 
Verein im Telefondienst des Roten 
Kreuzes einbringen. „Als LASK-
Familie sind wir in dieser schwie-
rigen Zeit noch einmal zusam-
mengerückt. Wir waren uns einig, 
dass wir unsere gesellschaftliche 
Verantwortung wahrnehmen und 
uns in den Dienst der guten Sache 
stellen wollen“, so LASK-Präsi-
dent Siegmund Gruber.
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An alle, die jetzt mithelfen 
und für unser Land Großes leisten.
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PP-MEGA-Schacht

Neben unseren Standardschächten ist auch 
der individuelle PP-MEGA-Schacht erhältlich.

DN 400 -1200 mm
PP-MEGA-Schacht

Schacht- 
boden

Schachtrohr
Länge: 1 m

Teleskopadapter 

Einlaufgitter
D400

DN/ID 100

DN/ID
 10

0

DN/ID 15075,90
€/Stk.

109,-
€/Stk.

74,90
€/Stk.

39,90
€/Stk.

• Das innovative Wellenrohrprofil
verhindert die Verformung durch 
seitliche Druckbelastungen.

• einfache Handhabung bei
Transport und Montage
durch das geringe Gewicht

• flexible und einfache Anpassung
der Schachthöhe durch Ablängen
des PP-MEGA-Schachtrohres

Vorteile:

Anschluss: 
DN/OD 160 

oder 200 mm

Reinigungs- und 
Inspektionsschacht

Schachtrohr
Länge: 1 m

89,90 
€/Stk.

Schachtboden 3/1

199,-
€/Stk.

Anschluss:
2x DN/ID 100
1x DN/ID 150

DN/ID 400 DN/ID 600

PP-MEGA-Tank Spezialformstücke

Gerne fertigen wir jegliche Sonderkonstruktionen für Sie an, wie z.B. Tankanlagen 
für	Oberflächenwasser,	individuell	angefertigte	Schächte	oder	Formstücke.	

Die Anzahl, Durchmesser, SN-Klasse, Rohrart, Länge, Höhe sowie die Position der 
Zu-	und	Abläufe	sind	bei	den	Schächten,	Tanks	und	Formstücken	frei	wählbar.	

Für	ein	unverbindliches	Angebot	benötigen	wir	nur	eine	Handskizze	oder	einen	Plan.

07277/2598

Schächte, Tanks und Sonderanfertigungen

Unser PP-MEGA-Tank ist vom kleinen Sammeltank für Privatper-
sonen bis zur großen Tankanlage für Oberflächenwasser erhältlich.
Beispiel unseres Tanksystems:

Wir produzieren unsere Tanks mit frei 
wählbarem Tankvolumen speziell nach 
den Wünschen unserer Kunden. 

gedrosselter Ablauf

Einstiegsdom

Zulauf

Pumpensumpf

Überlauf

befahrbarbis 40 t

Sonderkonstruktion 
SN12

Sonderkonstruktion 

alle Preise inkl. MwSt. Aktionen gültig bis 30.04.2020

Haben Sie einen speziellen Wunsch?
Gerne fertigen wir jegliche 

Sonderkonstruktionen für Sie an.

Bogen mit trichterförmiger
Reduktion

Formstücke	in	allen	Dimensionen	
und Varianten möglich

individuellangefertigt

PE-Kabelschutz-
schlauch

doppelwandiger Verbundschlauch

50 m Rollen

DN 1102,69
€/lfm

DN 63
1,35

€/lfm

PVC-Rohr SN4

*) Rabatt gültig auf unsere Bruttopreisliste 2020

ÖNORM EN 1401-1

- 80%*

DN 110 - 200 mm
DN 160
40,87

€/Stg.

Länge: 5 m

AKTIONSPREIS

MEGA-Rinne DN 100
Kunststoff-
Entwässerungsrinne
mit Gussrost
Entwässerungsrinne

75,90
€/Stk.

Lä
ng

e: 
1 m

D400: Straßen, Halleneinfahrten für 
schwere landwirtschaftliche Maschinen
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www.bauernfeind.at

Jahre

verstärkte Innenwand 
≥ 3 mm

Wandstärke 
ÖNORM EN 13476-3

DN/ID 150 - 1200 mm
PP-MEGA-Rohr 12

DN/ID 100 - 1200 mm
PP-MEGA-Rohr 8

SN12SN8 ÖNORMEN 13476-3 

Vorteile der PP-MEGA-Rohre SN12
• belastbarer, verwendbar auch bei geringerer Überschüttung
• höhere Lebensdauer durch die dickere Verschleißinnenwand - hält stärkeren Belastungen länger stand

(Geröll, Schotter, Sand, ...)
• Reinigung mittels Kettenschleuderspülung (120 bar) und Hochdruckreinigung (150 bar) möglich
• geringeres Gewicht für leichte Handhabung und robuster gegen Beschädigungen beim Einbau

Bei den kleinen Rohrdurchmessern ist die Mindestinnenwandstärke 
beim SN 12 viel dicker als in der Norm vorgeschrieben wird.

Innenwand:

Dieses Rohr bekommt seine hohe statische 
Tragkraft durch die innovative Wellung 
(technischer Aufbau) der Außenwand. 

Außenwand:

OÖ hilft OÖOÖ  OÖ

So konnte sich der Betrieb mit dem Handel von Laufschienen und Rohren schnell einen guten Namen 
machen. Um bestmöglichen Service und Liefersicherheit zu gewährleisten, werden seit 2008 die Rohre 
in Waizenkirchen selbst produziert. Diese Regionalität hier in Oberösterreich ermöglicht es der Firma 
auch in dieser Krisenzeit, die Versorgung der Kunden ohne Unterbrechung weiterhin zu gewährleisten. 
Zudem ist es ein großes Anliegen die Arbeitsplätze in der Region zu erhalten.
Wer könnte Ihnen eine bessere Beratung bieten, als ein österreichischer Rohrproduzent mit langjähriger 
Erfahrung, der Spezialist ist vom Grundmaterial über die Produktion bis hin zur Verlegung des Rohres?

BAUERNFEIND
Ihr Produzent für österreichische Qualitätsrohre

Seit nun dreißig Jahren steht bei der Firma Bauernfeind 
Kundenzufriedenheit und Qualität an erster Stelle. 

PP-MEGA-Rohr      oder Drän

Vorteile
• Durch die geschlossene Unterseite wird das gesammelte

Wasser sicher abgeleitet. Die Muffenverbindung mit 
Dichtring	sorgt	dafür,	dass	auch	im	Muffenbereich	das	
Wasser nicht auslaufen kann. 

• stabiler und schlagzäher gegenüber PVC-Rohr SN4,
Tunnelrohr und Dränageschlauch

• die glatte Innenseite verringert die Gefahr der
Verschlammung und ermöglicht mithilfe der massiven
Bauweise die Reinigung mittels Kanalratte

Länge: 6 m

PP-MEGA-Drän DN 100     oder Rohr DN 100

816 kg/m²

kg
3,29
€/lfmSN8

PP-MEGA-Bogen 

3,90
€/Stk.

7,90
€/Stk.

PP-MEGA-Abzweiger

AKTION

mit idealem, äußerst stabilem Zubehör

816 kg/m²

kg
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FInanZen

Schuldnerhilfe: „Besonders wichtig ist 
es jetzt, den Überblick zu bewahren“
LInZ/OÖ. Für viele Linzer bedeu-
tet die Corona-Krise auch einen 
fi nanziellen Ausnahmezustand. 
Die Schuldnerhilfe gibt Tipps, wie 
dieser gemeistert werden kann.

Arbeitslosigkeit, Kurzarbeit oder 
fehlende Aufträge für Selbststän-
dige und Kulturschaffende bedeu-
ten für zahlreiche Betroffene eine 
drastische Reduktion des monatli-
chen Einkommens bei gleichblei-
benden Fixkosten. Vor allem für 
Personen, die sich ohnehin schon 
in � nanziell schwieriger Situation 
befinden oder Schuldenprobleme 
haben, verschärft sich die Proble-
matik dadurch zusätzlich. Zudem 
ist unklar, wie lange die aktuelle 
Situation noch bestehen bleibt und 
viele wissen nicht, wie es nachher 

weitergeht. Die Schuldenberatun-
gen rechnen schon jetzt mit einem 
starken Anstieg der Zahl der Hil-
fesuchenden spätestens nach Ende 
der Krise. Bereits jetzt erhalten die 
Schuldenberatungen die Informati-

on, dass bei zahlreichen schon po-
sitiv abgeschlossenen Privatkonkur-
sen durch den Einkommensverlust 
die Quote nicht erfüllt werden kann.
Zudem lauern derzeit einige Fallen 
für Konsumenten.

achtung Falle
Auch wenn Geschäfte derzeit ge-
schlossen sind, heißt das nicht, dass 
deswegen mehr Geld am Ende des 
Monats bleibt. „Wir raten dazu, sich 
nicht zum ungehemmten Online-
Shopping hinreißen zu lassen, auch 
wenn die Verlockung aufgrund der 
angespannten Situation womöglich 
groß ist“, so Ferdinand Herndler, 
Geschäftsführer der Schuldnerhil-
fe OÖ.
Vorsicht ist auch beim hygenischen 
Bezahlen mit Bankomatkarte ge-
boten. „Viele Menschen verlie-
ren leicht den Überblick, wenn 

sie nicht mit Bargeld bezahlen.“ 
Um diesen Fallen gegenzusteuern, 
emp� ehlt die Schuldnerhilfe, sich 
im Haushalt gemeinsam hinzuset-
zen und einen Blick auf die eigenen 
Finanzen zu werfen. „Besonders 
wichtig ist es jetzt, den Überblick 
und die Kontrolle über seine Haus-
halts� nanzen zu bewahren und eine 
mittelfristige Planung anzustellen, 
die sich an einem Szenario orien-
tiert, in dem der � nanzielle Ausnah-
mezustand noch länger andauern 
könnte“, so Herndler.

Überblick mit Haushaltsbuch
Um den Überblick zu behalten, 
bietet sich ein Haushaltsbuch an, in 
dem alle Mitglieder des Haushaltes 
ihre Einnahmen und Ausgaben ein-
tragen. Dieses kann ganz klassisch 
als Einnahmen- und Ausgabenheft 
geführt werden, oder auch in di-
gitaler Form am Computer. Dafür 
bietet die Schuldnerhilfe ein Haus-
haltsbuch im Excelformat an. 
Bei Haushaltsbuch-Apps mahnt 
die Schuldnerhilfe zu Vorsicht. Oft 
komme es hier zu zusätzlichen Kos-
ten. Auch in puncto Datenschutz 
seien diese oft nicht empfehlens-
wert. Zudem bieten Apps meist nur 
Zugriff für einen Nutzer, was ein 
vollständiges Eintragen von Ein-
nahmen und Ausgaben erschwert. 
Soll es jedoch unbedingt eine App 
sein, so gibt es zum Beispiel den 
VSB Haushaltsplaner vom Verbrau-
cherservice Bayern.

Besonders wichtig ist es derzeit, den Überblick über die Finanzen zu bewahren.

Wir bieten euch die Bühne!
Tips Leser können bis 30. April ihre Videos einreichen,  
in denen musiziert wird – sei es innerhalb der Familie  

oder allein, ob im Wohnzimmer oder am Balkon. 

Nähere Infos auf www.tips.at/hauskonzert.

Tips Hauskonzerte
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Aufgrund der aktuellen Corona-Situ-
ation ist persönlicher Parteienverkehr  
im Büro der Schuldnerhilfe in Linz bis 
auf Weiteres ausgesetzt.

Telefonisch unter 0732/77 77 34 ist 
die Schuldnerhilfe jedoch zu folgenden 
Zeiten erreichbar:

Mo., Do. ........ 9 bis 12, 13 bis 16 Uhr
Di., Mi. .........................  9 bis 13 Uhr
Fr.  ................................. 9 bis 12 Uhr 

Per Mail  ist die Schuldnerhilfe unter 
linz@schuldner-hilfe.at erreichbar.

Das Haushaltsbuch der Schuldner-
hilfe kann unter www.schuldner-
hilfe.at/finanzbildung-allge-
mein.html kostenlos bestellt werden 
und wird per Post versandt.

Unter der selben Adresse bietet die 
Schuldnerhilfe ein Haushaltsbuch im 
Excel-Format als Gratis-Download an.

Die VBS-Haushaltsplaner-App gibt es – 
kosten- und werbefrei – für Android im 
Google Playstore und für iOS im Apple 
App-Store – unter www.verbraucher-
service-bayern.de/service/app
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COROna-KRISe

Warten auf Heimfl ug
neuSeeLand/LICHtenBeRG. 
Es hätte eine Traumreise wer-
den sollen: Mit dem Wohnmobil 
durch Neuseeland, dann noch 
die Einzigartigkeit Australiens 
erleben. Doch die Corona-Pan-
demie durchkreuzte die Pläne 
von Klaus und Anneliese Wal-
cherberger aus Lichtenberg.

„Wir sitzen in unserem Quartier 
in Auckland fest und wissen ei-
gentlich nicht, wie es genau wei-
ter geht“, sagt Klaus Walcherber-
ger, der weiters erklärt: „Nicht 
lebensnotwendige Geschäfte sind 
gesperrt und die Straßen men-
schenleer. Das ging eigentlich 
schlagartig, auch wurden die 
Schulen quasi von einem Tag auf 
den anderen geschlossen.“ So darf 
man auch in Neuseeland das Haus 
nur verlassen, um Einkäufe zu tä-
tigen oder den Arzt zu besuchen. 

„Wir wären jetzt froh, daheim zu 
sein“, erklären beide, die aber noch 
nicht wissen, wie die Odyssee ein 
Ende findet. „Wir haben schon 
Kontakt mit dem Außenministeri-
um aufgenommen. Die organisie-
ren einen Heim� ug – aber nähere 
Informationen haben wir zurzeit 
noch nicht.“

Klaus und Anneliese Walcherberger.  
Foto: Walcherberger

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/ 503328

CLInICLOWnS

Lachvisite am Telefon
LInZ/OÖ. Auf Grund der ak-
tuellen Maßnahmen zur Ein-
dämmung des Covid-19 Virus 
können die CliniClowns OÖ bis 
auf weiteres keine Lachvisiten 
in Krankenhäusern, P� ege- und 
Altenheimen durchführen. Doch 
es wären nicht die CliniClowns 
OÖ, hätten sie nicht eine hilfrei-
che Alternative parat – die Te-
lefonvisite. Deshalb haben die 
CliniClowns OÖ eine einzig-

artige CliniClown-Hotline ein-
gerichtet –  unter der Nummer 
0699/1712002 sind Dr. Wickel, 
Dr. Fascherl und ihre Kollegen 
von Montag bis Freitag, 14 bis 16 
Uhr am Telefon erreichbar – mit 
Tipps gegen Angst und Trübsal, 
mit einem großen Herzen und 
einem offenen Ohr.

Dr. Doris Drüse gibt „Tipps gegen Alles und für Nichts“.               Foto: Reinhard Winkler

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503229

Abfallentsorgung
in Corona-Zeiten
Helfen Sie mit!

Viele nutzen jetzt die Zeit daheim, um auszumis-
ten und sich von alten Dingen zu trennen.

Den Kleiderkasten auszumisten, alte Elektrogeräte 
und Möbel aus dem Keller oder der Garage zu holen, 
um diese zu entsorgen, stellt die Mitarbeiter/innen der 
LINZ AG ABFALL vor zusätzliche Herausforderungen. Es 
werden daher alle Bürger/innen gebeten, abfallinten-
sive Tätigkeiten auf die Zeit nach der Corona-Krise zu 
verschieben. Jetzt ist nicht der richtige Zeitpunkt dafür.

Haben Sie Verständnis dafür, dass derzeit keine 
Sperrmüll sammlungen durchgeführt und keine 
Termine für Grün schnitt- und privaten Container- 
Service vergeben werden. 

Helfen auch Sie mit, dass die Abfallentsorgung nachhal-
tig aufrechterhalten werden kann.

Bitte lagern Sie darüber hinaus Ihre Alttextilien 
und wieder verwendbaren ReVitalwaren vorerst 
zuhause. Die dafür zuständige Volkshilfe hält einen 
Notbetrieb aufrecht und ersucht auch 
darum, keine Möbel oder sonstige 
Sachspenden vor den Volkshilfe-Shops 
zu deponieren.
Sachspenden vor den Volkshilfe-Shops 
zu deponieren.

Für Notfälle und Fragen zur Abfallentsorgung 
bzw. Altstoffsammlung: Abfalltelefon 0732/2130

www.linzag.at
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christoPh WUrM

„Jetzt ist die wichtigste Aufgabe, die 
Firmen mit Liquidität zu versorgen“
liNZ. Seit Februar 2015 ist 
Christoph Wurm Generaldi-
rektor und Vorstandsvorsit-
zender der Volkskreditbank AG 
(VKB). Die derzeit alles in den 
Schatten stellende Coronakri-
se ist wohl die herausfordernste 
Zeit durch die er die VKB füh-
ren muss.

von Josef Gruber

Tips: Die Corona Krise trifft die 
Wirtschaft und damit auch die 
Banken massiv. Was sind für die 
VKB die größten Herausforde-
rungen?

Christoph Wurm: Die größte 
Herausforderung war zu Beginn 
die Gesundheit der Kunden und 
Mitarbeiter sicherzustellen und 
dabei den Bankbetrieb aufrecht 
zu halten. Als Bank haben wir ja 
auch einen Versorgungsauftrag 
zu erfüllen. Jetzt ist die wichtigs-
te Aufgabe, die Unternehmen 
mit Liquidität zu versorgen und 
ihnen in dieser schwierigen Zeit 
beizustehen. Zum Glück ist das 
Ausleihen von Geld jetzt güns-
tig, da die Zinssätze niedrig sind.

Tips: Wie viele Betriebe werden 
in massive Turbulenzen oder gar 
in die Insolvenz schlittern?

Christoph Wurm: Das hängt 
von der Länge und Intensität des 
Herunterfahrens der Wirtschaft 
ab. Es ist aber noch zu früh, 
darüber Aussagen zu treffen. 
Es wird stark davon abhängen, 
wie es den Banken mit Unter-
stützung der Regierung gelingt, 
den Unternehmen Liquidität 
zur Verfügung zu stellen. Dafür 
wird ja gerade gesorgt. Damit 
wird es hoffentlich den meisten 
möglich sein, am Ende der Krise 
ihr Unternehmen wieder hoch zu 
fahren.

Tips: Gibt es dazu von der Re-
gierung schon konkrete Unter-
stützungsmodelle?

Christoph Wurm: Es gibt dazu 
das in den Medien viel disku-
tierte Modell der Kurzarbeit. 
Viele Unternehmen haben ihre 
Anträge beim AMS schon ein-
gebracht. Es gibt auch die För-
derprogramme mit gesicherten 
Überbrückungsfi nanzierungen.

Tips: Haben Sie eine Erklärung, 
warum die Leute in Krisensitu-
ationen Unmengen an Klopa-
pier kaufen und die Bankomaten 
plündern?

Christoph Wurm: Das ist die 
Sorge darüber, dass die Versor-
gung nicht gut funktionieren 
würde. Ich kann zusichern, ins-
besondere im Finanzbereich, 
dass die Versorgung ausreichend 
gesichert ist. Bargeld sowohl 
in den Banken als auch bei den 
Bankomaten ist ausreichend 
vorhanden. In den ersten Tagen 
wurde in etwa die dreifache 
Menge Geld behoben. Das hat 
sich inzwischen wieder auf ein 
normales Maß eingependelt.

Tips: Wie kann Privatpersonen 
bei Verdienstausfall geholfen 
werden?

Christoph Wurm: Bei Arbeits-
losigkeit oder Verdienstminde-
rung durch Kurzarbeit gibt es 
zwei Notwendigkeiten. Zunächst 
gemeinsam mit den Kunden die 
neue Einnahmen- und Ausga-
ben-Situation betrachten und zu 
schauen, wie überbrückt werden 
kann, indem beispielsweise bei 
Ausgaben gespart wird. Grund-
bedürfnisse wie das Wohnen 
müssen jedenfalls sichergestellt 
sein. Dazu bieten wir Stundungs-
modelle über mehrere Monate an.

Tips: Die Börsen sind massiv ins 
Minus gerutscht. Soll man jetzt 
wieder in Aktien investieren?

Christoph Wurm: Wir wissen 
alle nicht, wie sich die Börsen 
weiter entwickeln werden. Das 
hängt von den wirtschaftlichen 
Folgen dieser Pandemie ab. Des-
halb gilt der Rat wie sonst. Die 
Strategie ist für jeden Einzelnen, 
je nach Veranlagungshorizont, 
frei verfügbarem Vermögen, 
Wirtschaftskompetenz und Ri-
sikobereitschaft, in einem Ge-
spräch mit den Betreuer individu-
ell zu fi nden. 

Tips: Hat die VKB als rein Ober-
österreiche Regionalbank andere 
Herausforderungen zu bewälti-
gen als die Großbanken?

Christoph Wurm: Wir sind den 
Menschen und der Region be-
sonders verbunden. Daher wer-
den wir den Menschen in dieser 
besonderen Situation mit unserer 
Verantwortung beistehen und ge-
meinsam Lösungen suchen.

Tips: Auf welche Dauer der Kri-
se stellt sich die VKB ein?

Christoph Wurm: Wir orientie-
ren uns an den Vorgaben der Re-
gierung, die das Herunterfahren 
der Wirtschaft für vier Wochen 
verordnet hat, um das Gesund-
heitssystem zu stabilisieren. Wir 
hoffen doch sehr, dass dann die 
Wirtschaft wieder hochgefahren 
wird, um die Folgen so klein wie 
möglich zu halten.

Tips: Wie wird die Zeit nach der 
Krise aussehen, ähnlich wie vor-
her oder ganz anders?

Christoph Wurm: Nach so gra-
vierenden Vorfällen kommt es 
immer zu Veränderungen. Ich 
bin aber überzeugt, dass wir die 
guten Einrichtungen erhalten und 
danach trachten werden, das fort-
zuführen, was das Leben in Ober-
österreich so lebenswert gemacht 
hat. Wir werden zusammenhel-
fen, damit die Unternehmen ihre 
Tätigkeit fortsetzen können.

Tips: Stimmt es, dass Senioren 
trotz Appellen der Politik in letz-
ter Zeit oft in die Banken gekom-
men sind?

Christoph Wurm: Auch und 
besonders Ältere sollten wirklich 
nur dann in die Bank kommen, 
wenn es unbedingt notwendig ist. 
Das hat sich aber schon stark ge-
bessert.

VKB-Generaldirektor Christoph Wurm.  Foto: VKB-Bank/Wakolbinger

Das ganze Interview auf
tips.at/n/503433
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arBEitsMoDEll

Firmen greifen auf 
Kurzarbeit zurück
liNZ. Um die Arbeitsplätze 
ihrer Mitarbeiter zu sichern 
und den wirtschaftlichen Ver-
lust bestmöglich zu begrenzen, 
greifen immer mehr Unterneh-
men auf das Kurzarbeitsmodell 
der Bundesregierung zurück. 
Alleine in Oberösterreich hat-
ten bis Ende März schon über 
8.000 Unternehmen Kurzarbeit 
angemeldet.

So hat der Linzer Arbeitskräf-
teüberlasser teampool für rund 
1.200 Beschäftigte Kurzarbeit 
beantragt, damit bleiben so gut 
wie alle Dienstverhältnisse auf-
recht. „Für teampool bedeutet 
diese Lösung sehr viel. Als seri-
öser Dienstgeber sehen wir hier 
selbstverständlich die Verant-
wortung, auch in schlechten Zei-
ten zu unseren Dienstnehmern zu 
stehen, auch wenn das eine große 
� nanzielle Herausforderung mit 
sich bringt“, betont Geschäftsfüh-
rer Ewald Ottradovetz. 
Auch die Linzer Ars Electronica 
ist massiv von den Auswirkun-
gen der Corona-Krise betroffen, 
wenn auch unterschiedlich stark. 
„Während wir im Ars Electronica 
Futurelab und der Ars Electronica 
Solutions zurzeit noch eine sehr 
gute Beschäftigungslage haben, 
ist im Ars Electronica Center nach 
der behördlichen Museumsschlie-
ßung am 13. März das Gegenteil 

der Fall. Die Höhe des wirtschaft-
lichen Schadens ist noch nicht ab-
zuschätzen. Er wird aber beträcht-
lich sein“, betont Gerfried Stocker 
von der Geschäftsführung. In 
einem ersten Schritt wurden 88 
Kollegen zur Kurzarbeit ange-
meldet. Je nach Auftragslage wird 
sich die Anzahl an Mitarbeitern 
in Kurzarbeit bis Mitte April auf 
mindestens 130 erhöhen. 

auch voestalpine betroffen
Zuletzt kündigte auch die voestal-
pine Kurzarbeit an, geltend für die 
österreichischen und alle europäi-
schen Standorte. „Durch massive 
Kapazitätsreduktionen und lau-
fende Produktionsstillstände ist 
die Nachfrage in den wichtigsten 
Kundensegmenten der voestalpi-
ne innerhalb weniger Tage einge-
brochen“, hieß es. Das tatsächli-
che Ausmaß der Kurzarbeit werde 
sich in den nächsten Wochen auf 
Basis der Produktionsauslastung 
definieren. Kündigungen seien 
in Österreich zum jetzigen Zeit-
punkt nicht geplant.

Auch die Ars Electronica hat Kurzarbeit 
angemeldet.  Foto: Ars Electronica/Bauernhansl

ZEIT
ZUM PLANEN!

JETZT KOSTENLOSE
BAUFAMILIENMAPPE

ANFORDERN!
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RichtigMülltrennen
in Corona-Zeiten
Helfen Sie mit!

Trotz der Krise und steigendem Abfallaufkommen
läuft die Müllentsorgung reibungslos. Dafür sind
täglich 150 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
LINZ AG ABFALL für Sie im Einsatz.

Eine saubere Stadt ist gerade in diesen Zeiten be-
sonders wichtig. Trennen Sie daher Ihre Abfälle
sorgfältig. Damit schützen Sie die Umwelt und leis-
ten gleichzeitig einen wichtigen Beitrag, dass wert-
volle Rohstoffe erhalten werden und aus Abfall wie-
der Neues entstehen kann.

Die wichtigsten Tipps zum richtigen Trennen:
Entsorgen Sie Bioabfälle nur in der Biotonne. So
können diese kompostiert und als Humus wieder zurück
in den natürlichen Kreislauf gebracht werden.

Um Platz zu sparen, achten Sie bei Kartons, Kunst-
stoffflaschen und Getränkedosen darauf, dass diese
nur gefaltet oder zusammengedrückt in die jewei-
ligen Altstoffbehälter eingeworfen werden.

So helfen Sie mit, dass unser Abfallverwertungssystem
weiterhin einwandfrei funktioniert.

Für Notfälle und Fragen zur Abfallentsorgung
bzw. Altstoffsammlung: Abfalltelefon 0732/2130

www.linzag.at
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fEliX faMilia 2020

Landesfamilienpreis: Sieger stehen fest
liNZ. Nun ist es soweit – die Sie-
ger des “Felix Familia 2020“ ste-
hen fest. Heuer richtete sich die 
Ausschreibung an die oberöster-
reichischen Unternehmen. Das 
Land Oberösterreich freute sich 
gemeinsam mit den Kooperati-
onspartnern WKO Oberöster-
reich, Industriellenvereinigung 
OÖ, Tips und OÖNachrichten 
über viele Einreichungen für 
den Landesfamilienpreis. 

Gesucht wurden innovative und 
beispielgebende Projekte, die 
auch andere Unternehmen für 
mehr Familienfreundlichkeit be-
geistern können. 
Überzeugt wurde die Jury vom 
Projekt „TGW Zwergennest“ 
der Firma TGW Logistics Group 
aus Marchtrenk. Aufbauend 
auf einem innovativen Kon-

zept, welches mit der Pädagogi-
schen Hochschule OÖ entwickelt 
wurde, errichtete der Intralogis-
tik-Spezialist ein modernes Ge-
bäude für die betriebliche Kin-
derbetreuung – das Zwergennest. 
Neben drei Gruppenräumen gibt 
es auch einen Bewegungsraum, 
einen Bauraum sowie ein Atelier 

zum Malen und Basteln. Ein weit-
läu� ger Garten mit Spielplatz lädt 
zu Entdeckungsreisen ein. 

stolz auf innovative 
Einreichungen
Den zweiten Platz gewann die 
Combeenation GmbH mit dem 
Projekt „Projekt Family First @ 

Combeenation“ und der dritte 
Platz erging an die Firma Frau-
scher für das Projekt „LOKO“. 
Familienreferent Landeshaupt-
mann-Stv. Manfred Haimbuch-
ner ist stolz über die innovativen 
Einreichungen beim Felix Familia 
2020: „Familienfreundlichkeit hat 
in vielen Unternehmen einen be-
sonders hohen Stellenwert und ist 
in deren Unternehmensleitbildern 
verankert. Damit schaffen Unter-
nehmen für Familien bestmög-
liche Rahmenbedingungen, um 
auch in Zeiten wie diesen die Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf 
zu ermöglichen“, so Familienre-
ferent Landeshauptmann-Stv. Dr. 
Manfred Haimbuchner.

An TGW Logistics ergeht die wertvolle Bronzestatue „Felix Familia“ sowie 
3.000 Euro.  Foto: TGW/Carina Eilmannsberger

Weitere Informationen zu den 
Siegerprojekten fi ndet man auf 
www.familienkarte.at, Rubrik Felix 
Familia 2020.

fh-stUDiUM

Werkstoffe der Zukunft gestalten      
WEls. Hochwertige Flugzeug-, 
Auto- oder Motorenbauteile, be-
lastbare Sportgeräte, umwelt-
freundliche Lebensmittelver-
packungen: Funktion, Design, 
Sicherheit und Lebensdauer 
dieser Produkte hängen von der 
richtigen Materialwahl ab. 

Moderne Kunststoffe, Leichtme-
talle und hochfeste Stähle werden 
die technische Weiterentwicklung 
maßgeblich beein� ussen. Die Ab-
solventen des Welser FH-Studi-
ums Werkstoffwissenschaften & 
Fertigungstechnik zählen zu den 
gefragtesten Akademikern.

top Jobaussichten
In diesem Studium setzen die 
Studierenden ihr Chemie- und 
Physikwissen in die Praxis um. 
Sie entwickeln Metalle, Ver-
bundwerkstoffe oder Kunststoffe 

und deren Verarbeitungsprozesse 
weiter. „Alle unsere Absolventen 
haben mehrere Jobangebote in der 
Tasche“, sagt Studiengangsleiter 
Daniel Heim.

Gleitender Berufseinstieg
„Die Studierenden können in Pra-
xisprojekten selbständig an mo-
dernsten Laborgeräten arbeiten, 
wie etwa an Rasterelektronen-
mikroskopen, 3D-Druckern oder 

an Computertomographen.“ Im 
Masterstudium erfolgt eine Spezi-
alisierung in Kunststoffverarbei-
tung oder Metallische Werkstoffe. 
Jeder Student ist bis zu 20 Stun-
den in Firmenprojekten angestellt. 
Damit ist ein gleitender Berufsein-
stieg sichergestellt.
 Anzeige

Die Master-Studierenden arbeiten zwei Tage pro Woche in Unternehmen. Foto: FH OÖ

	
	
	 	

	

	 	 	
	 	

	
	

	
	
	 	
	 	

	 	 	 	
	 	

	 	

	 	 	
	 	 	 	

Studienangebot
Campus Wels

BACHELOR:
• Agrartechnologie & -management (VZ)
• Angewandte Energietechnik (VZ)
• Automatisierungstechnik (VZ)
• Bauingenieurwesen (VZ)
• Bio- und Umwelttechnik (VZ)
• Electrical Engineering (VZ)
• Innovations- & Produktmanagement (VZ)
• Intelligente Produktionstechnik (dual)
• Lebensmitteltechnik & Ernährung (VZ)
• Leichtbau & Composite-Werkstoffe (VZ)
• Maschinenbau (VZ)
• Metall und Kunststofftechnik (VZ)
• Produktdesign und technische 
     Kommunikation (BB)
• Verfahrenstechnik (VZ & BB)
• Werkstoffwissenschaften  (VZ)

MASTER:
15 weiterführende Masterstudiengänge

VZ = Vollzeit
BB = berufsbegleitend

JETZT
BEWERBEN!

Jetzt informieren und bewerben:
www.fh-ooe.at/campus-wels 
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coroNa-krisE

Bessere Luft in Linz 
durch weniger Verkehr
liNZ. Wird in Linz normalerwei-
se regelmäßig der Stickstoffdi-
oxid-Grenzwert überschritten, ist 
dies derzeit in der Corona-Krise 
kein Problem. 

Merkbar unter den Grenzwerten 
liegen die Luftwerte in der Landes-
hauptstadt und dem Zentralraum in 
den vergangenen eineinhalb Wo-
chen sowohl beim Feinstaub als 
auch beim Stickstoffdioxid (NO2).
50 Mikrogramm pro Kubikmeter 
im Tagesmittelwert beträgt der 
Grenzwert für die Feinstaubkon-
zentration. Beim Stickstoffdioxid 
liegt der Grenzwert bei 40 Mikro-
gramm pro Kubikmeter im Jahres-
mittel. Derzeit liegen beide Werte 
unter diesen Schwellen. Seit dem 
13. März waren die Feinstaub-
Werte jeden Tag unter 30 Mik-
rogramm und sind somit deutlich 
unter dem Grenzwert.

Ähnlich verhält es sich beim NO2, 
das auch seit eineinhalb Wochen 
immer unter dem Schwellenwert 
liegt. Ein Tiefstwert wurde am 
Sonntag, den 22. März mit 5,7 Mi-
krogramm erreicht. Der normale 
Tagesmittelwert sonntags liegt 37,6 
Mikrogramm. 

Weniger Dieselfahrzeuge
Ursache für den Rückgang ist ein 
verringertes Verkehrsaufkommen 
aufgrund der Coronavirus-Krise 
- vor allem Dieselfahrzeuge ver-
ursachen die Stickoxidemissio-
nen. „Wir werden die Luftwerte 
selbstverständlich auch in den 
kommenden Tagen und Wochen 
beobachten und regelmäßig über 
die Entwicklung informieren“, 
kündigt Umweltstadträtin Eva 
Schobesberger an.

Weniger Verkehr sorgt für bessere Luft in Linz. Foto: Nym_Pleydell/Shutterstock.com

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503307

ZEIT
ZUM PLANEN!
JETZT ONLINE

BERATEN LASSEN!
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Grünschnitt und
Sperrmüll
in Corona-Zeiten
Helfen Sie mit!

Viele nutzen jetzt die Zeit daheim, um auszumis-
ten oder den Garten auf Vordermann zu bringen.
Wir bitten Sie, dies jedoch auf einen Zeitpunkt
nach der Krise zu verschieben!

150Mitarbeiterinnen undMitarbeiter der LINZAGABFALL
sindauch jetzt täglich im Einsatz.Wir schützen sie durch
besondere Maßnahmen und die Abfallentsorgung funk-
tioniert bis auf wenige Einschränkungen wie gewohnt.
Es werden momentan keine neuen Termine für
die Sperrmüllsammlung, den Grünschnitt- oder
ddeenn pprriivvaatteenn CCoonnttaaiinneerrsseerrvviiccee vveerrggeebbeenn..

Damit dieses System nicht zusätzlich belastet wird
und weiterhin nachhaltig funktioniert, bitten wir Sie:
Verschieben Sie alle entsorgungsintensiven
Arbeiten! Danke für Ihr Verständnis.

Für Notfälle und Fragen zur Abfallentsorgung
bzw. Altstoffsammlung: Abfalltelefon 0732/2130

www.linzag.at
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corona-Verdacht reicht 
nicht für krankschreibung
oÖ. Gilt man als Coronavirus-
Verdachtsfall, ist man nicht 
automatisch ein Krankheitsfall. 
Eine Krankschreibung erfolgt erst 
bei positivem Testergebnis, stellen 
die WKO Oberösterreich und die 
Ärztekammer für Oberösterreich 
klar. Gleiches gilt für Personen, die 
zur Risikogruppe zählen. Auch eine 
„freiwillige Selbstquarantäne“ ist 
mit dem Dienstgeber zu regeln und 
daher kein Krankenstand. 

raumordnungs-Novelle
oÖ. „Wir haben uns entschlossen, 
aufgrund der Ausnahmesitua-
tion durch das Coronavirus die 
Begutachtungsfrist für die Novelle 
zum Raumordnungsgesetz, die 
an sich mit Ende März abgelaufen 
wäre, noch um ein weiteres Monat 
zu verlängern“, so Wirtschafts- und 
Raumordnungs-Landesrat Markus 
Achleitner. Damit soll sichergestellt 
werden, dass trotz der aktuell 
schwierigen Lage alle Anregungen 
und Änderungsvorschläge für die 
Raumordnungsgesetz-Novelle 
eingebracht werden können.

längere Öffnungszeiten 
gefordert
oÖ. Märkte und Erzeuger-
Verbraucher-Netzwerke tragen zur 
Versorgung der Menschen bei. Dem-
entsprechend fordern die Grünen 
deren Öffnungszeiten auszudehnen 
um die Zahl der Besucher besser 
zu verteilen und den Sicherheitsab-
stand zu ermöglichen.

ak fördert Betriebe
oÖ.  Um Betriebe in der Krise zu 
unterstützen, fördert die AK derzeit 
Unternehmer bei Projekten, die die 
Arbeitsbedingungen in der digitalen 
Welt verbessern. Dafür gibt es eine 
Sonderförderrunde im Rahmen ihres 
AK-Zukunftsfonds, die mit zwei 
Millionen Euro dotiert ist.

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503278

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503211

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503371

coroNa-krisE

Weitere Notquartiere
liNZ. Die Vorbereitungen „für 
den schlimmsten Ernstfall, der 
hoffentlich nicht eintritt“ (Bür-
germeister Klaus Luger) sind in 
Linz eingeleitet worden. Neben 
über 600 Ersatzquartieren und 
Plätzen für Corona-Infizierte 
werden etwa auch 85 Plätze ge-
schaffen für Menschen, deren 

24-Stunden-Betreuer ausfallen. 
Um im Bedarfsfall weniger be-
treuungsintensive Patienten auß-
erhalb der Spitäler versorgen zu 
können, hat der Linzer Krisen-
stab diese knapp 600 Betreu-
ungsplätze in Ersatzquartieren 
geschaffen. Im Bedarfsfall ste-
hen 300 weitere Plätze bereit.

Brunnen geschlossen 
Alle 100 Linzer Trinkwasser- 
und Zierbrunnen bleiben 
aus Hygienegründen und 
auf Grund von Corona-
bedingten Sicherheitsmaß-
nahmen vorerst geschlos-
sen. „Aus hygienischer 
Sicht sowie auf Grund der 
Mitarbeiter-Sicherheit, wäre 
eine Öffnung der Brunnen 
derzeit unverantwortlich“, 
so der zuständige Vizebür-
germeister Bernhard Baier.
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„WAS EINER 
NICHT SCHAFFT, 

SCHAFFEN 
VIELE.”

Friedrich Wilhelm Raiffeisen

Meine Bank

Kleinmünchen/Linz

Wir sind auch in herausfordernden Zeiten für Sie da.

www.raiffeisen-ooe.at/ 
kleinmuenchen

Bleiben Sie gesund
und immer aktuell informiert:

OÖ hilft OÖOÖ  OÖ

liNZ. Österreichs größter Braukon-
zern hat einen neuen Chef: Klaus 
Schörghofer wird mit Mai neuer 
Vorstandsvorsitzender der Brau 
Union Österreich mit Zentrale in 
Linz. Schörghofer ist aktuell Ge-
schäftsfeldleiter Lebensmittelhan-
del bei der Brau Union. 
Die Brau Union Österreich setzt 
jährlich über fünf Millionen Hek-
toliter Bier ab und beschäftigt ös-
terreichweit 2.600 Mitarbeiter. Seit 
2003 ist sie Teil der internationalen 
Heineken-Familie.

Neuer Vorstandsvorsitzender der Brau 
Union Österreich: Klaus Schörghofer

BraU UNioN

Neuer Chef
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EkZ BiEsENfElD

Spende an den
Samariterbund
liNZ. Die Kaufmannschaft des 
EKZ Biesenfeld in Urfahr hat 
an den Arbeiter-Samariterbund 
Gruppe Linz-Reindlstraße eine 
Summe von 500 Euro gespendet. 
„Viele Samariter, Hauptberu� i-
che, Freiwillige und Zivildiener 
sind für uns alle besonders in der 
schwierigen Zeit ganz besonders 
wichtig“, so die Begründung. 29 
Jahre lang stellte der Samari-
terbund auch die Sanitätswache 
beim Weinfest zur Verfügung.

ePaper, 
Gewinnspiele 

und vieles mehr 
auf 

www.tips.at
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EWorX

EDV-Infrastruktur jetzt schnell und 
unkompliziert krisensicher machen
liNZ. In diesen schwierigen Zei-
ten sollte die EDV-Infrastruktur 
nicht zu einem Engpass führen. 
Der IT-Dienstleister eworx bietet 
sofortige Unterstützung sowie 
Vorsorge und zeigt mögliche För-
dermittel für Unternehmen auf.

Viele Unternehmen zeigen jetzt, 
wie einfach und gut die Umstel-
lung auf Home Office funktio-
nieren kann. So arbeiten auch die 
eworx Mitarbeiter von zuhause 
aus mit der gewohnten Profes-
sionalität an den individuellen 
Lösungen der Kunden. Leider 
geht es nicht allen Unternehmen 
so und es wird immer mehr zur 
Herausforderung, das so wichtige 
Kerngeschäft neben den rechtli-

chen Regulierungen aufgrund von 
EDV-Barrieren aufrechterhalten 
zu können.

sofortige Unterstützung
Aus diesem Grund bietet eworx 
neben den Bestandskunden auch 
allen anderen Unternehmen eine 

sofortige Unterstützung sowie 
Vorsorge für die aktuelle EDV-
Infrastruktur. Nach einem ersten 
Analysegespräch werden Empfeh-
lungen erarbeitet, um in Zukunft 
besser für Situationen wie die der-
zeitige Krise gewappnet zu sein. 
Im Bereich der EDV-Infrastruktur 

handelt es sich immer um indivi-
duelle Lösungen. Manche der aus-
gesprochenen Empfehlungen kön-
nen aber direkt umgesetzt werden, 
andere benötigen eine gewisse 
Vorlaufzeit.  

förderungen nutzen
Seitens der Förderinstitute in ganz 
Österreich gibt es immer mehr An-
gebote für Unternehmen bei der 
Anpassung der EDV-Infrastruktur 
sowie dem Aufbau von Telear-
beitsplätzen, speziell auf die aktu-
elle Situation zugeschnitten. eworx 
ist hier stehts am Laufenden und 
unterstützt dabei, Fördermittel zu 
lukrieren.  Anzeige

eworx hilft schnell und unkompliziert bei der Aufrüstung der EDV-Infrastruktur.  

Anfragen für Beratungen unter
www.eworx.at

Foto: eworx

UNtErstÜtZUNG

Neue Online-Plattform „Gutschein Nachbar“
liNZ. Die Corona-Krise ist für 
viele Unternehmen auch in Linz 
eine existenzielle Bedrohung, 
da keine Umsätze gemacht wer-
den können. Die Agentur „Ahoi 
Kapptn“ aus dem Linzer Hafen 
hat sich etwas einfallen lassen 
und kurzerhand die Plattform 
„Gutschein Nachbar“ ins Leben 

gerufen. Damit können Kunden 
ihrem Lieblingsunternehmen 
durch die schwierige Zeit helfen.
So einfach geht‘s: Unternehmen, 
die während der Krise schließen 
mussten, können sich anmel-
den. Kunden, die helfen möch-
ten, können schnell und bequem 
Gutscheine kaufen und zu einem 

späteren Zeitpunkt gemütlich 
einlösen. Oder man ist ein noch 
größerer „Superhero“ und spen-
det an sein Lieblingsunterneh-
men. Gleich reinklicken unter 
gutschein-nachbar.at

Die Plattform „Gutschein Nachbar“ 
von „Ahoi Kapptn“.  Foto: Tips

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/503204

Mag.ª Doris Hummer
Präsidentin WKOÖ

JETZT NAHVERSORGUNG REGIONAL! 
Regional denken und handeln. Nützen Sie  
Ihre Nahversorgergeschäfte die offen halten oder 
den Lieferservice Ihrer Betriebe im Bezirk.

Ihre Lieferbetriebe finden Sie auf: 
www.lieferserviceregional.at

Eine Initiative der
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Beim Härtefonds wird nachverhandelt
liNZ/oÖ. Der Ansturm der 
von der Corona-Krise getrof-
fenen EPUs, Kleinunterneh-
mer und Selbständigen auf den 
Härtefonds der Regierung war 
seit dem Start am vergangenen 
Freitag groß, die Aufregung bei 
den Betroffenen ebenso. Nach-
verhandlungen sollen verhin-
dern, dass etwa Mehrfach-Ver-
sicherte aus dem Fonds fallen. 

von JÜRGEN AFFENZELLER

Eine Milliarde Euro stellt die Re-
gierung als Soforthilfe zur Verfü-
gung, auf dem Portal der Wirt-
schaftskammer kann man sich 
seit Freitag dafür anmelden. Die 
ersten Auszahlungen landeten 
bereits Anfang dieser Woche auf 
den Konten, dies sollen erst 1.000 
Euro, danach über drei Monate 
hinweg bis zu 6.000 Euro sein.  

Alleine in den ersten drei Tagen 
trudelten in Oberösterreich 7.623 
Anträge ein, zur Auszahlung frei-
gegeben und überwiesen wurden 
inklusive Sonntag 6.451 Anträge.

Notfall-härtefonds geplant
Doch schon bald wurde klar, dass 
der Rettungsschirm seine Löcher 
hat, manche durch unscharfe Kri-
terien aus dem Fonds fallen. So 
trifft es etwa Mehrfachversicher-
te oder all jene, die erst in diesem 
Jahr mit ihrem Einpersonen- oder 
Kleinunternehmen starteten. 

„ich falle aus dem fonds“
Ein Linzer Einzelunternehmer 
(Name der Redaktion bekannt) 
ist frustriert: „Ich bin seit einigen 
Jahren selbständig als Bauzeich-
ner, arbeite hier für Bau-Unter-
nehmer und Architekten. Dane-
ben habe ich einmal die Woche 

eine Lehrverp� ichtung als frei-
er Dienstnehmer. Selbständig 
kommt immer weniger herein, 
das wird die nächsten Monate 
nicht besser werden. Da ich bis 
dato aber eine Mehrfachversiche-
rung hatte, falle ich aus dem Här-
tefonds.“ Noch am Wochenende 

kündigte die Regierung Nachver-
handlungen an, ein zusätzlicher 
Notfall-Härtefonds soll sich dem-
nach bald um all jene kümmern, 
die laut den aktuell geltenden Be-
dingungen leer ausgehen. 

aus oÖ ruf nach 
Nachbesserung
Auch von Oberösterreichs Wirt-
schaftskammer-Chefin Doris 
Hummer kam bereits der Ruf 
nach Nachbesserungen: „Der 
Kreis der Anspruchsberechtig-
ten muss auch auf Gründer und 
auf schon länger bestehende Be-
triebe erweitert werden.  Wurde 
nämlich etwa kräftig investiert, 
so kann der Gewinn zuletzt auch 
unter jenen 5.527 Euro gelegen 
haben, die zurzeit als Mindest-
grenze für Anspruchsberechtig-
te festgelegt sind. Diese Grenze 
gehört beseitigt.“ 

Auch WKOÖ-Präsidentin Doris 
Hummer will die Kriterien für den Här-
tefonds noch erweitern.       Foto: Starmayr

laNDWirtschaft

Bauern sichern die Lebensmittelversorgung
oÖ. Regionalität bedeutet Si-
cherheit. Die Landwirtschaft 
versorgt Menschen mit Lebens-
mitteln, auch wenn Grenzen 
geschlossen sind. Sie ist Teil der 
systemkritischen Infrastruktur 
und damit jetzt voll im Einsatz.

Österreich weist bei allen wich-
tigen Lebensmitteln einen hohen 
Selbstversorgungsgrad auf. Die 
bäuerliche Struktur bietet höchs-
te Krisensicherheit. Gleichzeitig 
stellt die Corona-Krise mit den 
wegbrechenden Exportmärk-
ten auch die oberösterreichische 
Land- und Forstwirtschaft vor 
dramatische wirtschaftliche Her-
ausforderungen. „Unterstützen wir 
daher gerade jetzt unsere Bauern-
familien durch den konsequenten 
Kauf regionaler, saisonaler und 
heimischer Lebensmittel. Neben 
dem Direkteinkauf bei den Bau-

ern bieten das AMA-Gütesiegel 
und das AMA-Biosiegel Orien-
tierung,“ appelliert die Präsiden-
tin der Landwirtschaftskammer 
OÖ, Michaela Langer-Weninger. 
„Das Corona-Virus wird keines-
falls durch Lebensmittel über-
tragen“, haben die Österreichi-
sche Agentur für Gesundheit und 
Ernährungssicherheit sowie die 

EU-Lebensmittelbehörde mehr-
fach festgestellt. Die heimischen 
Landwirte setzen gerade jetzt auf 
höchste Hygiene und Sicherheit in 
der Produktion.

Direktvermarkter leisten 
Versorgungsbeitrag
Lebensmittelgeschäfte, Direkt-
vermarkter, Hofläden, Bauern- 

und Wochenmärkte dürfen trotz 
der geltenden Beschränkungen 
im Handel weiter offenhalten. 
Viele bäuerliche Direktver-
markter bieten ihre Produkte in 
Hofläden mit Selbstbedienung, 
in Verkaufsautomaten oder 
mit Lieferservice an. Mehr als 
1.750 Direktvermarkter sind 
auf www.gutesvombauernhof.at
zu ¥ nden.  Eine zusätzliche Ori-
entierungshilfe ist die dazugehöri-
ge App „Schmankerl Navi“. „Ein 
riesiges Dankeschön an alle bäu-
erlichen Familien dafür, dass die 
Menschen in unserem Land auf 
sie zählen können. Wir brauchen 
uns auch bei einer länger anhal-
tenden Krise und geschlossenen 
Grenzen keine Sorgen um unse-
re Ernährung zu machen,“ betont 
Langer-Weninger. Anzeige

LK OÖ-Präsidentin Michaela Langer-Weninger: „Unsere Bauern sind unverzicht-
bar im ‚Team Österreich‘ und nicht nur in Krisen von unschätzbarem Wert.“
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sPortfachhaNDEl

Radsportgeschäfte Kiesl und Brückl:
„Wir sind auch jetzt für euch da“
liNZ. Auch während der Coro-
nakrise sind Radsportler bei den 
beiden Linzer Zweiradspezialis-
ten Alfred Brückl und Leo Kiesl 
bestens aufgehoben, denn die 
Werkstätten sind in Betrieb. Au-
ßerdem gibt es einen Bestell- und 
Lieferservice.

Die Abwicklung erfolgt ohne per-
sönlichen Kontakt. Details werden 
im Voraus per Mail oder telefo-
nisch besprochen. Räder, die zum 
Service sollen oder von dort abge-
holt werden, sind in einem Depot 
abgestellt. Die Bezahlung erfolgt 
per Vorabüberweisung oder mit 
Bargeld, welches unter Sichtkon-
takt in eine blaue Box im Abhol-
depot geworfen werden kann. Die 

Räder werden bei der Übernahme 
desin� ziert, ebenso bevor sie wie-
der an die Kunden zurück gehen. 
Auf die gleiche Art und Weise kön-
nen auch Ersatzteile bestellt und 

abgeholt werden. "In der Werkstatt 
wird bei uns weiterhin gearbeitet, 
wir bitten aufgrund der derzeitigen 
Situation aber darum,  etwas mehr 
Zeit für die Services einzuplanen.“

shimano service center
Die Radsportgeschäfte Kiesl und 
Brückl sind beide zertifizierte 
Shimano Service Center. „Mit 
dem Weltmarktführer Shimano 
haben wir einen Partner, der in 
Sachen Qualität, Zuverlässigkeit 
und Leistung immer wieder neue 
Maßstäbe setzt“, sind sich die 
beiden einig.   Anzeige

Die beiden Shimano-Spezialisten Leo Kiesl (l.) und Alfred Brückl. Foto: Kiesl/ Brückl

Kiesl in Linz-Urfahr
Freistädterstraße 297
Tel.: 0732/750450
radsport.kiesl@aon.at
Eigene Kundenparkplätze
Brückl in Linz
Dametzstraße 5
Tel.: 0732/777276
alfred@brueckl.cc
Eigene Kundenparkplätze

Ersteigern auf www.tips.at/versteigerung
Die Versteigerung endet am Sonntag, 05.04.2020, um 20 Uhr.

1x Golf-Haupt-
mitgliedschaft für 2020

Zum 1; 
Zum 2; 

  Zum 3!

Diese Woche unter dem Hammer
Zum 1; 

Zum 2; 
  Zum 3!

€ 470,–
Mindestgebot 
Preis beim Anbieter: € 940,–

Anbieter & Gewährleistungsp�icht:  
Golfclub Weyregg
Wachtbergstraße 30
48520 Weyregg
www.gcweyregg.com

1x Golf-Hauptmitgliedschaft für 2020
Starten Sie ein Golferlebnis am Attersee mit herrlichem Ambiente. 
Genießen Sie diese vielseitige und abwechslungsreiche Sportart in 
ganz besonderer Atmosphäre. Beim Spiel auf dem anspruchsvollen 
9Loch Golfplatz (max. Spielzeit 2 Stunden) kommt mit Sicherheit 
jeder (egal ob Jung und Alt) auf seine Kosten. Im Clubhaus be�nden 
sich außerdem eine Pizzeria mit herrlicher Terrasse und ein 
Gesundheitszentrum (Massage und Kosmetik).
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AnMeLDUnG

Ausbildung für Menschen mit Lernschwäche
LInZ. Zwar sind auch die Ca-
ritas-Schulen derzeit geschlos-
sen, es laufen aber die Anmel-
dungen für die Ausbildungen, 
die im September starten. Dar-
unter der zweijährige Lehrgang 
für Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten.

Die integrative Ausbildung zum 
Fachsozial-Helfer für Behinder-
tenbegleitung (IBB) quali� ziert 
die Absolventen in Wohngrup-
pen oder Werkstätten für Men-
schen mit Beeinträchtigungen 
zu arbeiten. 
So etwa Michaela (36), zweifa-
che Mutter aus Pupping. Sie woll-
te schon immer einen Beruf, in 
dem sie Menschen helfen kann: 
„Ich habe eine Lernschwäche 
und wollte in die Altenpflege. 
Das hat leider nicht funktioniert.“ 
Gemeinsam mit den Linzerinnen 

Carola (37) und Melisa (22) star-
tete sie dann vor zwei Jahren als 
sogenannte „integrative Schüle-
rin“ die IBB-Ausbildung. 

Unterstützung im Unterricht
Während der oberösterreichweit 
einzigartigen Ausbildung unter-
stützt eine zweite Lehrkraft die 
IBB-Teilnehmer im Großteil der 

Unterrichtsfächer. Die Skripten 
sind teilweise vereinfacht oder in 
leichter Sprache. Eine IBB-Klas-
se wird nur alle zwei Jahre ge-
führt, in der maximal fünf Schü-
ler aufgenommen werden. 
Schülerin Michaela kann die 
Ausbildung nur empfehlen: „Man 
braucht keine Angst haben. Ich 
habe mehr Selbstvertrauen be-

kommen.“ Vor allem in den Prak-
tika, die die Schüler im Laufe der 
zwei Jahren absolvieren, sam-
meln sie wertvolle Erfahrungen, 
wie Michaela erzählt: „Momen-
tan mache ich in der Tagesstruk-
tur in Hartheim ein Praktikum 
bei Menschen mit schweren Be-
einträchtigungen. Ich bin selbst 
sehr ruhig. Dadurch habe ich das 
Glück, dass ich nervöse Bewoh-
ner gut beruhigen kann.“ 

Die gegenseitige Unterstützung wird während der Ausbildung groß geschrieben. Anmeldung: Schule für 
Sozialbetreuungsberufe der Caritas 
für Menschen mit Behinderungen
Salesianumweg 3, Linz  
0664/1812003, direktion@sob-linz.at
www.sob-linz.at
Aufnahmekriterien: ein Sonder-
pädagogischer Förderbedarf, 
eine Anerkennung nach dem 
Behindertengesetz oder eine 
leichte Intelligenzminderung, ein 
Pfl ichtschulabschluss und ein 
Mindestalter von 19 Jahren. 

Foto: Caritas

LIFe RADIO

Sendebetrieb garantiert
OÖ/LInZ. Die schwierige Arbeits-
situation in der aktuellen Corona-
Krise stellt auch den Radiosender 
Life Radio vor große Herausfor-
derungen. Life Radio arbeitet ak-
tuell mit parallel getakteten Teams 
in den Sendestudios in der Linzer 
Taubenmarktarkade, in der Redak-
tion sowie im Homeof� ce. Mode-
rator und Redakteure sind dabei 
räumlich getrennt. Auch für den 
Fall einer Quarantäne ist alles vor-
bereitet, Ersatzstudios und mobile 

Sendetechnik sind startklar. So ist 
das 24 Stunden-Vollprogramm mit 
halbstündlichen Updates und Be-
richterstattung aus Oberösterreich 
gewährleistet. „Wir sehen es als un-
seren klaren Auftrag, die Menschen 
in Oberösterreich bestmöglich zu 
informieren“, so Life Radio-Ge-
schäftsführer Christian Stögmüller. 
„Wir stehen dabei für seriöse Infor-
mation, Stabilität und Unterhaltung 
und sind in allen Bereichen des Un-
ternehmens abgesichert.

Das Life Radio-Team arbeitet in den Studios und im Homeoffi ce.  Foto: Life Radio

JUGenDLICHe

Finanzbildung online
LInZ/OÖ. Für die Zeit in der die 
Schulen aufgrund der Corona-
Krise geschlossen sind, bietet 
die Schuldnerhilfe OÖ online  Fi-
nanzbildung für Jugendliche an.

Eltern und Lehrkräfte sehen sich 
aktuell mit einer besonderen Her-
ausforderung konfrontiert: Wie 
sollen sich Kinder während der 
Schulschließungen zu Hause be-
schäftigen? Eine sinnvolle Mög-
lichkeit bieten die kostenlosen 
E-Learning-Inhalte der Schuld-
nerhilfe OÖ. „Darf ich selbst schon 
einen Handy-Vertrag unterschrei-
ben?“, „Ein eigenes Jugendkonto 
– ist das sinnvoll?“, „Hilfe, mein 
Taschengeld reicht nicht aus!“ – 
Jugendliche ab 13 Jahren können 
mit Online-Kursen und kurzwei-
ligen Lern-Nuggets unter www.� -
nanzkompetenz.at so spielerisch in 
die Welt der Finanzen eintauchen. 

„Ziel ist es, jungen Leuten die nö-
tigen Fertigkeiten im Umgang mit 
Geld zu vermitteln, um sie � nanz-
� t zu machen“, erklärt Ferdinand 
Herndler, Geschäftsführer der 
Schuldnerhilfe OÖ. Unsere krea-
tiv aufgebauten E-Learning-Pro-
gramme zeigen auf verständliche 
Weise, welche Stolperfallen auf 
junge Konsumenten lauern.“

Für Jugendliche bietet die Schuldnerhil-
fe ein spezielles E-Learning-Angebot. 

Mehr zu lesen auf
tips.at/n/502621
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www.tips.at

Was wir in der Region gut können, 
ist aufeinander zu achten und einander zu helfen. 

Wer mithelfen möchte oder Hilfe benötigt: 
Bitte unser Portal www.tips.at/miteinander nutzen, 
das wie ein Schwarzes Brett die Hilfsbereiten und 
die Hilfsbedürftigen zusammenbringt.

Wer keine Online-Möglichkeit hat: 
Bitte hier eintragen, ausschneiden und in Wohnhäusern und 
Siedlungen an prominenter Stelle aushängen. Alle aktuellen 
Informationen zu Corona lesen Sie unter www.tips.at/coronavirus 
sowie auf den regionalen Online-Seiten und auf Facebook.

Miteinander 
schaffen wir das!

www.tips.at/miteinander

Ich biete:   ...........................................................................................................................................

Ich benötige:  ...........................................................................................................................................

Vor- und Nachname: ...........................................................................................................................................

Telefonnummer: ...........................................................................................................................................

www.tips.at/miteinander
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Selbstvertrauen als 
Lösung gegen Angst

Sylvia Grübl, Begründerin der 
neurokreativen Zeichenmethode 
NEURODINGS®, ist Lebens- und 
Sozialberaterin und seit 20 Jahren 
in der Erwachsenenbildung tätig. 
Die Erscheinung ihres siebten 
Buches „NEURODINGS – Tausche 
Angst gegen Selbstvertrauen“ 
trifft auf ein Zeitgeschehen, das 
alle vor die Herausforderung stellt, 
Angst einflößenden Situationen 
besonnen und mit viel Vertrauen 
und Selbstvertrauen zu begegnen, 
statt in Panik zu verfallen. 

Angst kann das Denken und Tun 
blockieren. Das Lösungsmittel 
gegen Angst ist laut Grübl Selbst-
vertrauen. In diesem Arbeitsbuch 
liefert die Linzerin neurowissen-
schaftliche Hintergrundinformati-
on zur Entstehung von Angst im 
Gehirn. Und sie stellt neurokreative 
Zeichenabläufe vor, mit denen man 
neue Denk- und Handlungsmuster 
im Gehirn aktiviert. Eine kreative 
Beschäftigung für Jung und Alt, 
die laut Grübl schöne bildnerische 
Werke hervorbringt und Stress-
muster im Gehirn durch neue, von 
Zuversicht und Selbstvertrauen 
geprägte Muster ersetzt. Man 
befreie sein Selbst von belastenden 
Einschränkungen und beginne die 
eigenen Wünsche selbstbewusst zu 
verwirklichen. Die Autorin nennt es 
eine kreative Transformation, zu-
erst am Papier und dann im Leben.

Tips verlost vier Buchexemplare 
von „NEURODINGS“.

bUCH-TIPP

„NEURODINGS – 
Tausche Angst gegen 
Selbstvertrauen“
von Sylvia Grübl

Sylvia Grübl
NEURODINGS – Tausche Angst 
gegen Selbstvertrauen
Verlag KDP
ISBN 979-8-62031-444-7
Taschenbuch: 12,90 Euro
E-Book: 7,90 Euro
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KInDeR- UnD JUGenDAnWALTSCHAFT

„Obwohl vieles stillsteht, hören 
die Sorgen nicht einfach auf“
LInZ. Unter dem Motto „Bleib 
zuhause! – Wir sind für dich 
da“ steht das Beratungsangebot 
der Kinder- und Jugendanwalt-
schaft des Landes (KiJA OÖ) 
Kindern, Jugendlichen, jungen 
Erwachsenen und ihren Bezugs-
personen weiterhin zur Seite.

„Denn obwohl, oder gerade 
weil momentan vieles stillsteht, 
hören die Sorgen junger Leute 
nicht einfach auf. Die vermin-
derten sozialen Kontakte und 
die Bewegungseinschränkun-
gen können belastend sein. 
Wenn die Beziehungen zuhau-
se ohnehin angespannt sind, ist 
es wichtig, Menschen zu haben, 
die einen stärken“, so Kinder- 
und Jugendanwältin Christine 
Winkler-Kirchberger. 

neu: Video-Tipps 
Mit Kurzvideos setzt die KiJA 
OÖ ein zusätzliches Angebot, 
um Eltern und Kinder in der 
Zeit zuhause zu unterstützen. 
Denn Home-Of� ce, Schulübun-
gen, Hausarbeit und dazu An-
spannung und Ungewissheit sind 
für alle herausfordernd. Wie der 

gemeinsame Alltag dennoch gut 
gelingen kann, erklärt Elemen-
tarpädagogin Gerlinde Schedl-
berger mit ihrer Handpuppe Kija. 
Tipps rund um Langeweile, Ta-
gesstruktur, Medienkonsum, 
Kon� iktlösung und mehr gehen 
ab sofort regelmäßig online. 
Ebenfalls mit Videoclips richtet 
sich Psychotherapeut und Fach-
bereichsleiter des Mobbing- und 
Gewaltpräventionsteams Bern-
hard Diwald an Jugendliche.

KiJA-Präventionsmitarbeiterin Gerlinde 
Schedlberger mit der Handpuppe Kija. 
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Kinderrechtliche Beratung: 
0732/779777
Mo-Fr 10-12 Uhr + Mo, Di, Do 14-16 Uhr

Mobbingberatung:
0664/1521824
Mo 7.30-12 Uhr + 14-17.30 Uhr
Di, Mi, Do 7.30-12.30 Uhr

Videoclips:
www.facebook.com/kija.ooe/
www.instagram.com/kija_ooe

GeSCHICHTenWeTTbeWeRb

Kreativität gefragt
OÖ/LInZ. Aufgrund der aktuellen 
Situation rund um das Corona Virus 
sagt der OÖ Familienbund sein dies-
jähriges „Lese- und Geschichtenfes-
tival“ (21. – 24. April 2020) ab. Der 
Geschichtenwettbewerb vom Fa-
milienbund und Tips � ndet jedoch 
statt: Bis zum 31. Juli können Kin-
der bis zwölf Jahre den Geschich-
tenanfang von Kinderbuchautorin 
Karin Ammerer zu Ende schrei-
ben (maximal 500 Wörter) und an 
presse@ooe.familienbund.at schi-
cken. Alle Teilnahmebedingungen 
unter www.ooe.familienbund.at Kreative Geschichten gesucht

Nachdenklich saß Nick an seinem Schreib-
tisch und knabberte an seinem Bleistift. 
Dass Mathe aber auch so kompliziert sein 
musste... Schon seit einer halben Stunde 
versuchte er, die Aufgabe richtig zu lösen. 
Fehlanzeige! Immer wieder schweiften 
seine Gedanken ab. Zu Anna, dem hüb-
schesten Mädchen der Klasse. Erschrocken 

stellte Nick fest, dass er ein riesiges Herz 
in sein Matheheft gemalt hatte. Oh nein! 
Eindeutig Zeit für eine Pause! Er schlug das 
Buch zu und bückte sich nach einem Zettel, 
der hinuntergefallen war. „Seltsam – wo 
kommt der denn her?“, murmelte Nick. Er 
faltete das Papier auseinander und traute 
seinen Augen kaum. Auf dem Zettel stand...

Der Anfang der Geschichte

Foto: Ruslan Huzau/Shutterstock.com

beratungstelefon
LInZ. Da auch das Linzer 
Frauengesundheitszentrum bis auf 
Weiteres geschlossen ist, wurde 
ein neues Beratungstelefon einge-
richtet. Psychosoziale Beratungen 
sind unter 0677/99020472 
Montag bis Donnerstag von 8 bis 
12 Uhr und 13 bis 17 Uhr möglich, 
sowie freitags von 8 bis 12 Uhr. 
Auch eine Beratung via Skype ist 
möglich.  

Sorgentelefon
LInZ. Die Krisenhilfe OÖ und das 
Rote Kreuz haben das Sorgentele-
fon 0732/2177 ins Leben gerufen 
und stehen verstärkt von 9 bis 18 
Uhr für Anfragen zur Verfügung. 
Die Corona-Pandemie stellt alle 
vor neue Herausforderungen, 
die mit Sorgen und Gedanken 
verbunden sein können. Da ist es 
wichtig, mit jemandem zu reden. 
Natürlich sind die psychosozialen 
Fachkräfte auch jetzt bei allen 
anderen akuten Krisensituatio-
nen, suizidalen Krisen und nach 
traumatischen Ereignissen für die 
Anrufer da.
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Mach dich schlau!
kinder-nachrichten.at

Nr. 424/Samstag, 21. März 2020

EINE ZEITUNG DER OOÖÖNNAACCHHRRIICCHHTTEENN & DDEERR WWEELLTT DDEERR FFRRAAUUEENNwww.kinder-nachrichten.at

So kannst du jetzt
Tierpate werden

Wo ein Skateboard
Freiheit bedeutet

jetzt Skateboard

Unter der Lupe:
der Schimmelpilz

Seite 4/5 Seite 6/7 Seite 8/9

Stars
Kein Grund zum
Feiern: Warum
Taylor Swift ge-
rade auf Partys

verzichtet

Stars
Seit

e 9

Se
ite

13

Ratekrimi
mit Paula

Seite 2/3

Vorsicht mit Besuchen bei Oma und Opa: Damit sich das Coronavirus nichtausbreitet, müssen jetzt alle ein paar Regeln befolgen.
Kinderreporterin Karla berichtet.

Wir bleiben jetzt zu Hause
Seite 2/32/32/

rsicht mit Besuchen bei Oma und Opa: Damit sich das Coronavirus nichtausbreitet, müssen jetzt alle ein paar Regeln befolgen.
Kinderreporterin Karla berichtet.
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Gerade jetzt ist es wichtig zu verstehen, was in der Welt passiert!
In einfachen Worten und mit vielen Bildern werden in den KinderNachrichten selbst
die komplexesten Themen verständlich und spannend erklärt. Jede Menge Rätsel,
Ratekrimis und Witze sorgen für gute Unterhaltung! Die KinderNachrichten richten

sich an Leserinnen und Leser zwischen sechs und zwölf Jahren.

Jetzt die KinderNachrichten für
2 Monate inklusive Rätselheft

um nur € 9,90 bestellen!
Bestellmöglichkeiten:

nachrichten.at/kinderabo,
telefonisch unter 0732/7805-560 oder

per E-Mail: kinder@nachrichten.at
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■ Babyfoto auf www.tips.at/baby hochladen
■ registrieren und Daten eingeben
■ ab sofort bis 24. April: voten, voten, voten!

Wir wünschen allen Teilnehmern viel Glück! Nähere Infos 
und viele weitere Teilnehmer auf www.tips.at/baby

Mitmachen & Atrium-Gutscheine im Gesamtwert von € 1.500,- gewinnen!

Hanna aus Urfahr-Umgebung wurde am 

25.10.2019 geboren. Mama: Bettina 

Foto: privat

Arian und Rene aus Ried wurden am 
18.04.2019 geboren. Eltern: Sandra und 
Andreas Foto: privat

Christoph aus Eferding wurde am 

12.02.2019 geboren. Eltern: Christina und 

Sebastian Foto: privat

Stefan aus Amstetten wurde am 28.01.2019 
geboren. Eltern: Ines und Arnold
Foto: privat

Toni aus Wels wurde am 25.01.2019  
geboren. Mama: Jaqueline 
Foto: privat

Jim aus Gmunden wurde am 15.12.2019 

geboren. Mama: Marika 

Foto: Baby Smile

Finn aus Perg wurde am 03.10.2019  
geboren. Eltern: Natalie und Rene
Foto: privat

Aurora aus Kirchdorf wurde am 17.09.2019 

geboren. Eltern: Sandra und Thomas 

Foto: privat

Emilia aus Linz wurde am 18.11.2019 

geboren. Mama: Rebekka 

Foto: privat

Isabella Maria aus Vöcklabruck wurde am 
23.08.2019 geboren. Eltern: Eva Maria und 
Christoph Foto: privat

Frederik aus Schärding wurde am 

17.12.2019 geboren. Eltern: Maria und 

Roland Foto: privat

Pia aus Freistadt wurde am 21.02.2019 
geboren. Eltern: Birgit und Thomas
Foto: privat

Florian aus Melk wurde am 04.04.2019 
geboren. Mama: Kimberly 
Foto: privat

Vincent aus Scheibbs wurde am 04.08.2019 

geboren. Mama: Johanna 

Foto: privat

Samuel aus Rohrbach wurde am 23.11.2019 
geboren. Eltern: Theresa und Markus 
Foto: privat

Malik aus Linz-Land wurde am 11.10.2019 

geboren. Eltern: Nicole und Admir

Foto: Selina

In Kooperation mit:

Tips, LANDA Kinder- & Umstandsmode, Linz  
und das Atrium City Center suchen das

- das liebste, entzückendste 
Butzerl geboren 2019

ALL I NEED EVERYDAY
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OnLIne-YOGA

„Wir haben jetzt die Chance, unseren 
Unterricht noch vielseitiger zu gestalten“
LInZ. Für die einen bedeutet 
Corona Stillstand, andere sehen 
darin aber auch die Chance, 
sich weiterzuentwickeln. So 
erlebt etwa die Fitness- und 
Sportszene die vielleicht größte 
Revolution seit Einführung der 
Aerobic-Videos in den 1980-ern. 
Auch die Linzer Yogalehrerin 
Irene Kapl musste umdenken.

„Im ersten Moment trat eine 
gewisse Schockstarre ein. Auf 
einmal war mein Beruf, meine 
Berufung, nicht mehr wie sonst 
auszuführen. Was passiert nun 
mit meinen Stunden, mit mei-
nen Yogaschülern?”, blickt die 
Linzerin zurück, als auch die 
Matten des all in yoga Studios 
in Sankt Magdalena leer blieben. 
Es war an der Zeit, umzuden-

ken und virtuell neue Wege zu 
gehen. „Wo gestern der Weg ins 
Yogastudio durch Stau und All-
tagsstress oft nicht möglich war, 
versammeln sich jetzt Yogis aus 
verschiedenen Ländern auf den 
Matten in meiner Shared-
Yoga-Class. Ich bin 
absolut begeistert von 
dieser Weiterentwick-
lung, zu der wir quasi 
gezwungen worden 

sind. Wer 

weiß, wie lange ich noch ge-
braucht hätte, mich mit der digita-

len Materie zu beschäftigen? 
Heute bin ich dankbar. So 

geht es vielen meiner Kol-
leginnen und Kollegen. Wir 

haben nun die Chance, unse-
ren Unterricht zu erweitern und 

noch vielseitiger zu gestalten”, 
berichtet Irene Kapl.

Ihre Unterrichtserfahrung und 
eine Ausbildung im audio-di-
daktischen Bereich kommen der 
Linzerin bei der Umstellung auf 
virtuellen Unterricht dabei zugu-

te. Denn vor allem für weniger 
geübte Yogis ist die Verständ-
lichkeit im virtuellen Raum sehr 
wichtig. Für viele ist es zudem 
eine neue Erfahrung, sich daheim 
auf einer Matte einzu� nden, um 
gemeinsam über den Bildschirm 
zu trainieren.    

Stütze in fordernden Zeiten 
Yoga ist mehr als Bewegung auf 
der Matte. „Was wir jetzt brau-
chen ist positives Denken, Ver-
trauen und Freude. Dabei kann 
uns Yoga mit seinen gesundheits-
fördernden Bewegungsabläufen, 
Meditations- und Atemtechniken 
sehr unterstützen”, ist sich Irene 
Kapl sicher: „Yoga löst vielleicht 
keine Krisen, aber es hilft vielen 
bei der Verarbeitung. Vielleicht ist 
deshalb diese Form der Körper-
arbeit gerade jetzt so beliebt."

Fotos: Katharina Kraus/
Seelenportraits 

Yoga löst vielleicht 
keine Krise, aber 
es hilft vielen bei 
der Verarbeitung

IRENE KAPL

Linzer

Köpfe

OSTeRn

LT1 überträgt sechs Gottesdienste
OÖ. Nicht nur die Gottesdienste 
an Palmsonntag und Oster-
sonntag, sondern auch die 
Messen am Gründonnerstag, 
Karfreitag, Ostermontag und 
die Osternacht überträgt LT1 
landesweit im Fernsehen.

„Nachdem derzeit keine Gottes-
dienste mit Gläubigen gefeiert 
werden können, wollen wir allen 
Gläubigen im Land die Möglich-
keit geben, an allen Messen der 
Kar- und Osterwoche teilzuneh-
men“, so LT1 Senderchef Diet-
mar Maier. Zur Fernsehübertra-
gung erwartet Oberösterreichs 
Privatfernsehsender aber nicht 
nur viele Gläubige, sondern auch 
viele Menschen, die in schwie-
rigen Zeiten wie diesen genau 
diese spirituelle Auszeit suchen. 
Maier: „Wir rechnen mit zusätz-

lichen Zusehern aus allen Bun-
desländern und deutschsprachigen 
Nachbarländern.“ Aufgrund der 
Maßnahmen zur Bekämpfung des 
Coronavirus werden die Messen 
nicht aus dem Linzer Dom son-
dern aus der Priesterseminarkir-
che in Linz übertragen. Alle sechs 

Messen hält Diözesanbischof 
Manfred Scheuer. Jeder Oberös-
terreicher kann die Messen via 
TV empfangen. Über Kabel TV 
Liwest, alle gängigen Kabelnetze 
in OÖ oder via Satelliten ist LT1 
in jedem Haushalt in ganz OÖ 
empfangbar. Anzeige

Diözesanbischof Manfred Scheuer hält die Messen in der Priesterseminarkirche.

TV-Gottesdienste auf LT1
• Palmsonntag: 10 Uhr
• Gründonnerstag: 19 Uhr
• Karfreitag: 15 Uhr
• Karsamstag/Osternacht: 20 Uhr
• Ostersonntag: 10 Uhr
• Ostermontag: 10 Uhr
LT1 ist via Satellit*, Kabel, A1 TV, 
DVB-T und online unter www.lt1.at 
zu empfangen. Via Satellit (ASTRA 
19,2°) ist LT1 nur mittels HD-
Receiver in Kombination mit einem 
HD-fähigen TV-Gerät empfangbar. 
Details zum Empfang gibt es auf 
www.lt1.at

LT1 Senderchef Dietmar Maier:„Für 
uns eines der schönsten TV Projekte“
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GLÜCK

Ostergewinnspiel: Das 
Eiersuchen hat begonnen
OÖ/AMSTeTTen. Tips und 
XXXLutz präsentieren das Os-
tergewinnspiel 2020. Täglich 
werden Gutscheine im Gesamt-
wert von 5.000 Euro verlost. 
Mitmachen lohnt sich. 

Und so funktioniert es: vom 30. 
März bis zum 13. April 2020 
� ndet man auf www.tips.at bunte 
Ostereier. Einfach anklicken und 
fertig. Wer sich täglich 40 Eier 
schnappt, gewinnt mit etwas 
Glück den Tagespreis, einen 
der großzügigen XXXLutz Ein-
kaufsgtuscheine. 
So kannst du mitmachen: Ein-
fach auf www.tips.at registrie-
ren, einloggen und schon kann es 
losgehen. Tips wünscht viel Spaß 

beim Eier suchen. Mit etwas 
Glück zählt man schon bald zu 
den Gewinnern. 

Weitere Infos zum Ostergewinn-
spiel 2020 gibt es online auf 
www.tips.at/ostern.

Wer sich täglich 40 Eier schnappt, gewinnt mit etwas Glück den Tagespreis.  

Foto: Akos Nagy/shutterstock.com

GebURTSTAG

Interne Feier zum 100er
LInZ. Je herausfordernder die 
Zeit, desto wichtiger ist es, die 
freudigen Ereignisse hochzuhal-
ten. So feierte Maria Zwickl im 
Seniorenzentrum Neue Heimat 
ihren 100. Geburtstag. Krisen-
bedingt konnte sie diesen zwar 
leider nicht mit ihren Angehöri-
gen verbringen. Umso mehr be-
mühten sich die Beschäftigten der 
Einrichtung um einen besonderen 
Tag für die Seniorin. 

Maria Zwickl lebt seit 2012 im 
Seniorenzentrum. Obwohl sie 
inzwischen bettlägrig ist, nimmt 
sie immer noch gerne an den 
Feierlichkeiten im Haus teil. Die 
Pensionisten ist sehr musikalisch 
und singt gerne. Eine Selbstver-
ständlichkeit also, dass zu ihrem 
Ehrentag mit dem P� egepersonal 
ausgiebig musiziert wurde und 
natürlich durfte auch die Torte 
nicht fehlen.

Ein Lichtblick in Krisenzeiten: Maria Zwickl feierte ihren 100. Geburtstag.  Foto: SZL

4YOUCARD

News auf Instagram
OÖ. Schön langsam gehen die 
Ideen aus, wie man sich die Zeit 
vertreiben kann? – Dann ist es 
höchste Zeit, die Instagram-
Seite der 4youCard zu abonnie-
ren. Denn hier sichtet schon seit 
Tagen das 4youCard-Team di-
verse Angebote im Internet und 
bietet Tipps, Infos und Links zu 
interessanten Themen an. Ob es 
Playlists zum Musikhören, Auf-
räumtipps, kurzweilige Umfra-
gen, Bastel- und Vorbereitungs-
aktionen für Frühling, Ostern 
oder Familie, oder Rezepte zum 
Nachkochen sind, es sollte für 
jeden was dabei sein. 

Mitmachen
Aber auch das Mitmachen kommt 
nicht zu kurz, indem Kunstwer-
ke aus Klopapier gestaltet wer-
den, oder indem Jugendliche be-
schreiben, wo sie sich freiwillig 
in dieser Zeit engagieren. Auch 

nützliche Infos zur Matura oder 
zu der aktuellen Entwicklung der 
Corona-Maßnahmen sind dabei.
www.instagram.com/4youcard

Playlists, nützliche Infos und mehr 
gibt es auf der Instagram-Seite der 
4youCard. Bild: 4youCard

4YOUCARD
... kostenlos bestellen für alle von 
12 bis 26 auf www.4youcard.at

LInZ. In den vergangenen Tagen 
kamen vermehrt Linzer zum Bür-
gerservice, um ihre Aktivpässe 
zu verlängern, die seit 1. März 
abgelaufen sind. Dieser Behör-
dengang ist nun hinfällig, da alle 
Aktivpässe, die in den nächsten 
Wochen beziehungsweise Mona-
ten ablaufen, automatisch bis 30. 
Juni 2020 verlängert werden.
Derzeit sind in Linz an die 36.000 
Aktivpässe ausgestellt. Betroffen 
von dem aktuellen Ablaufdatum 
sind etwa 12.000. Anspruch auf 
den Aktivpass haben Menschen, 
deren monatliches Einkommen 
1.275 Euro nicht überschreitet. 
„Die automatische Verlängerung 
ist eine sinnvolle Maßnahme, 
zudem ist kaum mit einem An-
stieg des monatlichen Einkom-
mens der Aktivpass-Besitzer in 
nächster Zeit zu rechnen“, betont 
Bürgermeister Klaus Luger. 

AKTIVPASS

Automatische 
Verlängerung
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JUGenDSeRVICe-
TIPP

von
Birgit Lehner
Jugendberaterin

Ausziehen von zuhause

Ich bin im 2. Lehrjahr und 
möchte mir mit meinem 
Freund gemeinsam eine 
Wohnung mieten. Meine 
Eltern sind von der Idee nicht 
begeistert. Darf ich ohne ihr 
Einverständnis von zuhause 
ausziehen?

Simone, 16

Hallo Simone,

solange du noch nicht 18 bist, sind 
deine Eltern für dich verantwortlich 
und können bestimmen, wo du 
wohnst. Ziehst du gegen ihren Willen 
aus, haben sie das Recht, dich nach 
Hause zurückzuholen bzw. sind sie 
nicht verpfl ichtet, dir Geldunterhalt zu 
zahlen. Vielleicht redest du nochmal 
mit deinen Eltern und ihr versucht 
gemeinsam eine Lösung zu fi nden. 
Ziehst du mit ihrem Einverständnis 
aus, müssen sie solange du noch 
nicht selbsterhaltungsfähig bist, also 
monatlich mindestens 966,65 Euro 
verdienst (Stand 2020), weiterhin für 
deinen Unterhalt aufkommen. Aber 
nicht wie bisher in Naturalien (wie 
Essen, Kleidung etc.), sondern mit 
einem bestimmten Geldbetrag, bei 
dem auch dein Einkommen mitbe-
rücksichtigt wird. Überlegt euch bei 
der Wohnungssuche gut, wie viel 
Budget ihr zur Verfügung habt und 
rechnet neben monatlichen Aus-
gaben, wie Miete, Betriebskosten, 
Lebensmittel, Handy und so weiter 
auch einmalige Kosten für Kaution 
oder Möbel mit ein. Mehr Infos dazu 
unter www.jugendservice.at/wohnen

Die Jugendinfo in deiner Nähe:

JugendService des Landes OÖ 
4021 Linz, Bahnhofplatz 1,
Mo–Fr, 13 bis 17 Uhr und nach 
Vereinbarung
Tel.: 0732/665544
jugendservice@ooe.gv.at 
www.jugendservice.at

JUGenDSeRVICe-

Die Kniegelenke sind die größten und die 
am stärksten beanspruchten Gelen-
ke in unserem Körper. Tag für Tag 
beugen wir unsere Knie durch-
schnittlich 5.000 Mal. Kein 
Wunder, dass die Gelenke ir-
gendwann knacken und knir-
schen. Was diese Geräusche 
bedeuten und was Sie tun 
können, erfahren Sie hier.
Unsere Knie müssen einiges 
aushalten, so trägt bei jeder 
Kniebeuge das Gelenk das 
Sieben- bis Achtfache unseres 
Gewichts. Dass es da über kurz 
oder lang im Gelenk knackt, ist 
eigentlich nicht verwunderlich 
und noch kein Grund zur Sorge. 
Ist statt eines Knackens ein Knir-
schen zu hören, sollte man sich 
die Sache genauer ansehen.

Schnelltest
Wenn Sie wissen möchten, ob 
Ihre Knie knacken oder knir-
schen, gibt dieser Schnelltest 
Aufschluss: Auf einem Stuhl 
sitzend eine Hand auf das Knie 
legen und dieses mehrfach 
beugen und strecken. Sind 
deutliche Geräusche zu hören 
und rund um die Kniescheibe 
spürbar, dann handelt es sich 
um Knirschen.

Probleme im Knie
Vielfach sind für Fehlstellungen 
der Kniegelenke durch O- oder 
X-Beine starke Belastungen 
aufgrund von Übergewicht 
oder auch das zunehmende
Alter verantwortlich. Es geht
die Knorpelschicht, welche 
die Gelenkfl ächen schützend
überzieht, verloren. Die Ge-
lenkschmiere wird weniger und
mit der Zeit treffen die Knochen
direkt aufeinander. Das kann zu
Bewegungseinschränkungen
und zu den bekannten Knirsch-

geräuschen führen. Das Knie 
ist von solchen Problemen üb-
rigens weitaus häufi ger betrof-
fen, als etwa Hüft-, Finger- oder 
Schultergelenke.

Empfehlung von Orthopäden
Um die Beweglichkeit der Ge-
lenke möglichst zu erhalten, 
empfehlen Orthopäden regel-
mäßige Bewegung. Gymnastik 
und Muskelaufbau fördern den 
Stoffwechsel und verbessern 
die Durchblutung des Kniege-
lenks. Ideal sind gelenkscho-
nende Sportarten wie Nordic 
Walking oder Radfahren. Er-
gänzend kann es durchaus 
sinnvoll sein, die Gelenke mit 
Gelenknährstoffen wie bei-
spielsweise Mangan oder Vita-
min D zu versorgen, um die Be-
weglichkeit zu erhalten. Beim 
Gehen oder Abwinkeln des 
Knies durchmischt sich nämlich 
die Gelenkfl üssigkeit mit den 
Nährstoffen und transportiert 
diese bis ins Gelenkinnere. Ein 
Produkt, das sich hier bewährt 
hat und deshalb auch gerne in 
der Apotheke empfohlen wird, 
ist der Gelenks complex von 
Dr. Böhm®. Anzeige

Rabattgutschein für Dr. Böhm® Gelenks complex
gültig von 01. bis 30.04.2020 nur in teilnehmenden Apotheken.

-20%
Rabatt

Dr. Böhm® Gelenks complex
 nur in teilnehmenden Apotheken.

Nahrungsergänzungsmittel

Knacken im Knie: 
Harmlos oder Warnsignal?

Krebshilfe-beratungen

Krebspatienten, deren Abwehr-
system durch die Verabreichung 
bestimmter Medikamente ge-
schwächt ist, müssen vor Infektio-
nen besonders geschützt werden. 
Zu diesen Medikamenten gehören 
beispielsweise Zytostatika und 
Immunsuppressiva. Krebspatien-
ten sollten daher die empfohlenen 
Hygienemaßnahmen hinsichtlich 
des Coronavirus SARS-CoV-2 
unbedingt beachten. Die Erreger 
des Coronavirus werden sowohl 
durch direkten und indirekten 
Kontakt als auch durch Tröpfchen 
aus den Atemwegen übertragen. 
Infektiöse Tröpfchen werden zum 
Beispiel beim Husten und Niesen 
freigesetzt und bis zu 1,5 Meter 
weit verbreitet. Vor Tröpfchenin-
fektionen kann man sich außer 
durch Händehygiene und Desinfek-
tion verunreinigter Gegenstände 
auch durch den Gebrauch eines 
Mundschutzes schützen.
Auf die Frage, wie Krebspatienten 
auf das Virus reagieren, gibt 
es derzeit kaum Informationen 
aus Fallberichten. Es ist davon 
auszugehen, dass Menschen, 
deren Immunsystem geschwächt 
ist (Immunsuppression), schneller 
und möglicherweise auch schwerer 
erkranken als gesunde. Daher sind 
hier besondere Vorsichtsmaß-
nahmen notwendig: kein bezie-
hungsweise so wenig wie möglich 
Sozialkontakt. Dies gilt natürlich 
auch für die Angehörigen.
Während der aktuellen Situation 
wird das Beratungsangebot der 
Krebshilfe natürlich aufrechter-
halten, zum Schutz für Patienten 
und Angehörige bis auf weiteres 
ausschließlich telefonisch unter Tel. 
0732/777756, Tel. 0664/3445408 
oder Tel. 0664/1667822.

Österr. Krebshilfe OÖ
Harrachstraße 13, 4020 Linz,
Tel. 0732/777756 
offi ce@krebshilfe-ooe.at
 Anzeige

GeSUnDHeITS-
TIPP

von
Monika Hartl
Krebshilfe OÖ

Foto: Krebshilfe OÖ
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Neue Kurse im Herbst
LInZ. Großeltern sind wertvolle 
Bezugspersonen im Leben eines 
Kindes. Sie sind Wegbegleiter, 
Vertrauenspersonen und üben 
oft als Auffangnetz eine wich-
tige Rolle aus. Um diese beson-
dere Beziehung noch weiter zu 
stärken, wurden drei Seminare 
für interessierte Omas und Opas 
im Diözesanhaus abgehalten. 
„Sichere Bindung - das stabile 
Fundament für das Kind“, „Mär-

chen, Werte und Kommunikati-
on mit Kindern“, oder „Begeiste-
rung ist Doping für das Gehirn“ 
waren nur einige Schwerpunkte, 
welche gezielt in den Workshops 
erarbeitet und weitergegeben 
wurden. 
Die nächsten Kurse werden 
im Herbst angeboten. Anmel-
dung beim Kath. Familienver-
band, 0732/76103433, elisabeth.
asanger@dioezese-linz.at

Gemeinsam wurden verschiedene Schwerpunkte erarbeitet.  Foto: Asanger

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Mondkalender: Leben mit dem Mond

Den aktuellen Mondkalender 
finden Sie auch unter 
tips.at/mondkalender

MI 1. April  
absteigender Mond
Blatttag – Wassertag 
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate 
Körperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Günstig: Blattpflanzen säen, auch Disteln 
wie Artischocken; Pflanzen gießen und dün-
gen; Rasen mähen oder bearbeiten; Haus-
putz; backen; Wasserinstallationen; Wasch-
tag; Zahnbehandlungen; Warzen entfernen 
lassen; Tiefenreinigung der Haut
Ungünstig: Haare waschen und schneiden; 
Dauerwelle

DO 2. April  
ab 20:30 Uhr Löwe – absteigender Mond  

Siehe gestern

FR 3. April  
absteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag   
Nahrungsqualität: Eiweiß   
Körperregionen: Blutkreislauf, Herz, Rücken
Günstig: Rosen setzen; Tomaten, Paprika, 
Gurken, Bohnen, alle fruchttragenden Pflan-
zen (Frühbeet oder Glashaus) setzen; Reini-
gungsarbeiten;, lüften; einfrieren von Früch-
ten, einkochen; umsetzen und umtopfen von 

Zimmerpflanzen; Butter rühren; chemische 
Reinigung; bester Tag für Haarschnitt, wenn 
man stärkeres, dichteres Haar haben will 
Ungünstig: Kompost ansetzen; Unkraut 
jäten; Wäsche waschen; Mineraldünger aus-
bringen; körperliche Anstrengungen

SA 4. April  
ab 23:20 Uhr Jungfrau – absteigender Mond 
Siehe gestern

SO 5. April  
absteigender Mond – Palmsonntag
Wurzeltag – Kältetag  
Nahrungsqualität: Salz  
Körperregionen: Nerven, Verdauung, 
Stoffwechsel
Günstig: bester Tag für alle Balkon- und 
Gartenarbeiten; Dünger ausbringen; Pflan-
zen gießen; Kompost ausbringen; Heilkräuter 
sammeln und anwenden; chemische Reini-
gung; Haare schneiden, Dauerwellen; ge-
schäftliche Verhandlungen
Ungünstig: einkochen; Wäsche waschen; backen

MO 6. April  
ab 23:20 Uhr Waage – absteigender Mond
Wurzeltag – Kältetag 
Nahrungsqualität: Salz  

Körperregionen: Nerven, Verdauung, 
Stoffwechsel
Günstig: Pflanzenpflege; umtopfen und um-
setzen; Pflanzen gießen; Rosen setzen; Wurzel-
pflanzen setzen; Pflänzchen pikieren und aus-
setzen; je nach Witterung Kompost ausbringen; 
Gartenzäune setzen, Wegplatten legen; chemi-
sche Reinigung; Haare schneiden, die nicht 
schnell nachwachsen sollen; Dauerwellen; 
Haare färben; geschäftliche Verhandlungen
Ungünstig: Pflanzen schneiden, einkochen

DI 7. April  
absteigender Mond
Blütentag – Lichttag 
Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Niere, Blase, Hüften
Günstig: Säen und Pflanzen von Blüten-
pflanzen (Brokkoli, Karfiol); Blumen pflücken, 
sie halten länger; Wohnung lüften; Holzböden 
trocken reinigen; Bastelarbeiten mit Kindern; 
kreative Tätigkeiten; gute Aufnahme von 
Vitalstoffen und heilenden Tees; wenn man 
etwas verkaufen will, ist heute ein guter Tag
Ungünstig: gießen; düngen; Rasen mähen; 
Wurzelgemüse säen  

MI 8. April  
Vollmond im Zeichen Waage um 04:35 Uhr, 
ab 22:15 Skorpion – absteigender Mond 

Blütentag – Lichttag  
Nahrungsqualität: Fett  
Körperregionen: Niere, Blase, Hüften
Günstig: bester Tag zum Sammeln heilkräf-
tiger Frühlingsblüten; Blumenpflege; Boden-
pflege; Reinigung von Holzböden; Fenster 
putzen; lüften; Malerarbeiten; backen; Fett 
wird gut verwertet
Ungünstig: Zimmerpflanzen gießen

DO 9. April
absteigender Mond – Gründonnerstag 
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate 
Körperregionen: Geschlechts- und  
Ausscheidungsorgane
Günstig: Schnittlauch, Heil- und Gewürz-
kräuter säen und setzen, auch sammeln; 
9-Kräuter-Suppe ist heute besonders wirk-
sam; Rasen mähen und vertikutieren; Pflan-
zen gießen und düngen; Wäsche waschen mit 
halber Waschmittelmenge; Wasserinstallati-
onsarbeiten; Osterputz ist günstig; Massagen 
und Körperpflege; geschäftliche Planungen
Ungünstig: Unterkühlung; Haare waschen 
oder schneiden, backen 

AnLAUFSTeLLe

Hotline für Fragen zur 
24-Stunden-Betreuung
LInZ. Für Probleme, die sich 
durch den Ausfall von 24-Stun-
den-Betreuungskräften ergeben, 
gibt es eine zentrale Anlaufstel-
le. Die Hotline ist montags bis 
freitags von 8 bis 17 Uhr unter 
0732/7720-78333 erreichbar.

„Die Corona Krise und die damit 
verbundenen Grenzschließungen 
stellen eine enorme Herausforde-
rung für das System der 24-Stun-
den Betreuung dar. In Oberöster-
reich wird aber niemand im Stich 
gelassen“, betont Landesrätin 
Birgit Gerstorfer. Zeichnen sich 
Lücken oder längere Ausfälle in 
der 24-Stunden-Betreuung ab, 
gibt man bei Hotline Bescheid. 
Aufgabe der dortigen Mitarbeiter 
ist es, Betreuungsalternativen zu 
koordinieren. 

In erster Linie wird versucht, die 
Betreuung über mobile Dienste 
abzudecken. Ist das nicht mög-
lich, wird eine kurzfristige statio-
näre Unterbringung etwa in frei-
stehenden Trakten in Alten- und 
P� egeheimen sichergestellt.

Hotline: 0732/7720-78333
Montag-Freitag 8-17 Uhr

Für Fragen in Sachen 24-Stunden-
Betreuung wurde eine eigene Hotline 
eingerichtet. Foto: Halfpoint/Shutterstock.com
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Kürbiskern-Cookies

Diese Cookies sind geeignet für 
die Jause in Schule und Beruf, 
als Snack für zwischendurch 
oder zum Nachmittagskaffee.

Zutaten:
100 g Kürbiskerne
50 g Sonnenblumenkerne
50 g Walnüsse
55 g Haferfl ocken
1 Ei, 1 Prise Salz
3 EL Honig oder Reissirup
½ TL Zimt

Zubereitung:
Das Ei mit dem Schneebe-
s e n  s c haum i g  s c h l a g e n . 
Die Prise Salz hinzufügen.
Die Nüsse werden grob gehakt und 
zusammen mit den Sonnenblumen-
kernen und den Haferfl ocken zum 
Ei mischen. Zuletzt fügt man noch 
den Honig und den Zimt hinzu.

Aus der Masse werden auf ei-
nem Backblech mit dem Löffel 
handtellergroße Cookies geformt. 
Keine Angst, wenn die Masse 
etwas weich erscheint. Nach dem 
Backen hält der Cookie wunderbar 
zusammen und hält sich tagelang.
 
Bei 180°C etwa 15 Minuten gold-
braun backen.

ReZePT-
TIPP

von Tips-Bloggerin
Martina EnthammerMartina Enthammer

Weitere leckere Rezepte 
unserer Blogger auf
tips.at/Rezepte

food-stories.at

/foodstories.at

/foodstories.at

MUSIKSCHULe

Blick in Probenalltag
LInZ. Viele Schüler der Musik-
schule Linz nützen die aktuelle 
Zeit zu Hause, um musikalisch 
etwas weiterzubringen – und las-
sen alle, die wollen, daran teilha-
ben. Auf dem Youtube-Kanal der 
Musikschule Linz kann man beim 
Üben zusehen.

Die Schüler der Musikschule Linz 
werden auch in dieser Zwangspau-
se von ihren Lehrkräften profes-
sionell unterstützt und betreut, sei 
es via Handy, Skype oder anderen 
Chatfunktionen. Mit der Aktion 
„#mitmusikleichterdurchdiekrise“ 
hat die Musikschule nun auch alle 
Schüler eingeladen, mittels Videos 
einen kleinen Einblick in den Pro-
benalltag zu Hause zu gewähren. 
„Damit wird die Motivation der 
Schüler und auch die Interaktion 
zwischen Schülern und Lehrern in 
dieser Zeit des ‚Musikschul-Fern-

unterrichts‘ gefördert und beflü-
gelt“, freut sich Musikschul-Direk-
tor Christian Denkmaier.

Begeistert mit dabei bei der Musik-
schulaktion ist auch Valentin, Schüler 
von Bruno Bründlinger.  Foto: privat

„#mitmusikleichterdurchdiekrise“
Die Videos gibt‘s im Youtube-
Kanal der Musikschule Linz zu sehen.

CHOCOTeGA

Schokohasen aus der 
Quarantäne retten
LInZ. Auch Osterhasen, besonders 
jene aus Schoko, sitzen derzeit in 
Quarantäne. Es gibt aber eine ein-
fache Möglichkeit sie zu befreien: 
Eine Bestellung bei Chocotega. 
„Wir haben kurzfristig einen per-
sönlichen Lieferservice ins Leben 
gerufen. Auf der Homepage 

www.chocotega.at � nden Sie unser 
Ostersortiment und eine Preisliste. 
Bestellt werden kann per E-Mail 
an of� ce@chocotega.at oder tele-
fonisch unter 0699/11931311 oder 
0699/11791616“, erklärt Alexander 
Gruber vom Chocotega-Team. 
 Anzeige

Die süßen Chocotega-Hasen werden vor die Haustür geliefert. Foto: Chocotega

Coronavirus: Vorsicht 
vor Online-betrügern

In Zeiten von großer Unsicherheit 
lassen Betrüger nicht lange auf sich 
warten. Im Internet ist besondere 
Vorsicht geboten. Aber nicht nur 
im privaten Bereich. Viele Men-
schen arbeiten zum ersten Mal 
von zuhause aus und sind dadurch 
zusätzlichen Betrugsversuchen 
ausgesetzt. Man sollte daher ganz 
besonders auf der Hut sein und 
sich in diesen turbulenten Zeiten 
nicht aus der Ruhe bringen lassen.
Betrugsmaschen gibt es viele: Man 
kann aufgefordert werden, per-
sönliche Daten auf einer Website 
einzugeben, um über die aktuelle 
Corona-Entwicklung informiert zu 
werden. Oder es wird vorgegau-
kelt, dass die eigene Bank drin-
gend Daten und Codes benötigt, 
um die Bankgeschäfte weiterhin 
sicher abwickeln zu können. Auch 
mit der Sperre von Computer und 
Handy wurde schon gedroht. 
Ganz dreiste Betrüger geben sich 
aktuell als Ärzte aus und erfragen 
am Telefon Kontodaten, damit die 
Versorgung angeblich infizierter 
Angehöriger gesichert ist. Und E-
Mails, in denen Vitaminpräparate 
als Vorbeugung gegen Corona zum 
Kauf angeboten werden, machen 
ebenfalls gerade die Runde. Nichts 
davon ist wahr. Die Gauner wollen 
nur an das eigene Geld. 
Vorsicht ist auch bei Heimarbeit 
geboten: Alles, was mit den Home-
Offi ce-Zugängen zu tun hat, sollte 
mit dem EDV-Verantwortlichen 
abgesprochen werden. 

Der komplette Artikel 
ist unter www.tips.at/f/4450

online.

Web-
TIPP

von
Anita Eckmaier
AK-KonsumentenberaterinAK-KonsumentenberaterinAK-Konsumentenberaterin

Reisen, Rezepte, Wandern, 
Digitales und andere 
Ratgeber fi nden 
Sie auf
tips.at/freizeit
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Aktionsposten

Aktuelles

Antiquitäten

Bekleidung

Bestellschein bitte ausschneiden und mit entsprechendem Geldbetrag in einem 
frankierten Briefumschlag einsenden an: Tips Zeitungs GmbH & Co KG
Promenade 23, 4010 Linz, Info-Telefon: 0732 / 7895

Bei Bezahlung via Bankeinzug auch Online-Bestellung unter 
marktplatz.tips.at oder Bestellung per E-Mail: tips-linz@tips.at 
oder Fax: 0732 / 7895-377 möglich. Keine telefonische Annahme!

Wortanzeigen

Bestellschein

 WORTANZEIGE auf Rechnung:
Rechnung wird zugeschickt; für Firmen und bei laufenden Einkünften wie 
Vermietung, Nachhilfe, Musikgruppen etc.  (Preise pro Ausgabe / exkl. Steuern, 
nicht gültig für Erotik-Anzeigen)
pro Wort:  € 1,16   pro Wort im Fettdruck:  € 2,32

 Private Wortanzeige:
zum Beispiel: einmalige Verkäufe (Kfz, Kinderartikel, Möbel). 
Geldbetrag bitte im Kuvert beilegen oder Abbuchung per Bankeinzug. 
Ab 20 Wörter wird der doppelte Preis verrechnet.

Annahmeschluss: 
Freitag, 8.30 Uhr (bei allen Ausgaben)

 Woche/n lang (bzw. wie viele Erscheinungen)

Gewünschten Text bitte in BLOCKSCHRIFT und vollständig ausfüllen! 

 Name ............................................................................................................................

 Straße ................................................................. PLZ/Ort .............................................

 Tel. ............................................................................................................................

 E-Mail  ............................................................................................................................

 Unterschrift ............................................................................................................................

 Geld liegt bei

 BANKEINZUG    IBAN: .....................................................................................................

 Gewünschte Rubrik: .........................................................................................

i

PREISVERZEICHNIS                       AUSGABEN DER TIPS

 Preis pro Ausgabe, pro Woche 
 (zB 4 Ausgaben im Normaldruck, 
 2 Erscheinungen = Gesamtpreis € 40,-)

 Normaldruck € 5

 Fettdruck € 10

 Aufpreis für Foto € 10
 zuzügl. Textkosten

 Chiffre-Anzeige € 10
 Unabhängig von der Anzahl der 
 Ausgaben wird zusätzlich zu den
 Textkosten eine einmalige Gebühr    
 von € 10 verrechnet

 Fotoglückwunsch € 20
 im Format 64 x 40 mm

i

Alle Wortanzeigen erscheinen zusätzlich GRATIS im Tips Marktplatz (marktplatz.tips.at)i

OÖ
wöchentliche Ausgaben:

 Braunau
 Eferding/Griesk.
 Enns
 Freistadt 
 Gmunden
 Kirchdorf
 Linz
 Linz-Land
 Perg
 Ried
 Rohrbach
 Schärding
 Steyr
 Urfahr/U.
 Vöcklabruck
 Wels

NÖ
wöchentliche Ausgabe:

 Amstetten

monatliche Ausgaben:
 Gmünd
 Krems
 Melk
 Scheibbs
 Ybbstal
 Zwettl

sons 
Tiges

WWW.DACHLACKIERER.AT
0660/54 70 605

STEINTEPPICH

DACHBESCHICHTUNG

MEISTERBETRIEB
Bodenbeschichtung

Dachreinigung
Schimmelbekämpfung

0664 140 45 20
www.fucec.at

OÖ hilft OÖOÖ  OÖ

Liabe 
Tinti Tant!! 

Ois Guade zan 40ga

60 Jahre 
sind es wert,

dass man Euch 
besonders ehrt.

Darum wollen wir 
Euch sagen: 

Es ist schön, dass wir 
euch haben!
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Frau Mag. Pilz kauft alten
Schmuck, Zustand egal, auch
Modeschmuck sowie Schmuck-
schachterl.  0699/10411426

Vater und Tochter suchen
freundliche Hunde in Linz zum
Gassi gehen, kostenlos.
0664-3413641

www.strasser-kauft.at
Weltkrieg-Militaria
0676-4115133.

Jeansbluse,  Gr. S, Top Zu-
stand, 17,70 inkl. Versand
 0699-81492328.

Lederjacke,  Gr. S, Top-Zu-
stand, € 25,- inkl. Versand.
 0699-81492328.

Mädchen Jacken von Größe
146 bis 158, Übergangsjacken,
Skijacken. Je 5 Euro, Fotos kön-
nen bei Bedarf per Mail ge-
schickt werden.  0660-
5851316

Shirt´s,  Gr. 34, Gesamtpreis
inkl. Versand € 15,-.  0699-
81492328.
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Bekleidung

Boote

Brautkleid/Hochzeit

Bücher

Entsorgung

Film/Video

Finanzen

Freundschaft

Funde/Verluste

Garten

Geschäftliches

Gesundheit

Geschenke

Hausbau/Baustoffe

Ein Produkt von Tips

Anklicken und Aufsteigen

Luise Gruber 92, Pens.
Sonnenpromenade, 4020 Linz

Helmuth Gattinger 80, Pens.
In der Aichwiesen, 4040 Linz

Ingeborg Engetzberger 84, Pens.
Losensteinerstr., 4020 Linz

Reinhold Gföllner 36, Krankenhausang.
Ramsauerstr., 4020 Linz

Maria Pree 86, Pens.
Körnerstr., 4020 Linz

Siegfried Schöffmann 70, Pens.
Garnisonstr., 4020 Linz

Maria Rahn 92, Pens.
Dauphinestr., 4030 Linz

Bettina Parzer 57
Ferd.-Markl-Str., 4040 Linz

Christine Goppolt-Nordenegg 74, Pens.
Teistlergutstr., 4030 Linz

Elisabeth Blaschko 71
Oberstudienrätin i.R. 

Meschedeweg, 4030 Linz

Laszlo Földes 83, Pens.
Alleitenweg, 4030 Linz

Paula Schaufl er 88,
Falterweg, 4030 Linz

Alois Enichlmayr 91
Traunstadlweg, 4050 Traun

(vorm. Walzwerkstr.)

Franz Fellner 89, Direktionsrat d. ÖBB i.R. 
-

Maria Schildberger 80, Pens.
Gatterlechnerweg, 4030 Linz

Johann Punz 85, Beamter i.R.
Tabergerweg, 4040 Linz

Gertraud Ziehfreund 94, 
Friseurmeisterin i.R.

  Peuerbachstr., 4040 Linz

Maria Brummaier 84, Pens.
Wiener Str., 4020 Linz

Nikolaus Feinermann 82, Pens.
Am Anger, 4040 Linz

Erik Schwantzer 79, Pens.
Willingerstr., 4030 Linz

Gertraud Röthy 79, Pens.
Meggauerstr., 4020 Linz

Sandor Szasz 57
-

Rudolf Dannerbauer 95, Hauptpolier 
d. Fa. Teerag-Asdag

Meggauerstr., 4020 Linz (vorm Unionstr.)

Hans Sindelar 77
Karl-Renner-Str., 4040 Linz

Franz Plöchl 61
Waldeggstr., 4020 Linz

Ingeborg Fuchshofer 90, Verkäuferin i.R. 
Schiffmannstr., 4020 Linz

Timea Öllermeier 41
Fröbelstr., 4020 Linz

Hildegard Pfügl 80, Pens.
Bethlehemstr., 4020 Linz

Erika Leitner 80, Pens.
Samhaberstr., 4040 Linz

Adolf Jungwirth 70, Pens.
Löwenfeldstr., 4030 Linz

Brigitte Eibl 76
Friedhofstr., 4020 Linz

Adolf Karl 77
Langbauerngasse, 4030 Linz

Wir 
tra

uern
 um

Geänderter 
Anzeigenschluss 
für KW 16/2020

Aufgrund des Feiertages ist es notwendig den Anzeigenschluss der 
Ausgabe in KW 16 für Inserate auf Donnerstag, 9. April, 13 Uhr 
– für Kleinanzeigen, Fotoglückwünsche und Veranstaltungskalender auf 
Donnerstag, 9. April, 15 Uhr vorzuverlegen.

Super schöne, neuwertige Sa-
chen in der Größe S, Top-Zu-
stand, je Artikel inkl. Versand
€ 12,70.  0699-81492328.

Quicksilver 430 Cruiser
Motorboot im Topzustand,
mit Mercury F50 4-Takt Motor
und geflanschtem Elektromotor
Minnkota EM 55 und Pongratz
Trailer (Pickerl bis 08/2021),
zahlreiche Extras: Banner Batte-
rie Dry Bull 140 Ah, Ladegerät
Fronius Acctiva 12-20 mit FI
Schalter, Ladekabel 15 m, elek-
trische Bilgepumpe, 4
Schwimmwesten, 4 Stk. Fen-
der, 25 l Tank, Bootshacken,
Rettungsring, diverse Seile,
Transportplane, Persenning,
Staubschutzplane, wird in ei-
nem sehr guten Zustand we-
gen Vergrößerung verkauft.
Christian Seitlhuber:  0664-
8157757

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!
DJ Tommy macht Ihre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!
Infos unter 0664-3415628

Alle Bücher inkl. Versand
nur € 27,-.  0699-
81492328.

MÖBELENTSORGUNG
kostenlos, günstig.
0664-5161670

DVD´s ab 14 Jahren, Gesamt-
preis € 19,20 inkl. Versand
 0699-81492328.

Immobilienfinanzierungen,
Umschuldungen, ...
AWZ Finanzen:
Immobilienpfand.at
0664-3829118.

Bist du eine kluge, hübsche,
schlanke Rose die 50J.-70J.
noch gerne blühen möchte.
Etwas Mut Tel/SMS
0681-20402722

Vergelts's Gott! Ich möchte
mich sehr herzlich bei dem Fin-
der bedanken, der mein in Wil-
hering verlorenes Smartphone
in Leonding abgegeben hat. In
dieser schwierigen Krisensituati-
on ist das erst recht nicht
selbstverständlich. Großartig!
Ich hätte mich gerne persönlich
bedankt.

Ausfräsen Ihrer Baum-
stümpfe. 0670-6061052.
Gartenarbeiten durch Fach-
arbeiter, Hecken- Strauch- u.
Baumschnitt (auch Obstbäu-
me). Schnittgutentsorgung. Ver-
tikutieren, Mäharbeiten  
0664/73213855 Josef Strass-
mair

Gasgriller zu verkaufen!
(Neuwertig), Preis nach Verein-
barung, Selbstabholung!
(Kirschlag bei Linz)  0664-
73421295

Alles: Jetzt Obstbäume schnei-
den, Baumrückschnitt, Garten-
bau/-pflege, Hecken/Sträucher
schneiden. 0664-4152962.

Hecken-/Sträucherschnitt
Gartenpflege Kimeswenger
0664-4264347

Mähe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Sträucher, Schnitt-
abfälle entsorgen.
 0664-9752664

Toni´s Gartenpflege
zuverlässig, Kompetent.
0664-9551479

SEHER 0664-3535277

Suche Privatkredit in Höhe
von € 1.997,- für die Finanzie-
rung einer Ausbildung. Lauf-
zeit: 42 Monate, Gesamtverzin-
sung: 20 %  0664-1404569

Original Thai Massage,
Hilfe bei Beschwerden des
Bewegungsapparates
Fr. Saengthep, Karl-Wiser-Str. 6
 4020 Linz  0680-1313289

Vorbeugung eines Grippalen/
Virus auf der Grundlage von
Paracelsus, eine kostenlose
Berechnung der KräuterTinktur
bei spagyrik@w-d-s.at od.
www.w-d-s.at

BALLONFAHREN - DIE GE-
SCHENKIDEE 07252/73473
www.ballonfahren.com

Allroundhandwerker, Tischler,
hat noch Termine frei, Repara-
turen, Möbel, Böden, Decken,
Rigips usw.
 0699-11347582

ARCHITEKTURKONZEPTE
Ihre Anforderungen an ihr
Haus, ihre Wohnung… haben
sich geändert? Ich liefere Ideen
und entwickle durchdachte
Konzepte für ihr Vorhaben.
Mag. arch. Bettina Brückler
 0699-11810299
www.brueckler-
architekturkonzepte.com
Baki-Pflasterungen OG
Verlege jede Art von Steinen
0664-9400798
O-Metall Trapezbleche.
 07588-30850-20
Parkettsanierung günstig.
0677-62029881
Stein&Design GÜL
PFLASTERUNGEN
www.steindesign-gul.com
0664-3033129
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Heirat

Kinderartikel

Kontakte

Mobiltelefon

Partnerschaft

Sammler

Übersiedlungen

Erotik

Diverses

KFZ-Kauf

Führerschein

Reifen/Felgen

Kfz-verKauf

Opel

Toyota

Cabriolets

Zweirad

Zubehör

www.facebook.com/tips.at

KFZ

Aufgaben:
› Produktion und Weiterverarbeitung von Lebensmitteln
› Verpackung, Lager und Versand
› Reinigung und Wartung der Produktionsanlagen

Qualifi kation:
› Erfahrung in der Produktion von Lebensmitteln
› Idealerweise Kenntnisse als Fleischer (m/w/d) oder Koch (m/w/d)
› Selbständiges, genaues und sauberes Arbeiten nach dem HACCP Konzept

Ihre Vorteile:
› Langfristige Tätigkeit in einem zukunftssicheren Unternehmen
› Tagesarbeitszeit Mo. - Fr. von 7:00 bis 16:00 Uhr bzw. 2-Schicht
› Kostenlose Parkmöglichkeit

› Mitarbeiter (m/w/d) in der Lebensmittelproduktion
für verschiedene Tätigkeiten

Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen per Mail an:
Trenkwalder Personaldienste GmbH
Lydia Winkelmüller
4600 Wels, Schubertstraße 20
T +43 50707 2455
Atjobwels55@trenkwalder.com

Für mehrere Unternehmen 
im OÖ Zentralraum suchen wir zum sofortigen Eintritt

Wir bieten ein Monatsbrutto von € 1.735,13 bis € 1.998,99 (38,5 Std./Woche) 
sowie die Bereitschaft zur Überzahlung, abhängig von Qualifi kation und 
Berufserfahrung.
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at.trenkwalder.com

Hier geht’s zum Job:
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Immer am Ball!
Holen Sie sich täglich die neuesten Job-Angebote.

Ein Produkt von Tips

AnklIcken und AufSteIgen

Bettina 56 J. Ich mag: Natur,
Kochen, Treue, Ehrlichkeit.
Was mir fehlt ist ein treuer
Mann gerne bis aktive 70 J. der
mich in die Arme nimmt, mich
spontan küsst u. dem die drei
kleinen Worte "ich liebe Dich"
auch sehr viel bedeuten.
Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
HANNI,  mobile 67 J. Witwe,
häuslich, nicht ortsgebunden.
Ich möchte für Dich kochen,
mich an Dich kuscheln, reden,
für Dich sorgen wenn es Dir
nicht gut geht u. die einsamen
Tage vergessen. Du kannst ger-
ne bis fitte 80 J. sein.
Agentur Jet Set Tel. 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

Jungen Bekleidungsset,
über 60-teilig,  Gr. 98/104,
Hosen, Jacken, Shirts, Polos
etc. guter Zustand, Abholung
in Naarn (Bez. Perg), VP: € 30,-
 0660-5851316

Skianzug,  Gr. 98/104, 2-tei-
lig, guter Zustand, VP: € 10,-
Abholung in Naarn (Bez. Perg),
 0660-5851316

Einfühlsame 27-jährige Frau
sucht Mann für alles, was im
Leben zählt. Du musst nicht
reich oder schön sein, für mich
zählt nur dein gutes Herz.
Melde dich unter
dasherzistwichtig@gmail.com

iPhone 7 Plus, neuwertig,
kein simlock, Kamera ausgefal-
len, € 170,-.  0664-
5311747.

Netter Mann 50J./179 cm
mit kleiner Wohnung,
sucht Sie bis 41J. mit
großer Wohnung im
Stadtzentrum und Auto
 Zuschriften an Tips,
Promenade 23, 4020 Linz
unter 001/11402

Löse meine HiFi- und
Gitarren-Sammlung auf!
Alte Boxen, Stereo-Gerä-
te, E-Gitarren, Hawaii-
Gitarren, komplette Echol
ette-Gitarrenverstärker-
Anlage! 0664-4217868

1A Alle Übersiedlungen
  0650-2015105
Bestpreis, Profihandwerker,
Räumungen, Transporte
www.umzug1a.at

1A Übersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umzüge
0664-1491750
www.fuchs-umzüge.at

Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern, schnell und
professionell 0664-4791224

Umzugsprofi "Nr 1"
Ihr Partner für den Allroundum-
zug.  0664-2609509

LAUFHAUS A1
LAUFHAUS A9
00-24 Uhr
www.LaufhausA1.at

Ab heute!
Kaufe Autos für Export.
0699-81816863

Autoentsorgung
 0664-3357496

EU-FÜHRERSCHEIN
CZ Verlängerungen
0676-3530304

Sommerreifen mit ALU
Felgen, 235/45ZR17 97W XL,
Reifenprofil 6mm, Einpresstiefe
48, Lochkreis 5x112, 8jx17,
€ 350,-.  0699-81492328.

Meriva 1,4 Twinport Edition,
Kombi/Family Van, EZ 10/10,
80.000km, 74kW (101 PS),
Benzin, schwarz, € 5.500,-.
 0676-4886595.

Allrad RAV4
2,2 D-4D, 135 DPF 4 WD
Elegance, Bj. 2009,
236.000 km, grau-met.,
Startknopf, Klimaautoma-
tik, CD-Wechsler, Sitzhei-
zung, 7.499,-.  0664-
1058588.

Peugeot 2006 Cabrio blau,
Nichtraucher-Garagenauto, Bj.
2006, Benzin, 80kW, Hardtop-
dach, Pickerl bis 6/
2020+4Monate, 115.800 km,
Vollledersitze, gepflegt, VB €
4.390,-.  0660-9722655
(ab 9 Uhr).

Lederbekleidung 2-teilig,
ALPINESTARS ATEM 2 Rot-
Schwarz-Weiß, Gr. 56/
1,88 Kpgr., inkl. original
Rückenprotektor (heraus-
nehmbar), unfallfrei, VB
€ 400,-   0676-9489365

Motorradhandschuhe
DAINESE Carbon D1 long
Gr. L/9 (neuwertig) VP
€ 80,-.   0676-9489365

Motorradhelm HJC
RPHA10Plus "Ghost Fu-
era" Jorge Lorenzo Editi-
on, Gr. XL (61 cm), mit 3
Visiere: Dark Smoke, Klar
(unbenutzt), Silver, neu-
wertig/2018 nur 3x getra-
gen, VP € 150,-   0676-
9489365
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Zweirad

Zubehör

kaufgesuche

Immobilien

kaufgesuche

Häuser

Wohnungen

Ertragsobjekte

Verkauf

Wohnungen

Betriebsliegenschaften

Vermietung

Sonstiges

Zimmer

stellenangebote

Verkaufspersonal

Kfm.- u. Büropersonal

Gewerbliches Personal

Diverses Personal

Reinigungspersonal

StellengeSuche

Nebenjobs

So unschlagbar. So Tips.
Die besten Stellenanzeigen 

aus Ihrer Region.

Wir freuen uns über Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen:
Tips, David Stöttner, Promenade 23, 4010 Linz 
E-Mail: bewerbung@tips.at, www.tips.at / www.regionaljobs.at

Mindestjahresbruttogehalt (auf Vollzeitbasis) € 27.015,24   
branchenübliche Überzahlung je nach Erfahrung und Qualifikation möglich.

Wir suchen eine/n Mitarbeiter/in im Bereich

40 Stunden/Woche, Dienstort Linz

Projektmanagement

Das Konzept der Tips bewährt sich seit mehr als 30 Jahren eindrucksvoll. 
„total.regional“ als gelebtes Motto harmoniert perfekt mit authentischer und 
lesernaher Berichterstattung. In Summe ergibt das in OÖ als auch in NÖ eine 
Top-Platzierung in puncto Beliebtheit und Reichweite.   (Quelle: ARGE Media Analysen)

Aufgabengebiet: - Projekte finden
 - Kommunikation mit internen Abteilungen
 - Schnittstelle zum Verkauf
 - Aktiver Verkauf

Tips bietet: - Moderne Kommunikationsmittel (Tablet,…)
 - Freie Zeiteinteilung
 - Pool-Auto oder KM-Geld
 - Weiterbildungsmöglichkeiten
 - Fixlohn + erfolgsabhängige Prämie
  
Sie bieten: - Teamfähigkeit
 - Organisationstalent
 - Verkaufserfahrung
 - Erfolgsorientiertheit

Sie! 
Wir suchen 

Immo 
bIlIen

Die alte Kommode muss 
raus? - Dann ist sie hier 

besser aufgehoben: 

marktplatz.tips.at

www.stiwa.com

WIR 

SUCHEN
AUSBILDNER/-IN
FÜR DIE GRUNDAUSBILDUNG 
MIT SCHWERPUNKT 
PROGRAMMIERUNG/CODING

AUSBILDNER/-INAUSBILDNER/-INAUSBILDNER/-INAUSBILDNER/-INAUSBILDNER/-INAUSBILDNER/-IN
FÜR DIE GRUNDAUSBILDUNG FÜR DIE GRUNDAUSBILDUNG 

PROGRAMMIERUNG/CODINGPROGRAMMIERUNG/CODING

HAGENBERG

Sie fühlen sich in der Welt der Informatik zuhause und verfügen über 
gute Programmierkenntnisse? Sie geben Ihr Wissen gerne weiter und 
die Arbeit mit Jugendlichen macht Ihnen Freude? Dann sind Sie der/
die ideale KandidatIn! 

Bruttomonatsentgelt ab € 2.762,58; Bereitschaft zur Überzahlung je nach 
konkreter Berufserfahrung und Qualifikation

Jobs

Mehr stellen auf 
regionaljobs.at

Ein Produkt von Tips

Anklicken und Aufsteigen

Motorradstiefel ALPI-
NESTARS SMX5 Gr. 45
(inkl. Schachtel), ein-
wandfrei und nicht be-
schädigt VB € 100,-
  0676-9489365

Scheidungshaus gesucht!
AWZ Immobilien:
Scheidungshaus.at,
0664-9969228.

Leerstehende Eigentumswoh-
nung dringend zu kaufen
gesucht. AWZ Immobilien:
Nette-Familie.at,
0664-9969228.

SENIOREN: HAUS,
WOHNUNG, verkaufen &
weiterhin darin wohnen!
Unverbindliche Beratung:
Tanja LINDNER, staatl. gepr.
Immobilienmaklerin
 0699-10706005

PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause bleiben! AWZ Immobi-
lien: Leibrente.at,
0664-6331862.

Suche Baugrundstücke,
Wohnhäuser, Gebäude in der
Stadt Linz, Biete Bestpreis.
0664-3502315

ZINSHAUS,  Mehrfamilien-
haus oder Stadthaus dringend
gesucht. AWZ Immobilien:
Zahlungskräftig.at,
0664-8984000.

BAD HALL: 50 m² schöne Gar-
tenwohnung mit Wintergarten,
200 m² Garten. AWZ Immo:
Toplage.at, 0664-8984000.

KAUF/VERKAUF:
Gewerbeimmobilien:
www.Gewerbemakler.at;
Hotels/Pensionen:
www.Hotelmakler.at;
Unternehmen:
www.Betriebsnachfol
ge.at,
AWZ: 0664-3829118.

Lagerräume in Linz-Süd zu
vermieten. www.zeitlager.at
 0732-757725

Linz: Zimmer mit Dusche, NR
 0699-81152780

Sympathische Verkäufer (m/w)
für Immobilien gesucht!
AWZ: Mehr-verdienen.at, 
0664-8697630.

HAK-, HBLA-AbsolventI
gesucht. www. AWZ.at, 
0664-3829118.

Selbständiger Außendienstmit-
arbeiter OÖ, Sbg, Versiegelung
Holz/Parkett. christian.pts1@
gmail.com, 0699-12270486

Suche Pensionist/in mit eige-
nem PKW. Ford Galaxy, diese
Größe wäre von Vorteil. Wenn
du Lust und Zeit hast, wende
dich unter der Nummer
 0676-4547865, ab 16.00

Suche Reinigungskraft von
Mo-Mi, 10 Std./Wo, bzw. Do-
Sa 9 Std./Woche, € 9,50/Stun-
de, Deutschkenntnisse! New-
form-Fitness Linz. Bewerbung:
Sandra@newform-fitness.at
oder  0732/300040

Elektriker in Pension sucht
zeitweise, kleine Elektroarbei-
ten, günstig  0664-2053748
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Fitness via Livestream
LINZ. Jeden Mittwoch um 18 
Uhr versammelt sich die Mrs.
Sporty Fangemeinde vor Laptop 
und Handy, um sich auch in Zei-
ten der Isolation gemeinsam � t 
zu halten. 
Isabella Kling, Geschäftsführe-
rin von sechs Mrs.Sporty Stu-
dios, sieht die Livestreams auf 
Facebook als einen wesentlichen 
Beitrag während der aktuellen 

Corona-Situation. Die 47-Jähri-
ge beschäftigt insgesamt 37 Mit-
arbeiter, die gesamt rund 2.500 
Mitglieder betreuen. „Wir haben 
uns aber bewusst dazu entschie-
den, meine Livetrainings und die 
täglichen Trainingsvorschläge 
meines Teams öffentlich zugäng-
lich zu machen. Das ist unser 
Beitrag für Menschen, die sich 
� t halten möchten“, so Kling.

Jeden Mittwoch um 18 Uhr wird gemeinsam trainiert.   Foto: MecGreenie Production

Lieber Osterhase,
ich wünsche mir...

Jetzt
bestellen!

….die KinderNachrichten!

Mit einem Abo der KinderNachrichten begeistern Sie Kinder von 

6 – 12 Jahren Woche für Woche neu.

Schenken Sie Ihrem Kind oder Enkelkind das KinderNachrichten-

Osterabo um nur € 8,40* monatlich. Einen € 20,- Gutschein von 

Spar oder Maximarkt für Spielzeug und ein Geschenk nach Wahl 

gibt es noch dazu.

Jetzt bestellen unter:

• www.kinder-nachrichten.at/osterabo

• 0732/7805-560

*Für NICHT OÖN-Abonnenten €9,40 monatlich. Die Mindestbindedauer beträgt 6 Monate.

www.kinder-nachrichten.at/osterabo

FItNESS

Instagram-Kurse
LINZ. Um ihren Teilnehmern, 
trotz der Einschränkungen durch 
das Coronavirus, weiterhin Kurse 
anbieten zu können, hat Faye 
Lukas damit begonnen, sie auf 
Instagram live zu streamen.

Sowohl „Raise the Barre“ als auch 
„Yoga Flow“-Stunden hat Faye 
Lukas bereits über Instagram ge-
streamt. Der Auslöser dafür: das 
Coronavirus. Bisher unterrichtete 
Lukas, Gründerin von Con� dance, 
beispielsweise in der Linzer Markt-
halle eins zwo – was aktuell aber 
nicht möglich ist.  „Ich habe mich 
entschieden, auf Instagram Kurse 
zu geben, weil ich meine Klienten 
nicht einfach alleine lassen wollte. 
Ich vermisse sie und ich vermisse 
es, zu unterrichten“, erzählt Lukas 
gegenüber Tips. Und so begann sie, 
ihre Kurse online anzubieten. Mit 

Erfolg: Neben Teilnehmern aus Ös-
terreich folgen auch Menschen aus 
England, Deutschland, Australien, 
Amerika und Kanada ihren Über-
tragungen. Damit aber noch nicht 
genug: „Ich arbeite an einer On-
lineversion von Con� dance. Dort 
werde ich Videos von meinem Ma-
terial posten“, so die gebürtige Eng-
länderin, die bereits ihre nächsten 
Insta-Übertragungen plant.

Faye Lukas bietet auf ihrem Insta-
gram-Profi l „confi dance.at“ Kurse an. 
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Audi A4: In der Höhe liegt die Kraft
Es sind gerade einmal 35 Cen-
timeter, welche der Audi A4 all-
road höher liegt als seine zivi-
leren Brüder. Die reichen aber 
völlig.

Das Facelift aus dem Vorjahr hat 
dem Audi A4 schon richtig gut 
getan, der jetzt breitere und � a-
chere Grill samt neuer LED-Sig-
natur weiß zu gefallen. Dass der 
Audi trotzdem kein Hingucker 
ersten Ranges ist, liegt schlicht 
und einfach an seinem Erfolg. Es 
gibt einfach so viele von ihm, dass 
selbst die schicken S-Line-Pakete 
in der Menge untergehen.
Drei Dinge kann man dagegen 
tun: 1. Zum A6 allroad greifen, 
was eine gewisse finanzielle 
Elastizität verlangt. 2. Den A4 
Avant mittels Zubehör aufrüsten, 
wobei das Abdriften ins Peinli-
che droht. Oder 3. Man greift 
zum Audi A4 allroad. Klar ist 
auch er keine Okkasion – der 
40 TDI startet bei 55.071 Euro – 
aber zumindest nicht völlig out 
of reach. Und seine Zubehörteile 
wie Plastikbeplankung, Unter-

fahrschutz, Chromlamellen im 
Kühlergrill oder größere Räder 
sind nicht nur nicht peinlich, sie 
sehen auch verdammt gut aus.
Und darum geht es vielen, wenn 
schon ein Auto um so einen Batzen 
Geld, dann will man auch gesehen 
werden. So viel Eitelkeit darf und 
muss sein. Wobei, um den Gedan-
ken zu Ende zu denken, sollte man 
das Florettsilber des Testwagens 
überdenken. Sonst aber kann man 
ihn so nehmen wie er da steht, bei 
Extras im Gegenwert von einem 
Audi A1 aber auch nicht weiter 
verwunderlich.

technisch ausgereift und
optisch ein Genuss
Audi und Premium, das passt ein-
fach. Die Verarbeitung und die 
verwendeten Materialien sind ein 
Genuss, die kühle Stimmung fügt 
sich harmonisch in das Bild des 
technisch ausgereiften Kombis 
ein. Der im Tablet-Stil gehaltene 
große Touchscreen sieht cool aus 
und ist ganz nebenbei fein zu be-
dienen. Die ausgelagerte Klima-
steuerung tröstet dabei auch ein 
wenig über den Verlust des Dreh-

Drückreglers hinweg
An anderen Punkten ist kein Trost 
notwendig. 40 TDI quattro heißt 
übersetzt 190 PS, 400 Newton-
meter an maximalem Drehmo-
ment und 7-Gang-Doppelkupp-
lungsgetriebe und Allradantrieb. 
Heißt übersetzt keine Not oder 
offene Fragen in Bezug auf Leis-
tungsausbeute, kräftigen Antritt, 
satten Durchzug oder knausrigen 
Verbrauch. Dass der Turbodiesel 
dabei seine Arbeitsweise nicht 
immer ganz für sich behalten 
kann, geschenkt. In Sachen Ge-
lände ist der A4 allroad ein klas-
sischer Feldwegbezwinger, eine 
Bergabfahrhilfe wäre sogar seri-
enmäßig an Bord.

Kombi mit ausreichend Platz
Man wird sie wohl selten benöti-
gen. Audi sieht auch den allroad 
als eher dynamischen Vertreter 
seiner Zunft, eher Typ Asphalt-
Cowboy. Via drive select darf man 
sich in den Sportmodus switchen 
und sich der aktiven Seite des 
Kombis widmen. Bis zu vier Er-
wachsene sitzen dabei recht kom-
mod, für den Kofferraum bleiben 

dann noch ausreichende 495 Liter 
an Fassungsvermögen, via 2:1:2 
umlegbarer Fondlehne erweiter-
bar. Soviel klassischer Kombi darf 
sein. Mehr dazu auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc

Der Audi A4 allroad 40 TDI quattro mit einer Leistung von 190 PS ist ab 55.071 Euro zu haben.. Foto: Fahrfreude.cc

Audi A4 allroad 40 TDI quattro  

Motor 
4-Zylinder Turbodiesel
Leistung
190 PS
Max. Drehmoment
400 Nm bei 1750 U/min
Vmax
220 km/h
Testverbrauch
ca. 6,7 Liter
0 auf 100 km/h
7,9 Sek.
Preis ab
55.071 Euro
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Notrufe

Tierärzte

Gesundheits-Tipps

Beratungs-Tipps

Liebe 
Tips-Leser!

www.tips.at

Aufgrund der Vielzahl an Absagen und 
Verschiebungen erscheint an dieser Stelle 
unseres beliebten DAS IST LOS-Ressorts 

kein regionaler Terminkalender. 

Einigen Veranstaltern ist es bereits gelun-
gen, Ersatztermine zu finden. Vielerorts 
wird noch darüber beraten,  ob und wann 
die abgesagten Konzerte, Theaterauffüh-
rungen, Versammlungen, etc. nachgeholt 
werden. 

Um euch unterstützen zu können, 
schickt uns bitte – sobald fixiert – 
die Nachholtermine an 

tips-linz@tips.at 

>> >>
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Corona-bedingte 
Absagen von 

Veranstaltungen: 
Bitte Informationen 

direkt beim Veranstalter 
einholen!

Feuerwehr   122
Polizei   133
Rettung  144
Ärztenotdienst  141
Apothekennotruf  1455
Euro-Notruf  112
Telefonseelsorge  142
Tel. Gesundheitsberatung (auch für An-
fragen bzgl. Corona-Virus)   1450
Gas-Notruf  128
Bergrettungsdienst  140
Kinder-Notruf Rat auf Draht  147
Vergiftungsinformationszentrale
 01-4064343
Opfernotruf - kostenfreie Beratung
für Verbrechensopfer  0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr  0732-
2177
Bankomat Kartensperre  0800-
2048800
AUTOMOBILCLUBS:
ÖAMTC Pannenhilfe  120
ARBÖ Pannendienst  123

Linz: Kleintiernotdienst
Sa., 04. April, 12.00 bis
Mo., 06. April, 07.00
Mag. Scherfler (0732-680728)

JANTSCHA HAARBOUTIQUE
PERÜCKEN (HAARTEILE, (TOUPET´S
4020 Linz, Baumbachstr. 10. Einzelne Kabinen
- Schützt Ihre Privatsphäre. Abrechnung mit
der Gebietskrankenkasse möglich!
Terminvereinbarung!  0732-600835

Linz: Aids-Beratungsstelle: Aidshilfe
Oberösterreich, Lentia City, Blütenstraße 15/2,
Öffnungszeiten: Mo 14.00-17.00, Mi 16.00-
19.00 und Fr 11.00-14.00  0732-2170

Linz: Gewalt in der Familie: Gewalt-
schutzzentrum, Stockhofstr. 40, kostenlose
und vertrauliche Beratung, Termin nach Verein-
barung  0732-607760

Linz: Krisenhilfe OÖ und Rotes Kreuz
rufen Sorgentelefon ins Leben! Aufgrund
von Corona bieten wir für Menschen psychoso-
ziale Unterstützung   0732-2177 09.00-
18.00 oder www.krisenhilfeooe.at

Linz: Männerberatung des Landes OÖ, 
bietet Männern u. männl. Jugendlichen ab
14 J. Beratung u. Psychotherapie zu wichtigen
Aspekten u. Problemen des Mannseins in unse-
rer Gesellschaft. Das Besondere daran: Es sind
ausschließlich Männer die hier beraten. Anm.:
 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: Meeting der AA - Anonymen
Alkoholiker täglich in OÖ.
Infos unter www.anonyme-alkoholiker.at oder
 0664-2072020, 18.00-21.00
Telefonseelsorge  142, 00.00-24.00

Linz: Partner-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung,  Gewaltberatung, Erzie-
hungs- und Jugendberatung für Einzelperso-
nen, Paare und Familien (kostenfrei und an-
onym) BEZIEHUNGLEBEN.AT  0732-773676

Linz: Psychosoziale Beratung & Beglei-
tung,  Beratung f. Angehörige, Krisenzimmer,
Selbsthilfegruppen, Einzel- u. Gruppenpsycho-
therapie, fachärztl. Beratung. Angebote sind
kostenfrei! Psychosoziales Zentrum Linz/Urfahr-
Umgebung, Wildbergstr. 10a,  0732-
719719, pszlinz.beratung@exitsozial.at
Mo., Mi., 08.00-12.00 und 13.00-18.00, Di.,
Do., Fr. 08.00-12.00 u. 12.30-16.00.

Linz: Rechtsberatung:
OÖ Rechtsanwaltkammer, Gruberstr. 21,
jeden Do. (nachmittags), Voranmeldung immer
Mi. ab 09.00  0732-771730
Autonomes Frauenzentrum, Starhem-
bergstr. 10, Mo.-Fr. 08.00-12.00, sowie
Mo. und Do. 13.00-16.00  0732-602200
Amt für Soziales, Jugend und Familie, 
Hauptstr. 1-5, Neues Rathaus, Mo., Di., Do.,
Fr. 08.00-12.30 oder nach Terminvereinbarung
 0732-70702801
Kinder- und Jugendanwaltschaft OÖ,
Kärtner Str. 10, Mo-Fr 10.00-12.00 und Mo.,
Di. und Do. 14.00-16.00  0732-779777
NEUSTART, Kollegiumgasse 11, Mo.-Do.
08.30-17.00, Fr. 08.30-13.00  0732-74956

Linz: Schuldnerberatung OÖ., erreichbar
in der Zeit von: Mo.-Fr. 08.00-12.00, Mo.+Mi.
13.00-16.00, Do. 13.00-18.00,  0732-
775511 oder linz@schuldnerberatung.at

Linz: Schuldner-Hilfe OÖ., erreichbar in
der Zeit von: Mo.+Do. 09.00-12.00 und 13.00-
16.00, Di.+Mi. 09.00-13.00, Fr. 09.00-12.00,
 0732-777734 oder linz@schuldner-hilfe.at

Linz: Selbsthilfe und Beratung für In-
tersexuelle Menschen, Termine nach Ver-
einbarung,  0681-81772638, www.vimoe.at

Linz: "sexuelle Gewalterfahrung", In-
formation u. Beratung im Autonomen
Frauenzentrum, Starhembergstr. 10,
2. Stock, kostenlos, Termine nach Vereinba-
rung  0732-602200

Linz: Sozialrechtsberatung: Arbeiterkam-
mer OÖ, Volksgartenstr. 40, Öffnungszeiten:
Mo.-Do. 07.30-16.00, Fr. 07.30-13.30
 050-6906

Linz: Sprachrohr, gemeinnütziger Ver-
ein für Menschen mit Traumaerfah-
rung in der Kindheit und gegen aktuel-
le Gewalt, Europastraße 30, Mo. bis Fr.
08.30-13.00,  0732-946665, 0732-
298309, 0732-263238 ( v. 17.00 bis 19.00)
kontakt@sprachrohr-österreich.at
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Beratungs-Tipps

ePaper, Gewinnspiele 
und vieles mehr auf 

www.tips.at

oNliNE-aNGEBot

„Couchkultur“: Linzer Kultur verschwindet 
in Corona-Zeiten nicht von der Bildfl äche
liNZ. Wieso also nicht ein virtu-
eller Museumsbesuch oder Spaß 
für die Kleinen mit dem Kuddel-
muddel-Online-Angebot. Mit dem 
neuen Projekt „Couchkultur“ 
bringt die Stadt Linz Kultur ins 
Wohnzimmer.

Auf der Plattform www.innova-
tionshauptplatz.linz.at kann man 
virtuell eintauchen in kulturelles 
Angebot aus und für Linz. Kultur-
genuss von der Wohnzimmercouch 
aus also – darum trägt das neue Pro-
jekt den Namen „Couchkultur“. 

lentos-ausstellung genießen
Das Linzer Start-Up „qapture“ hat 
für das neue Projekt die aktuelle 
Lentos-Ausstellung „Paweł Alt-
hamer. Cosmic Order“ auf eigene 

Kosten digitalisiert. „Wir laden die 
Linzer ein, vom Wohnzimmer aus 
bei freiem Eintritt durch das Len-
tos zu wandeln und die Ausstel-
lung anzusehen“, so Bürgermeister 
Klaus Luger. Unabhängig vom In-
novationshauptplatz Linz bietet das 
Stadtmuseum Nordico schon länger 
einen ganz entspannten virtuellen 
Rundgang durch die Daueraus-

stellung „100% Linz. Kaleidoskop 
einer Stadt“. 

Kinderkultur daheim
Die Kuddelmuddel-Künstler-Com-
munity sorgt dafür, dass keine Lan-
geweile aufkommt. Ganz im Sinne 
des Kuddelmuddel-Verständnisses 
gibt es einiges zum Anschauen, Zu-
hören und Selbst-aktiv-Sein geben. 

Das Clownduo Herbert und Mimi 
hat sich mit einem Tanzmitmach-
Video eingebracht. Mit Elias But-
tinger gibt‘s Breakdance-Übungen. 
Und es wird noch vieles folgen. 
Auch der Posthof stellt Aufnahmen 
von Konzerten zur Verfügung. 
Die Plattform innovationshaupt-
platz.linz.at ist für alle offen, auch 
beim Projekt „Couchkultur“ kön-
nen sich alle beteiligen. In diesem 
Fall sind die Kunst- und Kulturiniti-
ativen eingeladen, ihre Aktivitäten, 
sofern sie digital verfügbar sind, 
zugänglich zu machen. 

lust aufs Brucknerfest
Das Brucknerhaus macht übrigens 
über seine Facebook-Seite mit klei-
nen Kostproben Lust auf die Zeit 
nach Corona und auf das Bruck-
nerfest im Herbst.

Die Lentos-Schau „Pawel Althammer. Cosmic Order“ kann virtuell besucht werden. 

Foto: LENTOS Kunstmuseum Linz, 2020/ maschekS.

CHElsEa PUB

Online zum Pub Quiz
liNZ. Kieran Bates ist seit 1997, 
den ersten Gehversuchen im 
„Kitty Kiernans“, der Meister des 
englischsprachigen Pub Quiz in 
Linz. Seit Jahren begeistert das 
Format in seinem „Chelsea Pub“ 
die Teams an Montagabenden. 
Wegen der Corona-Krise ist das 
Pub bis auf Weiteres geschlos-
sen. Bates ließ es sich aber nicht 
nehmen, seine Quizrunde weiter 
durchzuführen: „Jeden Montag-

abend ab 20 Uhr wird im Inter-
net gerätselt. Als erster Preis bei 
der Premiere vorige Woche gab 
es eine Rolle Toilettenpapier“, 
schmunzelt er. Ein langjähriges 
Mitglied des Quiz-Teams „Heads 
Up“, Alexander Radatz, staubte 
erst vor kurzem bei „Ich weiß 
alles“ 100.000 Euro ab.

Quizmaster Kieran Bates in seinem „Chelsea Pub“: Wegen der Corona-Krise 
lädt er jeden Montagabend online zu seinem beliebten Pub Quiz.   Foto: Weihbold

Infos zum Online-Quiz: www.
facebook.com/chelseapub/

oÖ. Genau das Richtige für Ka-
barett-Fans: Auf player.hader.at 
steht ab sofort ein kostenloser 
Video-on-demand-Kanal mit 
Produktionen von und mit Josef 
Hader zur Verfügung. Zu sehen 
sind unter anderem die Program-
me „Hader muss weg“, „Hader 
spielt Hader“ und „Privat“. Wei-
tere Titel sind in Planung und sol-
len folgen.

Josef Hader kostenlos online erleben

ViDEo-KaNal

Mit Hader 
durch die Krise

Kostenloser Kanal:
player.hader.at
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Linz: Suchtgiftprobleme:
Gesundheitsamt, Hauptstr. 1-5, Neues Rat-
haus (Eingang Fiedlerstr.), tägl. 07.00-18.00
 0732-7070
Point, Beratungsstelle für Suchtfra-
gen, Figulystr. 32, Mo 10-14.00, Di 13-17.00,
Do 13-17.00, Fr 10-14.00  0732-770895
Substanz - Verein für suchtbegleiten-
de Hilfe, Untere Donaulände 10, Cafe: Mo-Fr
11-14.00, Arzt: Di 11.30-13.30  0732-
772778, 0699-10172313
Institut für Suchtprävention, Hirschgas-
se 44, Mo-Do 8.30-12.00 u. 13-16.00, Fr 8.30-
12.00  0732-778936-0

Linz: Verein für Alleinerziehende und
getrennte Eltern, Beratungszentrum Gstött-
nerhofstr. 2/1,  0732-654270, www.alleiner
ziehend.at oder beratung@alleinerziehend.at

Linz: Zentrum für Familientherapie
und Männerberatung des Landes OÖ,
Beratung und Psychotherapie bei persönlichen,
psychischen Problemen, Krisensituationenfami-
liären und partnerschaftlichen Problemen, Er-
ziehungsproblemen und mehr, Anmeldung:
 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: ZOE - Beratung und Angebote
rund um Schwangerschaft und Geburt
(kostenfrei und anonym) Gruberstraße 15, 
  0732-778300, www.zoe.at



Anzeigen Linz

liwest-mobil.at
  * Ein Produkt der LTK Telekom und Service GmbH (Produktbeispiel).
 ** Auf die 1. Rechnung werden Kosten der Rufnummernmitnahme gutgeschrieben. 
 Aktion gültig bis 30.04.2020. Nähere Infos unter den Entgeltbestimmungen und liwest-mobil.at.

Jetzt 2000 MB mehr &

Rufnummern-Mitnahme

kostenlos!**

€ 9,90
PRO MONAT

10000
 

1000
 

€€

10000
1000*

MEGABYTE

MINUTEN
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