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KOMMENTAR

von
Josef Gruber
j-gruber@tips.at

Vorschrift und Praxis

Warum muss in der Gastrono-
mie um 23 Uhr Sperrstunde sein,
fragten nicht nur viele Wirte.
Selbst ein ehemaliges Mitglied
des Beraterteams der Regierung
sprach sich dagegen aus. Wie die
Praxis aussieht, zeigte ein Lokal-
augenschein der Polizei um 0.18
Uhr, als unser Bundesprisident
noch im Schanigarten saf3.

Es kommt immer ofter die Frage,
warum miissen auch in Regionen
ohne Coronainfizierte die stren-
gen Regeln gelten, die sich laut
Experten negativ auf die Psyche
der Menschen auswirken und die
Wirtschaft massiv schidigen,
unnodtigerweise Arbeitsplitze
gefihrden und damit eine Nega-
tivspirale auslosen.

Mit ,,weniger Regeln, dafiir mehr
Eigenverantwortung und Haus-
verstand®, will Kanzler Kurz
den Forderungen jetzt Rechnung
tragen.

Bekenntnisse und Praxis
Beim Regionalititsgipfel von
Bundeskanzler Sebastian Kurz
und Landwirtschaftsministerin
Elisabeth Kostinger mit dem
Lebensmittelhandel hat sich
Kurz zu Lebensmitteln aus der
Region bzw. der heimischen
Landwirtschaft bekannt. Dass
kurz darauf eine Handelskette
mit Billigbutter aus Deutschland
groB} in die Werbung ging, zeigt
leider auch hier, dass man aus der
Krise (noch) nichts gelernt hat.
Jetzt ist Glaubwiirdigkeit beson-
ders gefragt. Jeder schwort auf
Regionalitdt. Diese war schon
immer wichtig und ist es jetzt
ganz besonders. Um glaubwiir-
dig zu sein, muss man diese Re-
gionalitit auch selbst vorleben. In
der Wirtschaft genauso wie in der
Politik. Bei Tips sind Sie sicher
total regional. Wir sind die einzi-
ge Wochenzeitung in OO-Besitz.

,,Bis Jahresende droht uns
20 Prozent Arbeitslosigkeit

LINZ. Eine gute gesundheitliche
Zwischenbilanz zieht man in
Linz nach mehr als zwei Mona-
ten des Lock-Downs. Doch um
die jetzt drohende wirtschaft-
liche Krise abzuwenden, hofft
Biirgermeister Klaus Luger
auf einen Schulterschluss aller
politischen Krifte, den man
bei einer Klausur der Stadtre-
gierung am 4. Juni finden will.

von JURGEN AFFENZELLER

Am 16. Mirz stellte die Stadt
Linz auf Notbetrieb um, am 18.
Mai wurde der Magistratsbetrieb
wieder hochgefahren. Dazwi-
schen ist viel passiert, die grofie
gesundheitliche Krise konnte
bisher abgewendet werden. Ins-
gesamt wurden in Linz seit 10.
Mirz 315 Personen positiv auf
Covid-19 getestet, die Stadt hat
4700 Corona-Tests angeord-
net, 1.750 Linzer mussten sich
in Quarantéine begeben. ,,Durch
rasches Kontaktmanagement
wurde eine Clusterbildung in Be-
trieben, Schulen, Kindergérten
oder Heimen weitestgehend ver-
hindert. Auch die Linzer haben
sich mit Bravour an die Vorgaben
gehalten®, berichtet Gesundheits-
stadtrat Michael Raml. Dieser

Nach Abwendung der gesundheitlichen Krise versucht die Stadt Linz, zur Normalitét zurlickzukehren.

betont, dass in Linz die Infekti-
onsraten ab Ende Mirz unter dem
Oberdsterreich-Schnitt gelegen
seien. Damit habe Linz trotz der
hohen Einwohnerdichte weniger
Erkrankte als die Bezirke Perg,
Urfahr-Umgebung, Steyr-Stadt
und -Land, Rohrbach, Freistadt
und Eferding.

Fiir den Linzer Biirgermeister ist
es auch deshalb wichtig, wieder
zur Normalitit zuriickzukehren
und die Beschrinkungen zu lo-
ckern: ,,Bei aktuell neun Fillen
in einer 200.000 Einwohner-
Stadt gibt es keinen Grund, diese

Bei aktuell neun Féllen in einer
200.000 Einwohner-Stadt

gibt es keinen Grund, diese
Krise kiinstlich in die Ldnge zu
ziehen.

KLAUS LUGER
BURGERMEISTER

Krise kiinstlich in die Linge zu
ziehen®, betont Klaus Luger, der
auch Besuchsverbote in Heimen
oder die Sperrstunde in der Gas-
tronomie kritisierte. ,,Es ist gut,
dass das jetzt rasch gelockert
wird, mir konnte niemand schliis-
sig erkldren, warum ich um eine
Minute nach elf gestraft werden

sollte und warum ich nicht mit
meinen beiden Sohnen, die nicht
in Linz wohnen, meiner Tochter
und meiner Frau an einem Tisch
sitzen darf.*

«Es geht ans Eingemachte”
Der Linzer Biirgermeister weil3
um die nichste grole Heraus-
forderung: ,Osterreich und auch
Linz stehen erst am Beginn einer
totalen Wirtschaftskrise. Wir
haben derzeit 14 Prozent Ar-
beitslosigkeit in Linz, bis Ende
des Jahres droht uns eine Ar-
beitslosigkeit von 20 Prozent."
Am 4. Juni begibt sich die Lin-
zer Stadtregierung auf Klausur,
um sich auch auf diese Situation
einzustellen. ,,Jetzt geht es ans
Eingemachte, fiir die Stadt Linz
ist ein Investitions-Pakt dringend
notig, Geld muss in die Wirt-
schaft und in die Bildung gehen.
Dafiir sind alle Parteien gefor-
dert, tiber den eigenen Tellerand
hinaus zu schauen®, hofft Luger.
Projekte, die man sofort angehen
konne, gibe es viele: ,,Alleine die
IT-Ausriistung fiir die Schulen,
Schulsanierungen oder Investio-
nen in den oOffentlichen Verkehr
wiirden Jobs in der Region ret-
ten und unsere Firmen mit Arbeit
versorgen.‘

Foto: Weihbold
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FINANZSPRITZE VOM BUND

26 Millionen Euro fiir Linz

LINZ. Das mit einer Milliarde
Euro dotierte Hilfspaket des
Bundes fiir Gemeinden und
Stadte bringt auch rund 26
Millionen Euro nach Linz. Wie
effizient diese Finanzspritze je-
doch wirklich ist, daran schei-
den sich bereits die Meinungen.

Biirgermeister Klaus Luger
(SPO) zeigt sich iiber diese
Summe deutlich enttiduscht: ,,Die
Gemeinden werden rund zwei
Milliarden Euro an Einnahmen,
vor allem aus der Kommunal-
steuer, verlieren. Zumindest die
Hailfte dieser Verluste sollte den
Kommunen ersetzt werden, um
Liquiditdtsprobleme zu ldsen.
Erst dann macht eine weitere
Milliarde zur Ankurbelung 6f-
fentlicher Investitionen Sinn.*
Fiir Luger stellt der Betrag von

26 Millionen Euro zudem ,,min-
destens‘ jene Summe dar, die der
Stadt heuer alleine an Kommu-
nalsteuern ausbleiben werden.

~Kein Geld vor 2022"

Fiir den Linzer Stadtchef bedeu-
tet das Kommunalpaket auch
nicht die gerade jetzt notige
kurzfristige Finanzspritze fiir
Gemeinden: ,,Es werden ja nur
Projekte von Juni 2020 bis Ende
2021 gefordert, frithestens wird
hier im Jahr 2022 Geld flieBen.”

Anders sieht das Vizebiirger-
meister und Wirtschaftsreferent
Bernhard Baier (OVP), der in
dieser Summe einen wichtigen
Impuls fiir notwendige Investiti-
onen in der Stadt sieht: ,,Das ist
eine hohe Summe fiir die Lan-
deshauptstadt. Damit konnen
wir auch die regionale Wirtschaft
wieder ankurbeln und somit Ar-
beitsplédtze sichern. Gerade im
staugeplagten Linz braucht es
zudem eine Attraktivierung des
offentlichen Verkehrs.” =

nahe Hauptbahnhof

» Geforderte Wohnimmobilie

» Nicht rickzahlbare Zuschusse tber 15 Jahre
» Ertrags- und steueroptimiert

NACH AK-TEST
Priifungen bei
Kebabstinden

LINZ. Nachdem zuletzt die meis-
ten der Linzer Kebabstinde beim
AK-Test durchgefallen sind, kiin-
digt Gesundheitsstadtrat Michael
Raml jetzt Sonderpriifungen der
Lebensmittelpolizei an. Konsu-
mentenschiitzer der Arbeiter-
kammer testeten die Qualitét ei-
niger Linzer Kebabstinde. Das
Ergebnis: nur drei waren in Ord-
nung, bei fiinf Stinden waren die
Produkte wertgemindert und fiir
den menschlichen Verzehr unge-
eignet. Die Lebensmittelpolizei
kontrolliert neben der Qualitét
der verkauften Lebensmittel auch
hygienische Bedingungen im Zu-
bereitungsbereich. ,,Insbesondere
die beanstandeten Kebabstinde
werden jetzt genau unter die
Lupe genommen®, weily Raml. &

Mehr zu lesen auf
/n/507961

WERTBESTANDIG
UND ERTRAGREICH

BAUHERRENMODELL

ANDREAS-HOFER-STRASSE 3/

HASNERSTRASSE 16
4020 LINZ

» Langfristiger Ertrag nach Steuer
von rund 4,0% p.a.

Leistbaren Wohnraum schaffen!
Das Fundament fiir eine profitable Wertanlage.
Das Bauherrenmodell Andreas-Hofer-Strafie 3/Hasnerstrafe 16
verknUpft Sicherheit und Ertrag mit 6kologischen und sozialen Ansprichen.
Ab 3-mal EUR 18.000,- (2020/21/22) Eigenkapital plus Bank- und Forder-

darlehen konnen Sie lhren grundbicherlich abgesicherten
WS

Immobilienanteil an diesem Wohnprojekt erwerben.
WERTSECURE

Immobilien mit Perspektive

Wir freuen uns iiber Ilhren Anruf
Mag. Harald Kitzberger | +43732272150-11

WertSecure GmbH | Landstrafle 4-6 | 4020 Linz
office@wertsecure.at | www.wertsecure.at

Diese Anzeige dient reinen Werbezwecken und hat keine rechtliche Verbindlichkeit.
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EINFALLSREICH

Kochkanal statt
Theaterbiihne

LINZ. Kaum eine Branche
wurde vom Corona-Lockdown
so hart getroffen wie die Kul-
turszene. Aber aus der Not ent-
stehen zum Gliick manchmal
die besten Ideen, wie Musi-
caldarstellerin Susanne Seimel
am erfahren durfte.

Die 39-Jahrige, die schon in der
Vox-Sendung ,,Das perfekte Din-
ner® fiir Begeisterung sorgte, hat
das plotzliche Berufsverbot etwa
dafiir genutzt, einen unterhalt-
samen Koch-und Backkanal auf
Youtube mit zuckerfreien und
rein pflanzlichen Rezeptideen
aufzubauen. ,,Natiirliche Siissi,
wie die gebiirtige Linzerin sich
nennt, erndhrt sich seit drei Jah-
ren zuckerfrei und iiberrascht mit
viel Selbstironie und Kreativitét.

Foto: Seimel l

Auf www.natlrlichsiissi.at prasentiert
Susanne Seimel zuckerfreie Rezeptideen.

,.Fiir besonders Interessierte gibt
es sogar die Moglichkeit, mich
fiir Koch- und Backworkshops zu
buchen. Und wer weil3, vielleicht
gibt es dabei ja auch eine kleine
musikalische Kostprobe®, so die
jetzige Wienerin.

-
L i

DER NEUE NIS
DERCOUﬁ-C SS
- q '

Ab € 15.990,~

inkl. Lagerbonus, Finanzierungs-
und Versicherungsbonus
+ 5 Jahre Garantie?

1
NISSAN NTELLIGENT MOBILITY

Innovation
that excites

ONUSFURVIELE
\NETTEREMODELLE

gesamt von 145 bis 135 g/km.

rat reicht.

Gesamtverbrauch 1/100 km: gesamt von 6,4 bis 5,9; CO.-Emissionen:

Gultig von 01.05.2020 bis 30.06.2020. Alle Preise verstehen sich inkl. USt, NoVA. 1) An-
gebot enthalt NISSAN Bonus bestehend aus Handlerbeteiligung, Lagerbonus, Fi-
nanzierungsbonus i. H. v. € 500,~ fur mit folgenden Konditionen: Mindestlaufzeit 24
Monate, Mindest-Finanzierungsbetrag 50 % vom Kaufpreis und Versicherungsbo-
nus i. H. v. € 500, (gultig bei Abschluss von Vollkasko- und Haftpflichtversicherung
bei carplus [wr. Stadtische] mit Mindestlaufzeit 36 Monate; es gelten die Annahme-
richtlinien der Versicherung). Lagerbonus ausschlieBlich gultig auflagernde Modelle
bei Kaufvertrag und Zulassung bis einschlieRlich 30.06.2020, nur fur Verbraucher
und nur bei teilnehmenden NISSAN Handlern. 2) 5 Jahre oder 100.000 km (3 Jahre
Herstellergarantie und 2 Jahre kostenfreie Anschlussgarantie). NISSAN CENTER EU-
ROPE GMBH, Postfach, 1100 wWien. Unterschiedliche Ausstattungsvarianten je NIS-
SAN Modell-Typ. Anderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten. Solange der Vor-

Gmunden | Braunau

NISSAN SONNLEITNER

Leonding | Haid | Linz | Wels | Steyr | Eferding | Timelkam |

www.sonnleitner-auto.com

LESERBRIEF

Keilne neue Steuer

,.Koste es, was es wolle — und
keine neuen Steuern®, so das
wiederkehrende Credo der
OVP-Regierungsmitglieder.
Da freuen sich sicher viele, vor
allem die Vermogenden, Kon-
zerne und Erben, die derzeit
wenig bis keine Steuern zahlen,
und vor allem auch alle jene,
die ihr Kapital in Steueroasen
parken.

Aber woher sollen die vielen
Milliarden zur Finanzierung
der Corona-Folgekosten kom-
men? Arbeitslose, Bezieher der
Mindestsicherung, Kurzarbei-
ter, geringfiigig Beschiftigte,
Working-Poor, Menschen an
oder unter der Armutsgrenze
usw. sind dazu sicher nicht in
der Lage, wenn ihre gesell-
schaftlichen und sozialen Teil-
habechancen nicht noch weiter
reduziert werden sollen.

Rauchfrei
durchs Leben

rauchfreien Lebens genieen?

Mit dem wissenschaftlich
fundierten Entwohnungs-
programm kdnnen auch Sie
es schaffen - machen Sie mit!
Informieren Sie sich jetzt!

Wollen Sie wieder unbeschwert und
selbstbestimmt die Vorzlige eines

Vermogende hingegen wiir-

den kaum etwas merken, wenn
sie einige Prozent von ihrem
Reichtum zur Finanzierung der
,.Rettungspakete” und geplanten
Konjunkturprogramme beitra-
gen. In vielen Betrieben miissen
derzeit Mitarbeiter einem Lohn-
verzicht — sprich ,,Solidaritits-
beitrag® — zustimmen, um nicht
gekiindigt zu werden. Wann,
wenn nicht jetzt, miissen end-
lich auch die Besitzenden dazu
verpflichtet werden und ihren
gerechten Beitrag leisten.

von Hans Riedler
4040 Linz

Senden Sie lhren
Leserbrief an:
redaktion-linz@tips.at
oder per Post an , Tips",
Promenade 23, 4010 Linz

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Kurstermin
10. Juni 2020
17.30 - 20.00 Uhr

Ort
Hauptstelle Linz
GruberstraBBe 77

Infos & Anmeldung

Osterreichische
Gesundheitskasse

Tel.: 05 0766-14103530
www.gesundheitskasse.at/
rauchfrei



0 ahe!
Jetzt und in Zukunft.

Aus nachster Nahe. Es hat viele Vorteile, wenn man einander gut kennt und weil, dass
man einen verldsslichen, regionalen Partner an der Seite hat. Mit unseren vielen Dienstleis-
tungen und Services sind wir immer zur Stelle. Auch in Zukunft sind wir nah und fiir Sie da.
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NEUSTADTVIERTEL

,,2Autoposer: Initiative
zeigt sich zuversichtlich

LINZ. Uber ein ,,konstruktives
Gesprach auf Augenhohe” mit
Biirgermeister Klaus Luger freut
sich die Biirgerinitiative ,,Le-
benswerter Hessenplatz und Um-
gebung® zur Thematik ,,Autopo-
ser” und Verkehrsentlastung.

Bei dem Gesprich haben die Ver-
treter der Biirgerinitiative nicht nur
die Gelegenheit gehabt, die vor-
handene Problematik im Neustadt-
viertel mit Foto- und Videodoku-
menten verstindlich zu machen,
auch konnten eigene Vorschlige
zur Entlastung der Linzer Innen-
stadt vorgestellt werden, berichtet
der Obmann der Biirgerinitiative
Werner Hudelist. Biirgermeister
Luger habe seine Unterstiitzung si-
gnalisiert. Die Biirgerinitiative wird

Tempo 30 im Neustadtviertel.

detaillierte Verbesserungsvorschld-
ge vorlegen. ,,Jm Wesentlichen han-
delt es sich um relativ einfach um-
setzbare Lenkungsmafinahmen und
um Verordnungen — mit dem Ziel,
das Neustadtviertel insbesondere
fiir Autoraser und reine Spafifahrten
unattraktiver zu machen®, erldutert
Hudelist. Diese seien rasch umsetz-
bar, mit nur geringfiigigen Kosten
fiir die Stadt.

SENIORENBUND

Die Lehren aus Corona

LINZ. Der Seniorenbund zieht
seine Lehren aus der Corona-
Krise. ,,In den letzten Monaten
wurde einiges sichtbar, was fiir
uns als Interessensvertretung
der Alteren eine Herausforde-
rung fiir die Zukunft darstellen
wird“, so der Landesobmann
LH a. D. Josef Piihringer.

So habe sich gezeigt, dass wir
im Bereich der Pflege in hohem
Ausmalf auslandsabhingig sind.
,.Deshalb wird der Personaloffen-
sive im Pflegebereich ein noch ho-
herer Stellenwert zukommen miis-
sen.“ Zumal die Zahl jener, die
85 Jahre und dlter sind, allein in
Oberdsterreich von aktuell 36.900
bis 2040 auf 70.500 steigen wird.
Deutlich wurde auch, dass das
Thema Einsamkeit zwar sehr
prisent ist — ein Drittel der liber
65-Jihrigen in Osterreich lebt al-

Foto: 00 Seniorenbund

Landesobmann LH a. D. Josef Piihringer

lein —, aber noch keinen Platz auf
der politischen Agenda gefunden
hat. Die massivste MaBBnahme
sei das Besuchsverbot gewesen.
,»Auch wenn die Maflnahme zum
Schutz der oft hochbetagten und
kranken Senioren in den Heimen
richtig gewesen ist, darf man nicht
vergessen, dass diese psychisch
und oft auch physisch besonders
unter dem Alleinsein gelitten
haben.” Woraus sich die néichste
Notwendigkeit ableiten lasse: eine
digitale Mindestkompetenz.

H#nofilter seit 1858.

Urtypisch Zipfer.

»Unser Kellerbier, das du bisher nur beim Kellerbier-Abend
in Zipf genieRen konntest, war immer schon #nofilter -
unfiltriert aus Tradition. Neu ist, dass es unser fein gehopftes
Unfiltriertes nun auch beim Wirt und im Handel gibt:
GenieB es ab jetzt, wo und wann immer du willst! Kellerfrisch,
wie wir es seit 1858 kennen."

Christian Mayer, Braumeister in Zipf
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KLIMAPROJEKT

,,Es griint so griin® an der
Fassade des Neuen Rathauses

LINZ. Die Fassade des Neuen
Rathauses zeigt sich nach Ab-
schluss der Begriinungsar-
beiten in einer neuen und kli-
mafreundlichen Optik.

Klingende Pflanzensorten wie
Pfeifenblume, Baumwiirger oder
die exotische Maki Kiwi spenden
ab sofort an Teilen der Aulen-
fassade geniigend Schatten und
sorgen somit fiir Abkiihlung an
heiBen Tagen. Gepflanzt wurden
zudem einjidhrige Kletterpflan-
zen wie die ,,Feuerbohne‘ oder
die ,,Schwarzidugige Susanne®,
damit es im ersten Jahr schneller
zu einer Beschattung kommt.

85 neue Pflanzen im Einsatz

Nicht nur die Optik der insge-
samt 85 Stiick Pflanzen, die an
225 Quadratmetern Edelstahlgit-
ternetz hingen, war entscheidend
fiir die Auswahl. Auch Ausrich-
tung, Besonnung, Platz und Aus-
breitungsverhalten gewihrleisten
eine umfassende Begriinung. Um
herabfallende Friichte iiber dem
Haupteingang zu vermeiden,

. '?.!f
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Grinreferent Bernhard Baier, Liegenschaftsreferentin Regina Fechter. foto: stadt Linz

setzten die Mitarbeiter des Ge-
schiftsbereichs Stadtgriin und
Straflenbetreuung (SGS) nur
minnliche Fruchtpflanzen.

Das Pilotprojekt ,,Fassadenbe-
griinung Neues Rathaus* ist eine
der Mafinahmen des 2019 im Ge-
meinderat beschlossenen Linzer
Klimaprogramms. ,,.Die Fassa-
denbegriinung kann wesentlich

SO REGIONAL KAUFT MAN HEUTE!

BESTE QUALITAT ZU 100 % AUS OBERGSTERREICH

Das OBERIO Hofgenau Schweineschnitzerl

mit Bauernhofgarantie gibt's jetzt
zum Kennenlernpreis in allen

+Lellinger - Feinkost by gourmetfein“

Filialen in Linz, Wels, Steyr,
Bad Hall, Enns und Salzburg.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

www.zellinger.at

100%
100%

100%

100% 100%

zur Kiihlung des Stadtklimas
beitragen. Uber das Stadtgebiet
verteilt gibt es rund 270 offentli-
che Gebdude im Einflussbereich
der Stadt, eines der markantes-
ten davon ist sicherlich das Neue
Rathaus®, wissen Griinreferent
Vizebiirgermeister Bernhard
Baier und Liegenschaftsreferen-
tin Stadtritin Regina Fechter.

b/ FEINKOST BY GOURMETFEIN

zellinger

Aktion giiltig his
06.06.2020

100%

maxi
mal

WOCHE
Samstag 6.6.20 BILLI &l
)
Zw /0

auf ALLE
ALKOHOLFREIEN

GETRANKE
mAga

'..T . [ statt 3.29
PR AKTIONS
.2 i ey PREIS
maxi.pacl [f 4]
wsp |00
verschiedene Sorten,
0,7 Liter . 64
a2 Fpehen je 1

SIE SPAREN 1.65 PRO FLASCHE

= s

w AR statt1.79
~ﬂ|.- 21 AKTIONS
i
maxipaci [jM:
Coca-Cola, Coca-Cola JETZT
light, Coca-Cola Zero, _2“0/
Fanta, Sprite oder v I0

Mezzo-Mix, verschiedene

Sorten, 1,5 Liter .

ab 4 Flaschen le -
[ |

(11=067)

SIE SPAREN 0.79 PRO FLASCHE

- “AkTIoNs
‘71& PREIS
0.39
ity | ridopls | ciingly
muh_u*
maxi.pack [ LAH)
e | _2: Iu
Waldquelle i
spritzig, sanft oder still,
1,5 Liter

o 029

SIE SPAREN 1.20 IM 6ER-TRAY

Rabatte kdnnen nicht addiert werden. Gilt nur auf
lagernde Ware. Ausgenommen Kniillerpreise, Energy
Drinks, S-BUDGET Artikel, alkoholfreies Bier und
alkoholfreie Weine. Solange der Vorrat reicht. Abgabe
nur in Haushaltsmengen. Stattpreise sind - sofern nicht
anders vermerkt - bisherige Maximarkt-Verkaufspreise.
Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Alle Artikel ohne
Dekoration. Kein Verkauf an Wiederverkéufer.

im 6er-Tray je Flasche
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FERIENCAMPS

,,(gerade heuer brauchen Kinder Erholung,
Abwechslung und SpaB mehr denn je*

LINZ/00. Lang war es unge-
wiss, ob und unter welchen
Bedingungen Feriencamps im
Sommer stattfinden kénnen.
Doch jetzt ist klar: Der Feri-
encamp-Sommer kann in ge-
wohnter Form stattfinden.

Die letzten Monate waren ge-
rade fiir Kinder belastend. Sie
durften ihre Freunde nicht treffen
und mussten weiterhin ihre volle
Leistung fiir die Schule erbrin-
gen. Viele Familien hatten nicht
die besten Voraussetzungen fiir
Homeschooling, hatten Alltags-
sorgen und es wurde so zu einer
groBen Herausforderung fiir alle
Beteiligten. Es ist an der Zeit, auf
die Bediirfnisse der Kinder zu
schauen: Sie brauchen Erholung,

BALKONE UND ZAUNE

AUS ALUMINIUM UND GLAS

: ¥ et ik d
Produktkataloge und viele we|tere Infos zu unserem Sortlment

Gratishotline: 0800 20 2013

Abwechslung und Spal}, wie sie
die Feriencamps der Kinder-
freunde, der Roten Falken oder
der Naturfreunde bieten.

Unbeschwerte Tage

,»Wir stecken mitten in den letz-
ten Vorbereitungen und erarbeiten
zurzeit die Rahmenbedingungen
fiir die Camps®, erzdhlt Nina
Krautgartner, Bereichsleiterin der
Ferienaktion der Kinderfreunde
00. ,,Uns ist wichtig, dass auch
heuer ein reibungsloser Ferien-
camp-Sommer stattfinden kann.
Kinder haben ein Recht auf Frei-
zeit und gerade heuer brauchen
sie Erholung, Abwechslung und
Spall mehr denn je. Unsere Camps
bieten nach der Coronavirus-Kri-
se und ihren Einschrinkungen
genau diesen Ausgleich.”

‘lll’ BALKONE ZAUNE

Die Feriencamps bieten Abwechslung
zum Alltag.

Foto: Kinderfreunde 00

Auch fiir Stefan Loidl, Bundes-
vorsitzender der Naturfreun-
dejugend Osterreich, ist klar:
,Kinder brauchen gerade jetzt
die Moglichkeit, unbeschwerte
Tage zu verbringen und sich mit

Gleichaltrigen in der Natur aus-
zutoben. Die Eltern haben in den
letzten Wochen mit Homeoffice
und Homeschooling Grofles ge-
leistet. Urlaubstage sind zum
Teil aufgebraucht und auch die
Grof3eltern konnen die Betreuung
nicht wie gewohnt iibernehmen.
Feriencamps tragen daher diesen
Sommer noch mehr als sonst zur
Entlastung von Familien bei.”
,»Mit unseren Camps schaffen
wir den perfekten Ausgleich und
ein Entkommen aus dieser belas-
tenden Situation. Bei uns haben
Kinder keine Verpflichtungen,
sondern konnen einfach nur
Kind sein. Sie genielen bei uns
ihre Freiheit und bestimmt auch
einmal den Abstand zur Familie®,
erginzt Pia Zoister, Vorsitzende
der Roten Falken OO.

denn je.

Hygienestandards.

lhr Hérakustik-Experte
Maximilian Scherlacher

Neuroth-Fachinstitute:

Linz - LandstraRe 32
(mit sehen!wutscher)
Linz - Wiener StraRe 55
Linz - StockhofstraRe 1

Jetzt Termin vereinbaren unter:
0080038001 8001

A (sterreichische
W Tradition seit 1907

BESSER HOREN. MIT SICHERHEIT.

Besser horen 1st
jetzt w1cht1ger

Neuroth bietet Ihnen beste
Hoérversorgung unter héchsten

S |
Vertragspartner aller Krankenkassen

*Preise sind Zuzahlungspreise bei Kassenbewilligung nach HNO-facharztlicher Verordnung. Tarife der Sozial-
versicherungen und Informationen zur Kassendirektverrechnung auf www.neuroth.com/sozialversicherung

Steigern Sie
Ihre Lebensqualitat
dauerhaft mit lhrer
Horlésung schon ab

I

NEUROTH
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NEUBAU

In Linz laufen die Faden zusammen:
Neue Einsatzleitzentrale der Polizei

LINZ/00. Die Polizei bekommt
eine neue, fiir ganz Oberoster-
reich aktive Einsatzleitzentrale
in Linz. Im Herbst 2021 sollen
die Bauarbeiten auf dem Gelén-
de der Landes-Polizeidirektion
an der Kaplanhofstrafie abge-
schlossen sein.

Die ARE Austrian Real-Estate
errichtet das Bauwerk mit einer
Brutto-GeschoBfliche von zirka
3.200 Quadratmetern. Die Ge-
samtkosten belaufen sich auf
etwa acht Millionen Euro. Den
EU-weiten Architektur-Wettbe-
werb entschied das Wiener Biiro
Franz & Sue fiir sich.

Das Herzstiick des Neubaus wird
der mehr als 300 Quadratmeter

«

=
=
=}
2
S
2

Baustelle an der KaplanhofstraBe - hier entsteht die neue Einsatzleitzentrale.

grofle Einsatz-Koordinations-
raum im ersten Obergeschof bil-
den. ,,Als Erholungsraum fiir die
Mitarbeiter erhilt die Leitzen-
trale ein begriintes Atrium®, so
der Linzer Infrastrukturreferent

Vizebiirgermeister Markus Hein.
Auf der Erdgeschoflebene finden
neben Garderoben und einem
Fahrrad-Abstellraum Parkmog-
lichkeiten fiir 42 Autos Platz.
Eine verglaste Briicke wird den

Neubau mit der Landes-Polizei-
direktion verbinden. Bei Bedarf
kann die Leitzentrale um zwei
Ebenen aufgestockt werden, be-
schreibt Hein den Neubau.

Neues System seit Februar
Schon seit Februar 2020 werden
in Oberosterreich alle Notrufe
zentral in Linz bearbeitet, die
Bezirks- und Stadtleitstellen sind
damit bereits zur Landesleitzen-
trale zusammengefiihrt. Ermog-
licht wird dies durch das neue
Einsatzleit- und Kommunikati-
onssystem ,,Elkos®. Das bundes-
weit einheitliche System ldsst es
zu, Einsatzkrifte nach geografi-
scher Nihe und Verfiigbarkeit auf
Knopfdruck zu disponieren, auch
bundesldnderiibergreifend.

Keine Sorgen beim Abstand halten

Abstand halten ist gar nicht so einfach. Besonders fiir
Kinder. Oder doch? Mit dem beliebten Keine Sorgen
Elefanten der Oberdsterreichischen Versicherung lernen
das unsere Kleinen spielend leicht.

Das beliebte Maskottchen sagt nicht nur trompetend das
Oberosterreichwetter voraus, sondern hat jetzt eine neue
Aufgabe: Kindern dabei zu helfen, den nétigen Sicher-
heitsabstand einzuhalten.

Fir alle Kindergérten und Krabbelstuben Oberésterreichs
gibt’'s den Keine Sorgen Babyelefanten jetzt als Aufsteller
gratis — genau einen Meter breit!

Bahyelefant-Aufsteller gleich kostenlos in lhrem
Keine Sorgen Center der Oberdsterreichischen
Versicherung oder auf keinesorgen.at bestellen.

OberExiosterreichische

www.keinesorgen.at
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Haben Sie heute schon regional eingekauft und damit Arbeitsplatze gesichert?
kaufein-daheim.at fiihrt Sie als bewussten Konsument zu regionalen Anbietern.
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MUSIKALISCHER MUTMACHER

Eine Hymne fiir die Freiheit,
Freude und die Menschlichkeit

LINZ. Die Linzer Séngerin Bir-
git Nimmervoll hat gemeinsam
mit dem Musiker Hans Peter
Gratz den emotionalen Dialekt-
Song ,,Des G’fiihl von Freiheit*
geschrieben und eingespielt.
Das Lied punktet auch schon
in den iTunes-Charts.

,,Des G’fiihl von Freiheit* soll
auch die aktuelle Situation wider-
spiegeln, in der langsam und ste-
tig das einst so selbstverstindli-
che Gefiihl wieder greifbar wird:
,Wir alle stehen in den Startlo-
chern und kénnen es kaum er-
warten, endlich wieder vertraute,
aber auch neue Wege zu gehen.
Der Song ist genau von dieser
Leidenschaft und den Emotionen

i

Birgit Nimmervoll, Hans Peter Gratz, Mike und Markus Ecklmayr in Video-Action

Birgit Ni mmervoll Fotos: Youtube, Privat

Freude und Lebenslust gepragt®,
so der Lichtenberger Hans Peter
Gratz, der bereits als Fiinfjahri-
ger das Klavier fiir sich entdeck-
te. ,,Wir alle tragen das Gefiihl
der Freiheit in uns und haben

OSTERREICHS MODERNSTER
FITNESSCLUB FUR LADIES

KORNSTRASSE 14|4020 LEONDING | 0732 67 43 41

WWW.LADIESBEST.AT | WELCOME@LADIESBEST.AT n

die Wahl, es zu erleben®, erginzt
Birgit Nimmervoll, die seit vielen
Jahren — mit Hans Peter Gratz —
ihre musikalische Leidenschaft
auf die nationalen und interna-
tionalen Biihnen bringt. Mit den

Briidern Markus und Mike Eck-
Imayr haben sie den Song einge-
spielt. Unser Tipp: Reinhoren!

k

Video zum Song auf
tips.atm/s07988

Jetzt!
KOCHEN

Laufmeter

HAUSMESSE 4. bis 13. Juni

LATENIGHT-Shopping
Fr. 12. Juni 9% - 2200

Breitschopf Kiichenzentrum
Steyr/Dietach am Heuberg
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Hafenviertel

Flache: 1.277,4 Hektar
Einwohner: 136
Gebaude: 853

Wohnungen: 40

Altstoffsammelzentrum
Nebingerknoten:
SchachermayerstraBe 9—11

4020 Linz
Telefon: 0732/3400-6826

Offnungszeiten:
Mo —Fr............ 8.00 — 17.30 Uhr
S8 i 8.00 — 12.30 Uhr

Die aktuellen Corona-Bestimmun-
gen sind einzuhalten.

Posthof — Zeitkultur am Hafen

Der Posthof 6ffnet im Juni fir
drei Veranstaltungen wieder
seine Pforten: folkshilfe (13. Juni,
ausverkauft), Blonder Engel (19.
Juni) und BI&Zinger (26. Juni).
Tickets, Bestimmungen und eine
Ubersicht aller Verschiebungen
und Absagen gibt's online unter
www.posthof.at

Mural Harbor und M.A.Z.

Die Hafengalerie Mural Harbor
hat den Sommer Uber gedffnet
und bietet gefiihrte Rundgéange
und Workshops. Auch das M.A.Z.
Museum auf Zeit 6ffnet seine
Pforten, jeden Donnerstag von 16
bis 19 Uhr. Alle Infos unter

www.muralharbor.at

Wogwiihm il Ml b el
0 ol Tl o
“Foto: Doris/Land 00; Tips ™ J 7 Smnd "¢

TOTAL HAFENVIERTEL
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FLEISCHMARKTHALLE

,,Das ist der Missing Link*

LINZ. Das Neuplanungsgebiet
rund um die Fleischmarkthal-
le an der HolzstraBe/Untere
Donauldnde diirfe nicht ver-
schlafen werden, fordert Neos-
Fraktionsobmann Lorenz Po-
tocnik.

Die 3.100 Quadratmeter grofe,
denkmalgeschiitzte Fleisch-
markthalle samt Schlachthof
werde frither oder spiter wei-
terentwickelt. Insgesamt gehe es
um ein bis zu vier Hektar grof3es
Areal — ein fiir die Stadtent-
wicklung hochspannendes und
wertvolles Neuplanungsgebiet
mit besonderer strategischer Be-
deutung fiir die Linzer Stadtpla-
nung, so Lorenz Potocnik. ,,Das
ist der ,Missing Link* — die Ver-
bindung zwischen Tabakfabrik
und dem Osten der Stadt, der

o Foto: Potocnik

Lorenz Potocnik vor der 1928/29 erbauten, denkmalgeschiitzten Fleischmarkthalle.

Hafenstadt®, so der Stadtentwick-
ler. ,,Gerade darum ist es enorm
wichtig, hier weit vorauszuden-
ken und als Stadt bereits jetzt die
weiteren Moglichkeiten der Ge-
staltung selbst zu steuern. Das
diirfen wir nicht verschlafen.*

Das Linzer Hafenviertel von oben Einen Segelflug iiber das Linzer
Hafenviertel genoss Tips-Leserin Regina Stumptner von der Flugsportgruppe
Union Linz — und dabei gelang ihr auch dieses tolle Foto aus der Luft, dass
sie Tips zukommen lies. Tips freut sich immer Gber Leserfotos, per mail an
redaktion-linz@tips.at

Foto: Regina Stumptner

Potocnik fordert, diese Zone im
Rahmen eines kooperativen Pla-
nungsverfahrens gemeinsam mit
den Liegenschafts-Eigentiimern,
Anrainern, Betrieben und exter-
nen Fachleuten professionell zu
entwickeln.

GUTSCHEIN

filr Damen und Herren

KOLLINGBAU

Ihr Mode- u. Hosenspezialist in Linz

\\‘{‘UJ‘ r =

Hosen mit Passform-Garantie!
RainerstraBe 23 (beim Volksgarten), 4020 Linz
Barrierefrei! Tel. 0732 / 61 34 19

Offnungszeiten: Mo. — Fr.: 9 Uhr bis 18 Uhr
Sa.: 9 Uhr bis 12 Uhr

Giiltig bis Samstag, den 27. Juni 2020
gegen Vorlage dieses Gutscheins.

Ausgenommen auf Gutscheinkauf
und auf Triumph. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar.
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TABAKFABRIK

Kaum Verzogerungen beim NeuBau3

LINZ. Bis zum Jahr 2025 entsteht
an der Westfront der Tabakfab-
rik an der Ecke Gruberstrafie/
Untere Donauldnde eine neue
Landmark fiir die Stadt Linz, die
als Anziehungspunkt und Schar-
nier zum aufstrebenden Hafen-
viertel wichtige Impulse fiir die
Stadtentwicklung setzen soll.

Die Vorbereitungsarbeiten fiir
den NeuBau3 der Tabakfabrik
laufen auf Hochtouren. Auch
durch die Corona-Krise hat sich
fiir das Projekt nur eine geringe
Verzogerung ergeben — nur we-
nige Wochen wurden vorrangig
durch den Verzug in behordli-
chen Angelegenheiten verloren.
Aus heutiger Sicht starten die
bauvorbereitenden Mafinahmen
Anfang 2021, die Rohbaufertig-
stellung ist fiir 2024 geplant und

So soll der NeuBau3 aussehen, wenn er fertig ist.

Grafik: Zechner&Zechner/expressiv

die Gesamtfertigstellung fiir das
Jahr 2025.

Das Gebidude wird nach den Pli-
nen des renommierten Wiener
Architekturbiiros Zechner &
Zechner druch die Bodner Grup-

pe aus Kufstein/Tirol realisiert.
Auf rund 11.000 Quadratmetern
Grundfliche entstehen Biiro-,
Handels- und Gastronomiefla-
chen in vier verschiedenen Bau-
teilen. Ein Lebensmittelhindler

soll einziehen, auch Wohnen fin-
det Eingang in den Nutzungsmix
des neuen Gebdudekomplexes:
Kurzzeitiges Wohnen in Smart
Apartments ist ebenso moglich
wie langerfristiges Wohnen. Nach
der Fertigstellung des NeuBau3
mit rund 39.000 Quadratmeter
oberirdischer Nutzfliche bietet
die Tabakfabrik somit insgesamt
rund 100.000 Quadratmeter an
oberirdischer Nutzfliche.

Hotel und Rooftopbar im Turm
Der Blickfang ist der 107 Meter
hohe Turm. Neben Biiroflichen
wird dieser auch ein Vier-Sterne-
Hotel der Arcotel-Gruppe mit
rund 200 Zimmern beherber-
gen. Die Hotellobby wird offen
gestaltet. Highlight des Hauses
wird ein Rooftop-Restaurant mit
Bar mit fantastischem Ausblick
sein.

Nutzen Sie die Moglichkeit der Selbstabholung in LINZ
Ignaz-Mayer-Strae 12 Tel.: 0732/77 64 47

Mo. - Do.: 8:00 - 12:00 und 12:30 -17:00 | Fr.: 8:00 - 15:00

www.likra.com

OFFNUNGSZEITEN:

Tierernahrung

LIKRA Tierernidhrung ist einer der bedeutendsten privat gefiihrten Futterhersteller Osterreichs.
Von Heimtieren, Gefliigel bis zu Fisch - LIKRA bietet fiir die vielfiltigen Anforderungen der
modernen Tiererndahrung eine breite Produktpalette an.

LIKRA

RAK P,
€ %
AB WERK
PREISE

‘
&

erfolgreich fiittern
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Foto: Land 00/Vanessa Ehrengruber
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Landesrat Achle

itner (I.) und Imas-Chef Eiselsberg présentierten eine neue Umfrage.

TOURISMUS-UMFRAGE

,,Das Potenzial ist da‘

00. Viele Oberosterreicher sind
in Sachen Sommerurlaub noch
abwartend. Oberdsterreich steht
aber hoch im Kurs, zeigt eine
Imas-Umfrage im Auftrag von
Tourismus-Landesrat Markus
Achleitner. ,,In Oberosterreich
kann man guten Gewissens Ur-
laub machen®, versichert dieser.

Die fiir Oberdsterreich représentati-
ve Umfrage im Erhebungszeitraum
von 4. bis 15. Mai sei eine Moment-
aufnahme, ,,die nichsten Wochen
sind im Tourismus entscheidend®,
so Imas-Chef Paul Eiselsberg.

Die Ergebnisse zeigen, dass 42 Pro-
zent schon ziemlich fix einen Som-
merurlaub geplant haben, weitere 43
Prozent waren noch zuriickhaltend.
Diese zweite Gruppe befinde sich in
Warteraum*-Position — und das sei
das grofle Potenzial fiir den Touris-
mus. Entscheidend sei auch das Ver-
halten der Schliisselgruppe 60plus.
Als Urlaubsziel steht Oberosterreich
hoch im Kurs: Knapp die Hilfte

jener, die angaben Urlaub machen
zu wollen, ist auch interessiert am
Urlaub im eigenen Bundesland.

Motive: Landschaft, Anreise,
Betriebe unterstiitzen

Bei den Griinden fiir den Urlaub in
Oberdsterreich stehen ganz oben
die interessanten Landschaften, die
Anreise mit dem PKW und das gute
Gesundheitssystem. Hervorzuheben
ist, dass 58 Prozent die Unterstiit-
zung heimischer Betriebe als Motiv
nennen. ,,Das ist eine der Hauptleh-
ren der Krise — Zusammenhalten®,
so Achleitner, der auch betont, dass
damit nicht nur die Tourismusbe-
triebe, sondern auch die vielen Zu-
lieferbetriebe unterstiitzt wiirden.
Die Umfrage zeige: Das Potenzial
sei da. ,,Jetzt geht es darum, Ur-
laubsfreude zu wecken. Wir miis-
sen jetzt wieder lernen zu leben wie
auch normal, mit ein paar wenigen

Regeln®, so Achleitner.

Mehr zu lesen auf

tips.atmsosia1

SOZIALBUDGET

Keine Einsparungen

LINZ. Die Stadt Linz nimmt heuer
285 Millionen Euro fiir Soziales
in die Hand. Im Voranschlag 2020
stellt das mit einem Anteil von etwa
40 Prozent an der operativen Geba-
rung den groften Ausgabensektor
dar. ,,Trotz der Corona-Krise und
dem Entfall von Steuer-
einnahmen werden wir
an den Sozialausgaben ©
festhalten®, so Biirger-
meister Klaus Luger.
,Es sind 41 Prozent X
der Sozialausgaben de
facto zweckgewidmet fiir
Familien, 36 Prozent fiir
Senioren. Es wire gro-
tesk, wenn man gerade
in Krisenzeiten Familien
belasten wiirde.

Mittel fiir
Krisenbewaltigung
Zu den weiteren Hilfs-
mafBnahmen wihrend

o PA

der Krise zdhlen die Verdoppelung
des Linzer Hartefonds auf 100.000
Euro, sowie die finanzielle Absi-
cherung der Kultur-, Sozial- und
Sportvereine. Des weiteren wurde
auch ein ,,Linzer Solidaritétsfonds*
erstellt, der in Summe mit einer
Million Euro dotiert wird. Er

© 1 dient speziell der Bewiltigung

der Auswirkungen der Co-
rona-Krise und ist fiir jene
g gedacht, die bei anderen

~ Topfen durch den Rost fallen.

= Steigende Kosten fiir
Sozialhilfe
Weitere Mehrkosten durch
die Krise — in noch nicht
. absehbarer Hohe — werden
~ auf die Stadt im Bereich der

il -T'F'rr:'-'.ﬂ'rﬂ Sozialhilfe zukommen. Dabei
. — == werde es auch oft um Aufsto-

~.. ckungen gehen, sind sich Biir-
1 germeister und Sozialstadtri-

a tin Karin Horzing einig.

Mit ,,Ele” Kinderleicht
Abstand halten

,50 groB wie ein Babyele-
fant” — Die OberGsterrei-
chische Versicherung stellt
Kindergarten und Krabbel-
stuben kostenlos bunte Auf-
steller aus stabilem Karton
zur Verfiigung. Darauf zeigt
,Ele”, die seit fast 20 Jahren
das Oberdsterreichwetter
prasentiert, den Kleinen
leicht verstandlich und far-
benfroh den einzuhaltenden
Abstand an.
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: Sanierungsoffensive

¢ 00. Um gezielt gegen Zersiedelung

¢ und Bodenversiegelung anzugehen,
¢ wurden die Sanierungsverordnun-

¢ gen einer umfassenden Uberar-

: beitung unterzogen und am 11.

¢ Mai durch die 00 Landesregierung
¢ beschlossen. Sie treten mit Wirkung
¢ vom 1. Juni in Kraft. Wahrend sich
¢ der zustandige Landeshauptmann-
¢ Stv. Manfred Haimbuchner

¢ {iberzeugt von den Neuerungen

¢ zeigt, kommt von den Griinen Kritik.

Mehr zu lesen auf
) In/508146 :

Bewerbungsfrist
: angelaufen

¢ 00. Mit der Dualen Akademie hat :

: die WKOO vor knapp zwei Jahren
¢ ein neues Aushildungsangebot

¢ auf den Markt gebracht, das

< speziell fiir AHS-Maturanten eine
< praktische Ausbildung &hnlich

< einer Lehre ermdglicht. Ab dem

¢ Lehrgang 2020/21 bietet die Duale :

¢ Akademie in Oberdsterreich in
¢ aktuell 336 verschiedenen Betrie-

¢ beninsgesamt 13 unterschiedliche *
¢ Berufe an. Die Bewerbungsfrist fir =
¢ den aktuellen Lehrgang ist mit Mai

¢ angelaufen.

Mehr zu lesen auf
/n/508147

: Sportunion 00 startet

: Sommersport-Offensive
¢ 00. Die Sportunion 00 will mit
< der groBen Sommersportoffensive
., comebackstronger” dem aktuell
+ verstarkten Bewegungsmangel

< entgegenwirken. Bei der Initiative
< werden neue Bewegungskurse

< im Freien und Sommercamps fir
< Kinder und Jugendliche angebo-
< ten, die fur alle — auch Nicht-

< Vereinsmitglieder — kostenlos

< sind. Das Angebot findet in ganz
< Oberosterreich statt.

3 Mehr zu lesen auf :
: In/508154 :
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STADT LINZ

Schulden zuriickgezahlt

LINZ. Durchaus positiv gestaltet
sich der Rechnungsabschluss der
Stadt Linz fiir das Jahr 2019. We-
niger rosig ist aufgrund der Co-
rona-Krise die Aussicht fiir 2020.

Die laufende Gebarung brachte
mit Einnahmen von 684,1 Millio-
nen Euro und Ausgaben von 6674
Millionen Euro ein positives Ergeb-
nis von 16,7 Millionen Euro. Die
grofiten Einnahmepositionen des
stadtischen Haushaltes stellen die
Ertragsanteile aus Bundessteuern,
die eigenen Steuern und die Ein-
nahmen aus Leistungen dar. ,,.Die
eigenen Steuern haben wir punkt-
genau erreicht. Das zeigt, dass die
Finanzverwaltung in ihrer Vorschau
ungemein exakt ist. Und auch, dass
wir nicht die Prognosen nehmen,
die uns am angenehmsten sind*, so
Finanzreferent Biirgermeister Klaus

Leichter leben!
Wohlfiihlen mit Genuss

. -1‘:1". e |

Unzufrieden mit Ihrem Gewicht?
Aber keine Lust auf Diat-Irrsinn

und Fitness-Tortur?

Dann entdecken Sie jetzt
den Kurs Leichter leben!
Erleben Sie gesundes Essen,
das auch schmeckt und
Bewegung, die SpaB3 macht.
Damit klappt's!

i
AN

O
e e | p—

Mehr Einnahmen als geplant konnte die

Stadt Linz 2019 verzeichnen.  foto: Wodicka

Luger (SPO). Bei den Ertragsantei-
len, also den Steuerecinnahmen des
Bundes, wurden zirka 6,4 Milli-
onen Euro mehr vereinnahmt als
veranschlagt. 138 Millionen Euro
wurden als Transferzahlungen an
Land und Bund iiberwiesen. ,,Wir
haben auch Schulden in der Hohe

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Kurstermin

B 17. Juni 2020

17.30 -19.30 Uhr

Ort
Gesundheitszentrum Linz

GarnisonstraBe 1a
Infos & Anmeldung
Osterreichische

Gesundheitskasse

Tel.: 05 0766-14103530
www.gesundheitskasse.at/
leichterleben

von 67 Millionen Euro getilgt®, so
Luger, der sich iiber das Ergebnis
freut, aber auch anmerkt: ,,Es ist der
letzte Rechnungsabschluss vor der
Corona-Krise.

Investitionen in der Krise
,~Angesichts der Krise wird der heu-
rige Rechnungsabschluss ganz an-
ders aussehen.” Um der Wirtschaft
unter die Arme zu greifen, miisse
auch jetzt investiert werden. Dazu
gelte es erst einmal Einsparungspo-
tentiale zu ermitteln. Auch die Op-
tion, neue Schulden aufzunehmen,
lehnt Luger nicht ab — im Gegen-
satz zum fiir den Bereich Finanz-
recht sowie Abgaben und Steuern
zustidndigen Stadtrat Michael Raml.
Neue Steuern schliefit jedoch letzte-
re auch aus.

Mehr zu lesen auf
/n/508194

nd 00/Denise Stinglmayr
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LH-Stellvertreterin Christine Haberlander.

GESUNDHEIT

Mehr impfen

00/LINZ. Osterreichs Gesund-
heitsreferenten wollen die Grippe-
Durchimpfungsrate stark erhohen
— das ist einer der Beschliisse der
Gesundheitsreferentenkonferenz
unter dem Vorsitz von LH-Stell-
vertreterin Christine Haberlander.
Derzeit liegt die Rate nur bei acht
Prozent. Die Impfung solle zudem
eine Basisleistung werden. Kiinftige
Schwerpunkte im Gesundheitswe-
sen sind die Digitalisierung (,,Elga“)
und PréventionsmafBinahmen. =

Mehr zu lesen auf
In/508234
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GARTENMOBELSPEZIALIST

Trendsetter: X-Markt macht
Gartenmobel 1nd1v1duell planbar

WELS. Der Gartenmobel-Spezi-
alist in Wels, JasminstraBe, war
vielen schon bisher als Preisbre-
cher fiir hochwertige Garten-
mobel bekannt.

Binke, Eckbinke, Lounge-Gar-
nituren und auch Keramiktische
mit hochwertigen Oberflichen
wie bei Edel-Kiichen sind jetzt
beim Gartenmobel-Spezialisten
in Wels West zentimetergenau
planbar. Der Trend geht zu Gar-
tenmobeln, die dank hochwer-
tiger Materialien wie Edelstahl
und Allwetter-Polster den Indoor-
Moabeln in Sachen Komfort um
nichts nachstehen. Es wire nicht
X-Markt, wenn man nicht auch
edle Marken wie Cane-Line oder

'F_; \ Fleischer, Backer, Obst- und Gemiisebauern. Unsere Lebens—

m|ttelproduzenten 1 sorgen. auch in Krisenzeiten fur emen
‘*Emkaufskorb voller regionaler Produkte. Du kannst sie unter- |

T T~

. stiitzen. Mit einem Einkauf beim regionalen Nahversorger.

’?__. 3

Fotos: X-Markt

Die Terrasse wird in Zukunft so bequem und individuell wie der Wohnbereich. Wer jetzt rechtzeitig edle und kratzfeste Kera-
miktische, Eckbanke, Lounge-Garnituren, Allwetter-Polster und bequeme Outdoor-Banke zentimetergenau nach MaB ordert,
der genieBt den Friihling mit neuen Gartenmdbeln. Alle Materialien und Modelle gibt's zu sehen und zum Probesitzen.

Bullfrog und planbare Garten-
mobel weit unter dem iiblichen
Preis bekommen wiirde. Ein
Preis- und Qualititsvergleich mit
anderen Anbietern ist ausdriick-
lich erwiinscht! Dekorierte Ver-

kaufsrdaume darf man sich nicht
erwarten, dafiir kann X-Markt
durch Eigenproduktion sowie
Einkauf direkt beim Hersteller
Preise machen, die man selbst
im Internet nicht findet.

o

#miteinanderf||O0
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Geschiftszeiten im Lagerverkauf
Wels, JasminstraBe 5 (Nidhe
SCW), Montag bis Freitag, 9 bis
18 und Samstag, 9 bis 17 Uhr.
Info: Tel. 07242/60044 oder unter
www.x-markt.at Anzeige

¥

s GmbH/Hermann Erber

Berosterreich Touris
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Mag. Norbert Eglmayr
Obmann der 06. Finanzdienstleister

Finanzmarkt-
kompetenz
gefragt

In Krisenzeiten, so wie derzeit, sei
es gesundheitlich oder finanziell
ist Finanzmarktkompetenz mehr
denn je gefragt. Die Planung der
eigenen Finanzen sollte verstarkt
in den Mittelpunkt der Betrach-
tung riicken. Basis der Planung
ist nach wie vor eine aktualisierte
Haushaltsrechnung.

Gerade jetzt ist guter Rat gefragt.
Individuelle Beratung und Planung
durch Experten kdnnen helfen lhre
personlichen Gegebenheiten neu
zu sortieren und fit fiir die Zukunft
machen. Beispielsweise sollten
die Themen Liquiditatsbediirfnisse
und Risikostreuung neu gedacht
werden.

Die Mitglieder der Fachgruppe
der 00 Finanzdienstleister stehen
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite,
wenn es darum geht ein auf Ihre
Bed(irfnisse abgestimmtes
Finanzkonzept zu erstellen.

lhren  Finanzdienstleister in
lhrer Nahe finden Sie unter
www.finanzdienstleister-ooe.at/

firmen Anzeige
Die 00 Finanz

g. di Lei
Wk o[z

WIRTSCHAFTSKAMMER DDEROSTERREICH
Die Finanzdienstleister

Linz 23.Woche 2020
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Kein Sommer ohne neues Trendgetrank: Der Madame Wu Teesalon bietet das ,Dalgona” in drei Varianten an - auch to go:
Dalgona Matcha, Dalgona Schoko und Dalgona Coffee (li.) Rechts: Leben bei der Markthalle vor Corona.

%

o

2

Foto: Verein Altstadt

LINZER EINKAUFSSTRASSEN

Kreatives ,,Dorf in der Stadt*

LINZ. Die Linzer Altstadt mit
ihren vielen kleinen Unterneh-
men ist schwer von den Auswir-
kungen der Covid-19-Pandemie
betroffen. Doch davon lassen
sich die Unternehmer nicht
unterkriegen, die Geschéfte be-
antworten mit ihren kreativen
Ideen die aktuelle Lage.

,,Als Dorf in der Stadt ist die Lin-
zer Altstadt vor allem bei den Ta-
gesaktivititen schon immer sehr
auf den regionalen Raum und
ihre Bewohner fokussiert. Dies
hat sich natiirlich nicht geéindert®,
weill Roland Pachner, Obmann
des Vereins Altstadt. Pachner
hat Tipps parat, wo man in der
Altstadt Neues entdecken kann:
,.In letzter Zeit haben viele Men-

¥

!

schen gemerkt, wie stark unsere
Innenrdume unsere allgemeine
Verfassung beeinflussen. Wer
den Wunsch nach harmonischer
Raumverdnderung verspiirt, wird
in Helene Deisenhammers Ge-
schift bestens beraten.*

«Mayerei" startet am 5. Juni
Die GreiBlerei eins zwo am
Alten Markt versorgt die anlie-
genden Bewohner durchgehend
mit regionalen Lebensmitteln.
,»ADb 5. Juni startet die Mayerei
in der Markthalle eins zwo mit
Kalten Schmankerln als Imbiss
zwischendurch®, weif3 Pachner.

Das Restaurant muto musste
zwei Tische aus dem Gastraum
verbannen. Mit diesen wurden
aber zwei neue Gastrdume ge-
schaffen. Ab Juni ist auf der 35

Foto: Weihbold

m2-Freiraum-Flidche ,,einsdrii-
ber* iiber dem “sFachl am Haupt-
platz auch etwas Neues geplant.
Wihrend die Barszene vorerst
nur bis 23 Uhr offen haben darf,
freuen sich seit wenigen Tagen
das Hotel Gottfried, Hotel Wol-
finger und das Motel One wieder
auf Nichtigungsgiste.

Regional gewinnt immer

,,Auch Friseure, Elektriker, Mo-
degeschifte, Accessoires, Flo-
risten, Schmuckgeschifte etc.
haben wieder offen und sichern
die Nahversorgung. Regional ge-
winnt immer*, unterstreichen Vi-
ze-Biirgermeister Bernhard Baier
und der Obmann der WKO Linz-
Stadt, Klaus Schobesberger, das
grofle Miteinander in der Linzer
Altstadt. Anzeige
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V.li.: Roland Pachner (Obmann Verein Altstadt), Vize-Bgm. Bernhard Baier, WKO-Linz Stadt-Obmann Klaus Schobesberger
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Eingezeichnet die neue Flache fir den geplanten Supermarkt.

Foto: Privat

POSTLINGBERG

Griingiirtel-Debatte

LINZ. Der SPAR-Markt am Post-
lingberg mit 1.500 m? Fléche soll
abgerissen und nur 200 Meter
weiter auf 6.000 m2 neu gebaut
werden - mitten auf Griinland im
Gemeindegebiet von Gramastet-
ten. ,,Dieser Irrsinn muss ein
Ende haben. Linz und das Um-
land miissen in der Raumplanung
endlich eng zusammenarbeiten®,
sagt Stadtentwickler und NEOS-
Fraktionsobmann Lorenz Potoc-

Bewirb
Dich jetzt!

nik. Und die Griine Umweltstadt-
ritin Eva Schobesberger fordert,
dass die Stadt hier mit gutem Bei-
spiel vorangehen miisse: ,,Dieser
neuerliche Fldchenfraf} zeigt,
wie wichtig eine iibergeordne-
te Raumordnung ist, bei der der
Schutz des Griingiirtels oberste
Prioritédt genief3t.” =

Mehr zu lesen auf
/n/508031

Details und Bewerbungszeiten:

Neues Doppler-Labor

LINZ. Die JKU ist um eine be-
merkenswerte neue Forschungs-
einrichtung reicher: Das neue
,Christian Doppler Labor fiir
private digitale Authentifizierung
in der physischen Welt* (Digidow)
wurde erdffnet.

Reisen ohne Pass, Tiiren 6ffnen
ohne Schliissel, Stralenbahn-Fah-
ren ohne physisches Ticket: Unter
der Leitung von Professor René
Mayrhofer wird der Frage nachge-
gangen, wie digitale Identitit fiir
die Authentifizierung in der phy-
sischen Welt genutzt werden kann,
ohne die Privatsphire der Nutzer
zu gefihrden. Geforscht wird an
dezentralen Losungen, um allen
Nutzern bessere Kontrolle iiber
ihre Interaktionen in der digitalen
sowie physischen Welt und damit
den Datenspuren, die sie notwen-
digerweise hinterlassen, zu geben.

Foto: Florian Konig

Leitet das neue Labor an der JKU:

Professor René Mayrhofer

Das Wirtschaftsministerium for-
dert das neue Labor mit iiber einer
Million Euro, dazu kommt Unter-
stlitzung privater Unternehmer und
Partner. =

Mehr zu lesen auf
/n/508040

GESUNDHEITS
BERUFE 00
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THOMAS MAYR-STOCKINGER

,,Es kommt viel auf die Stimmung an*

ANSFELDEN/0O. Eine weiter
angespannte Lage, aber auch
spiirbare Erleichterungen, etwa
durch das Comeback der Feste,
ortet Wirtesprecher Thomas
Mayr-Stockinger in seiner ers-
ten Bilanz zwei Wochen nach
Offnungen in der Gastronomie.

Fiir viele in der Branche sei es
auch zwei Wochen nach dem
ersten Start noch schwer: ,,Die
rasche Abwicklung der notigen
Hilfsgelder aus dem Wirtepaket
der Regierung ist gerade jetzt
notig. Die finanziell so wichti-
gen Feste wie Hochzeiten oder
Geburtstagsfeiern sind komplett
weggebrochen. Viele Giste sind
noch zuriickhaltend, Masken und
die reduzierten Offnungszeiten
machen das emotionale Erlebnis
eines Wirtshausbesuches nicht

A

ewige

Guthiirgeriiches Wirzhaus

mitten in Linz
FriedhofstraBe 12, 4020 Linz

0732-77 65 54
Mo bis Fr 10.00 - 18.00

1haus
url
z nﬁ"h

einfacher. Aber wir sind erleich-
tert, dass im Sommer Hochzeiten
stattfinden diirfen, der GroBteil
der Festlichkeiten in das Wirts-
haus zuriickkehrt.” Mayr-Sto-
ckinger hegt die Hoffnung, dass
die 23 Uhr-Sperrstunde nicht
ewig andauern wird: ,,Das trifft
die Bars und Szenelokale schon
hart.”“ Generell hidngt viel rund
um das Thema Wirtshausbesuch
mit Emotionen zusammen: ,,Es
kommt in der Gastronomie viel
auf die Stimmung an, wie die
néchste Zeit verlaufen wird.”

»~Grenzen miissen aufgehen”
Auch Anpassungen an die Situa-
tion und neue Ideen sind gefragt:
»Wenn mir vor drei Monaten
etwa jemand gesagt hiitte, dass
wir einmal einen Abholservice
haben werden, hitte ich es nicht
geglaubt.” Beim Thema Hotel-

Gastgarten
Feierlichkeiten
Mittagsmenii
Lieferdienst
Catering

Brautradition und Gastlichkeit

Nach mehrmonatiger Umbauphase erstrahlt der
Stiegl-Klosterhof seit 1. Juni in neuem Glanz.
Erleben Sie die gesamte Stiegl-Biervielfalt, regio-
nale Kostlichkeiten und gelebte Gastfreundschaft.

Landstrasse 30 - 4020 Linz - Tel.: +43 732 773373

im Herzen von Linz

el
Stiegl-Klosterhof

LINZ

www.klosterhof.at

Thomas Mayr-Stockinger

Foto: Weihbold

betrieb wird der Wirtesprecher
deutlich: ,,Hier miissen die Gren-
zen natiirlich aufgehen, die Ho-
tellerie, der Tourismus, lebt auch
von den Nachbarldndern.

Vergniigungspark gestartet
In seinem gleichnamigen Gasthof
und Hotel in Ansfelden hat Tho-
mas Mayr-Stockinger mit Rudi
Schlader (Vergniigungsbetriebe)
ein neuartiges und an den Hygi-
enemafnahmen orientiertes Kon-
zept fiir einen Vergniigungspark
entwickelt. Der ,,Elefanten-Ver-
gniigungspark‘ nahm bereits am
29. Mai seinen Betrieb auf. ,,Wir
stellen dem Vergniigungsbetrieb
Schlader unser Grundstiick kos-
tenlos zur Verfiigung, dafiir er-
hoffen wir uns, dass einige Giste
des Elefantenparks in unseren
Gasthof zum Essen kommen®,
berichtet Stockinger.

Eal

oy

NS S

kuLinariO

Er6ffnung am
16.06 in der
HerrenstraRRe 54-56

www.kulinario-herrenstrasse.at
Tel: + 43 (0) 664 62 18670

reservierung@kulinario-herrenstrasse.at ’

Darauf durfen Sie sich
freuen

- essen und
genielden. In der Fruh, zu
Mittag und amﬁAbend!

- kostliche
MenUs zum Mitnehmen!

- regionale Produkte
fur Ihren Vorratsschrank!

www.pianino.at
4020 Linz, Landstr. 13 | 0732 . 94 40 80

\iclf\f\lf\f\
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bar -« restaurant
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Foto: hotspots
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Georg Steiner, Matthias Guttengeber, Bernhard Baier, Wilhelm Dangl, Monika Nobau-
er, Lisa Sigl, Michael Nell, Josef Paukenhaider, Michael Kreuzer, Wolfgang Gittmaier

HOTSPOTS LINZ

Idee als Hit fiir Gaste

LINZ. Mit einem attraktiven
Paket will die Linzer Gastro- und
Hoteliers-Vereinigung hotspots
Giste nach Linz bringen: Wer
hotspots-Gutscheine im Wert
von 100 Euro kauft, erhilt eine
Ubernachtung im Doppelzimmer
in einem hotspots Hotel inklusive
Friihstiick kostenlos dazu. ,,Diese
Aktion ist ein starkes Zeichen der
Linzer Hotellerie und Gastrono-
mie. Damit wird das Comeback

zu einem kriftigen Impuls fiir
Zuversicht und Lebensfreude®,
betont Vize-Biirgermeister und
Wirtschaftsreferent Bernhard
Baier. ,,.Linz ist in den kommen-
den Monaten ein ideales Ziel fiir
ein individuelles Stadterlebnis®,
erginzt der Linzer Tourismusdi-

rektor Georg Steiner.

Alle Infos dazu auf

tips.atm/s08134

TAIYANG

Schoner Gastgarten mit

11:00 bis 14:30 Uhr und
17:00 bis 22:00 Uhr

(an Feiertagen geoffnet)

schattigen Lauben und Spielplatz!
WIE FREUEN UNS AUF SIE!

CHINA RESTAURANT TAI YANG
PritzstraBe 10 - 4030 Linz - Tel. 0732 302013 - www.chinarestaurant-taiyang.at

5,

WIR SIND

WIEDER

DA und
uen uns
f:,f Euch!

DER SCHIEFE APFELBAUM FREUT SICH RIESIG ENDLICH WIEDER FUR

ZUM
SCHIEFEM

b

SEINE GASTE DA SEIN ZU DURFEN UND ERBLUHT IN ALL SEINER PRACHT.
Ganztégig - 7 Tage die Woche und an den Feiertagen - beste regionale Haus-
mannskost mit Produkten heimischer Lieferanten.

Mit unserem weitldufigen GASTGARTEN und unseren grof3zligigen Gast-
raumen kénnen wir allen in jeder Anzahl einen netten Aufenthalt garantieren.

CORONA

Lockerung fiir Gastro

00. Mit Freitag, 29. Mai wurden
weitere Lockerungen fiir 15. Juni
angekiindigt: Die Maskenpflicht
fallt weitgehend, in der Gastro
wird die Sperrstunde nach hin-
ten verschoben, auch die Vierer-
Regel an Tischen fillt.

Giiste miissen ab 15. Juni in Lo-
kalen keinen Mund-Nasen-Schutz
mehr tragen. Dieser ist dann nur
mehr in drei Bereichen verpflich-
tend: in Offis, im Gesundheitsbe-
reich und bei Dienstleistungen,
wo der Mindestabstand nicht ein-
gehalten werden kann ,,wie bei
Friseuren und Mitarbeitern in der
Gastronomie. Wir empfehlen aber
dringend den MNS dort nach wie
vor zu verwenden, wo es Men-
schenansammlungen gibt und der
Mindestabstand nicht eingehalten
werden kann‘, appelliert Bundes-
kanzler Sebastian Kurz.

Foto: David Tadevosian/ Skt

Gaste miissen ab 15. Juni in der Gast-
ro gar keine Maske mehr tragen.

Die Regel, dass nur vier Erwach-
sene pro Tisch sitzen diirfen, fillt
ebenfalls mit 15. Juni. Der Min-
destabstand zwischen den Tischen
wird jedoch bleiben.

Die Sperrstunde wird auf ein Uhr
nach hinten verschoben. Eine L6-
sung fiir die Nachtgastronomie
gibt es noch nicht, an Vorschligen
wird aber derzeit gearbeitet.

k

Mehr zu lesen auf

tips.atm/sos230

Sommerschmankerl im

Wia z‘haus Lehner

SUMMERZCUBUS. ..

EIN SOMMER MIT AUSBLICK

Die lauen Sommernichte kénnen kommen, denn wir haben
feine LIVE-MUSIK und lustige KABARETTABENDE mit Kulinarik fiir euch.
Unser SUMMER 2CUBUS findet auf der klimatisierten CUBUS Dachterrasse®
mit Weitblick statt. Bereits am 10. Juni starten wir mit unseren Sommerevents.
Alle Termine und Details findest du unter www.cubico.a?

cnkbucsc
GUTSCHEIN

Unter Vorlage dieser Anzeige erhiltst du zu einer unserer Friihstiickskombis*

1
1
|
. EIN HEISSGETRANK GRATIS DAZU
1
1
1

Donnerstag:
% Grillhendel mit

‘musgemachtem Erdipfelsalat

Freitag:

_ ¥, Stelze mit Senf, Kren und
- mir Scheibe frischem Hausbrot

Jeweils ab 17 Uhr

%g%uaus
: Sisiat

cafe: restauranty bar
.
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OBEROSTERREICH NEU ENTDECKEN

Die Sehnsucht nach den Erlebnissen
im Freien ist derzeit groBBer denn je

LINZ/00. Das Comeback der
Gastronomie Anfang Mai sowie
der Beherbergungsbetriebe seit
29. Mai lockt viele Oberoster-
reicher zu Wanderungen und
Ausfliigen. Tips weifl um fiinf
Buchtitel, die dafiir sorgen,
dass dieser ,,Sommer dahoam**
mit vielen auBlergewohnlichen
Erlebnissen bereichert wird.

von JURGEN AFFENZELLER

<%

¥
L

Josef Leitner:
,,Oberosterreich
erleben®

253 Seiten

Preis: 24 Euro
ISBN:
978-3-7025-0966-8

Wer weiB, wo Osterreichs ldngs-
te Mostbaumallee zu finden ist?
Wo das erste Weil3bier des Lan-
des gebraut wurde? Wohin einst
die Frauen pilgerten, wenn sie
einen guten Mann suchten? Ober-
osterreich-Kenner Josef Leitner
begleitet seine Leser zu Orten,
die eine besondere Geschichte
zu erzdhlen haben, und zu enga-
gierten Menschen, denen Natur
und Kultur ihres Landes eine
Herzensangelegenheit sind. 77
leichte Wandertouren im Miihl-
viertel, Innviertel, Traunviertel,
Hausruckviertel, Salzkammergut
und dem oberosterreichischem
Zentralraum werden darin iiber-
sichtlich beschrieben.
Tips-Tipp: Energietanken auf
dem 90 Kilometer langen ,,Gra-
nitpilgerweg* durch elf Gemein-
den im Bezirk Rohrbach.

e et

e -
e R |

¥ F e e

Den Zauber Oberdosterreichs drauBen kennenlernen.  Foto:00 Tourismus / Robert Maybach

Stephen Sokoloff, ﬂ
Walter Lanz: - —

-'H
»33 Wanderungen _L'_‘_',_,':,f:_:'f;__
im Herzen e
Oberosterreichs* }
224 Seiten ﬁ
Preis: 22 Euro —
ISBN:

978-3-7025-0842-5

Stephen Sokoloff und Walter
Lanz laden zu 33 beschaulichen,
erlebnisreichen Touren im Zen-
tralraum Oberdsterreichs ein.
Die Wanderungen eignen sich
fiir Jung und Alt, fiir Familien,
aber auch fiir geeichte Wanderer.
Tips-Tipp: Bei der 9 Kilometer
weiten Welser Rundwanderung
neue Seiten der Stadt entdecken.

Auf Wanderwegen Linz erkunden

Auf neun beschilderten Stadtwanderwegen
kann man zu FuB ganz neue Perspektiven
der griinen Donaustadt gewinnen. Auch ein
Teilabschnitt des Jakobswegs fihrt durch Linz.
Alle Touren gibt es zum Download unter www.
linztourismus.at

Foto:00 Tourismus / Robert Maybach

Stephen Sokoloff,
Walter Lanz:
»GUUTE Wege:
Ausflugsziele
nordlich von Linz
240 Seiten

Preis: 22 Euro

ISBN:
978-3-7025-0928-6

e

Die Region nordlich von Linz hat
landschaftlich, kulturell und ku-
linarisch einiges zu bieten. Dass
in Urfahr und Umgebung aber
auch ein abwechslungsreiches
Wanderwegenetz existiert, ist
aber vielen nicht bewusst.
Tips-Tipp: Viel zu sehen gibt es
bei der ,,Drei-Béche-Vier-Berge-
Tour* rund um Gramastetten.

Robert Tiirkis =
und Wolfgang
Loberbauer:
,Entdecken und
Staunen‘

165 Seiten

Preis: kostenlos

Bestellung bzw. pfd-Download:

www.ausflugstipps.at/leader/

Uber 160 attraktive Ausflugs-
und Freizeitziele aus Oberds-
terreichs LEADER-Regionen
werden in diesem Ausflugsfiih-
rer vorgestellt. In einer Auflage
von 30.000 Stiick liegt dieser bei
Gemeinden, in den 20 LEADER-
Biiros sowie bei Ausflugszielen
und Freizeitanbietern auf.
Tips-Tipp: Der Moorlehrpfad
durchs geheimisvolle Ibmer
Moor im Mattigtal begeistert mit
einer tollen Aussichtsplattform.

Nina Stogmiiller, m?

Robert Versic:
,Marchenhafte
Kraftplatze -
Wandern im
Miihlviertel*
264 Seiten

Preis: 24,90 Euro
ISBN: 978-3-7025-0884-5

Ein Jahr lang erkundeten Mir-
chenfee Nina Stogmiiller und
Wanderprofi Robert Versic das
Miihlviertel und sammelten die
schonsten Routen zu den wich-
tigsten Kraftplitzen der Region.
Tips-Tipp: Bei der Rundtour im
Klammleitenbachtal und Han-
senberg kann man sogar einen
Feuersalamander entdecken.

Die 17 schonsten Rundwanderwege

17 vom 00 Tourismus ausgesuchte Wander-
touren flihren Naturbegeisterte Gber griine
Almwiesen, durch Schluchten und zu idyllischen
Hutten - atemberaubende Panoramen inklusi-
ve. Der Uberblick online: www.oberoesterreich.
at/uppernature/

Foto: TVB Bohmerwald/ Weissenbrunner
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ool gewinnen!

Tauchen Sie ein ins Badevergnigen mit dem
groBen Frame Pool Set von Steinbach!
AuBerdem verlosen die OONachrichten eine
Solardusche und 10 Mega Llama Islands,
ebenfalls von Steinbach.

Alle Abbildungen Symbolbilder.
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. 1 Fitnessstudios wieder offen

Jugendberaterin

Vorstellungsgesprach
iiber Skype

Ich hab mich fiir eine
Lehrstelle beworben und
soll nachste Woche mein
Vorstellungsgespréch tiber
Skype machen. Worauf muss
ich achten?

Niklas, 15

Lieber Niklas,

Um zu verhindern, dass sich das
Corona-Virus weiter ausbreitet,
ersetzen momentan viele Firmen
personliche Termine durch Video-
Gesprache. Das ist auch bei Vor-
stellungsgesprachen eine mégliche
Losung. Als ersten Schritt solltest
du deinen Profilnamen und dein
Profilbild so wahlen, dass sie serids
wirken. AuBerdem wiirde ich dir
empfehlen vor dem Termin mit der
Firma zu Uberprifen, ob die Tech-
nik, die Lichtverhaltnisse und die
Kamera- und Audioeinstellungen
optimal passen. Starte daftir einfach
ein Testgesprach mit einem Freund.
Sorge daftir, dass du wahrend des
Vorstellungsgesprachs nicht gestort
wirst. Informiere dazu deine Familie
und schalte das Handy wahrend des
Termins aus. Auch deine Kleidung
solltest du so wahlen, dass es dem
Anlass angemessen ist. Vermeide
Ubertriebene Gesten und schau
freundlich in die Kamera. Sprich
nicht zu schnell und halte Stift und
Zettel fiir Notizen bereit. Weitere
Tipps zur Lehrstellensuche findest
du unter www.jugendservice.at/
bewerbung. Viel Erfolg!

D:s]ugenﬁ:tie:atdxs Lamdes &0

Jugendservice des Landes 00
4021 Linz, Bahnhofplatz 1,
Mo—Fr, 13 bis 17 Uhr und nach
Vereinbarung

Tel.: 0732/665544
jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at

LINZ. Unter strengen Hygie-
neauflagen und Abstandsre-
gelungen durften vergangenen
Freitag die Fitnessstudios wie-
der offnen.

Punkt 6 Uhr offneten sich die
Tiiren des Mrs.Sporty Clubs in
Urfahr. Geschiftsfiihrerin Isabel-
la Kling empfing die ersten Mit-
glieder mit einem Blumenstraul3.
,.Mit ausreichend viel Abstand
verteilen sich im Club unsere di-
gitalen Smarttrainer-Stationen,
die jedem Mitglied ihre indivi-
duellen Ubungen aufzeigen®, so
Kling. Wahrend der Schliefung
standen sie und ihr Trainerinnen-
team im engen Austausch mit
ihren Mitgliedern. Diese konn-
ten mit digitalisierten Work-
outs zuhause weitertrainieren.
In den John Harris Fitnessclubs

Mrs.Sporty Inhaberin Isabella Kling (r.)
begriiBt Marie-Christine Mirli zuriick

im Club in Urfahr. Foto: Mrs.Sporty Urfahr

John Harris Fitness-Eigentiimer Ernst
Minar kontrolliert den Abstand zwi-
schen den Geraten.

Foto: Philipp Lipiarski

wurde ein eigenes ,,Safety-Fitness
Paket” umgesetzt. ,,Wir haben
alles unternommen, um ein si-
cheres Training unter normalen
Bedingungen zu erméglichen®, er-
klart Eigentiimer Ernst Minar. Die
wirtschaftlichen Einbuflen seien
dennoch enorm, da man auf eine
Abbuchung der Mitgliedsbeitrige
verzichtete. Trotzdem blicke man
optimistisch in die Zukunft. ,,Die

Menschen werden verstéarkt auf
Gesundheit und Korper achten.”
Sicherheit steht, neben der groflen
Freude iiber die Wiedereroffnung,
auch bei John Reed an erster Stel-
le. Marcus Adam, Head of Mar-
keting and Music, richtet aber die
Bitte an jeden Einzelnen mitzu-
helfen, um das Ansteckungsrisi-
ko zu minimieren und gemeinsam
Vorbild zu sein.

TIERHEIM LINZ

Hiindinnen suchen ihr Zuhause

LINZ. Jeder Topf findet seinen
Deckel — so banal dieses Sprich-
wort auch ist, es stimmt. Beson-
ders diese beiden Hunde - Sil-
ver (1) und Hera — warten schon
lange auf ,,ihren Menschen*,

Hera ist eine American Staf-
fordshire-Hiindin und gehort zur
,.Kampftruppe*: Obwohl sie alle
Menschen mag, muss man trotz-
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dem beim Spaziergang aufpassen,
da sie anderen Hiindinnen nie das
Du-Wort anbieten wiirde.

Silver ist bei der Kontaktaufnah-
me mit ihr fremden Personen
— im Gegensatz zu Hera — sehr
vorsichtig. Die kastrierte, grof3e
Hiindin sucht nicht unbedingt
gleich Anschluss, ihr muss man
Zeit geben, um Vertrauen auf-
bauen zu konnen. Sie braucht
unbedingt ein gut eingezduntes

Refugium, das sie sicherlich gut
bewachen wird.

Interessenten werden derzeit ge-
beten, sich zuerst telefonisch iiber
das ausgewihlte Tier beraten zu
lassen. Nachdem sdmtliche Fra-
gen geklirt sind, werden Termine
vereinbart und mit Schutzmaske
und Transportkorb bewaffnet,
freuen sich die Tierpflegerinnen,
das kiinftige Familienmitglied
présentieren zu diirfen.

Tierheim Linz
www.tierheim-linz.at
Tierheimbesuch derzeit nur mit
telefonischer Terminvereinba-
rung moglich.

Telefon: 0732/24 78 87

E-Mail: office@tierheim-linz.at
MostnystraBe 16, 4040 Linz

Spendenkonto:

HYPO Landesbank

AT68 5400 0000 0075 8755
Spenden sind steuerlich absetzbar



www.tips.at LEBEN 25
REZEPT- LECTURES FOR FUTURE GESUNDHEITS-TIPP
TIPP ;

,, Warum reife Menschen
auf Greta wiitend sind*

von Tips-Bloggerinnen
Christina & Theresa

Spargelsalat mit
gefiillter Hithnerbrust

Zutaten fiir 2 Personen:

1 Hithnerbrust, 1 Bund Rucola

3 getrocknete Tomaten

1/2 Packung Feta

200 g grliner Spargel

200 g weiBer Spargel
Friihlingszwiebel, Bund Petersilie
Radieschen zum Garnieren
Rucola/Blattsalat als Beilage
Olivendl, weiBer Balsamicoessig
Schuss Holundersaft &Spargelfond
Zitronensaft, Salz & Pfeffer

Zubereitung:

Die Hihnerbrust auf der Seite
aufschneiden und mit Rucola,
getrockneten Tomaten und Feta
befiillen. Das Fleisch mit Salz und
Pfeffer wiirzen und in Olivendl
scharf anbraten. Dann ca. 20 Min.
bei 180 Grad Umluft in den Ofen
geben. Den weiBen Spargel scha-
len, in einem groBen Topf Wasser
mit Salz, Zitronensaft, Prise Zucker
aufkochen. Geschalten Spargel
im leicht siedenden Spargelfond
ca. 8 Minuten (abhangig von der
Starke des Spargels) bissfest garen.
Den Spargel herausnehmen und
in Eiswasser abschrecken. Fir die
Marinade den Kochfond mit etwas
Hollundersaft, weiBem Balsamico-
Essig und Olivendl verrtihren. Mit
Zitronensaft, Salz und gehackter
Petersilie abschmecken. Den Spar-
gel schrdg in Stlicke schneiden und
in Olivenol anbraten und wiirzen.
Zum Schluss den weiBen und
grlinen Spargel mit der Marinade
vermischen. Das Huhnerfleisch
schrdg aufschneiden und auf das
Salatnest setzen und genieBen!
Instagram: Blisschicks__

Weitere leckere Rezepte

unserer Blogger auf k

tipS.at/Rezepte

LINZ. Im Rahmen der Vortrags-
reihe “Lectures For Future”
spricht Giuseppe Delmestri am
Montag, 8. Juni, um 18 Uhr im
Live-Online-Vortrag “Prozesse
der Verleugnung. Warum reife
Menschen (insbesondere Min-
ner) auf Greta wiitend sind” zum
Thema Klima- und Umweltkrise.

Welche Gefiihle verleugnen Men-
schen, die ihre unbédndige Wut
gegen eine Jugendliche richten,
die nur wissenschaftliche For-
schung zitiert und sich um ihre
Zukunft sorgt? In seinem Vortrag
nimmt der frithere Professor fiir
Organisation und Global Business
an der JKU Linz die Wut-Welle
gegen Greta Thunberg als Bei-
spiel heran, um allgemeine gesell-
schaftliche Prozesse der Verleug-

an der WU Wien und Mitglied des Kom-
petenzzentrums fiir Nachhaltigkeit.

nung zu thematisieren. Weitere
Beispiele sind die Stigmatisierung
von Veganern oder die Reaktion
auf die wirtschaftlichen Folgen
der Covid-19-Krise.

Der Link zur Live-Ubertragung:
https://youtu.be/H-0t1-hHWHM
Mehr zu lesen auf
tips.atmsos113

JUGENDKARTE

Saisonkarte gewinnen

00. Schon der ganze Mai vergan-
gen und noch niemand war im Frei-
bad? — Neben Corona spielt auch
das Wetter derzeit nicht ganz mit.
Seit 29. Mai sind jedoch die Freibi-
der wieder gedffnet und die 4you-
Card hat die wichtigsten (Corona-)
Regeln zusammengeschrieben: Ein
Meter Abstand — oder die Linge
eines jungen Delphins — sollten im
Wasser und auch zu Lande Abstand
gehalten werden, wenn diese Perso-
nen nicht im selben Haushalt woh-
nen. Eine Maske muss man beim
Schwimmen oder Sonnenbaden
nicht tragen, aber wer sich ein Eis
oder Pommes kaufen will, benotigt
diese. Zum geniisslichen Verzehren
darf bzw. soll die Maske abgenom-
men werden.

ErmaBigter BadespaB

Damit dem Badespal} nichts ent-
gegensteht, bietet die 4youCard
auch dieses Jahr wieder bei 27

s e 5 TR v

Die Freibadsaison ist er6ffnet.

Foto: VoWe

Freibiddern quer durch OO eine
ErmiBigung an. Zudem gibt es
fiir ein Freibad der Wahl eine Sai-
sonkarte zu gewinnen: Lieblings-
freibad nennen, personliche Daten
angeben und schon ist die Chance
auf eine Saisonkarte intakt. Alle
Infos und das Gewinnspiel sind auf
www.4youcard.at zu finden.

4YOUCARD
... kostenlos bestellen fiir alle von
12 bis 26 auf www.4youcard.at

Fotos: Krebshilfe

von Monika Hartl & Bettina Plockinger,
Krebshilfe 00

Personliche Beratungen
ab sofort wieder maglich

Im Linzer Beratungszentrum kann
ab sofort wieder personlich beraten
werden, natlrlich unter Einhaltung
der notwendigen Sicherheitsregeln.
Eine groBe Plexiglaswand zwischen
Beraterin und Klienten sowie eine
Plexiglas-Maske, der tbliche Mund-
Nasenschutz und Desinfektionsmit-
tel sind natlrlich vorhanden. Eine
personliche Maske ist unbedingt
mitzunehmen.

In allen anderen oberdsterreichi-
schen Beratungsstellen wird es dem-
nachst die Moglichkeit dazu geben
— Termine kénnen schon vereinbart
werden. Fir alle, die doch noch
eher zu Hause bleiben wollen, sind
telefonische oder Online-Gesprache
weiterhin mdglich. Denn - die Diag-
nose ,Krebs" ist fiir viele ein Schock.
Auch wenn es gute Heilungschancen
gibt, erleben die meisten Patienten
eine unmittelbare Bedrohung des
eigenen Lebens. Zusdtzlich hat sich
durch das Corona-Virus der Alltag
massiv verandert, jeder wurde vor
neue Herausforderungen gestellt.
Fir Krebspatienten und deren Ange-
hérige bedeutet das eine zusatzliche
Verunsicherung.Derzeit kénnen
zwar keine Veranstaltungen und
Gruppenangebote stattfinden, die
Beratungsangebote der Krebshilfe
steht aber weiterhin zur Verfiigung,
um individuelle Unterstiitzung in
dieser Ausnahmesituation anbieten
zukénnen —anonym und kostenlos.
Krebshilfe-Beratungsstelle in
Linz: Mag. Monika Hartl (Tel.
0664/1667822) und Mag. Bettina
Plockinger (Tel. 0660/6396346),
beratung@krebshilfe-ooe.at

Osterr. Krebshilfe 00
HarrachstraBe 13, 4020 Linz
Tel. 0732/777756
office@krebshilfe-ooe.at

Anzeige

® OST. KREBSHILFE
OBEROSTERREICH
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RAUCHEN

Gefihrliche
Werbung

00. , Wir Arzte erleben in unse-
rer taglichen Praxis immer wieder,
wie schwer es unseren erwachse-
nen Patienten fillt, der Empfeh-
lung, mit dem Rauchen aufzuho-
ren, nachzukommen. Wir sollten
daher alles unternehmen, damit
die Kinder und Jugendlichen erst
gar nicht mit dem Rauchen anfan-
gen®, appelliert Josef Bolitschek,
Chef der Pneumologischen Ab-
teilungen des Ordensklinikums
Elisabethinen und

i
' des Landeskran-
. :"’ kenhauses in Steyr.
& i Vor allem im In-
A ternet — zum Bei-
"N spiel auf Instagram
mit schonen Fotos
—wird den Jugend-

lichen jedoch das
Rauchen wieder
schmackhaft ge-
macht. Diese neue
Art der Werbung
ist daher, ob ihrer
schweren Kont-
rolle und Trans-
parenz, besonders
gefédhrlich, warnt

Bolitschek.

Foto: Chones/Shutterstock.com

Mehr zu lesen auf

tips.atm/s08143

CoviID-19

Raucher sind gefahrdeter

00/LINZ. Da das neue Coronavi-
rus vor allem die Lunge in Mitlei-
denschaft zieht, ist zu erwarten,
dass Raucher ganz besonders
gefahrdet sind. Mitunter wider-
spriichliche Thesen und Aussa-
gen sorgen diesbeziiglich jedoch
fiir Verunsicherung.

Anlisslich des Weltnichtraucher-
tages am 31. Mai gibt Lungenex-
perte Bernd Lamprecht, Vorstand
der Klinik fiir Lungenheilkunde
am Kepler Uniklinikum (KUK)
und Generalsekretir der Osterrei-
chischen Gesellschaft fiir Pneu-
mologie, eine Ubersicht iiber den
aktuellen Wissensstand. Jiingste
Erkenntnisse haben gezeigt, dass
die durch das Coronavirus hervor-
gerufene Erkrankung nicht aus-
schlieBlich die Lunge schidigt,
sondern auch noch andere Organe,
wie die Nieren. Dennoch sind pri-
mir Lunge und Atemwege davon
betroffen. Daher ist die Vermutung
naheliegend, dass Raucher durch
das neue Coronavirus besonders
gefihrdet sind.

Schwacheres Immunsystem
Generell sind die negativen Aus-
wirkungen des Tabakkonsums auf

Raucher haben - nach derzeitigem Wissenstand - ein erhohtes Risiko, schwer an
Covid-19 zu erkranken.

Foto: Wodicka

die Gesundheit vielfiltig, auch das
Immunsystem wird geschwicht.
Raucher erkranken zum Beispiel
zweimal hdufiger an Grippe und er-
leiden dann auch schwerere Krank-
heitsverldufe als Nichtraucher.
,Prinzipiell ist davon auszugehen,
dass Raucher anfilliger fiir Influ-
enzaviren und Infekte der oberen
Atemwege und der Lungen sind®,
so Lamprecht.

Fiir Aufregung sorgte jene fran-
z0sische Beobachtungsstudie im
April, die zu dem Schluss kam,
Nikotinkonsum kdnne sogar vor
einer Infektion mit Covid-19 schiit-
zen. Doch weist die Studie schwere

Mingel auf: So wurden unter ande-
rem die am schwersten betroffenen
Patienten, also jene auf Intensivsta-
tionen, nicht beriicksichtigt.

~Aufhoren zahlt sich aus”
,»Raucher zdhlen im Falle einer
Infektion mit dem Coronavirus zu
den besonders gefidhrdeten Grup-
pen.“ Daher sollten sie die Schutz-
maBnahmen ganz besonders beher-
zigen. ,,Zu Rauchen aufhéren zahlt
sich immer aus — aber ganz beson-
ders jetzt in Zeiten von Corona.”

k

Mehr zu lesen auf
tips.atmso08020

ANGEBOTE

Unterstiitzung beim Aufhoren

00. Raucher haben ein héheres
Risiko, verschiedenste Krankhei-
ten zu erleiden — von der Grippe
bis hin zu Krebs. Die Osterrei-
chische Gesundheitskasse (OGK)
unterstiitzt ihre Versicherten daher
beim Rauchausstieg. Diese Unter-
stiitzung reicht von ambulanten
Angeboten bis hin zur stationdren
Raucherentwohnung.

Neben ambulanten Kursen gibt es
zum Beispiel das Rauchfrei-Te-
lefon, dass von Montag bis Frei-

tag unter 0800/810 013 kostenlos
berit. Fiir stark tabakabhingige
Personen mit bereits bestehen-
den Folgeerkrankungen bietet die
OGK zum Beispiel eine dreiwochi-
ge, stationdre Raucherentwhnung
im Gesundheitszentrum Linzer-
heim in Bad Schallerbach an — mit
anschlieBender Nachbetreuung.
Das Programm umfasst tigliche
psychotherapeutische Gruppenar-
beit, Herz-Kreislauf-Training und
mehr. Die stationdre Raucherent-

-
574
X *r

Foto: fongbeerredhot/Shutterstock.com

Oft gelingt Aufhéren nur mit Hilfe.

wohnung im Gesundheitszentrum
Linzerheim wird wieder angebo-
ten, sobald dies fiir die Patienten
ohne erhohtes Infektionsrisiko
moglich ist.

Auch SVS Versicherte haben
die Moglichkeit bei dem Tabak-
entwohnprogrammen der OGK
teilzunehmen. Ebenso bietet die
BVAEB eine Raucherberatung.

R

Mehr zu lesen auf
tips.atmiso8144
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JUGENDREDAKTIONS-WORKSHOP

Letzte Chance, einen Platz als
Tips-Jugendredakteur zu ergattern

LINZ. Den eigenen Artikel in
der Zeitung lesen? Wer davon
traumt, ist beim kostenlosen
Tips-Jugendredaktions-Work-
shop genau richtig. Noch haben
schreibbegeisterte 17- bis 24-Jah-
rige die Chance dabei zu sein.
Anmeldeschluss ist am 8. Juni.

Einfiihrung in den Redaktions-
alltag samt Fiihrung durch das
Druckzentrum erstellen die Teil-
nehmer gemeinsam die 16-sei-
tige Sonderausgabe ,,Schultips*
in Kooperation mit dem Projekt
,»Young at Art“. Zu Schulbe-
ginn wird die Sonderausgabe an

Jetzt gleich anmelden

Wer heuer seine Chance niitzen
und Schreiberfahrung sammeln
will, schickt einfach eine Mail
mit Bewerbung und Textprobe
(Bericht, Kommentar, Reporta-
ge etc. — dabei kann es sich auch
um einen Schulaufsatz oder

oberdsterreichischen Schulen eine Unireportage handeln) — an
verteilt. Die Ergebnisse der jugendredaktion@tips.at. Anmel-
letzten Jahre findet man  deschluss ist am 8. Juni.
auf www.tips.at/zeitung/  Ubrigens, der Jugend-Redaktions-
sonderprodukte unter workshop ist die ideale Basis, um
dem Titel ,,Schultips®.  einen Praktikumsplatz bei Tips zu
Damit aber noch ergattern.
TAE é nicht genug. Die
i Teilnehmer dre- WOI'kShOp: 20. bis 31. Juli 2020
hen auch einen  Ort:Tips Linz, Promenade 23
Anmeldeschluss: 8. Juni 2020
Bewerbung: Lebenslauf mit Text-
probe an jugendredaktion@tips.at

Von 20. bis 31. Juli stehen das
Recherchieren von interessan-

ten Themen, das Interviewen

von spannenden Personlich-

keiten und natiirlich das Sch-
reiben von informativen Arti-
keln am Programm.

Film iiber den
Jugendredaktions-
Workshop.

Sonderausgabe ,,Schultips”
Nach dem Erlernen der journa-
listischen Grundlagen und einer

S Grafik: Tips
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Du bist zwischen 8 und 18 Jahre alt und spriihst vor Kreativitat? Von Malerei iber Fotografie bis zu Computer, Audio, Pinsel und
Farbstiften sind dir keine Grenzen gesetzt! Nur online auf www.youngatart.at. Lade Fotos/Dateien deiner max.
5 Werke hoch. Kulturvermittlung, Tel. 0732/7720 52222 (Di-Fr von 9-13 Uhr), kulturvermittlung@landesmuseum.at. Die pramierten
Einsendungen werden in einer eigenen Ausstellung prasentiert. Auf die Gewinner warten tolle Preise! www.youngatart.at
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FINANZ- r CARITAS WEB-
. Hilfsdienst unterstiitzt ™

Waltraud Bouzek
AK-Konsumentenberaterin

Ferdinand Herndler
Schuldnerhilfe 00

in schwierigen Zeiten

oto: Schuldnerhilfe 00

Urlaub ohne Sorgen

Ein Stadtetrip? In die Berge? Oder
vielleicht doch ans Meer? Der Sommer
nahert sich mit Riesenschritten. Nach
den schmerzlichen Einschrankungen
durch die MaBnahmen gegen das
Coronavirus wird intensiv (ber
Grenzoffnungen fir den Tourismus
verhandelt und viele sehnen sich nach
Urlaub im In- oder Ausland.
Fiir zahlreiche Menschen, die aktuell
mit groBen EinkommenseinbuBen
konfrontiert sind, wird eine Urlaubs-
reise in diesem Jahr aus finanziellen
Grlinden gar nicht méglich sein. Jene,
fiir die das in Frage kommt, sollten
sich beim Planen Uber die Leistbarkeit
des Urlaubs Gedanken machen.
Damit man seine Ferien unbeschwert
genieBen kann, ist es wichtig, ein kla-
res Urlaubsbudget festzulegen. Erst
auf Grundlage dieses Finanzrahmens
sollte man auf die Suche nach dem ge-
eigneten Reiseziel gehen. Auf keinen
Fall sollte man den Urlaub auf Pump
finanzieren: Teilzahlungen, Kleinkre-
dite oder Kontoiiberziehung sorgen
fiir hohere Kosten und zusétzliche
Fixkosten in Form von Riickzahlungen
noch lange nach dem Urlaub.
Hat einen dann vor Ort das Urlaubsfee-
ling erwischt, sitzt oft das Geld etwas
lockerer, weil man es sich gut gehen
lassen méchte. Ein klares Budget und
das Vermeiden von Zahlungen mit
Kreditkarte kénnen hier hilfreich sein.
Denn: Bargeldlose Zahlungen fiihren
oft dazu, dass das Geld leichter
ausgegeben wird, da der
sogenannte ,Zahlungs-
 schmerz" wegféllt.

IF.oto: Wodicka

Schuldnerhilfe 00
www.schuldner-hilfe.at
E-Mail: linz@schuldner-hilfe.at
Telefon: 0732/77 77 34
Blrozeiten:
Mo., Mi., Do.: 8.30 bis 12 Uhr
und 13 bis 16 Uhr
Di., Fr.: 8.30 bis 12 Uhr

Personliche Beratungen finden nach
vorheriger Terminvereinbarung statt..

LINZ. Die letzten Wochen waren
herausfordernd fiir Familien:
Homeoffice, daneben Kinderbe-
treuung und Homeschooling. Die
Mobilen Familiendienste der Ca-
ritas stehen auch in dieser Situa-
tion helfend zur Seite.

Das Familienleben wiihrend der Co-
ronakrise kann herausfordernd sein
—auch jetzt, wenn die Schulen wie-
der gedffnet haben. ,,Oft haben die
Geschwister an unterschiedlichen
Tagen Schule, was eine enorme
organisatorische Herausforderung
darstellt. Dazu kommt die emotio-
nale Belastung, wie es mit der ei-
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genen Arbeitsstelle weitergeht oder
wie das Leben durch ein verringer-
tes Einkommen gemeistert werden
kann®, weify Caritas-Mitarbeiterin
Petra Schaffer, die Ansprechper-
son fiir Familien in Linz ist. ,,Ich
empfehle allen Familien, sich Un-
terstiitzung durch die Familienhil-
fe zu holen, bevor das Alltagsleben
zusammenbricht.” Hier helfen die
Mobilen Familiendienste der Ca-
ritas im Auftrag des Magistrats
— natiirlich unter Einhaltung der
aktuellen Hygieneregeln und dem
Abstandsgebot.

Mehr zu lesen auf
tips.atms07970

Wenn Kinderbetreuung, Homeoffice und Co. einfach zu viel werden, entlasten

mobile Familiendienste der Caritas.

Foto: Oleksandr Yakoniuk/Shutterstock.com

ANMELDUNG

Sommerkurse fiir Schiiler

LINZ. Mehr als 800 Anmeldun-
gen gab es vergangenes Jahr fiir
die Sommerkurse der VHS fiir
Schiiler der Linzer Neuen Mittel-
und Volksschulen. Das kostenlose
Angebot soll Schiiler in den letz-
ten beiden Ferienwochen im Wis-
sensturm fit fiir den Schulbeginn
machen. Dazu wird der Stoff des
vergangenen Jahres in den Fi-
chern Deutsch, Mathematik und
Englisch wiederholt und so gefes-
tigt. Die Schiiler selbst konnen die
Lektionen mitgestalten, indem sie
Fragestellungen aus dem Unter-

richt der absolvierten Klasse ein-
bringen. ,,Wir setzen alles daran,
das Angebot auch heuer umset-
zen zu konnen, denn fiir unse-
re Schiiler sind die kostenlosen
Kurse aufgrund der schwierigen
letzten Monate wichtiger als je
zuvor*, betont Bildungsstadtritin
Eva Schobesberger.

Die Kurse sind von 24. August
bis 4. September geplant. Eine
Anmeldung ist ab sofort bis
17. Juli unter 0732/70700 oder im
Servicecenter des Wissensturms
moglich.

Lebensversicherungspra-
mien wahrend der Krise

Viele Menschen kdnnen derzeit
aufgrund von Kurzarbeit oder
Arbeitslosigkeit ihre Fixkosten
nicht mehr abdecken. Monatliche
Lebensversicherungspramien
belasten das Budget oft erheb-
lich. Es gibt zwar kein Recht auf
Pramienstundung, aber es gibt
verschiedene Méglichkeiten, die
Pramienzahlung zu reduzieren.
Betroffene sollten jedenfalls vorab
gut abwdgen, was die passende
MaBnahme ist.

Eine Pramienpause bedeutet, dass
die Pramienzahlung ,gestundet”
und nach der vereinbarten Zeit
durch vorlibergehend hdhere
Pramien ausgeglichen wird.
Vereinbart man dagegen eine Pra-
mienfreistellung, so sind bis zum
Laufzeitende keine weiteren Prami-
en zu leisten. Die Versicherungs-
summe wird entsprechend der
bisherigen Einzahlungen reduziert.
Am Ende der Vertragslaufzeit wird
bei klassischen und fondsorientier-
ten Lebensversicherungen die re-
duzierte Versicherungssumme plus
den zugewiesenen Gewinnanteilen
beziehungsweise bei fondsgebun-
denen Lebensversicherungen der
Fondswert aushezahlt.

Wenn man sich infolge eines
dringenden Bargeldbedarfs fiir
einen Rickkauf entscheidet,
sollte man zuerst ein Angebot
von der Versicherung anfordern.
Man erhalt bei einem Riickkauf
nicht die tatsachlich geleisteten
Pramien zuriick, sondern nur den
Riickkaufswert beziehungsweise
bei fondsgebundenen Lebens-
versicherungen nur den Wert der
Deckungsriickstellung.

Der komplette Artikel
ist unter www.tips.at/f/4536
online.

Reisen, Rezepte, Wandern,

Digitales und andere

Ratgeber finden
NEE

tips.at/freizeit
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Mondkalender: Leben mit dem Mond

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Kérperregionen: Geschlechts- und Aus-
scheidungsorgane

Giinstig: Pflanzen gieBen und diingen; Ra-
sen mahen oder bearbeiten; umsetzen und
umtopfen; Schnecken bekdmpfen; Wasser-
installationsarbeiten; Jungtiere entwdhnen;
Gartenzdune setzen; Kraut hobeln; Massa-
gen; geschaftliche Verhandlungen; Krduter
sammeln und anwenden

Ungiinstig: Wohnungsputz

DO 4. Juni w0
ab 19:20 Uhr Schiitze — absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Koérperregionen: Geschlechts- und Aus-
scheidungsorgane — Siehe gestern

Vollmond im Zeichen Schiitze um 21:15 Uhr
— Wendepunkt

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln

Giinstig: ab heute beginnt die Ernte vieler
Krduter und Gewdlrze, noch wachsen sie
schnell nach; alle Beeren ernten

Ungiinstig: Sauna; Massagen; Pflanzen um-
setzen; Wasche waschen

SA 6. Juni % O
ab 21:45 Uhr Steinbock — aufsteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Kérperregionen: Oberschenkel, Muskeln

Giinstig: Beerenernte; einkochen und kon-
servieren; Brot und Kuchen backen; Wohnung
|iiften; Malerarbeiten, die meisten Aufraum-
arbeiten; Nagelpflege

Ungiinstig: Kompost ansetzen; Unkraut ja-
ten; Pflanzen umsetzen; Wésche waschen

aufsteigender Mond

Wurzeltag - Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Knochen, Knie, Haut

Giinstig: Stecklinge schneiden; Unkraut ja-
ten; Kompost ansetzen; schwache Wurzeln
diingen; Gartenwege anlegen, Zaune setzen;
ernten und einkochen; Wasche waschen; alle
Hausarbeiten; Klauenpflege bei Haustieren;

Diese Woche unter dem Hammer

2X Dipl. Human-
energetiker/in

STARTUP YOUR LIFE!

Brot backen; heilende Béder; kosmetische
Behandlungen; gunstiger Operationstermin
bei Zahnarzten; Geldangelegenheiten

Ungiinstig: Pflanzen versetzen; chemische
Reinigung

aufsteigender Mond

Wurzeltag — Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Knochen, Knie, Haut

Siehe gestern

bis 02:55 Uhr Steinbock — aufsteigender M.

Bliitentag - Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Kérperregionen: Venen, Unterschenkel

Giinstig: Kirschen und Beeren ernten; Blumen
aussaen; Unkraut jaten; Verbliihtes entfernen;
groBer Hausputz; Fenster putzen; Reparaturen
im Haushalt; Ordnung machen und alte Dinge
verstauen oder weggeben; liften; Massagen;
Kosmetik; Hiihneraugen und Warzen entfernen

Ungiinstig: Pflanzen gieBen

aufsteigender Mond

€ 979,-

Ersteigern auf www.tips.at/versteigerung

Bliitentag - Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Venen, Unterschenkel

Siehe gestern

ab 11:30 Uhr Fische — aufsteigender Mond
— Fronleichnam

Siehe gestern und morgen

FR 12. Juni

aufsteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: FiiBe und Zehen

Giinstig: Pflanzen gieBen, auch anhaltend
wassern; Unkraut jdten; Kompostarbeiten;
Wasserbau;  Wasserinstallationen; ~ Salben
herstellen; Wasche waschen mit weniger
Waschmittel;  berufliche  Besprechungen;
hohe Wirksamkeit von Medikamenten; FuB-
reflexzonenmassage, Massagen;

Ungiinstig: Haare schneiden und waschen;
Malerarbeiten

Den aktuellen Mondkalender n
finden Sie auch unter
tips.at/mondkalender

Y
et

O




ANZEIGEN

ster

ein Produkt von Tips

DER MAZDA COMEBACK-BONUS

FEIERN SIE MIT UNS DIE WIEDEREROFFNUNG!

€500,- MAZDA
COMEBACK-BONUS?
AUF ALLE MODELLE

1 | Aktion giiltig bei Kauf eines Mazda Neuwagens vom 04.05. bis 30.06.2020 und Zulassung bis 30.06.2020. Héndlernachlass, Eintauschbonus, Leasingbonus und Versicherungsbonus bereits
beriicksichtigt, exkl. Metallic. Angebot giiltig bis 30.06.2020. Keine Barablose moglich. Eintauschbonus nur giiltig bei Kauf eines Neuwagens und Eintausch lhres Gebrauchtwagens. Die Aktion ist nicht mit
anderen Aktionen kombinierbar und gilt nur fiir Privatkunden. Verbrauchswerte It. WLTP: 5,0 — 8,4 1/100 km, CO2-Emissionen: 131 — 192 g/km. Symbolfoto.

2 | Gultig fur alle bei Lietz lagernde Neuwagen mit Zulassung bis 30.06.2020 sowie alle Vorfiihrwagen und Tageszulassungen.

4020 LINZ, SANKT PETER STRASSE 21, T.0732/307665
4040 LINZ-URFAHR, MOSTNYSTRASSE 8, T. 0732/757272
LIETZ.MAZDA.AT

i N 1o1al.

Ips, ; 35?;’:‘nal. regional.
DANKE AN
ALLE LESER

fiir den Zuspruch
ur regionalen

j 1
Du bist mit Leidenschaft in deiner Region unterwegs, Serichiorstatting!
Die aktuelle Media

gut vernetzt und liber das tégliche Treiben im Ort Analyse bestatigt:
informiert? Dann hast du die besten Voraussetzungen, Tips ist weiterhin

3 . di istgel
um REgioPORTER bei Tips zu werden. Z;eit:‘:: ggse:i:e

damit die klare Nr. 11*

*Quelle: ARGE Media Analysen

Alle Infos und Bewerbung auf www.tips.at/regioporter
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Betreuung

24 Stunden Betreuung
kompetente Pflegeberatung
auch vor Ort kostenlos
07229-23118

Boote

E-Boot Frauscher, 6 m, Stell-
platz Traunsee Gmunden 2020,
Pacht-Versicherung inkl.
€5.000,-. Boot2020@gmx.at

MOBELENTSORGUNG
kostenlos, glinstig.
0664-5161670

Film/Video

Blue Ray DVD's - Top Fil-
me, Gesamtpreis inkl.
Versand nur € 60,-.
0699-81492328

" http://marktplatz.tips.at/44740

WWW.DACHLACKIERER.AT
0660/54 70 605

1A MALER-GESELLE
(Osterreicher)
erstklassige
FASSADEN-ANSTRICHE
Hr. Wolfgang Zaunmayr
B 0664-2542347

WOHNRAUM-

Aktuelle Aktion!
www.zdrtlichehdnde.at
& 0677-62678908

Der Umzug-PROFI, Ubersied-
lungen mit Handwerkservice,
Tel.: 0664-2101612

Hallo |hr Internet-Freunde!
Wer kann mir bei einem
groBen  Internethandler  was
nachschauen, wiirde etwas
brauchen, danke! @& 0699-
12200971

Haus- Wohnungsraumun-
gen, Entrimpelungen schnell -
sauber - besenrein, langjahrige
Erfahrung, @ 0676-3939720

Korrekturlesen Ihrer BU-
cher, Artikel, Arbeiten und Ahn-
liches. @& 0650-5801532

Wer kann mir ein Leiterwager!
machen? Dringend! @& 0699-
12200971

Antiquitaten

ACHTUNG! Kaufe lhre Anti-
quitdten von A bis Z (MGbel,
Bilder, Figuren, Uhren und div.

Kleinkunst, Verlassenschaften,
Sterbenachlasse...) FA.
SCHRATTENECKER: 0664-
4210222

Wertehduschen in Traun
Nachhaltigkeit macht Sinn, Tro-
del ist in! An- und Verkauf von
Kunst & Antiquitdten

@ 0664-2321305

www.strasser-kauft.at
Weltkrieg-Militaria
0676-4115133.

Blue Ray DVD's inkl. Ver-
sand nur € 50,

0699-81492328
http://marktplatz.tips.at/44741

Floh- und Sammlermarkt
Interspar Linz-Wegscheid,

So. 07. Juni, 7-13.00 Uhr, bei
jedem Wetter, teilweise Uber-
dacht, Info @& 0664-1319101
Achtung: Mindestabstand
und Maskenpflicht einhal-
ten!

Muckis-Mega-Flohmarkte
Ansfelden Adler +

Welas Park Wels

jeden Sonntag und Feiertag
5-12 Uhr

Info: @ 0664-3080050

www.megaflohmarkt.at

Foto/Optik

Nikon Coolpix S33 (ideal
auch fiir Kinder), wasser-
fest, stoBfest, inkl. Schwimm-
Handschlaufe, guter Zustand,
Abholung in Naamn (Bez. Perg),
Versand maglich, VP: € 55,-
@& 0664-8157716

Alles:  Gartengestaltung/Pflege
wie Rasen, Steilbdschung mé-
hen, alle Jatarbeiten, Hecken
und Straucher schneiden, Setz-
arbeiten wie Hecken usw.
0664-4152962

Ausfrasen lhrer Baum-
stiimpfe. 0670-6061052.
Gartenarbeiten durch Fach-
arbeiter, Hecken- Strauch- u.
Baumschnitt (auch  Obstbau-
me). Schnittgutentsorgung. Ver-
tikutieren, Maharbeiten @&
0664/73213855 Josef Strass-
mair

Baumstockfrasen
0664-4235818

Grein/Donau: Verpachtung Gar-
tengrundstiick 900m? € 80,-
@ 0664-5161670

Mahe lhren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@& 0664-9752664

Toni’s Gartenpflege
zuverldssig, Kompetent.
0664-9551479

1A Gartenpflege

Garten und Reinigung zu fairen
Preisen. Suche Auftrage!
Cristian’s Gartenpflege KG

@ 0660-7343812
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Anzeigen

Ips

Bestellschein bitte ausschneiden und mit entsprechendem Geldbetrag in einem
frankierten Briefumschlag einsenden an: Tips Zeitungs GmbH & Co KG

Promenade 23, 4010 Linz, Info-Telefon: 0732 / 7895

Bei Bezahlung via Bankeinzug auch Online-Bestellung unter
marktplatz.tips.at oder Bestellung per E-Mail: tips-linz@tips.at
oder Fax: 0732 / 7895-377 maéglich. Keine telefonische Annahme!

WORTANZEIGE auf Rechnung:
Rechnung wird zugeschickt; fiir Firmen und bei laufenden Einkiinften wie
Vermietung, Nachhilfe, Musikgruppen etc. (Preise pro Ausgabe / exkl. Steuern,

nicht giltig fir Erotik-Anzeigen)

pro Wort: € 1,16 pro Wort im Fettdruck: € 2,32

Private Wortanzeige:

zum Beispiel: einmalige Verkaufe (Kfz, Kinderartikel, Mébel).
Geldbetrag bitte im Kuvert beilegen oder Abbuchung per Bankeinzug.
Ab 20 Worter wird der doppelte Preis verrechnet.

Woche/n lang (bzw. wie viele Erscheinungen)

PREISVERZEICHNIS
Preis pro Ausgabe, pro Woche

(zB 4 Ausgaben im Normaldruck,

2 Erscheinungen = Gesamtpreis € 40,-)

Normaldruck
Fettdruck

Aufpreis fiir Foto
zuzlgl. Textkosten

Chiffre-Anzeige
Unabhangig von der Anzahl der

Ausgaben wird zusatzlich zu den
Textkosten eine einmalige Gebiihr

von € 10 verrechnet

Fotogllickwunsch
im Format 64 x 40 mm

Annahmeschluss:

€5
€10
€10

€10

€20

00
[ Braunau

O Enns
[T Freistadt
[0 Gmunden
[ Kirchdorf
O Linz
[ Linz-Land
[ Perg
[ Ried
[ Rohrbach
[ Schérding
[T Steyr
I Urfahr/u.

I Wels

Freitag, 8.30 Uhr (bei allen Ausgaben)

wochentliche Ausgaben:

O Vocklabruck

AUSGABEN DER TIPS

NO
wochentliche Ausgabe:
I Amstetten

O Eferding/Griesk.

monatliche Ausgaben:
O Gmind

I Krems

O Melk

O Scheibbs

O Ybbstal

O Zwettl

Gewilinschte RUDFIK: .........c.ccoocoiiiiiiicccce s

Gewiinschten Text bitte in BLOCKSCHRIFT und vollstandig ausftillen!

Name

StraBe

Tel.

E-Mail

Unterschrift ...

Geld liegt bei
BANKEINZUG

IBAN: ............

|I| Alle Wortanzeigen erscheinen zustzlich GRATIS im Tips Marktplatz (marktplatz.tips.at)
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SEHER 0664-3535277

Anzeigen

BALL
"‘."All“"

SPASS
BALLONFAHREN - DIE GE-
SCHENKIDEE! 07252-73473

www.ballonfahren.com

Entdecken Sie die Wirkung von
Hanfol fiir lhr Wohlbefinden.
Studien belegen  schmerzlin-
dernde, schlaffordernde  und
entzindungshemmende  Eigen-
schaften.

Herrenstr. 23, 4020 Linz
Bulgaripl. 15, 4020 Linz
Hauptstr. 59, 4040 Linz
www.cbdnol.at, 0732-773886
Original Thai Massage,

Hilfe bei Beschwerden des
Bewegungsapparates

Fr. Saengthep, Karl-Wiser-Str. 6
4020 Linz & 0680-1313289

Sinnliche Berﬂh}ungen in Linz.
@ 0677-63762739

Hausbau/Baustoffe

1A MALER-GESELLE
(Osterreicher)

erstklassige WOHNRAUM-
FASSADEN-ANSTRICHE

Hr. Wolfgang Zaunmayr

@ 0664-2542347

Beatrix Drucker

Nikolaus Otto Str,, 4020 Linz

MARKTPLATZ

Photovoltaik Solarstrom
Autark sein. Angebote bei
SolarAndi ‘@ 0680 3119745
Innenausbau Samtliche Ri-
gipsarbeiten (Dachausbau,
Wande, Decken)
0676/5403065 (Hr. Mayr)

O-Metall  Trapezbleche.

@ 07588-30850-20

DACHBESCHICHTUNG

MEISTERBETRIEB

Bodenbeschichtung
Dachreinigung
Schimmelbekédmpfung

0664 140 45 20
www.fucec.at

a e
STEINTEPPICH

Parkettsanierung giinstig.
0677-62029881

Steinreiniger-+Pfalastersanierun-
gen @ 06603400873
www.farbenprofi.at
Malerei & Anstrich, Schnell-
Sauber-Giinstig, = 0699-
17476223 oder 0650-3233211

EINSAME WITWE, 66 ).
Nach langer Einsamkeit sehne
ich mich wieder nach Liebe und
Zartlichkeit, einem liebevollen
Partner bis ca. 80 J. Ich verwoh-
ne Dich jeden Tag mit einem
guten Essen, liebe Gartenarbeit
und das Landleben, bin nicht
ortsgebunden und mobil.
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

Leopoldine Grill

Heidi 63)., verwitwet, ei-
ne bezaubernde Frau, die
nicht aufgibt und fest daran
glaubt einen liebevollen Part-
ner zu finden, der das Leben
wieder Lebenswert macht.
Agentur  Liebe &  Gliick
% 0664-88262264
www.liebeundglueck.at

Johanna, 55 J., Witwe, ei-
ne hiibsche, schlanke Frau mit
erotischer Ausstrahlung. Mitein-
ander reden, lachen, sich ver-
liebt in die Arme nehmen, ge-
miitlich Sport, Thermen, Ausfli-
ge, gemeinsam kochen, Freun-
de treffen und sich in die Au-
gen schauen und sagen kon-
nen: "HEY DU, ES IST SCHON,
DASS ES DICH GIBT".
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

Nie mehr Einsamkeit erle-
ben. Die Partnervermittiung
Liebe&Gliick unterstltzt auch
die é&ltere Generation bei der
Partnersuche. Vielleicht wartet
der ideale Partner direkt vor
der Haustlir und das Liebes-
gliick wird wahr. Rufen Sie uns
unverbindlich an, wir plaudern
gerne mit lhnen. Diskretion ist
dabei oberstes Gebot, alle Da-
ten werden vertraulich behan-
delt. Agentur Liebe & Gliick
@ 0664-88262264
office@liebes-klick.at
www.liebeundglueck.at

Verena, 49 J., mit Power +
Leidenschaft, schlank, blond.
Sie liebt die Natur + Tiere,
Landleben + Berge + Seen,
Sport + Gemiitlichkeit, Roman-
tik + Musik + kochen + kiissen
+ viel Zartlichkeit. Ich bin eine
nattirliche Frau, beruflich erfolg-
reich und sehne mich wieder
nach einem Mann, gerne bis
ca. aktive 70 J., der Treue +
Ehrlichkeit schatzt.

Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

83, Pens.
Franckstr, 4020 Linz

Waltraud Huemer

88, Pens.
Andreas Plenk Str., 4020 Linz

Elisabeth Eder

93
Haiderstr,, 4030 Linz

Margaretha Anna Edlinger

91
Raimundstr,, 4020 Linz

Karl Gintenreiter

87, Pens.
Meggauerstr, 4020 Linz

Alfred Pfeiffer

63

78, Pens.
Sombartstr,, 4040 Linz

Margund Schuh

Ferihumerstr, 4040 Linz

57

Elfriede Naderhirn

89, Pens.
In der Aichwiesen, 4040 Linz

Karl Traunmiiller

100, AHS-Lehrer i.R.

Im Weingarten, 4020 Linz

Alexandre Mendes De Faria

60
Unternehmer
Albert-Schépf-Str, 4020 Linz

Es ist nie zu spéat ein neu-
es Gliick zu beginnen!
Ursula 55J., sehr attraktive,
junggebliebene, charmante Ver-
kauferin, wiinscht sich eine Be-
ziehung. Agentur Liebe &
Gliick @& 0664-88262264
www.liebeundglueck.at

L,
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Playmobil & Co Mitnehm-
Bauernhof - Riesenset, Haus,
Traktor, Anghdnger, Pferde, Kii-
he, ... Abholung in Naarn (Bez.
Perg), Versand maglich, VP:
€30,- & 0664-8157716

Sportlicher, gepflegter Mann
sucht schlanke Dame bis 55 fiir
Freundschaft plus & 0664-
7605020

Korrespondenz

Portugiesisch, italienisch
und spanisch - Sie haben Ge-
schaftspartner, mit denen Sie
in diesen Sprachen miindlich
oder schriftlich kommunizieren
wollen? Sie wollen lhre Sprach-
kentnisse  personlich  auffri-
schen? Als geblirtige Brasiliane-
rin bin ich mit diesen Sprachen
aufgewachsen und biete meine
Dienste sowohl im gewerbli-
chen Bereich auf Werkvertrags-
basis oder im Angestelltenver-
héltnis als auch im privaten Be-
reich  zur  Nachhilfe an.
@ 0664-1447273

Partnerschaft

ANNEMARIE, 31 Jahre, bin
eine humorvolle, romantische
Bauerntochter mit schoner Fi-
gur! Amoreagentur- SMS-Kon-
takt oder Anruf 0676-3807975

Anna Hauswirth

Linz 23.Woche 2020

Privat: Mannlich, Mitte 40,

180 cm, schlank, sucht neue
Liebe, 28-50, fiir ehrliche, ge-
flhlvolle Beziehung! Wenn du
dich angesprochen fihlst, mel-
de dich einfach!
& 0680-3184034

Sanierung

Bis bald!

?OHRBRUCHGEFAHR.7
ROST IM WASSER?
DRUCKVERLUST?
Sanierte  Rohrleitungen
Aufstemmen der Wande
@& 07752-21380
www.SANCOR.at

ohne

Bergsport-/Wanderjacken
inkl. Versand beide nur €
35,-, die schwarze ist eine
leichte diinne Windjacke
mit Kapuze - passt super
in einen Rucksack, die
graue ist eine Fleecejacke

von DARE 2B, Gr. S.
0699-81492328

http://marktplatz.tips.at/44743

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
& 0650-2015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte
www.umzugla.at

1A Ubersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umziige
0664-1491750
www.fuchs-umzlige.at

Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern,  schnell und
professionell 0664-4791224

Umzugsprofi “Nr 1"
Ihr Partner fur den Allroundum-
zug. @ 0664-2609509

88, Pens.  Karl Hackl

Bethlehemstr,, 4020 Linz

(vorm. Hertzstr,)

Uhren/Schmuck

Kaufe lhren alten  Mode-
schmuck und alles aus Omas
Zeit @ 0699-14751978

6 Teleskop Stangen + Rollen,
betriebsbereit € 200,-, Kescher,
Sitzkippe, Zubehdr, Preis n. V.
@ 0681-81725615

Suche Privatkredit in Hohe von
€ 3.169. Llaufzeit: 5 Jahre.
Gesamtverzinsung: 30 Prozent.

' 0664-1404569

Sommeroutfit in der Gré-
Be S, Gesamtpreis inkl.
Versand nur € 19,
0699-81492328

http://marktplatz.tips.at/44876

Sommerset, Rock und Top in
einem  wunderschénen  blau,
GroBe S, inkl. Versand nur
12.70 069981492328

http://marktplatz.tips.at/44901

schwarzes

Wunderschénes
Kleid mit Spitzendetails, GréBe

S, inkl. Versand nur 17,70
069981492328

http://marktplatz.tips.at/44902

Viel mehr Anzeigen
finden Sie auf
marktplatz.tips.at

70, Pens.
Glimpfingerstr, 4020 Linz

Alfred Ohlinger

Glimpfingerstr, 4020 Linz

87, Pens.

Alois Grommer

61, Pens.
4020 Linz

Herta Grillwitzer

90

Schiffmannstr,, 4020 Linz

Regina Milkovics

96, Pens

Sombartstr.,, 4040 Linz

Gertrude Kollmann

92, Pens.

Raimundstr, 4020 Linz

Gabriele Rosenthaler

60, Pens.

Liebigstr, 4020 Linz

Helga Weibold

88, Pens.

Raimundstr, 4020 Linz

Edeltraud Preschel

83, Pens.

Bethlehemstr, 4020 Linz




www.tips.at

Lieber Franz!

Zum 50iger
winschen dir

deine 4 Schwager

alles Gute!

T et

Kaum zu glauben aber

Trachtenbluse in der Gro-
Be 34, Preis inkl. Versand
22,50 Euro
069981492328

http://marktplatz.tips.at/44878

DIVERSES

KFZ-Kauf

ACHTUNG SUCHE!!
Gebrauchtwagen in jedem
Zustand mit Méngel, Schaden
usw... 0699/81500500
Autoankauf aller Marken

@ 0676-7842329
Autoentsorgung Zahle € 50,-
@ 0664-3357496

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verlangerungen
0676-3530304

Mercedes-Benz 190 SL, Bj.
1960, 78 kW, 127.190 km,
sehr guter Zustand, hellblau
(Originalfarbe Azur DB 334),
Original ~ Ledercreme, ~ Solex,
Uhr, Becker Mexico, € 50.700,-
Kontakt bei Interesse: profbern
roth@gmail.com

wahr, unser

Nik 2. Double ist

50 Jahr!
Alles gule zum

burisiag wiinseht dir

deine Vemandtgdmﬁ I

JUNGWAGEN-SKODA:
1 SKODA RAPID SB TDi,
11-tkm, 116 PS, EZ: 03/2017,
Alu, Klima, Smartphone-Spiege-
lung, NAVIGATION, Parkhilfe,
4x elektrische Fensterheber, Ne-
belscheinwerfer, ~ Tempomat!
AKTION ab € 13.299,-
JUNGWAGEN-Skoda-OCTAVIA!
1 SKODA OCTAVIA KOMBI
TDi, 110 PS, EZ: 05/2017,
21-tkm, Alu 17, metallic Lack,
Klimaautomatik, Parkhilfe,
4x elektrische Fensterheber, Ne-
belscheinwerfer, ~ Tempomat!
AKTION ab € 17.735,-
JUNGWAGEN-OCTAVIA-VRS!

1 SKODA OCTAVIA KOMBI
VRS, 230 PS, EZ: 11/2017,
17-tkm, Alu, Klimaautomatik,
Leder/Alcantara, Smart Link,
Sitz-/Lenkradheizung, LED-
Scheinwerfer, NAVIGATION,
Parkpilot, elektrische Heckklap-
pe, Abstandstempomat,
AKTION ab € 27.999,-
Jager Motors, Altenfelden
Www.jaeger-motors.at

Tel. 07282-66060

Bitte geben Sie bei einer
Chiffreanzeige unbedingt
die Chiffrenummer der
betreffenden Anzeige auf
dem Briefumschlag bekannt.
Nur so ist eine prompte
Weiterleitung an den
Interessenten mdglich.

Motorrader Verkauf

Yamaha MT 125 Kilorﬁe?er—
stand: 2100  Erstzulassung:
05.2018  E-Mail:  alexan-
der.schippany@aon.at ~ Preis:
3999,- 0676814283404

http://marktplatz.tips.at/44627

IMMO
BILIEN

KAUFGESUCHE

LEERSTEHENDES HAUS?
WOHNUNG geerbt?

Tanja LINDNER, staatl. gepr.
Immobilienmaklerin

@& 0699-10706005
www.immoreal-lindner.at
PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause wohnen! AWZ Immo-
bilien: Leibrente.at,
0664-6331862.

Sie mochten Haus und Hof ver-
kaufen? Wohnung oder Grund-
stiick? Sie sind unsicher? Wie-

viel ist Ihre Immobilie wert? Ich
berate Sie gerne unverbindlich!

Fr. Prammer,

@ 0664-1611970,
www.hausundhof.co.at
Suche Baugrundstiicke,
Wohnhauser, Gebaude in der
Stadt Linz, Biete Bestpreis.
0664-3502315

Scheidungshaus gesucht!

AWZ Immobilien:
Scheidungshaus.at,
0664-9969228.

SUCHE 1-3 Fam.-HAUS

ALT oder HOCHWERTIG

Tanja LINDNER, staatl. gepr.
Immobilienmaklerin

@ 0699-10706005
www.immoreal-lindner.at

Ein produkt Vol Tips \
regiond
at

N
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TIPS BEGRUSST ... TIPS GRATULIERT ... TIPS SAGT DANKE ...

Alexandra Holzinger,
Teamleitung Marketing Tips

Liebe Alex!

Das Tips-Team wiinscht dir

alles Gute zu deinem Geburtstag!
Schan, dich als Kollegin zu haben!

Nikolaus Selinger,
Key-Account-Management
Tips Linz

Lieber Klaus!
Herzlichen Gliickwunsch
zum Geburtstag!

Tips — die regionale Zeitung mit 200 Mitarbeiterinnen!

Unsere aktuellen Stellenangebote finden Sie auf: www.tips.at/jobsbeitips

AKTION
Fotogliickwiinsche

Mit dem Code ,,fg10" schalten Sie bis 30. Juni 2020 Ihre Fotogliickwiinsche (im
Standardformat 64 x 40 mm) statt um 20 € um nur 10 € pro Ausgabe. Bitte den
Bestellschein ausgefiillt an hre Tips Geschaftsstelle einsenden bzw. abgeben oder
Ihre Gliickwiinsche auf ,www.tips.at/fg” ganz einfach selbst gestalten.

A

GUTSCHEIN fiir Ihre kostenlose

PRIVATE

inlhrer regionalen Tipns-Ausgahe

Auf marktplatz.tips.at Online-Buchung eingeben & GRATIS private
Wortanzeige in lhrer regionalen Tips-Ausgabe erhalten. Code fiir lhre
private Gratis-Wortanzeige: ,Tips1” Aktion giiltig bis 30. Juni 2020

tins.at

$o Gleich alle Vorteile sichern auf:
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KAUFGESUCHE

Leerstehende  Eigentumswoh-
nung dringend zu kaufen
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Nette-Familie.at,
0664-9969228.
Renovierungsbediirftige
WOHNUNG gesucht!

Tanja LINDNER, staatl. gepr.
Immobilienmaklerin

@& 0699-10706005
www.immoreal-lindner.at

Grundstiicke

SUCHE kleinen BAUGRUND
ca. 500m?, keine Hanglage) in
WELS, vorzugsweise Puchberg
oder  Thalheim. & 0664-
4408280 (Mobilbox), oder
martha.schendl@aon.at

Ertragsobjekte

ZINSHAUS,  Mehrfamilien-
haus oder Stadthaus dringend
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Zahlungskraftig.at,
0664-8984000.

MIETGESUCHE

Garagen

Suche ab sofort Garage (Ein-
zel- oder Tiefgarage) zur Miete,
im Raum WeinheberstraBe und
Spallerhof, Kontakt @& 0699-
17197446

VERKAUF

Energiespar Reihenhaus, ndhe
Ebelsberg/  Grenze  St.Florian
379.990,- @ 06803119745

VERMIETUNG

Gutau: GroBe 2-Zi.-Wohnung
81 m? in zentraler Lage,
Marktplatz 3, ab sofort glinstig
zu vermieten. Autoabstellplatz
vorhanden und Gartenbeniit-
zung maglich. Anfragen unter
@ 0664-3466212

Wohnung 95 m?, Attersee a. A.
4 7i., Kiche, Bad, WC, Loggia,
teilmobl., Carport, Miete+BK:

€ 780,-, Kaution: € 2.000,-
= 0664-1928508

Geschaftslokale

Kein Platz?
Lagerraum zu mieten:
www.lager-box-linz.at
@ 0732-757725

Machen Sie lhren Liebsten
eine Freude und tolle
Uberraschung mit einem
Fotogliickwunsch (fiir Geburtstag,
Hochzeit, Baby, etc.) in Ihrer Tips.
Bestellschein ausfiillen
und einschicken.

MARKTPLATZ

Mehr Stellen auf
regionaljobs.at

STELLENANGEBOTE

Verkaufspersonal

Sympathische Verkaufer (m/w)
fir Immobilien gesucht!

AWZ: Mehr-verdienen.at,
0664-8697630.

Lehrstellen

Lehrstelle  "Fitnessbetreuer/in"
im Newform-Fitness Linz., Lun-
zerstraBe 74. 3 Jahre Lehrzeit,
Eintritt ab sofort! Bewerbung:
Sandra@newform-fitness.at
oder @ 0664/2120204,

Fr. Wiesinger

Diverses Personal

Suche Pensionist/in mit eige-
nem PKW. Ford Galaxy, diese
GroBe ware von Vorteil. Wenn
du Lust und Zeit hast, wende
dich  unter der  Nummer
@ 0676-4547865, ab 16.00

Reinigungspersonal

Sonderreiniger (m/w) (40
Std./Woche) Mo.-Fr. ab 06:00
Uhr.Voraussetzungen:  Erfah-
rung in der Sonderreinigung,
Fihrerschein B, gute Deutsch-
kenntnisse,  gepflegtes  und
freundliches Auftreten, selbst-
standiges und verantwortungs-
bewusstes Arbeiten. Wir bie-
ten: Mindestens € 10,22 Brut-
tostundenlohn LG 2, Uberzah-
lung je nach Qualifikation mog-
lich, sicherer Arbeitsplatz in ei-
nem Unternehmen

HERWA  Multiclean
@ 07673-80555

GmbH:

Sonderreiniger gesucht!

Fa. K&K Facility 30 Std./Woche,
€ 10,23 Stundenlohn/brutto,
Arbeitszeit flexibel! Anruf erbe-
ten: @ 0664-2556082 Frau
Riegler

Suche Reinigungskraft von
Mo-Mi, 10 Std./Wo, bzw. Do-
Sa 9 Std./Woche, € 9,50/Stun-
de, Deutschkenntnisse! New-
form-Fitness Linz. Bewerbung:
Sandra@newform-fitness.at
oder @ 0664/2120204,

Fr. Wiesinger

Suchen FERIALARBEITER/IN-
NEN fir Vertretung der
Reinigungskrafte im GroB-
raum Linz fir Juli bis Septem-
ber (jeweils mind. 3 Wochen).
It. KV € 9,23/Std. zuziig-
lich Fahrtkosten

Fa. Reinigungs-Service GmbH
Bewerbungen unter:
office@reinigungs-service.at

@;!:w i
ot ,;‘ll"'“
L

=

Wir suchen ab sofort
verldssliche/n

LKW-Lenker/innen
Vollzeit/Teilzeit

Mit Fiihrerschein G/ E + C95

Es wird ein Brutto
Stundenlohn von min.
€10,65 - € 14,70 je nach
KV zuziiglich Spesen gezahlt.

Gerne kénnen Sie sich
telefonisch unter
0664/3415384
oder per E-Mail an
office@dermetzler.com
bewerben.

Suchen  flexible  Reini-
gungskrafte im GroBraum
Linz (Untere Donauldnde)
MO-DO:  16:00-20:00,  FR:
14:00-18:00 und in Schéne-
ring (Zentrum)/ Wilhering MO-
FR: 12:00-16:00, Auto von
Vorteil It. KV € 9,23/Std.
zuziiglich Fahrtkosten Fa.
Reinigungs-Service GmbH Tel.:
@ 0732-383047,
office@reinigungs-service.at

STELLENGESUCHE
Kfm.- u. Biiropersonal

Portugiesisch, italienisch
und spanisch - Sie haben Ge-
schaftspartner, mit denen Sie
in diesen Sprachen miindlich
oder schriftlich kommunizieren
wollen? Sie wollen Ihre Sprach-
kentnisse  personlich  auffri-
schen? Als gebirtige Brasiliane- @ .
rin bin ich mit diesen Sprachen Empfang via
aufgewachsen und biete meine | (EECEIL
Dienste sowohl im gewerbli- (L NLCLIElled
. -JI"I-F-. ternet
chen Bereich auf Werkvertrags- UE
basis oder im Angestelltenver-
héltnis als auch im privaten Be-
reich  zur  Nachhilfe an.
@ 0664-1447273

-

Elektriker in Pension sucht
zeitweise, kleine Elektroarbei-
ten, glinstig @ 0664-2053748

Linzer 60+ sucht Arbeit im
Garten, Rasen mahen und rund
ums Haus, bin handwerklich ge-
schickt.. @ 0699-19157923

tvi.at

Ein Paradies fiir
Schnappchenjager,
Vintage-Liebhaber und
Flohmarkt-Wiihler. - Hier
wird jeder fiindig:

Die besten Schnappchen in
Ihrer Nahe finden Sie auf

Holen Sie sich tiglich di

O0ONLY

Linz 23.Woche 2020

¢ neuesten Joh-Angehote.

OBEROSTERREICH

BIN

ROOM DER OONACHRICHTEN

Montag - Freitag stiindlich ab 18:45
Weitere Infos unter tv1.at
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ASKO 00

Umfrage zeigt: Oberosterreichs Sportvereine
verlieren durch Krise Sponsoren und Mitglieder

00. Die ASKO Oberosterreich
hat als Sport-Dachverband eine
Online-Umfrage zum Thema
»Auswirkungen der Corona-
MaBnahmen auf den Sportver-
ein“ unter ihren rund 500 Mit-
gliedsvereinen durchgefiihrt. Am
Trainingsplan stehen Perspekti-
venlosigkeit und Zukunftsangst.

Die reprisentative Umfrage zeigt
auf, dass die Sportvereine drin-
gend die versprochene, finanzielle
Unterstiitzung bendtigen. Fiir ein
Viertel der Vereine ist demnach
die Finanz-Lage besonders ernst.
Fix-Ausgaben fiir Miete/Pacht,
Betriebskosten, Versicherungen
oder Entschidigungen fiir Trainer
sind trotz fehlender Einnahmen zu
tragen.

Auswirkungen der Corona-Krise durchgefiihrt.

Foto: Naypong Studio/Shutterstock.com

Angst um Férderungen,
Sponsoren und Mitglieder
Das Umfrage-Ergebnis zeigt auch
die vorherrschende Angst auf,
dass die angespannte finanzielle
Situation in den Gemeinden eine
Kiirzung bzw. einen Komplett-

ausfall der Forderungen fiir die
regionalen Sportangebote zur
Folge haben konnte. 40 Prozent
der Vereine haben durch die
Krise bereits Sponsoren verloren,
mehr als ein Drittel beklagt den
Verlust von Mitgliedern.

Bekannt sind die positiven Auswir-
kungen von Bewegung, Sport und
dem Vereinsleben an sich auf die
Gesundheit. ,,Soziale Isolation und
Einsamkeit erhoht das Risiko fiir
Atemwegserkrankungen und be-
deutet generell ein hoheres Risiko
zu erkranken®, so ASKO OO Lan-
desgeschiftsfiihrerin Anita Racka-
seder. Président Erich Haider nennt
Zahlen: ,,In Oberosterreich erspa-
ren alleine die ASKO-Fit-Angebote
Krankheitskosten pro Jahr in Hohe
von 1,8 Millionen Euro.*

,.Es sei hochst an der Zeit, das ver-
sprochene Hilfspaket fiir den Sport
umzusetzen, fordern die Verant-
wortlichen des Sport-Dachverban-
des.

Mehr zu lesen auf
tips.atm/s07986

k

BUNDESLIGA

LASK-Kicker: Vom
Gejagten zum Jager

LINZ. Durch die verhangte
Strafe des Senats 1 der Bun-
desliga startet die Fuballer des
LASK mit drei Punkten Riick-
stand auf den neuen Tabellen-
fithrer Red Bull Salzbug in die
restliche Bundesliga-Saison.

75.000 Euro Geldstrafe und sechs
Punkte weniger auf dem Tabel-
lenkonto - der Senat 1 der Bun-
desliga hat die Linzer fiir ihre
vier unerlaubten Trainings hart
bestraft. Auch wenn die Verant-
wortlichen des LASK Einspruch
gegen das Urteil eingelegt haben,
stehen die Chance auf eine Straf-
milderung seitens der Bundesliga
schlecht. Durch den Punktabzug
gehen die LASK-Kicker nun als
Gejagter in die restlichen Spiele

der diesjdhrige Bundesligasaison.
Dabei empfangen die Kicker von
Trainer Valérien Ismagl am Mitt-
woch, 3. Juni um 18.30 Uhr in
Pasching die Mannschaft des
TSV Hartberg. Am Samstag, 6.
Juni um 17 Uhr, gastierten die
Linzer beim Wolfberger AC.
Dieses Spiel wird im ORF 1 live
iibertragen.

OTB 00

Turnfest ,,Dahoam*

00. Als Ersatz fiir die ausge-
fallenen Meisterschaften veran-
staltet der OTB Oberdsterreich
einen groBfen Online-Bewerb
fiir alle Sportbegeisterten: das
,,Jurnfest Dahoam*.

Um eine Art Wettkampffeeling
und Vergleichsmdglichkeit fiir
die Turn-Vereine nach Hause zu
bringen, wurde kurzerhand das
,JTurnfest Dahoam® ins Leben
gerufen. Dabei sind vier Bewer-
be selbststindig durchzufiih-
ren. Mitmachen konnen alle,
vom Turnfloh bis zum Wett-
kampfsportler, von den Eltern bis
zu den GrofBeltern. Es gibt ver-
schiedene Kategorien. Zu absol-
vieren sind klassische Ubungen
aus dem Turnen wie Liegestiitz,
Kniebeugen, Hampelminner, Sit
Ups, Handstand, Ausfallschritte
oder Laufen. Die Ubungen wer-

*
=

Foto: sportpoint/Shutterstock.com

t

Mitmachen beim Turnfest ,,Dahoam”

den den verschiedenen Kategori-
en angepasst.

Via Echtzeit-Ranglisten kann
man sich vergleichen, unter allen
Teilnehmern verlost der OTB OO
tolle Preise, zudem gibt‘s Me-
daillen und Siegerlisten.

Die Anmeldung und Teilnahme
ist noch jederzeit moglich — die
Ergebnisse aus den vier Bewer-
ben miissen bis 21. Juni eingege-
ben werden. Alle Infos sind auf
dahoam.turnfest.at zu finden.
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Der VW T-Roc R TSI 4Motion DSG ist ab 50.156 Euro zu haben.

Foto: Fahrfreude.cc

TESTFAHRT

Abenteuer Alltag im VW T-Toc R

Wer ungern zum Béacker fahrt,
die Kids zur Schule oder die
Gattin in den Shopping-Tempel
bringt, dem kann geholfen wer-
den. Stichwort VW T-Roc R.

Ein neues Auto steht vor der Tiir,
die Vorfreude auf die ersten Aus-
fahrten ist grenzenlos. Wie man
weil} geht das nicht ewig so dahin.
Versiiflen aber ist drin, womit man
endlich beim T-Roc R ist. Ganz
wichtiges Detail ist das R. Nicht
R-Line, nicht R-Paket, nicht R-
irgendwas. Einfach nur R. Wie
Rakete. In einem an sich kreuz-
braven Auto entwickelt diese Art
der Zuspitzung einen ganz be-
sonderen Charme. Das Bild vom
Wolf im Schafspelz stellt sich ein,
bestitigt durch die Frage des Bei-
fahrers warum der T-Roc denn so
rotzig klingt. An ein paar Details
hitte er das schon erahnen kon-
nen, wie wohl selbst die vierflutige
Auspuffanlage oder die optiona-
len 19%-Zoller keinen vollig freien
Blick auf das Drama geben, wel-
ches sich bei Vollgas abspielt.

Motorisierung und Verbrauch
300 lupenreine Pferde ldsst der
4-Zylinder-Turbobenziner auf den
Kompakt-SUV los. Ganz ohne
Elektrounterstiitzung, Hybrid
oder sonst einem von diesen mo-
dernen Hilfsmittelchen. AuBer-
dem 400 Newtonmeter bei 2.000
Umdrehungen, Allradantrieb und
ein 7-Gang-Doppelkupplungsge-
triebe. Ingredienzien der Macht
wenn man so will, und entgegen
der aktuellen Meinung nicht der
dunklen Seite. Im Eco-Modus
und bei behutsamen Umgang mit
dem Gaspedal braucht der T-Roc
R kaum mehr als 8 Liter im
Schnitt. In 4,8 Sekunden knackt
der VW die 100 km/h, was selbst
einem Macan die Schamesrote ins
Blech treibt.

Sportlicher Flitzer zum
attraktiven Preis

Der druckvolle Zug nach vorne
endet dabei erst jenseits dessen,
was hierzulande erlaubt ist. Auch
fahrdynamisch. Die Kombination
aus warmen April und Winterrei-
fen tat dem frohlichen Kurvenriu-

bern dabei nur bedingt Abbruch.
Es wire wohl noch etwas mehr
drin gewesen, dass was drin war,
hat den Testfahrern von Fahrfreu-
de.cc aber auch tiefsten Respekt ab-
gerungen. Und der Progressivlen-
kung sind Temperaturen ja sowieso
egal. Anders gesagt, die Sinnfra-
ge ein SUV in Richtung Kurven-
monster zu maximieren fihrt der
VW T-Roc R in Grund und Boden.
Und das nur bedingt auf Kosten des
Komforts. Das Fahrwerk ist straff,
aber nicht strafend.

Womit sich der Kreis wieder
schlieft. Denn auch der schnells-
te T-Roc ever hat keine Einwinde
gegen vier Erwachsene, Urlaubs-
reisen oder Ausfliige samt Sport-
gerit. Das Interieur ist dezent
Richtung Dynamik ausgelegt,
feine Sportsitze, Sportlenkrad
und Alu-Pedale sind unter ande-
rem serienméfig. Aber auch digi-
tales Cockpit, LED-Scheinwerfer,
adaptiver Tempomat, volle Han-
dyvernetzung und ein sehr attrak-
tiver Grundpreis von 50.156 Euro
Mehr dazu gibt es auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc

VW T-Roc R TSI 4Motion DSG

Motor
4-Zylinder Turbo-Benziner

Leistung
300 PS

Max. Drehmoment
400 Nm bei 2000 U/min

Testverbrauch
8,5 Liter

Vmax

250 km/h

0 auf 100 km/h
4,8 Sek.

Preis ab
50.156 Euro

Was er kann:
Zum Tier werden

Extralob gibt es:
Fir die attraktiv gepreisten Extras

PRASENTIERT VON

FAHRFREUOE.CC
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NEUE TERMINE

Klassik am Dom: Das Zehnjahrige wird mit
Pauken und Trompeten 2021 nachgefeiert

LINZ. Gemeinsam mit dem Publi-
kum wollte Klassik am Dom die-
sen Sommer am Linzer Domplatz
das zehnjéhrige Jubildum feiern,
mit Superstars und herausragen-
den Konzerthighlights. Jetzt steht
fest: Fast alle Konzerte werden
2021 nachgeholt.

Fiir die Kultur- und Veranstaltungs-
branche ist es wieder moglich, leicht
positiv in die Zukunft zu blicken.
Und so kann das Team um Klassik
am Dom-Veranstalter Simon Ertl
gute Neuigkeiten présentierten: Bis
auf das Konzert ,,Best of John Wil-
liams* konnen alle fiir diesen Som-
mer geplanten Konzerte 2021 nach-
geholt werden. Auflerdem sind fiir
néchstes Jahr noch weitere Shows
in Planung.

# i

Foto: Klaus Mittermayr

Fast alle abgesagten Konzerte von Klassik am Dom kénnen 2021 nachgeholt werden.

Die neuen Termine

Am Samstag, 10. Juli 2021 wird der
Abend ,,Jedermann reloaded Sym-
phonic* mit Philipp Hochmayr und
,.Die Elektrohand Gottes* sowie der
Philharmonie Salzburg nachgeholt.
Die unvergleichliche Stimme von

Gregory Porter wird am Sonntag,
11. Juli zu horen sein. Speziell fiir
die Kleinen findet am Sonntag, 18.
Juli ,,Klassik am Dom for Kids*
statt — der ,,Karneval der Tiere*
steht am Programm. Natiirlich diir-
fen sich auch die Fans von Superstar

David Garrett freuen: beide ange-
setzten ,,Unlimited Live“-Konzerte
konnen néchstes Jahr nachgeholt
werden, am Freitag, 23. und Sams-
tag, 24. Juli 2021. Ebenfalls fix
nachgeholt wird der Konzertabend
mit Elina Garanca — hier wird der
Termin noch finanlisiert.

Ticket-Modalitdten

Klassik am Dom bietet Inhabern
bereits gekaufter Karten zwei Mog-
lichkeiten: Die Tickets konnen ohne
weitere Kosten iiber die Homepage
www.klassikamdom.at auf die Kon-
zerte 2021 umgetauscht werden.
Dariiber hinaus ist eine Riickgabe
der Tickets bei den jeweiligen Vor-

verkaufsstellen moglich.

Mehr zu lesen auf
tips.atms08200

ONLINE-KONZERTE

Bruckner ,,z‘Haus*

LINZ. Bevor im Juli das Bruck-
nerhaus seine Tiiren wieder fiir
Live-Konzerte 6ffnet, kann man
sich dieses einfach nach ,,z‘Haus*
holen, mit Angeboten auf der digi-
talen Ubergangsbiihne.

Den Auftakt machte bereits das
Martin Gasselsberger Trio mit jeder
Menge Gefiihl am Klavier, Kontra-
bass und Schlagzeug.

Am 3. Juni kann man sich das En-
semble Castor direkt ins Wohn-
zimmer holen. Martin Riccabona
bringt am 10. Juni die eindrucks-
vollen Klinge der grolen und ein-
zigartigen Brucknerhaus-Orgel
direkt in die Hiuser des Bruck-
nerhaus-Publikums. Am 17. Juni
folgt das Ensemble CrossNova mit
Violine, Klarinette/Bassklarinette,
Fagott, Klavier und vier Singstim-
men. Dann warten Darbietungen
von Studierenden der Bruckune-

Foto: Reinhard Winkler

Pianist Martin Gasselsberger

runi am 24. Juni online auf das
Publikum. Den Abschluss der
,.Brucknerz‘Haus“-Konzerte bil-
den Christoph Sietzen & Friends
am 1. Juli.

Alle Infos und die Konzerte sind
auf www.brucknerhaus.at zu finden
und nachzusehen.

TICKET-AKTION

Giinstig ins Museum

LINZ. Das Lentos Kunstmu-
seum und das Nordico Stadt-
museum haben ihre Tiiren fiir
Kunst- und Kulturhungrige wie-
der geoffnet. Unter dem Motto
»Kommen Sie in Begleitung!*
gibt‘s den ganzen Juni iiber eine
besondere Ticket-Aktion.

Beim Kauf eines Museumstickets
zum Vollpreis erhalten die Besu-
cher ein zweites Ticket fiir die Be-
gleitung kostenlos dazu. Das An-
gebot gilt den ganzen Juni. ,,Wir
wollen mit der Aktion so vielen
Besuchern, wie unter den aktuel-
len Umstinden moglich, die Ge-
legenheit bieten, das Angebot der
Museen wieder zu nutzen®, ladt
Hemma Schmutz, Direktorin der
Museen der Stadt Linz, ein.

Zu sehen sind neben den Samm-
lungen im Lentos aktuell Aus-
stellungen mit Werken von Josef

Nordico und Lentos 6ffnen und bieten
eine besondere Aktion.

Foto: Gregor Graf

Bauer und Jakob Lena Knebl, im
Nordico wurde die spannende
Schau zu Egon Hofmann bis zum
9. August verlidngert.

Fiihrungen auf Anfrage werden
angeboten, an einem an die aktu-
elle Situation angepassten Veran-
staltungsprogramm iiber die Som-
mermonate wird gearbeitet.
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., Wolkenkuckucksheim‘‘: Den Sommer
am Hohenrausch-Dach geniefien

LINZ. Obwohl der Hohenrausch
coronabedingt auf das nichs-
te Jahr verschoben ist, wird der
Himmel iiber Linz ab 3. Juli all-
abendlich seine Pforten 6ffnen.

Das Hohenrausch-Dach wird in die-
sem Jahr zum ,,Wolkenkuckucks-
heim®“ — einem Kkiinstlerischen
Sehnsuchtsort nach antikem Vor-
bild. Den Besuchern bietet sich ein
sinnliches Erlebnis mit Augenzwin-
kern — zwischen Himmel und Erde,
zwischen Realitéit und Phantasie.
Flanieren, Nachdenken, Entspan-
nen, die Verwandlungsfihigkeit der
Kunst mit Fernblick genief3en und
Abstand gewinnen, um in Corona-
Zeiten wieder zu sich selbst zu kom-
men, ist das Angebot.

Selbst Pilot werden

LINZ. Die Flugsportgruppe Union
Linz startet am Freitag, 5. Juni
wieder mit einem Theoriekurs,

zu dem Jung und Alt eingeladen
sind. Die Flugsportgruppe macht
damit Lust darauf, die Faszination
Segelflug zu entdecken. Alle Infos:
www.segelfliegen-linz.org
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«Elvis — Das Musical”:
Ersatztermin gefunden
LINZ. Fiir die am 11. April 2020
abgesagte Show ,Elvis — Das
Musical” im Brucknerhaus gibt's
einen neuen Termin: 27. Marz
2021. Bereits gekaufte Karten
behalten Gltigkeit und missen
nicht umgetauscht werden. Die seit
Jahren erfolgreiche Show ist eine
Musical-Biographie gespickt mit
allen groBen Elivs-Hits. Infos und ¢
Karten: www.elvis-musical.co
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Lunder the cherry tree”: Der Kirschgarten von Kiinstlerin Eva Schlegel  foto: Otto Saxinger

Den Gerduschen

New Yorks lauschen

Téglich von 16 bis 23 Uhr konnen
die Giste in Hangematten chillen,
die Seele liiften, auf dem Passage
Dach spazieren und dabei den Ge-

rduschen New Yorks lauschen, das
fliegende Schiff auf dem Hohen-
rausch-Turm besuchen, im Kirsch-
garten wandeln oder einfach nur in
der Springinkerl-Bar auf der raiffei-
sen Kunstgarage abhiingen.

Kunstfilme, die man nur selten im
Kino sieht, werden abends auf der
grofen Open Air Leinwand im vo-
estalpine open space gespielt.

In Kooperation mit dem Stifterhaus
finden jeden Freitag Luftschlossle-
sungen junger Autoren statt.
Beteiligte Kiinstler sind Clemens
Bauder und Gregor Graf, Wolfgang
Doringer, Aldo Giannotti, Michael
Kienzer, Alexander Ponomarev,
Eva Schlegel und Andreas Strauf3.
Der Aussichtsturm ist {ibrigens
Montag bis Samstag zwischen 10
und 16 Uhr iiber das Passage Linz
zugénglich.

Wolkenkuckucksheim”

im 00 Kulturquartier

3. Juli bis 15. September 2020,
taglich 16 bis 23 Uhr

FUHRUNGEN

Geheimnisse des Doms entdecken

LINZ. Ungewohnte Wege und
Orte aufspiiren, den spekta-
kuldren Ausblick genieBen: Im
Juni startet im Mariendom wie-
der das beliebte Fiihrungspro-
gramm.

Samstag und Sonntag, jeweils 15
Uhr, konnen gefiihrte Rundgén-
ge gebucht werden. Dabei erleben
die Besucher die eindrucksvolle
Atmosphire des Innenraumes
mit den prachtigen Gemilde-
fenstern und bekommen einen
Einblick in die Architektur und
Geschichte des Mariendoms.

Sonntags, 14.30 Uhr, stehen die
Kinderdom-Familienfithrungen
am Programm. Geheimnisse
entdecken, Zeichen und Symbole
entschliisseln und spannende Ge-
schichten horen ist hier angesagt.
Jeden ersten und dritten Freitag
im Monat, 19 Uhr, gibt‘s das
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Spannendes Programm fiir Kinder bieten die Familienfiihrungen im Mariendom.

,Dinner For Two*“-Paket. Eine
abendliche Fiihrung mit spek-
takuldren Ausblicken auf Linz
und ein romantisches Vier-Gin-
ge-Dinner im Restaurant paul‘s
warten.

Das Fiihrungsprogramm wurde
inhaltlich den aktuellen Si-

cherheitsauflagen entsprechend
angepasst, die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Eine Anmel-
dung (DomCenter Linz, Tel.
0732/946100) ist erforderlich.

Alle Infos auf

tips.atinis08032
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NIGHT OF THE DANCE
LINZ/AMSTETTEN. Internationale
Spitzentanzer prasentieren am 3.1.

im Brucknerhaus und am 4.1. in der
Johann-Pélz-Halle spektakuldre Tanz- und
Akrobatikszenen im Stil von Riverdance, Lord
of the Dance, Dirty Dancing, Stomp, u.v.m.
VVK: O-Ticket, Schroder Tel. 0732/221523.

TERMINANZEIGEN

Wochentliche Termine

SelbA Online-Talk

Angebot zum zwanglosen Plaudern, dem Aus-
tausch von Ideen, Meinungen und Fragen:
jeden Mi. 17.30 - 18.30

Infos&Link zum Einsteigen: www.selba-ooe.at
Katholisches Bildungswerk 00

DI, 2.)Juni 2020

Linz: Langer Blutspendetag in der Blutzentrale
Linz, Krankenhausstr. 7, ab jetzt monatlich je-
den 1. Dienstag 07.00-20.00

FR, 12.Juni 2020

Linz: Monatsversammlung des PV Neue Hei-
mat, Volkshaus Neue Heimat, Vogelfanger-
platz 4, 14.00-18.00, Infos: @& 0681-
20501441 Hr. Hengl

SA, 13.Juni 2020

Linz: "Medikamente oder doch anders?" Zivili-
sationskrankheiten sinnvoll u. intelligent be-
handeln. Benjamin Decker, Turnusarzt im Klini-
kum  Wels-Grieskirchen,  Griinauerstr. 20,
15.00, Eintritt: freiw. Spenden, Info: @ 0676-
83322530

Feuerwehr @ 122

Polizei @ 133

Rettung @ 144

Arztenotdienst & 141
Apothekennotruf & 1455

Euro-Notruf & 112

Telefonseelsorge & 142

Tel. Gesundheitsberatung (auch fiir An-
fragen bzgl. Corona-Virus) @& 1450
Gas-Notruf @ 128

Bergrettungsdienst @ 140
Kinder-Notruf Rat auf Draht @ 147
Vergiftungsinformationszentrale

@ 01-4064343

Opfernotruf - kostenfreie Beratung
fiir Verbrechensopfer @ 0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr & 0732-
2177

Bankomat  Kartensperre @& 0800-
2048800
AUTOMOBILCLUBS:

OAMTC Pannenhilfe & 120
ARBO Pannendienst & 123

Linz: Kleintiernotdienst

Sa., 06. Juni, 12.00 bis

Mo., 08. Juni, 07.00

Dr. Georg Knechtl (0732-757743)
Mi., 10. Juni, 20.00 bis

Fr., 12. Juni, 07.00

Dr. Kramberger-Kaplan (0732-732117)

Gesundheits-Tipps

1 "'i'r
JANTSCHA HAARBOUTIQUE
PERUCKEN (HAARTEILE, (TOUPET'S
4020 Linz, Baumbachstr. 10. Einzelne Kabinen
- Schiitzt Ihre Privatsphare. Abrechnung mit
der Gebietskrankenkasse méglich!
Terminvereinbarung! @& 0732-600835

Beratungs-Tipps

Linzz  Aids-Beratungsstelle:  Aidshilfe
Oberosterreich, Lentia City, BliitenstraBe 15/2,
Offnungszeiten: Mo 14.00-17.00, Mi 16.00-
19.00 und Fr 11.00-14.00 @& 0732-2170

Linz: Gewalt in der Familie: Gewalt-
schutzzentrum, Stockhofstr. 40, kostenlose
und vertrauliche Beratung, Termin nach Verein-
barung @& 0732-607760

Linz: Mannerberatung des Landes 00,
bietet Mannern u. mannl. Jugendlichen ab
14 J. Beratung u. Psychotherapie zu wichtigen
Aspekten u. Problemen des Mannseins in unse-
rer Gesellschaft. Das Besondere daran: Es sind
ausschlieBlich Manner die hier beraten. Anm.:
@ 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: Meeting der AA - Anonymen
Alkoholiker taglich in 00.

Infos unter www.anonyme-alkoholiker.at oder
@ 0664-2072020, 18.00-21.00
Telefonseelsorge @& 142, 00.00-24.00

Linz: Meeting fiir Angehorige von
Alkoholikern "Al-Anon Familiengrup-
pen”, Mo. 18.30, Mi. 18.00, Do. 09.30 und
18.30 im Konventhospital Barm. Brider, Seiler-
statte 2/1/42; Di. 18.30 in der Pfarre St. Antoni-
us, Salzburgerstr. 24

Meeting fiir Kinder aus alkoholkran-
ken Familien "Alateen", jeden ersten Mo.
im Monat 18.30 im Konventhospital Barm. Bri-
der, Seilerstatte 2/1/42

Linz: Partner-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung,  Gewaltberatung, Erzie-
hungs- und Jugendberatung fiir Einzelperso-
nen, Paare und Familien (kostenfrei und an-
onym) BEZIEHUNGLEBEN.AT @& 0732-773676

Linz: Psychosoziale Beratung & Beglei-
tung, Beratung f. Angehérige, Krisenzimmer,
Selbsthilfegruppen, Einzel- u. Gruppenpsycho-
therapie, fachdrztl. Beratung. Angebote sind
kostenfrei! Psychosoziales Zentrum Linz/Urfahr-
Umgebung, ~ Wildbergstr.  10a, @& 0732-
719719, pszlinz.beratung@exitsozial.at

Mo., Mi., 08.00-12.00 und 13.00-18.00, Di.,
Do., Fr. 08.00-12.00 u. 12.30-16.00.

Linz: Rechtsberatung:

00 Rechtsanwaltkammer, Gruberstr. 21,
jeden Do. (nachmittags), Voranmeldung immer
Mi. ab 09.00 @& 0732-771730

Autonomes Frauenzentrum, Starhem-
bergstr. 10, Mo.-Fr. 08.00-12.00, sowie

Mo. und Do. 13.00-16.00 @ 0732-602200
Amt fiir Soziales, Jugend und Familie,
Hauptstr. 1-5, Neues Rathaus, Mo., Di., Do.,
Fr. 08.00-12.30 oder nach Terminvereinbarung
@ 0732-70702801

Kinder- und Jugendanwaltschaft 00,
Kartner Str. 10, Mo-Fr 10.00-12.00 und Mo.,
Di. und Do. 14.00-16.00 @& 0732-779777
NEUSTART, Kollegiumgasse 11, Mo.-Do.
08.30-17.00, Fr. 08.30-13.00 @ 0732-74956

Linz: Schuldnerberatung 00., erreichbar
in der Zeit von: Mo.-Fr. 08.00-12.00, Mo.+Mi.
13.00-16.00, Do. 13.00-18.00, @& 0732-
775511 oder linz@schuldnerberatung.at

Linz: Schuldner-Hilfe 00., erreichbar in
der Zeit von: Mo.+Do. 09.00-12.00 und 13.00-
16.00, Di.+Mi. 09.00-13.00, Fr. 09.00-12.00,
@ 0732-777734 oder linz@schuldner-hilfe.at

Linz: Selbsthilfe und Beratung fiir In-
tersexuelle Menschen, Termine nach Ver-
einbarung, @& 0681-81772638, www.vimoe.at

Linz: “sexuelle Gewalterfahrung”, In-
formation u. Beratung im Autonomen
Frauenzentrum, Starhembergstr. 10,
2. Stock, kostenlos, Termine nach Vereinba-
rung @ 0732-602200

Linz: Sozialrechtsberatung: Arbeiterkam-
mer 00, Volksgartenstr. 40, Offnungszeiten:
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Linz: Sprachrohr, gemeinniitziger Ver-
ein fir Menschen mit Traumaerfah-
rung in der Kindheit und gegen aktuel-
le Gewalt, EuropastraBe 30, Mo. bis Fr.
08.30-13.00, @ 0732-946665, 0732-
298309, 0732-263238 (v. 17.00 bis 19.00)
kontakt@sprachrohr-osterreich.at

Linz: Suchtgiftprobleme:
Gesundheitsamt, Hauptstr. 1-5, Neues Rat-
haus (Eingang Fiedlerstr.), tagl. 07.00-18.00
@ 0732-7070

Point, Beratungsstelle fiir Suchtfra-
gen, Figulystr. 32, Mo 10-14.00, Di 13-17.00,
Do 13-17.00, Fr 10-14.00 @& 0732-770895
Substanz - Verein fiir suchtbegleiten-
de Hilfe, Untere Donaulande 10, Cafe: Mo-Fr
11-14.00, Arzt: Di 11.30-13.30 @& 0732-
772778, 0699-10172313

Institut fiir Suchtpravention, Hirschgas-
se 44, Mo-Do 8.30-12.00 u. 13-16.00, Fr 8.30-
12.00 & 0732-778936-0

Linz: Verein fiir Alleinerziehende und
getrennte Eltern, Beratungszentrum Gstott-
nerhofstr. 2/1, ‘@ 0732-654270, www.alleiner
ziehend.at oder beratung@alleinerziehend.at

Linz: Zentrum fiir Familientherapie
und Méinnerberatung des Landes 00,
Beratung und Psychotherapie bei personlichen,
psychischen Problemen, Krisensituationenfami-
lidgren und partnerschaftlichen Problemen, Er-
ziehungsproblemen und mehr, Anmeldung:
@ 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: ZOE - Beratung und Angebote
rund um Schwangerschaft und Geburt

Mo.-Do. 07.30-16.00, Fr. 07.30-13.30 (kostenfrei und anonym) GruberstraBe 15,
2 050-6906 @ 0732-778300, www.zoe.at
FITNESS

Ladies Best geofinet

LEONDING. Seit 29. Mai ist Oster-
reichs modernster Fitnessclub fiir
Frauen wieder in Betrieb. Nach
der Corona-Pandemie wollen
viele Frauen, auch Damen 60 plus,
mehr fiir ihre Gesundheit sorgen.

Es hat sich die letzten zwei Monate
noch mehr bestitigt: Krafttraining
fiir ein starkes Immunsystem und
viele weitere positive Bewegungs-
faktoren helfen auch in schlimms-
ten Zeiten stark und gesund zu blei-
ben. Ladies Best ist mittlerweile
dafiir bekannt, speziell fiir Frauen
ein umfangreiches Angebot zu bie-
ten. Und das schonste Fitnesswohn-
zimmer des Landes hat seit Beginn
an das Motto ,,Klasse statt Masse*.
Genau diese Exklusivitit fiir Frau-
en bewegt vermehrt auch Damen 60
plus im Ladies Best ihr Immunsys-
tem wieder stidrken zu wollen.
Anzeige

Gliicklich ist, wer daran glaubt, dass
es im Leben nie zu spat ist, um neu zu
beginnen.

Foto: iStock/ Ladies Best

IB

LADIES BEST

fitness

Ladies Best Fitness
Tel.: 0732/674341
welcome@ladiesbest.at
www.ladiesbest.at



~Investieren Sie jetzt

in lhre Gesundheit!”

Veronika Perchiold,
easylife Osterreich
Griinderin, kldrt auf.

Warum ist die Figuranalyse
ein guter Startpunkt?

Veronika Perchtold:

Die vergangenen Wochen haben
gezeigt, wie wichtig die Gesundheit
ist. Auch dass ein gesunder Kérper
widerstandsfahiger und  Uber-
gewicht kein guter Begleiter ist.
Viele Betroffene melden sich bei
uns und mochten wissen, wie Sie
abnehmen konnen oder warum es
bisher nicht geklappt hat.

Wir raten dann eben zur Figurana-
lyse im Rahmen eines Beratungs-
gespriaches, bei dem die individu-
elle Situation angeschaut wird.
Wir konnen dann genau ein-
schiatzen, wie die Menschen
mit easylife die Fettpolster wieder
loswerden. Unsere Stoffwechsel-
Therapie ist der schnelle und
gesunde Weg zum Wunschgewicht.

GUTSCHEIN
FIGURANALYSE

Wir analysieren lhre Figur im Detail und
sagen lhnen konkret, wie schnell Sie Ihr
Wunschgewicht erreichen kdnnen.
Nur mit Gutschein giiltig bis 19. Juni 2020.

Abnenhmen ISt
gesund. essiie

Wer iibergewichtig ist, setzt sich selbst einem hdoheren Risiko fiir
Erkrankungen aus. Das muss nicht sein. Jetzt gratis Figuranalyse
nutzen und mit easylife erfolgreich abnehmen.

Haben auch Sie in den letzten Wochen an
Gewicht zugelegt? Mit easylife werden Sie die
tiberschussigen Kilos wieder schnell, einfach und
dauerhaft los — und zwar reduzieren Sie bis zu
zwei KleidergroBen in nur einem Monat.

Die spezielle Therapie kurbelt den Stoff-
wechsel an und die Kilos purzeln sichtbar.
Der Korper verbrennt die ldstigen Fettpdlster
selbst an den hartndckigsten Problemzonen
wie Bauch, Hifte und Oberschenkel.

Derzeit gibt es eine ausfiihrliche Figuranalyse
bei easylife kostenlos. Einfach den Gutschein
ausschneiden und mitbringen.

31cmBauch |
19 cm Brust
weniger!

Franz Steigenberger
52, aus St.PGlten

Bei der Beratung erfahren Sie gratis und un-
verbindlich alles iiber die easylife-Methode.
Mit 25 Jahren Erfahrung und tausenden
erfolgreichen  Teilnehmern st sie fundiert
und wird mit Hochstnoten bewertet.

Es hat sich bestdtigt, dass man mit der
einzigartigen Stoffwechsel-Therapie in kurzen
4 Wochen bis zu 10 Prozent seines Gewichts
abnehmen kann.

v ohne Sport

v ohne Hungern

v ohne Kapseln/Shakes
v ohne Jo-Jo-Effekt

34 cm Bauch
21cmTaille
weniger!

ORIGINAL
FOTOS

Isabell Blecha
46, aus Sollenau

Anrufen und unverbindlichen Einzeltermin mit Figuranalyse vereinbaren: &, Mo - Fr: 7-18 Uhr

0732 /670 999

easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding




