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Das Franckviertel wird noch bunter Bewohner und F

gemeinsam fade, graue Stromkésten mit bunten , Glasscherben”.

—

reunde des Linzer Franckviertels verschonerten

Seite 7 / Foto: Proges/Wakolbinger

Ab 15. Juli ist es — vorerst auf
zwei Monate befristet — soweit:
Das Einfahrverbot auf den
Hauptplatz, das bisher nur an
Wochenenden galt, wird auf die
ganze Woche ausgedehnt, der
Durchzugsverkehr komplett aus-
gesperrt. Nur wenige Tage spéter,
ab 20. Juli, beginnt auBerdem der
Aufbau jener 30 Linden, die den
Platz kiinftig kiihlen. Seite 2

Wahrzeichen nNach abge-
schlossener Generalsanierung  er-
strahlt die Linzer Dreifaltigkeitssaule

in neuem Glanz. Seite 8 / Foto: Tips/Stadler
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Sicher unterwegs
in Bus und Bim

Bitte beachten Sie die aktu-
ellen Tipps & Hinweise unter
www.linzag.at/linien
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KOMMENTAR

von
Josef Gruber
j-gruber@tips.at

Jetzt haben wir den ,,Salat‘

Wenn man die Bilder von iiber-
fiillten Stranden und ausufernden
Partys sieht, darf man sich nicht
wundern, dass sich das Virus
wieder massiv verbreitet. Dazu
die Cluster in der Pfingstkirche
sowie den Schlachtbetrieben.
Alles Rahmenbedingungen, die
uns einen turbulenten Sommer
erwarten lassen.

Die Situation war fiir viele Men-
schen schon so entspannt, dass
sie leichtsinnig wurden. Schade!
So haben wir, statt in Eigenver-
antwortung agieren zu konnen,
wieder die Politik gefordert.
Wenn man sieht, wie dicht ge-
dringt die Menschenmassen in
manchen Urlaubsdestinationen
unterwegs sind, so ist mit den ge-
stiegenen Infektionszahlen eine
neuerliche, weitere Ausbreitung
zu befiirchten. Dann waren alle
Anstrengungen und Opfer des
ersten Shutdown umsonst. Aber
einen zweiten hilt die Wirtschaft
nicht aus.

Ich horte ein Gesprich, in dem
ein Wirt schildert, dass seit Ver-
kiinden der Maskenpflicht letzte
Woche innerhalb weniger Stun-
den Weihnachtsfeiern mit iiber
500 Personen storniert wurden.
,,Bis jetzt ist uns immer noch was
eingefallen. Jetzt sind wir mit un-
serem Latein am Ende®, sagte er.
Das Ganze ist ein Teufelskreis.
Zunichst stoppen die Firmen
alle Investitionen, die nicht un-
bedingt notwendig sind. Damit
verlieren viele ihre Jobs und
kaufen nur mehr ein, was sie un-
bedingt brauchen. Damit trifft es
Handel und Gastronomie, wo die
nichsten Jobs purzeln. Der ne-
gative Kreislauf kommt in Gang
und die Stimmung ist im Keller.
Also bitte nicht durch Leichtsinn
anstecken und so zur Beschleuni-
gung der Problemserie beitragen.
Es kann den eigenen Job treffen!

AB 15. JULI

Hauptplatz wird autofrei

LINZ. Ab 15. Juli ist es — vor-
erst auf zwei Monate befristet
—soweit: Das Einfahrverbot auf
den Hauptplatz, das bisher nur
an Wochenenden galt, wird auf
die ganze Woche ausgedehnt.

Schon seit kurzem ist die Rat-
hausgasse eine Fullgingerzone,
das Durchfahrtsverbot in der
KlosterstraBe folgt per 15. Juli.
,Der Durchzugsverkehr wird
damit ausgesperrt®, weill Infra-
strukturreferent und Vizebiir-
germeister Markus Hein (FPO),
der betont: ,,Man rechnet ohne-
hin mit weniger Verkehr wegen
der noch andauernden Kurzar-
beit und der Ferien. Wenn alle
vier Donaubriicken fertiggestellt
sind, haben sich die Parteien oh-
nehin auf dieses Modell verstian-
digt.“ Ausnahmeregelungen am

y
¥

Der Linzer Hauptplatz bleibt im Sommer autofrei.

Montage: Griine/Robert Eder

Hauptplatz gibt es weiterhin fiir
Radfahrer, Busse, Taxis, gewerb-
lichen Lieferverkehr und Anrai-
ner sowie Apothekernotdienste,
Hotelgidste und Zufahrten zu den
Behindertenparkplitzen.

Nur wenige Meter weiter, auf der
Nibelungenbriicke, starten Akti-

visten von ,,AUTOfreitag Linz*
am 15. Juli zwischen 16 und 18
Uhr den Probebetrieb fiir die Um-
wandlung einer Auto-Fahrspur in
einen Radstreifen in einer offizi-
ell angemeldeten Versammlung,
bei der den Radfahrern der ,,rote
Teppisch* ausgerollt wird.

30 LINDEN FUR DEN HAUPTPLATZ

Baume kommen am 20. Juli

LINZ. Der Aufbau fiir die 30
Linden fiir den Linzer Haupt-
platz beginnt am 20. Juli. Die
jeweils acht bis zehn Meter
hohen Bidume tragen Kkiinftig
zur Kiihlung des Platzes bei.

Die acht bis zehn Meter hohen
Linden sind in knapp zwei mal
zwei Meter groBlen, quadrati-
schen Holztrogen gepflanzt. Die
Griinspender werden auf dem
Linzer Hauptplatz verteilt: vier
im zentralen Bereich, 18 an der
Westseite und acht Baume wer-
den an der Ostseite platziert. Ab
20. Juli wird der barocke Linzer
Hauptplatz mit seinen 13.000
Quadratmetern begriint. 30 Lin-
den werden dann fiir Abkiih-
lung sorgen. Ende August ist ein
Willkommensfest am Hauptplatz
geplant. Vor Ort bei der Firma

Biirgermeister Klaus Luger und Vize-
birgermeister Bernhard Baier in Perg

bei der Firma Kriegergut.  foto: Stadt Linz

Kriegergut Garten- und Land-
schaftsdesign aus Perg machten
sich der Linzer Biirgermeister
Klaus Luger und Vizebiirger-
meister Bernhard Baier bereits
ein Bild von den acht Meter
hohen Linden sowie den Holztro-
gen. Die Firma Kriegergut wird
gemeinsam mit den Stadtgédrten
Linz die Bepflanzung des Haupt-
platzes vornehmen.

Hauptplatz in neuem Licht
,,.Die 30 Biume tragen zur Kiih-
lung des Platzes bei und leisten
damit einen wichtigen Beitrag
zum Klimaschutz. Gleichzeitig
erhohen wir die Lebensqualitit.
Ab 20. Juli werden die Bdume
den Linzer Hauptplatz in ein
neues Licht riicken®, betonen
Biirgermeister Klaus Luger und
Vizebiirgermeister Bernhard
Baier beim Besuch in Perg.



Reisen zur

Corona-Zeit:
Mit Hausverstand
und Babyelefant

So bereiten Sie lhren Urlaub vor:

« Aktuelle Sicherheitsstufe des Urlaubslandes unter
www.bmeia.gv.at priifen

* Informieren Sie sich Gber die SchutzmaBnahmen und Vorschriften
im Urlaubsland

* Sprechen Sie mit lhrem Arbeitgeber und informieren Sie sich
Uber eventuelle arbeitsrechtliche Folgen

So schiitzen Sie sich im Urlaub:

* Baby-Elefanten-Abstand einhalten, regelmaBig
Hande waschen und weiterhin kein Handeschiitteln

* Bei sportlichen Aktivitdten auf Abstand und
Hygiene achten

* Bei Krankheitsgefiihl sofort einen Arzt anrufen

So klappt auch die Riickreise:

* Beachten Sie die aktuellsten
Bestimmungen zur Einreise in Osterreich.
Alles dazu unter www.bmeia.gv.at

()
Aktuelle Informationen tber |hr Urlaubsland
unter www.bmeia.gv.at prifen. Haben Sie
einen schonen und vor allem gesunden Urlaub.
oesterreich.gv.at #schauaufdich L

sChau = Bundesregierung

mich- el

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
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STADTKLIMA

Linz hat einen Klimatologen

LINZ. Seinen Dienst als Linzer
Stadtklimatologe ist Johannes
Horak bereits angetreten. In
sein Aufgabengebiet wird unter
anderem die klimatologische
Begutachtung von Projekten
im Linzer Stadtgebiet und die
Kiihlung der Stadt fallen.

Weiters wird Johannes Horak
internationale, nationale und re-
gionale Projekte zu den Themen
Luftreinhaltung und Stadtklima
sowie die datenbasierte Analyse
der Folgen des Klimawandels im
Linzer Stadtgebiet vorbereiten.
Begleiten wird der Klimaex-
perte kiinftig zum Beispiel auch
Projekte wie die Baumpflanzung-
soffensive. ,,Mein Lebensmittel-
punkt war und ist seit vielen Jah-
ren in Linz und ich schitze die
Vielseitigkeit dieser lebenswerten

Von links: Stadtklimatoge Johannes Horak, Umweltstadtratin Eva Schobesber-
ger und Wilfried Hager (Abteilungsleiter Umweltmanagement).

==

#

Foto: Stadt Linz

Stadt. Die Stadt muss sich jedoch
an die nicht mehr abwendbaren
Folgen des Klimawandels an-
passen, um weiterhin so lebens-
wert zu bleiben. Stadtklimatische
Fragestellungen werden deshalb
in Zukunft immer wichtiger wer-
den. Darum freue ich mich, die

Stadt Linz mit meiner Expertise
unterstiitzen zu diirfen”, so der
Neo-Stadtklimatologe zu seinem
neuen Aufgabengebiet.

Auch der Linzer Klimabeirat, be-
stehend aus acht externen Exper-
ten, wird noch in diesem Sommer
seine Arbeit aufnehmen.

FORDERUNG
Trinkstationen
fiir Hunde

LINZ. Trinkstationen fiir Hunde
in Freilaufzonen schligt FPO-
Stadtrat Michael Raml vor. ,,Ge-
rade in den Sommermonaten
nutzen viele Hundebesitzer die
Moglichkeit, um ihren Vierbei-
nern Spielspall und Auslauf zu
gonnen. Doch leider gibt es in
den Freilaufzonen keine Wasser-
quelle fiir die Hunde. Viele Hun-
debesitzer sind in der Magist-
ratsabteilung fiir Griinanlagen
mit ihrer Bitte abgeblitzt.“ Die
Hilfte der in Linz eingehobenen
Hundesteuer miisse direkt den
Vierbeinern zu Gute kommen,
wie der Referent fiir Steuern und
Abgaben betont: ,,Ich habe daher
den zustindigen OVP-Vizebiir-
germeister und Griinanlagenrefe-
rent Bernhard Baier gebeten, aus
diesem Budget Trinkstationen fiir
Vierbeiner bei Freilaufzonen zu
errichten, berichtet Raml.

LINZER SOMMERBAUSTELLEN

Romerbergtunnel wird gesperrt

LINZ. Wegen Fahrbahnsanierun-
gen im Romerbergtunnel (B139)
kommt es im Zeitraum von 14.
bis 17. August zu einer Totalsper-
re. Die Deckschichten im vielbe-
fahrenen Tunnel werden erneuert.
Die weiteren Sommerbaustellen
in Linz: Bis 28. August kommt

BALKONE UND ZAUNE

S, e,

AUS ALUMINIUM UND GLAS

es wegen Kanalerneuerungen an
der Oberen Donauldnde zu loka-
len Einschrinkungen.

Kanalerneuerungen
Ebenfalls wegen Kanalerneu-

erungs-Arbeiten wird es von
Ende August bis Ende September

‘lll' BALKONE ZAUNE

L

Es wird gebaut in Linz

Foto: Wodicka

Singlewohnungen
HORSCHING/Zentrum

-> 2 Zimmer, ca. 56 m’
-> Balkon/Terrasse, tlw. Garten |
- Lift, barrierefrei

-> Tiefgarage, 2 Parkplatze
- 00 Wohnbauférderung
-> provisionsfrei,

ab 225.100,—

Welser StraBe 41, 4060 Leonding

zu Einschrinkungen im Bereich
Wiener Strale - Abzweigung
Linz A7 kommen.

Und in Ebelsberg in der Nihe
der Kaserne sorgt die Erneue-
rung des Kanals an der BI Wie-
ner Straf3e fiir lokale Verkehrs-
Einschriankungen.

Tel. 050 8888, kundencenter@giwog.at
www.giwog.at

GGIWoOG

GEMEINNUTZIGE INDUSTRIE - WOHNUNGS - AG

Produktkataloge und viele weitere Infos zu unserem Sortiment:

GRATISHOTLINE: 0800 20 2013 www.leeb.at




Entgeltliche Einschaltung

KLARE REGELN.
GROSSE WIRKUNG!

AB/-'STAND

HALTEN.

M2 SKE

TRAGEN.

Weitere Informationen zu den aktuellen
Regelungen finden Sie auf

www.land-oberoesterreich.gv.at

o
#miteinander@]]OO
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COVID-19 IN LINZ

Lokal im Franckviertel geschlossen,
,,Goldkiiste"-Mitarbeiterin positiv

LINZ. Die Corona-Zahlen in
Linz stabiliserten sich zuletzt.
Die Gesundheitsbehorde bittet
die Gaste des Lokals ,,Goldkiis-
te“ im Lentia (Urfahr), ihren
Gesundheitszustand zu beob-
achten. Dort wurde eine Mit-
arbeiterin positiv getestet.

Die Gesundheitsbehorde der
Stadt Linz verzeichnet weiter sta-
bile Infizierten-Zahlen im Stadt-
gebiet von Linz. Mit Stand Mon-
tag, 13. Juli, 12 Uhr, waren 139
Personen mit Covid-19 infiziert.
Die Stadt Linz entgegnet der Ent-
stehung von neuen Clustern mit
konsequentem Kontaktpersonen-
Management. So wurde in den
vergangenen Tagen beim Club

V2,

Neue Covid-19-Cluster in Linz sollen verhindert werden.

‘"“\
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Foto: diy13/shutterstock.com

,»Millennium* in der Franckstra-
Be von Beginn weg entschieden
gehandelt und eine behordliche
SchlieBung erwirkt. Durch mehr-
fache Verletzungen der geltenden
Abstands- und Sicherheitsregeln
fiir Gastronomiebetriebe hatte

kommt an.

Schiitz dich und andere: ¥
Bitte nicht auf den Mund-Nasen-Schutz vor dem Einsteigen in die Offis vergessen!

www.linzag.at/linien

sich dort das Entstehen eines
Clusters abgezeichnet.

1450 kontaktieren

Auch in einem weiteren Fall
bittet die Gesundheitsbehor-
de der Stadt um Achtsamkeit:

Giste des Lokales ,,Goldkiiste*
im Einkaufszentrum Lentia in
Linz-Urfahr im Zeitraum von 1.
bis 4. Juli werden gebeten, ihren
Gesundheitszustand genau zu
beobachten. Eine Mitarbeiterin,
die im Bezirk Linz-Land wohnt,
wurde aktuell positiv auf das
Virus getestet.

Im Falle auftretender Symptome
wie Kurzatmigkeit, Halsschmer-
zen, Katarrh der oberen Atem-
wege, Fieber, trockenem Husten
oder Verlust des Geschmacks-
bzw. Geruchssinnes sollte die
Gesundheits-Hotline unter der
Nummer 1450 kontaktiert wer-
den. ,,Nehmen Sie die Situation
ernst — Vorsicht ist und bleibt der
beste Schutz®, appelliert auch
Biirgermeister Klaus Luger.

LII_Il_ NG

I N I E N
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INNOVATIONSSTADT
Linz bewirbt
sich fiir Preis

LINZ. Fiir das Jahr 2020 bewirbt
sich Linz als Innovationshaupt-
stadt Europas — und stellt sich
damit harter Konkurrenz.

,,Unsere Hauptaufgabe dabei war
herauszufinden, was Linz aus-
zeichnet®, so Bettina Gumpen-
berger, die Teil des achtkopfigen
Teams rund um die Bewerbung
ist. Dabei sollten ,,kein Bauchla-
den, sondern pointierte Projekte*
vor den Vorhang geholt werden.
Diese haben eines gemeinsam:
»Wir befihigen Menschen®, so
Gumpenberger. Die Vernetzung
zwischen Mensch und Maschine
stellt die Gemeinsamkeit dar. Ein
Beispiel ist die Grand Garage, die
es Technikbegeisterten ermoglicht,
mit 3D-Druckern und mehr ihre
Ideen zu verwirklichen. Oder das
Projekt Tim, das eine innovative
Mobilitatslosung fiir die Linzer
bietet. Alle Projekte miissen im
Ubrigen nach dem 1. Jinner 2019
ins Leben gerufen worden sein.

Harte Konkurrenz

Die Konkurrenz, der sich Linz mit
der Bewerbung stellt, ist hart: So
bewerben sich dieses Jahr etwa
auch Antwerpen und Bilbao. In
den vergangenen Jahren waren
Stiadte wie Barcelona (2014), Ams-
terdam (2016), Paris (2017) oder
auch Athen (2018) unter den Preis-
tragern. Im Herbst 2020 fallt die
Entscheidung, ob es Linz unter die
Finalistenstidte schafft oder sogar
Innovationshauptstadt wird.

Mehr zu lesen auf
tips.atmis11as0

Die Grand Garage ist eines der Be-
werbungsprojekte.

Foto: Weihbold
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Gestaltet wurde nach dem Malen nach Zahlen-Prinzip. Ffotos: PROGESVioletta Wakolbinger

. KUNST AUF STROMKASTEN"

Bewohner verschonern
ihr Franckviertel

LINZ. Gemeinsam gestalteten
Bewohner ihr Franckviertel
noch bunter. Zwei Tage lang
waren Anrainer, Passanten und
Freunde aufgerufen, beim Be-
malen ausgesuchter Stromkas-
ten mitzumachen, um das Vier-
tel so bunt, stolz und Kreativ, wie
es schon immer war, erstrahlen
zu lassen.

Stromkisten sind zwar notwendig,
jedoch alles andere als hiibsch an-
zusehen. Umso mehr ziehen sie
auf der ganzen Welt Kiinstler
an, die mit ihren Werken die
tristen, grauen Késten und damit
das ganze Stadtbild verschonern.
Im Linzer Stadtteil Franckviertel
wurden die Bewohner nun sogar
selbst zu Kiinstlern. Im Rahmen

Foto: ProesNioIetta Wakolbin.ger _J_

einer Aktion von ,Franckvier-
tel wird bunt“ und , Komm!®,
dem Angebot zur Gesundheits-
forderung von Proges, bemalten
sie gemeinsam fiinf ausgesuchte
Stromkisten in ihrem ,,Glasscher-
benviertel”. Begleitend zur Seite
standen zwei Studentinnen der
Kunstuniversitét Linz.

Um eine moglichst breite Be-
teiligung zu ermdglichen, hat-
ten sich die Veranstalter fiir das
Malen nach Zahlen-Prinzip ent-
schieden. Vorab zeichneten sie
die Umrisse, die bewusst an
Glasscherben erinnern, auf die
Stromkésten, nummerierten sie
und teilten die Abschnitte dann
Losen zu, die es von den Teilneh-
mern zu ziehen galt. So entstan-
den unter reger Beteiligung bunte
Gesamtkunstwerke.

Zeigten sich vom kreativen Miteinander beindruckt (v. |.): Leon, Sohn von Nicole
Wagner, GWG-GF Nikolaus Stadler, Stadtratin Eva Schobesberger, Linz Netz GmbH-
GF Jérg Mittendorfer, Proges-GF Doris Polzer und Gemeinderat Zeljko Malesevic

x
Max

Montag, 13.7. bis
Samstag, 18.7.2020

BEE ®

auf ALLE@_)
SPAR NATUR*PUR
unD SPAR VITAL

RABATT
AKTION
1.99

JETZT
-25°%
149

SIE SPAREN 0.50
Rabatte konnen nicht addiert werden. Gilt nur auf

-2h /0
auf ALLE
ALKOHOLFREIEN

GETRANKE

Bio-Bananen
Klasse I, per kg

%\ statt 0.59
""-‘f AKTIONS
PREIS
0.39

JETZT
-250/0_

029

Schartner Bombe
Orange oder Zitrone,
0,33 Liter

im 24er-Tray je Dose
(11=0.88)

SIE SPAREN 7.20 IM 24ER-TRAY

Rabatte kdnnen nicht addiert werden. Gilt nur auf
lagernde Ware. Ausgenommen Knillerpreise, Tiger-
preise, Energy Drinks, S-BUDGET Artikel, alkoholfreies
Bier und alkoholfreie Weine.

Solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in Haushaltsmengen.
Stattpreise sind - sofern nicht anders vermerk - bisherige

Maximarkt-Verkaufspreise. Irrtum und Druckfehler vor-
behalten. Alle Artikel ohne Dekoration. Kein Verkauf an
Wiederverkéufer.
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DREIFALTIGKEITSSAULE

Sanierung beendet: Wahrzeichen
erstrahlt wieder in neuem Glanz

LINZ. Die Dreifaltigkeitssaule,
das bekannte Linzer Wahrzei-
chen, das vor rund 300 Jahren
(Bauzeit 1717 bis 1723) errich-
tet worden ist, prasentiert sich
nun nach der umfassenden Ge-
samtsanierung im neuen Glanz.

Die Generalsanierung startete
im Juni 2019 und war mit Ge-
samtkosten in Hohe von 470.000
Euro verbunden, wovon die Stadt
320.000 Euro selbst finanzierte.
Sowohl Zeitplan als auch Kos-
tenrahmen dieses grofen Denk-
malsanierungsprojektes konnten
eingehalten werden. Wie bei der
letzten Gesamtsanierung, durch-
gefithrt 1983/84, ist auch die-
ses Mal die Sparkasse OO als
Hauptsponsor aufgetreten. ,,Es ist
ohne Zweifel eines der meistfo-
tografierten Wahrzeichen in un-
serer Stadt. Und auch wenn wir
derzeit weniger Giste in Linz
haben, als normal zu dieser Zeit,
freue ich mich sehr, dass die Sa-
nierung so gut und erfolgreich
iiber die Biihne gehen konnte®,
btont der Linzer Biirgermeister
Klaus Luger.

Baustelle war fast ein

Jahr lang eingeriistet

Fast genau ein Jahr lang war die
Dreifaltigkeitssidule hinter einem
Geriist und Bauzaun versteckt,
bevor sich die barocke Sehens-
wiirdigkeit nun den Linzern und
Gisten der Landeshauptstadt in
voller Pracht prisentiert. ,,Viel-
leicht kann der Abschluss dieser
Arbeiten auch einen Hoffnungs-
schimmer fiir Linz in Zeiten von
Corona bedeuten, wie es friiher
auch bei der Pest der Fall war®,
berichtet Stadtchef Klaus Luger.
,Die Generalsanierung unseres
Linzer Wahrzeichens ist duf3erst
gut gelungen. Sie zieht nun wie-
der alle Blicke an. Mein Dank

Die Linzer Dreifaltigkeitssaule besteht aus Untersherger Forellenkalk, einem polierfahigen Kalkstein.

Foto: Tips/Stadler

gilt allen Beteiligten, insbeson-
dere auch den beiden Restau-
rierungswerkstédtten Zottmann
und Ilming fiir ihre tausenden
Arbeitsstunden sowie dem Bun-
desdenkmalamt fiir die hervorra-
gende Betreuung des Projektes®,
freut sich auch die Linzer Kultur-
referentin Stadtriitin Doris Lang-
Mayerhofer iiber das Endresultat.

= - =
nam a3 £l

Links: 2019 vor der Sanierung, rechts: 2020 nach der Fertigstellung

=

Letze Sanierung in

den 1980er Jahren

,Die Sparkasse 00 unterstiitzte
bereits die Sanierungsarbeiten
der Dreifaltigkeitssdule in den
1980er Jahren. Die Restauratoren
leisteten groBartige Arbeit bei
der aktuellen Generalsanierung
des historischen Bauwerks*, so
Stefanie Christina Huber, Vor-

Foto: Stadt Linz

standsvorsitzende Sparkasse
00. Die Sparkasse steuerte als
Hauptsponsor 105.000 Euro bei.

Vor Sanierung in sehr
schlechtem Zustand

Die Dreifaltigkeitssdule zeigte
sich vor der Generalsanierung in
einem sehr schlechten Zustand.
Einerseits herrschte eine starke
Verschmutzung durch Feinstaub,
Taubenkot und biogene Besiede-
lung (Algen, Flechten und Moose
vor allem auf der schattigen
Nordseite) vor. Andererseits exis-
tierten zahlreiche Abplatzungen,
Fehlstellen und Risse, die unter
anderem durch Sprengungen
aufgrund korrodierenden Eisens
entstanden. Restaurator Thomas
Illming wagt nach der erfolgten
Generalsanierung eine Progno-
se: ,,Den aktuellen Zustand soll-
te man iiber Jahrzehnte hinweg
konservieren konnen.*“ Dabei soll
auch das neu angebrachte, trans-
parente Taubennetz helfen. =
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Mehr Platz fiir die
Polizei am Bahnhof

LINZ. Am Mittwoch, 8. Juli,
wurde die erweitere Polizeiins-
pektion am Linzer Hauptbahn-
hof offiziell eroffnet.

48 Polizisten verrichten dort auf
640 m? ihren Dienst. Dem lang
gehegten Wunsch der Exeku-
tive nach einer rdumlichen Er-
weiterung der Polizeiinspektion
konnte aufgrund des Auszuges
eines Mieters am Bahnhof Linz
Rechnung getragen werden. Ende
Juni wurden die Umbauarbeiten
fiir die Erweiterung der Polizei-

Ia

[ —

inspektion am Hauptbahnhof ab-
geschlossen und der polizeiliche
Vollbetrieb aufgenommen. Die
Réaumlichkeiten der bestehenden
Polizeidienststelle wurden so von
454 m? auf 640 m? vergroBert.
Kiinftig werden hier 48 Polizis-
ten ihren Dienst versehen und
somit optimale Arbeitsbedingun-
gen vorfinden. ,,Neben Investitio-
nen in verbesserte Videoiiberwa-
chung und Beleuchtungen, wird
mit der Polizeiinspektion eine
essentielle MaBnahme fiir mehr
Sicherheit umgesetzt®, weill Lan-
desrat Giinther Steinkellner.

V.li.: Engelbert Haller (OBB), Giinther Steinkellner (Landesrat), Markus Hein (Vi-
zeblirgermeister Linz), Alois LiBI (Landespolizeidirektor-Stv)

Foto: Polizei/M.Dietrich

Urnengarten eroffnet
.Der Apfelkern begleitet
Menschen durchs Leben
und kennzeichnet am Ende
den Ort der Trauer”, erklar-
te Klnstler Arnold Reintha-
ler bei der Eroffnung des
neuen Apfelbaum Urnen-
gartens auf dem Linzer St.
Barbara Friedhof. Am Foto
(v. I.): Gartner Stefan Ober-
klammer, Verwalter und
Projektinitiator Clemens
Frauscher, Bildhauer Arnold
Reinthaler und Steinmetz
Norbert Kienesberger.

Mehr auf www.tips.at/n/

TR

Graffiti-Workspace auf dem Nordico-Vorplatz

Foto: maschekS

WORKSPACE

Graffiti-Kiinstler am Werk

LINZ. Wer kiirzlich in der Da-
metzstrae am Nordico Stadt-
museum vorbeispaziert ist, dem
ist bestimmt die knallgelbe Kon-
struktion ins Auge gestochen. In
den kommenden Wochen werden
hier rund 20 sterreichische Graf-
fiti-Kiinstler urbane Kunstwerke
gestalten. Mit von der Partie sind
unter anderem bekannte Namen
wie Shed, Video.Sckre, Shue,
Skero, Chinagirl Tyle oder One-
Two Crew, deren Arbeiten den

Linzern bereits aus dem offentli-
chen Raum bekannt sein diirften.

Ausstellung im Herbst

Die Werke werden ab 4. Septem-
ber in der Ausstellung ,,Graffiti
& Bananas. Die Kunst der Stra-
e zu sehen sein. Die Schau im
Stadtmuseum dokumentiert erst-
mals mit Fotos, Berichten und ak-
tuellen zeitgendssischen Kunst-
werken die Entwicklung von
Graffiti und Street Artin Linz.

OSTERREICHS MODERNSTER
FITNESSCLUB FUR LADIES

511179

KORNSTRASSE 144020 LEONDING | 0732 67 43 41
WWW.LADIESBEST.AT | WELCOME@LADIESBEST.AT n
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Corona-Infektionen

: von Reise-Riickkehrern
¢ 00. 51 Corona-infizierte Personen
¢ wurden in den vergangenen

¢ 14 Tagen in Oberosterreich mit

¢ Stand Montag, 13. Juli 2020,

¢ registriert, die aus dem Ausland

¢ ein-, riick- oder durchgereist sind,

¢ ein Schwerpunkt sind Balkan-

¢ Lénder. ,Wir brauchen konsequente ¢

¢ MaBnahmen an unseren Grenzen,
¢ ansonsten laufen unsere Anstren-

¢ gungen teilweise ins Leere", reagiert

¢ Landeshauptmann Thomas Stelzer.

S

Foto: vowe

Mehr zu lesen auf
tips.atmis11330

: Tourismus und Sport

: setzen Regelungen um

¢ 00. Die seit 9. Juli oberdster-

¢ reichweit giiltigen Regelungen

< werden auch von den touristischen
: Betrieben sowie Sporteinrichtungen
¢ und -vereinen umgesetzt. , s soll

< dennoch ein Sommer der Erholung

¢ und der Zuversicht sein”, betont

¢ Landesrat Markus Achleitner (Bild).

)
|
s

Mehr zu lesen auf
tips.atms11003

Lehrlingsbonus wird

. aufgestockt

¢ 00. Kleine Unternehmen

+ erhalten in Zukunft mehr Geld

+ fiir die Aufnahme von Lehrlingen.
< Der Lehrlingsbonus wird fiir

+ Kleinstunternehmer mit unter 10
¢ Mitarbeitern und einem Umsatz

< von weniger als 2 Millionen Euro
< um 1.000 Euro und fiir Kleinunter-
< nehmer mit unter 50 Mitarbeitern
< und einem Umsatz von maximal
<10 Millionen Euro um 500 Euro

: aufgestockt.

N

il SIS

.

Mehr zu lesen auf
l tips.atin/s11354 :
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REGIONALES WILDBRET

Online zum Wildfleisch

00. Wildes Osterreich, eine
neue Online-Plattform mit ei-
gener App fiir heimisches Wild-
bret aus Jagerhand, ist ab sofort
online und fiihrt Anbieter von
heimischem Wildfleisch und
Konsumenten zusammen.

Die neue Vernetzungsplattform
der Landesjagdverbidnde bietet
eine Ubersicht iiber Bezugsquel-
len von heimischem Wildfleisch.
Eine iibersichtliche Interaktiv-
karte macht alle Anbieter, wie
jagdliche Direktvermarkter,
Manufakturen und ausgewihlte
Gastronomiebetriebe sichtbar.
Alle Anbieter der Online-Platt-
form haben sich dazu verpflich-
tet, ausschlieBlich regionales
Wildfleisch aus heimischen Re-
vieren in Osterreich anzubieten.
,Um den regionalen Charakter

Rauchenberger

henberger.com/.

Die Landesjagdverbinde stellten eine neue Plattform fiir Wild vor: Wildes Osterreich.
V. .: Jagd Osterreich-Président Roman Leitner und Gastronomin Gabriele Schimanszky

unseres Produktes zu unterstrei-
chen, haben wir eine Marke pro
Bundesland geschaffen. Damit
wird die Herkunft des Wildbrets

fiir den Endverbraucher ganz
klar gekennzeichnet®, freut sich
Roman Leitner, Priasident der
Landesjagdverbénde.

NEPTUN WASSERPREIS

Wassergemeinde gesucht

00. Welche oberdsterreichische
Gemeinde beweist besonderes
Engagement beim Thema Was-
ser? Bis 14. Oktober 2020 sind
wieder Einreichungen fiir den
Neptun Wasserpreis moglich. Der
wichtigste Osterreichische Um-
welt- und Innovationspreis zum
Thema Wasser zeichnet nicht nur
die besten Beitrige aus Wissen-
schaft, Bildung, Kunst und Kultur
aus, sondern sucht auch Oberds-
terreichs Wassergemeinde 2021.
,.Intakte Fliisse, reine Seen und

Mit dem GroBaquarium ,Gigant der Donau” sicherte sich Engelhartszell 2019
den Titel , Oberosterreichs Wassergemeinde”.

sauberes Grundwasser bilden die
Grundlage fiir die hohe Lebens-
qualitit in Oberosterreich. Dane-
ben sind eine gesicherte Trink-
wasserversorgung, geordnete
Abwasserentsorgung und ein weit-
reichender Schutz vor Hochwasser
existenziell. Die Auszeichnung der
Wassergemeinde 2021 macht
den Wert des Wassers und das
Engagement auf Gemeindeebe-
ne sichtbar®, so Landesrat Wolf-
gang Klinger. Einreichungen:
www.neptun-wasserpreis.at.

Foto: WGD-Donau-Tourismus-GmbH/Erber2019

V.li.: Eva Schobesberger, Helge Langer,

Ursula Roschger Foto: Griine Linz

GRUNE LINZ

Neuer Chef

LINZ. Die Griinen Linz haben
einen neuen Bezirkssprecher. Mit
100 Prozent Zustimmung haben
die Mitglieder in der Bezirksver-
sammlung Klubobmann Helge
Langer (42) zum Parteichef ge-
withlt. Er folgt damit Klaus Gri-
ninger nach, der nicht mehr zur
Wahl angetreten ist. Neu gewihlt
worden ist auBerdem der neun-
kopfige Bezirksvorstand der Grii-
nen Linz. Langer ist seit dem Jahr
2010 im Parteivorstand der Grii-
nen Linz vertreten, zudem sitzt
er seit 2015 im Gemeinderat.
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der VS 30 Dr.-Ernst-Koref-Schule in Linz.

Foto: Lanzerstorfer

BILDUNG

Schulschluss 2020

LINZ/00. Trotz der Coronakrise
ist das Schuljahr 2019/20 erfolg-
reich zu Ende gegangen. ,,Dieses
Schuljahr war ein Schuljahr, das
wir uns so nicht vorgestellt hatten®,
resiimiert Bildungslandesritin
Christine Haberlander anldsslich
des Schulschlusses. Gerade fiir
Schiiler, die Aufholbedarf in der
deutschen Sprache haben, waren
die Wochen des Distance-Lear-
nings eine besondere Herausfor-

derung. Hier sollen erstmals statt-
findende Sommerschulen helfen.
Fiir das kommende Schuljahr
haben sich in Oberdsterreichs
Volksschulen 15.074 Kinder neu
angemeldet — 1.930 davon in Linz.
Neu im Schuljahr 2020/21 werden
erstmals auch bundesweit stattfin-
dende Herbstferien sein.

Mehr zu lesen auf
tips.atms11289

PHARMAINDUSTRIE

Fertigspritze zugelassen

LINZ. Nach Investitionen in zwei-
stelliger Millionenhdhe kann
Takeda Linz das umsatzstirks-
te Produkt, ein Medikament zur
Behandlung chronisch entziind-
licher Darmerkrankungen, nun
auch als Fertigspritze oder -pen
produzieren. Dank Selbstverab-
reichung ersparen sich Patienten
nach der Therapieeinstellung die
intravenose Gabe und damit wei-
tere Arztbesuche, was in Covid-
19-Zeiten eine enorme Erleichte-
rung darstellt.

Osterreich als Vorreiter

Die zwei hidufigsten Formen von
chronisch-entziindlichen Darmer-
krankungen, Colitis Ulcerosa und
Morbus Crohn, betreffen mehr als
zwei Millionen Menschen in Eu-
ropa, in Osterreich sind es 40.000
bis 60.000. ,,Das ist die einzige in
der EU verfiigbare Erhaltungsthe-
rapie mit intravendser wie auch

NACHHALTIGKEIT

All about your future

WELS. Nachhaltigkeit ist der
Schliissel fiir die Zukunft. 2000
Studierende erhalten derzeit am
FH OO Campus Wels das néti-
ge Riistzeug, um neue technische
Losungen und Produkte zu entwi-
ckeln, die nicht nur wirtschaftli-
che Erfolge bringen, sondern auch
immer eines im Blick haben: Die
gemeinsame Zukunft.

Damit sich die Studierenden ab
Herbst noch wohler fiihlen, wird
intensiv am Campus gearbeitet: Ein
neues modernes Laborgebiude, ein
neu gestalteter FH-Innenhof, eine
neue Chill-out-Area fiir Studieren-
de, die FH-Mensa wird umgebaut
und eine neue Lehrenden-Lounge.

Unsere Zukunft mitgestalten

Nachhaltige Landwirtschaft, Le-
bens- und Futtermittelproduktion,
erneuerbare Energien und Energie-

[TENCY —

+All about Engineering” am Campus Wels: So macht Studieren Spal3!

Foto: iStock

netze der Zukunft, Elektromobilitt,
nachhaltige Produktionsprozesse,
effiziente Maschinen, Leichtbauma-
terialien, Gebaudeokologie, Abgas-
und Abwasserreinigung — die Stu-
dierenden werden in Wels optimal
auf die Zukunft vorbereitet.

Klasse statt Masse

Studierende werden am Campus
Wels bestens unterstiitzt: Studi-
um in Kleingruppen, personliche

Betreuung, moderne Infrastruktur,
International Office und vieles
mehr.

Fiir AHS- und BHS-Absolventen
Der Studien-Einstieg ist so aufge-
baut, dass ihn nicht nur HTL, son-
dern auch AHS und BHS-Absolven-
ten meistern konnen. Anzeige

Jetzt informieren
www.fh-ooe.at/campus-wels

Standortleiter von Linz, Roland Fabris

subkutaner Verabreichung fiir
erwachsene Patienten mit mittel-
schweren bis schweren aktiven
Formen von Colitis ulcerosa und
Morbus Crohn. Osterreich konnte
diese Innovation als erstes Land
innerhalb der EU den Patien-
ten zur Verfiigung stellen®, weifl
Standortleiter Roland Fabris.

k

Mehr zu lesen auf

tips.atm/s10672

JETZT
BEWERBEN!

artec olog 1S

Angewandte Energietechnik (VZ)
Automatisierungstechnik (VZ)
Bauingenieurwesen (VZ)

Bio- und Umwelttechnik (VZ)
Electrical Engineering (VZ)
Innovations- & Produktmanagement (VZ)
Intelligente Produktionstechnik (dual)
Lebensmitteltechnik & Erndhrung (VZ)
Leichtbau & Composite-Werkstoffe (VZ)
Maschinenbau (VZ)
Mechatronik/Wirtschaft (BB)
Produktdesign und technische
Kommunikation (BB)

* Verfahrenstechnik (VZ & BB)

* Werkstoffwissenschaften & Fertigung (VZ)

MASTER:

|5 weiterfiihrende Masterstudiengange

VZ =Vollzeit
BB = berufsbegleitend

Emf
Seeeeee | UPPER ALISTRIA
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INNENSTADT

,,City Management 4.0 fiir Linz

LINZ. Im September 2019 initi-
ierte die Stadt Linz mit Touris-
musverband, Wirtschaftskam-
mer und Linzer City Ring das
Projekt ,,Lebendige City Linz*.

Nach zehn Monaten liegen nun
nicht nur fundierte Analyseergeb-
nisse vor, die externen Experten
des beauftragten Standortmarke-
tingunternehmens CIMA Austria
erarbeiteten auch umfangreiche

Die LandstraBe Foto: Weihbold

Leitstrategien und Schwerpunkt-
mafBnahmen. Um die Umsetzung
soll sich kiinftig eine neue Orga-
nisation kiimmern. ,,Es geht nur
gemeinsam®, sind sich Vizebiir-
germeister Bernhard Baier (OVP)
und Biirgermeister Klaus Luger
(SPO) einig. Dementsprechend
soll mit dem Tourismusverband
Linz und dem Linzer City Ring
eine neue Organisation gegriindet
werden. Die detaillierten Pline,
wie das ,,City-Management 4.0%

aussehen soll, werden im Som-
mer ausgearbeitet. Verlduft alles
nach Plan konnte die Griindung
schon im Herbst erfolgen. ,,Die
Idee einer eigenstindigen Orga-
nisationseinheit in der Unterneh-
mensgruppe der Stadt Linz erachte
ich grundsitzlich als sinnvoll®, ist
auch FPO-Gemeinderat Wolfgang

Grabmayr optimistisch.

Mehr zu lesen auf
tips.atmis11328

VERKEHRSWIRTSCHAFT

Re-Start fiir Branche

00. Die oberdsterreichische Ver-
kehrswirtschaft zdhlt zu jenen
Branchen, die zum Teil besonders
heftig durch die Coronakrise ge-
troffen worden sind. So gab es im
Giiterverkehr Einbriiche von bis
zu 30 Prozent, im offentlichen
Personennahverkehr von bis zu
80 Prozent. Die Busreisebranche
stand fast vollkommen still und
ist auch weiterhin eine der am
stiarksten getroffenen. Wolfgang
Schneckenreither, Obmann der
Sparte Transport und Verkehr der

WKOO, plidiert daher fiir Kon-
junkturstimulatoren. ,,Es ist fiir
viele ein Wettlauf gegen die Zeit,
denn alleine von Stundungen und
Uberbriickungskrediten konnen
Betriebe, die alle Fahrzeuge ab-
stellen mussten, einfach nicht
mehr leben.” Zudem miissten An-
reize fiir eine zukunftsorientierte
Neuausrichtung der Branche ge-

schaffen werden.

Mehr zu lesen auf

tips.atmis11as1

Anderungen im Vorstand Gerald Gutmayer (I.) wurde vom Sparkassenrat
zum Vorstandsvorsitzenden der Anteilsverwaltung Allgemeine Sparkasse be-
rufen. Er tibernimmt damit die Agenden von Markus Limberger. Ebenfalls ins
Vorstandsteam gewahlt wurde Lothar Musel (m.). Im Sparkassenrat wechselte

der Vorsitz von Johann Neunteufel zu Rudolf Kraus (r.).

Fotos: Sparkasse 00

HAUSHALT MUSS RAUS HALT

Jetzt dreifach abraumen bei Saturn Haid

HAID. Saturn Haid rédumt die
Haushaltsabteilung — und Kun-
den rdumen gleich dreifach ab!

Mit einem Technikbonus von 100
Euro auf GroB- und Einbaugeri-
te, 25 Euro Lieferrabatt und Null
Prozent-Finanzierung lésst sich
beim Kauf grofer Haushaltsge-
rite ab einem Einkaufswert von
499 Euro sensationell sparen.
Aber nur vom 12. bis 25. Juli bei
Saturn! ,,Egal ob es ums Kochen,

Waschen oder Spiilen geht: Jetzt
ist der beste Zeitpunkt, um neuen
Technik-Schwung in den Haushalt
zu bringen®, erklédrt Daniel Hasen-
fuss, Geschiftsfithrer von Saturn
Haid. So gibt es in den Aktionswo-
chen die Siemens Waschmaschine
WMI4NOA1 A+++ dank 100 Euro
Sofortabzug um nur 399 Euro, die
Samsung Kiihl- und Gefrierkombi
RB3VTS354SA mit fiinf Jahren
Garantie um nur 499 Euro. Die be-
queme Null Prozent-Finanzierung
ab einem Einkaufswert von 360

Vom 12. bis 25. Juli gibt es bei Saturn
Haid 100 Euro Technikbonus bei
HaushaltsgroBgeraten ab 499 Euro!

Euro macht es moglich, alle Haus-
haltsgerite in 20 kleinen und flexib-
len Monatsraten zu bezahlen — ganz
ohne zusitzliche Kosten. Wer seine
neuen Stand- oder Einbaugerite von
Top-Marken wie AEG, Bauknecht,
Beko, Bosch, Elektrabregenz, Go-
renje, LG, Samsung, Siemens,
Whirlpool oder Zanussi zudem zen-
timetergenau dahin haben will, wo
diese gebraucht werden, fiir den gibt
es das sorgenfreie Lieferservice von
Saturn Haid. Im Aktionszeitraum
mit 25 Euro Rabatt. Anzeige
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Foto: Ordensklinikum Linz

Neuer Vorstand Christopher
Lambers ist neuer Vorstand der Ab-
teilung Pneumologie am Ordenskli-
nikum Linz Elisabethinen. Er folgt
Josef Bolitschek nach. Mehr auf

www.tips.at/n/510519
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Busse der nachsten Generation Die ersten beiden Hybridelektro-
Autobusse der Linz AG Linien nahmen jetzt ihren Betrieb auf. Bis 2024 soll
die 88-Fahrzeug-starke Autobusflotte komplett erneuert werden. In Summe
investiert die Linz AG dafir mehr als 36 Millionen Euro. Am Foto von links:

Markus Hein, Klaus Luger, Jutta Rinner, Erich Haider.  Foto: Linz AG / Fotokerschi.at

Foto: AKOO/K. Maier

Neu im AK-Vorstand Der
29-jahrige Lukas Fliesser aus
Linz wurde einstimmig in den
Vorstand der Arbeiterkammer
Oberosterreich gewahlt. Mehr auf

www.tips.at/n/510731

BLINKEN...

Eine Initiative des Landes 00 und der 00 Transporteure

Feierliche Schliisselitbergabe In Linz-Pichling fand die feierliche Uber-
gabe von 36 Miet-/Mietkaufwohnungen, dem letzten Bauabschnitt der WSG
Wohnanlage am Fasanenweg/Drosselweg, statt. Insgesamt umfasst die Anlage
nun neun mehrgeschossige Hauser mit 157 Wohneinheiten, drei Tiefgaragen
sowie drei Reihenhdusern. Foto: WSG

Zeichen setzen im StraBenverkehr!

oder

Mag. Norbert Eglmayr
Obmann der 00. Finanzdienstleister

Breite Streuung
vermindert das
Anlage-Risiko

Wie im letzten Beitrag schon be-
gonnen noch einige Anregungen
fiir Ihre persénliche Finanzstra-
tegie in Folge der Corona-Krise:
Uberlegenswert ist auch auf lan-
gerfristige Trends zu setzen, wie
z.B. die Megatrends Gesundheit
und Digitalisierung. In diesen
Bereichen sind Unternehmen
interessant, die noch groBeres
Wachstumspotential haben.

Generell ist ein entsprechender
Aktienanteil Ihrem personlichen
Risikoprofil anzupassen. Eine
Erhohung des Risikos ist dabei im
Auge zu behalten. Eiserne Reser-
ven sollten dabei auen vorgelas-
sen werden und eisern bleiben. Ein
weiteres Thema ist und bleibt fir
jeden Anleger das Grundprinzip
der breiten Streuung: Je breiter
die Streuung, desto geringer das
Risiko — dies gilt mehr denn je.

Die Mitglieder der Fachgruppe
der 00 Finanzdienstleister stehen
lhnen in finanziellen Angele-
genheiten mit Rat und Tat zur
Seite. lhren Finanzdienstleister in
lhrer Nahe finden Sie unter www.
finanzdienstleister-ooe.at/firmen

Die 00 Finanz

Anzeige
die nstlmster

WIRTSCHAFTSKAMMER DDEROSTERREICH
Die Finanzdienstleister
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GESUNDES OBEROSTERREICH

Netzwerken der Gesundheit wegen:
Weil‘s gemeinsam immer besser geht

00. Die Corona-Pandemie hat
den Menschen auf der ganzen
Welt vor Augen gefiihrt, wie
wichtig die Gesundheit ist. Und
das zeigt auch durchaus Wir-
kung: Gesundes Essen gewinnt
noch mehr an Bedeutung, die
Leute fangen wieder mehr an
zu sporteln und sie informieren
sich mehr als je zuvor. Dafiir
bietet die Initiative ,,Gesundes
Oberosterreich seit iiber 30
Jahren das geeignete Netzwerk.

Das Netzwerk ,,Gesunde Ge-
meinde* besteht seit 1989 zur
nachhaltigen Gesundheitsfor-
derung in den Kommunen. 432
von 438 Gemeinden in Oberds-
terreich (also 98,6 Prozent) sind
Teil des Netzwerkes, damit ist es
fast flichendeckend und eine der
groBBten Gesundheitsinitiativen in
ganz Osterreich.

Uber 3.000 ehrenamtlich titige
Personen tragen das Thema Ge-
sundheitsforderung jedes Jahr in
ihre eigene Gemeinde, in dem sie
laufend ansprechende und quali-
tétsvolle Aktivititen fiir Jung und
Alt setzen. Mehr als zwei Drittel
aller Gesunden Gemeinden betei-
ligen sich auch an den vertiefen-
den Gesundheitsforderungspro-
grammen des Landes.

~Gesundheit verstehen,
Gesundheit leben”

Der heuer gestartete Schwer-
punkt beschiftigt sich mit dem
Thema Gesundheitskompetenz.
Die Gesunden Gemeinden sol-
len mit ihren Angeboten unter
dem Motto ,,gesundheit verste-
hen.gesundheit leben‘ einen we-
sentlichen Beitrag leisten, damit
die Menschen moglichst selbst-
bestimmt gesundheitsbezogene
Entscheidungen treffen kdnnen.
Und als hitte man das im Vor-
hinein schon gewusst, trifft die-

Seit tiber 30 Jahren setzen die Gesunden Gemeinden auf vielseitige Information im ganzen Land. foto: shutterstock.com/Chinnapong

ser Schwerpunkt im Corona-Jahr
den Puls der Zeit genau. Noch
nie waren Gesundheits-Hotlines
so wichtig, noch nie hatten Info-
Websiten so viele Klicks. Und:
Aufgrund von Unsicherheiten
wurden Arztbesuche auf die ab-
solut notigsten reduziert. Doch
kann man sich dadurch tatsich-
lich auch gesund halten? Oder
waren friiher viele Arztbesuche
womdglich gar nicht notig?

Hotline 1450 nicht nur

fiir Corona-Falle da

,Ganz sicher sind viele Besu-
che in den Ambulanzen in der
Corona-Zeit weggefallen. Die
telefonische Gesundheitsbera-
tung 1450 ist zwar jetzt als ,Co-
rona-Hotline® breit bekannt, aber
dorthin kann man sich mit allen
gesundheitlichen Problemen und
Unsicherheiten wenden. Speziell
geschultes Pflegepersonal bietet
Hilfe und Tipps zur Selbsthilfe
bei kleineren Beschwerden bzw.
auch Orientierung, wohin man
sich wenden soll. Leider haben
wir auch Riickmeldungen, dass

viele Menschen aus Angst vor
Ansteckung eigentlich notwen-
dige Besuche beim Arzt oder im
Krankenhaus vermieden haben.
Da kann ich nur appellieren: Wer
Hilfe braucht, soll Hilfe suchen,
gerade im Gesundheitswesen
werden die hochsten Sicherheits-
standards eingehalten, so Ge-
sundheitslandesritin Christine
Haberlander.

Netzwerk sorgt mit
Challenges fiir Motivation
Das Netzwerk der ,,Gesunden
Gemeinden* bietet neben dem
aktuellen Schwerpunkt natiirlich
vor allem viele Angebote zur Ge-
sundheitsforderung an. Und auch
in der Corona-Zeit war man aktiv,
obwohl viele Veranstaltungen ab-
gesagt werden mussten. ,,Da gibt
es zahlreiche tolle Beispiele, das
reicht von regelmiBigen gefiihr-
ten Radtouren fiir E-Biker {iber
Wander-Challenges mit Ge-
winnspielen bis zum virtuellen
Gesunde-Gemeinde-Lauf, bei
dem die Teilnehmer iiber einen
bestimmten Zeitraum Laufkilo-

meter sammeln konnten und fiir
ihre Leistungen geehrt wurden®,
berichtet Haberlander begeistert.
Und solche Mitmach-Aktionen
befliigeln die Menschen, das zei-
gen auch die vielen Gruppen zum
Thema Geusndheit in Sozialen
Medien.

Gesunde Gemeinden haben
Pionierarbeit geleistet

Wer sich gesund erndhren mochte
und sich gerne bewegt, sucht sich
Gleichgesinnte, um sich mit die-
sen auszutauschen, anzuspornen
oder Tipps zu geben. Der Aus-
tausch von Informationen spielt
auf jeden Fall eine wesentlcihe
Rolle. Das ist heute so und das
war vor 30 Jahren nicht anders.
Damals gab es aber all diese
Plattformen und Foren nicht,
doch die Gesunden Gemeinden
haben schon ihre Informationen
hinausgetragen, um die Leute
iiber wichtige Vorsorge-Mog-
lichkeiten aufzuklidren, sie mit
gemeinsamen Aktivitdten mitzu-
reilen und damit die Gesundheit
im Land zu fordern.
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CHRISTINE HABERLANDER

,,Es braucht Versorgung durch das
Land und Vorsorge jedes einzelnen*

00. Was konnen wir aus der
Corona-Krise lernen und was
kann jeder einzelne dazu bei-
tragen, damit unsere Gesell-
schaft gesiinder wird? Tips hat
mit Landeshauptmann-Stell-
vertreterin Christine Haber-
lander gesprochen, was sie sich
fiir die Gesundheit der Oberos-
terreicher wiinscht.

,Es ist wichtig, auch in Zei-
ten der Corona-Pandemie alle
gesundheitlichen Warnsignale
abseits von Covid-19 ernst zu
nehmen und medizinische Hilfe
zu suchen bzw. auch die Vorsor-
ge nicht zu vernachlédssigen. In
Oberosterreich wollen wir mit
unserer Arbeit diese zwei Sei-

5 1 e

Haberlander: , Gesundheit ist unser hochstes Gut, noch nie zuvor war uns so

bewusst, wie wichtig es ist, gesund zu sein und auch seinen Beitrag zu leisten.”

ten zusammenbringen®, betont
Gesundheitslandesritin Christi-
ne Haberlander. ,,Das Land, das
mit seinen Einrichtungen hilft
und den Einzelnen, der sich selbst
gesund halten kann.”“ Denn Ver-

sorgung durch das Land und Vor-
sorge durch jeden von uns geho-
ren in Oberdsterreich zusammen.
,.Wir sollten uns noch deutlicher
bewusst werden, dass auch die
Eigenverantwortung ganz ent-

scheidend ist und dass jede und
jeder von uns selbst viel dazu bei-
tragen kann, gesund zu bleiben.”
Christine Haberlander versucht
dabei trotz ihres fordernden Be-
rufes, auch ihre eigene Gesund-
heit nicht aus dem Blickfeld zu
verlieren, auch wenn das wohl
manchmal schwierig ist: ,,Natiir-
lich habe ich mal mehr und mal
weniger Zeit, etwas fiir meine
Gesundheit zu machen. Ich per-
sonlich achte aber besonders da-
rauf, meine freie Zeit gemeinsam
mit meiner Familie und Freunden
oder beim Wandern in der Natur
zu verbringen. Sowohl der Sport
als auch das soziale Umfeld sind
der beste Ausgleich zum stressi-
gen Alltag fiir eine physische und
psychische Gesundheit.*

INFOPLATTFORM

Wo bin ich
richtig?

00. Das Gesundheitssystem in
Oberdsterreich ist dicht ausge-
baut. Es steht rund 1,5 Millionen
Menschen zur Verfiigung und
kiimmert sich um einfache An-
fragen ebenso wie um schwere
Erkrankungen. Die Gesundheits-
versorgung funktioniert dann am
besten, wenn Patienten an der
richtigen Stelle betreut werden
und der personliche Kontakt zu
den Mitarbeitern des Gesund-
heitssystems gelingt. Mit der In-
itiative ,,Gesund werden: Wo bin
ich richtig?*‘ und der dazugehori-
gen Website soll es gelingen, die
Orientierung im Gesundheitssys-
tem zu verbessern und auch die
Kommunikation zu optimieren.
Ein weiterer Schritt hin zum
,,miindigen Patienten®. Wer sich
das genau anschauen will, findet
alle Informationen online auf:
www.wobinichrichtig.at

INITIATIVE

,,Bewegt im Park*

00. 45 tolle Outdoor-Sport-
arten entdecken und gleich
kostenlos ausprobieren — an
vielen Orten in Oberosterreich,
den ganzen Sommer lang: Mit
,Bewegt im Park® bringt die
Osterreichische Gesundheits-
kasse (OGK) ein tolles Sport-
programm ins Bundesland.

Ob klassisches Laufen, trendi-
ges Piloxing oder fernostliches
Taiji: Das Kursangebot von
»Bewegt im Park® bedient jeden
sportlichen Geschmack und
weckt die Lust auf Neues. Die

Bewegungseinheiten finden bis
12. September an vielen 6ffent-
lichen Plidtzen in Oberdsterreich
statt — im Wochenzyklus, stets
am gleichen Tag, bei jedem
Wetter. Das Angebot ist kosten-
los, eine Anmeldung nicht nétig.
Fiir alle 45 angebotenen Sport-

erstock.com/Izf

Laufend unterwegs mit anderen.

arten gilt: Spontan hinkommen,
mitmachen, Spal3 haben! Profes-
sionelle Trainer begleiten jeden
Kurs, nehmen Riicksicht auf
die vorhandene Fitness, liefern
wertvolle Tipps fiir ein gesun-
des Leben und beachten natiir-
lich giiltige Corona-Regeln. Alle
Infos fiir Interessierte auf www.
bewegt-im-park.at

TIPS-SERIE

Gesund durch
den Sommer

Tips mochte die Ausgaben im
Sommer nutzen, um den Lesern
jede Woche zu einem Gesund-
heits-Thema Informationen zu
bieten. Erndhrung, Bewegung
und Vorsorge werden dabei im
Fokus stehen.

In der kommenden Ausgabe wird
unser Immunsystem in den Mit-
telpunkt der Serie geriickt. Seit
Ausbruch der Corona-Pandemie
werfen viele von uns wieder
einen genaueren Blick auf ihren
Korper und ihre Seele und wir
versuchen auch, unsere Abwehr-
krifte moglichst zu stiarken, um
im Falle des Falles gut auf eine
Erkrankung vorbereitet zu sein.
Was wir selbst dafiir tun kon-
nen und wie wir uns schiitzen
konnen vor Viren und Bakteri-
en, verraten wir in der nidchsten
Ausgabe unseres ,,Gesundheits-
Sommers*.
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TAGESMUTTER

,,Jch mag den liebevollen Umgang*

00. Die Betreuung von Kin-
dern verschiedensten Alters in
Kleingruppen nimmt sowohl in
Betrieben als auch in Gemein-
den immer mehr zu. Andrea
Kuntner von der Familienbund-
Tagesstatte in der Gemeinde
Kirchham, erzihlt wie ihr All-
tag als Tagesmutter aussieht.

In den Tagesstiitten des OO Fa-
milienbundes in Gemeinden und
Unternehmen werden Kinder von
0 bis 16 Jahren betreut. Die Be-
treuungszeiten sind dabei sehr
flexibel wihlbar, was Eltern we-
sentlich bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf unterstiitzt.
,.Die meisten Kinder kommen
gegen 8 Uhr, ab dieser Zeit wird
frei gespielt — die Kinder kochen
in der Puppenkiiche, spielen mit
Bausteinen und diirfen ganz in

Tagesmutter Andrea Kuntner und 00 Familienbund-Landesobmann Bernhard Baier.

Ruhe ankommen®, erzéhlt Tages-
mutter Andrea Kuntner. ,,Gegen
8.45 Uhr wird gewickelt, danach
machen wir unseren Morgen-
kreis — entweder singen wir oder
haben kurze Reime, dann gehen
wir in die Kiiche zur gemeinsa-
men Jause. Nach der Jause ist Zeit

fiir Mal- und Bastelaktivitéten.
Gegen 11 Uhr wird das Mittages-
sen geliefert, danach schlafen die
Kleinsten. Um 13 Uhr werden alle
Kinder abgeholt.*

Thre Gruppe ist klein und dement-
sprechend sehr personlich und fa-
milidr. Dadurch werde es moglich,

individuell auf das jeweilige Kind
einzugehen und es zu unterstiitzen.

Spannende , Arbeit”

,,lch mag den liebevollen Umgang
mit den Kindern, die Ehrlichkeit
der Kinder. Am schonsten finde
ich es, die Kinder ein Stiick auf
ihrem Weg zu begleiten und die
spannende Entwicklung in diesem
Alter sehen zu diirfen®, so Kuntner.
,,Ich war bereits zuvor Kindergar-
tenhelferin und habe iiber den 0O
Familienbund die Aufschulung zur
Tagesmutter absolviert. Fiir mich
ist es aber in dem Sinne keine ,Ar-
beit, zu der ich téglich erscheinen
,muss‘ — ich freue mich auf jeden
Tag, weil immer etwas Neues,
Spannendes auf mich wartet.

Mehr Infos online unter
ooe.familienbund.at/de/
betreuung/tagesmutter.html

Foto: dieTausendsassa

Augenarzt Michael Brandecker
erweitert seine Ordinationszeiten.

AUGENARZT

Mehr Zeit fiir
Patienten

LINZ. Augenarzt Michael Bran-
decker, Sehschulleiter bei den
Barmherzigen Briidern, erweitert
seine Ordinationszeiten in Urfahr.
,,Es freut mich das gesamte Spek-
trum der Augenheilkunde sowie
die Spezialbereiche der Sehschule
der Barmherzigen Briider anbie-
ten zu konnen", so der Wahlarzt.
Mehr Infos: 0732/711112, www.
augen-urfahr.at Anzeige

TIERHEIM LINZ

Samtpfoten suchen Zuhause

LINZ. Da ihre Besitzer umgezogen
sind, suchen Katzendame Lexi (1)
und die rot-getigerte Samy (2) ein
neues Zuhause.

Lexi und Samy sind einjdhrige
Freiginger, die zusammen ein
neues Zuhause suchen. Lexi ist
sehr aufgeschlossen und braucht

nicht allzu lange, um Vertrauen zu
fassen. Ihrem Alter entsprechend
sind beide sehr verspielt. Ins Tier-
heim gekommen sind sie wegen der
Trennung der Besitzer: Beide sind
in Wohnungen gezogen und woll-
ten den Katzen die Freiheit nicht
nehmen. Derzeit haben es sich die
Samtpfoten im Tierheim gemiitlich
gemacht, aber ein eigener Kratz-

Fotos (2): Laura Bernd|

baum bei
einer Familie, wo

man sich als Katze geborgen fiih-
len kann, wire ihnen sicher lieber.
Interessenten werden derzeit gebe-
ten, sich zuerst telefonisch iiber das
ausgewdhlte Tier beraten zu lassen.
Nachdem sdmtliche Fragen geklirt
sind, kann das personliche Kennen-
lernen stattfinden.

www.tierheim-linz.at
MostnystraBe 16, 4040 Linz
Telefon: 0732/24 78 87
E-Mail: office@tierheim-linz.at
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TEACH FOR AUSTRIA

Sommerwochen fiir Schulabganger

LINZ. ,,Gemeinsam gegen die
Jugendarbeitslosigkeit — und
fiir einen positiven weiterfiih-
renden Bildungsweg® lautet
das Motto der Teach For Aust-
ria Sommerwochen, die von 17.
bis 28. August erstmals in Linz
stattfinden.

Die Corona-Krise hat den Schii-
lern einiges abverlangt. Vor allem
Kinder und Jugendliche aus sozi-
al schwicheren Familien konnten
dem Online-Learning nicht oder
nur teilweise folgen. Besonders
hart trifft es jene, fiir die im Juli
die Schulpflicht endet. Deshalb or-
ganisieren die Stadt Linz, Teach
For Austria und der Verein fiir
Sozial- und Gemeinwesenpro-
jekte (VSG) in Linz im Rahmen
der ,,Teach For Austria Sommer-
wochen® ein Zusatzangebot fiir

Foto: Stadt Linz

Elke Genc (v. I.), Regionalleiterin Teach for Austria 00, Vize-Bgm. Karin Hérzing
und Michael Hinterberger, Learn.Fit (VSG), stellten das Projekt der Sommerwo-
chen fiir Schulabganger von NMS und Polytechnischen Lehrgangen vor.

Schiiler nach der Pflichtschule,
um hier gegenzusteuern.

Von 17. bis 28. August werden 60
Jugendliche im Alter von 14 bis
16 Jahren kostenlos in einem in-
tensiven Halbtagesunterricht beim
VSG in der Glimpfingerstrafle
8 in Linz betreut. ,,Gemeinsam

mit unseren Partnern richtet sich
unser Bildungsangebot an Abgén-
ger von Neuen Mittelschulen und
Polytechnischen Schulen. Unser
Ziel ist es, wertvolles Wissen des
heurigen Schuljahres nachzuho-
len und zu festigen. Dabei kon-
zentrieren sich unsere Fellows auf

die Hauptfdcher und darauf, die
Jugendlichen wieder fiir das Ler-
nen zu begeistern und ihr Selbst-
vertrauen zu stiarken®, erklart Elke
Genc, Regionalleiterin von Teach
For Austria Oberosterreich.

,.Wir wollen verhindern, dass die-
ser Jahrgang ,abgehingt® wird und
aus dem System féllt. Unser An-
gebot bietet diesen Jugendlichen
Gelegenheit, im Sommer Wissen
nachzuholen und zu festigen®, er-
kldrt Vizeblirgermeisterin Karin
Horzing. ,,Viele Unternehmen
kidmpfen mit den Folgen der Co-
vid-19-MaBnahmen, weshalb sich
die Suche nach einer Lehrstelle
schwieriger gestaltet als in den
Vorjahren. Wer dazu noch mit Bil-
dungsliicken ins Rennen geht, hat
keine guten Karten.”

Anmeldung: 0699/16456507,
www.teachforaustria.at

DIGITAL

Linz in 3D erlebbar

LINZ. Das neue digitale Stadt-
modell 1ddt zum virtuellen Spa-
ziergang durch Linz ein. Oder
darf‘s lieber ein Flug sein? Auf
https//3d.linz.at werden 64.000
Bauwerke inklusive Briicken und
25.000 Baummodelle entspre-
chend des Baumkatastars darge-
stellt. Hinzu kommen 158.000
symbolische Nadelbaummodelle
fiir Baumgruppen, 17 markierte
Ansichten von Sehenswertem und
24.500 Linzer Adressen. ,,Das

3D-Stadtmodell bietet nicht nur
fiir alle Linzer die Moglichkeit,
ihre Stadt in ihrer ganzen Vielfalt
zu erleben und zu begehen, son-
dern auch fiir Stadtplaner, Archi-
tekten, Wirtschaftsforderer oder
Ingenieursbiiros die Gelegenheit,
Linz und seine Lage am Schnitt-
punkt bedeutender Verkehrsach-
sen sowie seine Infrastruktur zu
Wasser und zu Lande aus nichster
Nihe kennenzulernen®, so Vize-
biirgermeister Markus Hein.

A
oy

;J 2
Salzkammergut/Tr?erme

die wasserwelt

Wir sind ab Freitag, 17. Juli
wieder fiir Sie da!

Freundinnen-Tag - 4. Freundin GRATIS

» Beim Kauf von 4 Thermen-Tageskarten ist der

4. Thermeneintritt GRATIS

* 1 Flasche Prosecco pro Gruppe GRATIS

Giiltig von Montag bis Freitag (ausgenommen Feiertage)

(@

Eurothermenkesort

BAD ISCHL

BEZAHLTE ANZEIGE

EurothermenResort Bad Ischl GmbH & Co KG
VoglhuberstraBe 10, 4820 Bad Ischl
Tel.: +43(0)6132/204-0, www.eurothermen.at
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EHRENAMTSPREIS

,Danke schon‘: Sportland OO holt
Ehrenamtliche vor den Vorhang

00. Was wiren die 2.405 Sport-
vereine ohne ihre fleifigen Funk-
tionire, die in zweiter Reihe den
Betrieb am Laufen halten, auch
wenn es mal schwierig ist. Ge-
rade heuer ist es dem Sportland
Oberosterreich deshalb ein be-
sonderes Anliegen, gemeinsam
mit Tips, den OO Nachrich-
ten, Life Radio und TV 1 diese
Helden in den Mittelpunkt zu
riicken und mit einem Preis
,Danke schon“ zu sagen.

Mehr als 200.000 Menschen in
Oberdsterreich engagieren sich
ehrenamtlich im und fiir den
Sport. ,,Ohne dieses riesige En-
gagement unserer Ehrenamtli-
chen wire der Sport in unserem
Land in dieser Form nicht mog-
lich®, ist Sportlandesrat Markus
Achleitner iiberzeugt. ,,Die Ver-
einsfunktionire wirken iiber den
Sport hinaus und prégen fiir das
ganze Leben: Sie vermitteln
Werte wie Fairness, Toleranz
und Teamgeist. Werte, die unser
Leben bereichern und prigen sol-
len. Dieser gesellschaftliche Bei-
trag — vor allem fiir die Jugend
— ist besonders wertvoll.*

Um dieses Engagement zu wiir-
digen, vergibt das Sportland
0O heuer zum zweiten Mal den
,,Danke schon“-Preis.

Tips-GF und Chefredakteur Josef Gruber, TV 1-GF Manfred Ettinger, Gino Cuturi (Wimmer Medien), Sportlandesrat Markus
Achleitner, 00 Nachrichten-Chefredakteur Gerald Mandlbauer und Life Radio-GF Christian Stégmiiller.

Foto: A. Schwarzl

Gemeinsam mit Tips, den OO
Nachrichten, Life Radio und TV1
werden dabei die ,,Ehrenamtli-
chen des Jahres* gesucht.

Corona-Helden gibt

es auch im Sportbereich
»Als ehemaliger langjdhriger
Funktiondr eines Sportvereines
weil} ich es ganz besonders zu
schitzen, welchen unbezahlba-
ren Beitrag unsere Sportvereine
fiir die Gesellschaft leisten®, so
Tips-Geschiftsfiihrer und Chef-
redakteur Josef Gruber. ,,Sie
geben den Menschen nicht nur
die Moglichkeit, ihr Hobby aus-
zuiiben, sondern lassen sie dabei
Fitness fiir den Korper erlangen
und Gemeinschaft erleben. Dass

Leserfoto Dieses besondere Himmelsspektakel (iber Linz hat Bettina Lind-
pointner eingefangen. Hast auch du im richtigen Moment auf den Ausléser
gedrlickt? Mail uns dein Leserfoto an redaktion-linz@tips.at.

Foto: Lindpointner

die Corona-Krise neben dem un-
terbrochenen Spielbetrieb heuer
ihre Feste ausfallen ldsst, stellt
die Vereine und im speziellen
ihre Funktionire vor zusitzliche
Herausforderungen.*

Funktionadre ab sofort
nominieren fiir die Wahl

Ab sofort konnen die Ehrenamt-
lichen von den Vereinen fiir die
Wahl nominiert werden. Funk-
tiondre oder Trainer, die bereits
im Vorjahr gewonnen haben, sind
heuer ausgeschlossen.

Ab 19. August folgt dann die
Votingphase. Dann heif3t es: Ab-
stimmen, abstimmen, abstim-
men! Die Nominierten mit den
meisten Stimmen eines Bezirkes

konnen 1.000 Euro gewinnen.
Aus den Bezirkssiegern werden
dann noch die ersten drei Plitze
des Landes ermittelt. Auf den
Landessieger warten noch ein-
mal 1.000 Euro. Das Mitmachen
lohnt sich also auf jeden Fall.
Alle Infos zum Ehrenamtspreis:
www.tips.at/ehrenamt

® [
DANKE SCHON

Der Ehrenamtspreis des
Sportlandes Oberosterreich

500 Euro fiir Zoo

Da freut sich auch StrauB
Bertram: Kreativ, sozial,
tierlieb — so prasentierte sich
Jungunternehmerin und Initi-
atorin Iris Folie (I.) mit ihrem
Projekt ,Die Liebe in den
Zeiten von Corona” im Linzer
Tiergarten auf dem Postling-
berg. Unter Beteiligung von
insgesamt 14 Neurodings®
Trainerinnen konnte ein
Spendenscheck dber 500
Euro iiberreicht werden.



,»Wow, guat schaust aus!” .

00. Karl Hofer bekommt jetzt
viele Komplimente und braucht
keine Blutdrucktabletten mehr.

Es war hochste Zeit fiir Karl
Hofer, etwas gegen sein Uber-
gewicht zu unternehmen. Dank
easylife hat er schlieBlich mit der
Stoffwechsel-Therapie die Trend-
wende in ein besseres Leben ge-
schafft. ,,Mein Korpergewicht war
eine Katastrophe und mein Bauch
ebenfalls. easylife war sehr pro-
fessionell, ohne Kalorien zu zih-
len und ohne zu hungern war ich

schnell unter 100 Kilo“, erzidhlt
der 74-Jihrige. ,,Schon nach zwei
Wochen brauchte ich keine Blut-
druck- und Cholesterintabletten
mehr und heute trage ich Grofe 54
statt 60, so der Pensionist. Durch
eine Werbeanzeige von easylife

Karl Hofer aus Graz freut sich (iber seine neue Figur. Er hat den Bauchumfang

um 18 Zentimeter reduziert.

Foto: easylife

aufmerksam geworden, rief dort
an und ging zu einem Beratungs-
termin.

Nach dem ausfiihrlichen Gesprich

Das Ergebnis spricht fiir sich:
19 Kilo in sieben Wochen abge-
nommen; 18 Zentimeter weniger
Bauchumfang und ein vdllig neues

Verena Dietmaier, MSc. :
N : o TN
Erndhrungswissenschafterin &

«Ist der Bauch im Weg,
wird’s oft ungesund”

Der Bauch ist die Problemzone Num-
mer eins. Oft steckt dahinter einiges
an Viszeralfett. Dabei handelt es sich
um das innere Bauchfett. Dieses
kann ab einem bestimmten Wert
gesundheitsschadlich sein. Die Risi-
ken, ernsthaft zu erkranken, steigen
dann rapide. Wer wissen méchte,
wie es um seinen Bauch steht, kann
die easylife Bauchfettanalyse-Aktion
nutzen und herausfinden, ob der
Anteil an innerem Bauchfett noch im
Rahmenist. Sollte dies nicht der Fall
sein, kann die Stoffwechselthera-
pie beim Abnehmen helfen. Das
easylife Therapiezentrum Linz berat
gerne bei einem unverbindlichen
Gesprach.

war er auf die Abnehmexperten war klar: ,,Es konnte klappen.“ Lebensgefiihl. Anzeige

Der Bauch muss weg!

Stoffwechsel ankurbeln und ohne Hungern erfolgreich abnehmen.

Anzeige

<
asylife’

i Dank Stoffwechseltherapie bis zu 2 Kleider-
groBen in nur 4 Wochen abnehmen und
dabei bis zu 10 % lhres Startgewichts
reduzieren. Dank intensiver Nachbetreuung
konnen Sie Ihr Wunschgewicht langfristig
halten — ganz ohne Jo-Jo-Effekt.

ﬁIl
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BAUGHFETT-

ANALYSE-GUTSGHEIN

JETZT NUR € 19; STATT REGULAR € 59;

Viele weitere

Frfolgsgeschichten Gilltig bis 31.07.2020
und Video-Interviews - =
jetzt online auf:
/WWWW/,-feé Wir ermitteln, wie hoch lhr Anteil am schadli-

chen Bauchfett ist und sagen lhnen konkret,
wie schnell Sie abnehmen kdnnen. Inkludiert
istauch das Beratungsgesprach, in dem

Karin Schmiedbauer, 50, aus Hitzendorf D T T R

Anrufen und unverbindlichen, personlichen Einzeltermin vereinbaren: S Mo - Fr: 7-18 Uhr

Tel.: 0732 7 670 999

Wie funktioniert die Stoffwechsel-Therapie?

easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding Was kostet mich das easylife-Programm?
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KINDERBETREUUNG

Breites Angebot in den Sommerferien

LINZ. Von der Krabbelstube bis
zum Lernkurs im Wissensturm —
die stadtischen Kinderbildungs-
einrichtungen halten im Sommer
ein breites Angebot bereit.

,Ich hoffe, dass die derzeitigen
MafBnahmen das Infektionsge-
schehen eindimmen und wir
unsere Familien im Sommer im
notwendigen Ausmaf} unterstiit-
zen konnen. Wir wollen alle El-
tern, die einen Betreuungsplatz
brauchen, dabei unterstiitzen,
Beruf und Familie zu vereinba-
ren, so Bildungsstadtritin Eva
Schobesberger.

So garantiert die Stadt Linz —
sofern es keine behordlichen
Einschrinkungen gibt — den ge-
samten Sommer iiber eine Tages-
betreuung von Kindergarten- und
Krabbelstubenkindern in den
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Die Stadt Linz garantiert — sofern méglich — eine durchgehende Kinderbetreuung.

stadtischen Einrichtungen an den
gewohnten Standorten. Ebenso
bleiben — wie auch in den Jah-
ren zuvor — alle Hort-Standorte
weiterhin bis Ende Juli getffnet.
Ab August stehen dann die Horte
Harbach, Edlbacherstra3e und
Scharmiihlwinkel fiir Schiiler zur
Verfiigung, deren Eltern arbeiten.

Anmeldungen fiir Krabbelstube,
Kindergarten oder Hort sind iib-
rigens noch moglich.

Kostenlose Sommerkurse

Von 24. August bis 4. September
wird die Volkshochschule Linz
wieder die kostenlosen Sommer-
kurse fiir Linzer Pflichtschiiler

anbieten. In den Kursen wird der
Stoff des vergangenen Schul-
jahres in den Fichern Deutsch,
Mathematik und Englisch wie-
derholt und gefestigt. Die Wis-
sensvermittlung erfolgt dabei
nicht nur auf klassische Weise,
sondern die Schiiler konnen die
Lektionen mitgestalten, indem
sie Fragestellungen aus dem Un-
terrichtsgeschehen der absolvier-
ten Klasse einbringen. ,,Wir set-
zen alles daran, dieses Angebot
auch heuer wieder umsetzen zu
konnen, denn fiir unsere Schiiler
sind die kostenlosen Kurse auf-
grund der schwierigen letzten
Monate wichtiger als je zuvor®,
so Schobesberger. Die Anmel-
dung fiir die Kurse ist bis 17.
Juli unter 0732/7070-0, per Mail
an wissensturm@mag.linz.at
oder im Servicecenter des Wis-
sensturms moglich.

IMMOBILIENBRANCHE

AWZ erweitert Verkaufsteam

00. Die Firma AWZ Immo-
bilien ist ein expandieren-
des Familienunternehmen
und vermittelt seit Jahren
osterreichweit erfolgreich Im-
mobilien aller Art — Hauser,
Wohnungen, Grundstiicke.
»Wir suchen sympathische
Verkaufer fiir die Erweiterung
unseres Teams. Ergreifen Sie
Thre Chance*, ladt Hans Ber-
ger, Geschéftsfiihrer von AWZ
Immobilien, ein.

AWZ wird von den Kunden als
zuverldssiger Partner sehr ge-
schitzt. Die Verkdufer von AWZ
zeichnen sich durch hohes Enga-
gement, Know-how und Erfah-
rung aus. Der personliche Kun-
denkontakt und beste Betreuung
spielen im Unternehmen eine
ganz besondere Rolle. Aktuell

Hans Berger, Geschéaftsfiihrer der
Firma AWZ Immobilien

Foto: AWZ

erweitert das Unternehmen sein
Verkaufsteam. Bei der Auswahl
von neuen Mitarbeitern wird
grofler Wert auf Lebenserfah-
rung, Bestidndigkeit im Berufs-
leben und eine positive Lebens-
einstellung gelegt.

Elan und Leidenschaft

Fiir den erfolgreichen Verkauf
von Immobilien ist Elan, Leiden-
schaft, Kommunikationsstirke
und natiirliches Einfiihlungsver-
mogen besonders wichtig. Neue
Verkiufer, gerne auch Querein-
steiger sollten vor allem Eigen-
initiative, Neugierde, Flei3 und
Ehrgeiz mitbringen.

Sicherer Arbeitsplatz wartet
,»Sie sind bei uns richtig, wenn
Sie sich fiir Immobilien interes-
sieren, Freude am Umgang mit
Menschen haben und zielstrebig

sind®, erklidrt Berger. Wer die
genannten Eigenschaften mit-
bringt, kann von einer freien
Einteilung der Arbeitszeit profi-
tieren und hat tiberdurchschnitt-
lich hohe Verdienstmoglich-
keiten in Aussicht. Anzeige

lhr Ansprechpartner bei
Bewerbungen:
Christian Gredler

Tel.: 0664/8697630
bewerbung@awz.at
www.AWZ.at

_H-

AWZ

IMMOBILIEN
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VOTING

Tips-Leser wahlen die Corona-Helden des
Alltags und danken ihnen mit einem Urlaub

LINZ. Zahlreichen Menschen
gebiihrt Dank fiir ihren Einsatz
in der Corona-Krise.

Wihrend manche Organisationen
und Berufsgruppen ein mediales
Dankeschon erhalten haben, gibt
es Helden des Alltags, die still,
oft als Einzelkdmpfer im Hinter-
grund, GroBartiges leisten. Die-
sen konnen die Tips-Leser nun
Danke sagen, indem sie sie fiir
das Voting Corona-Helden no-
minieren und fiir sie abstimmen.

Helfende Hiande aus Linz

Wie etwa fiir Werner Nini, der
von der 2M der VS30 Koref-
schule Linz als Corona-Held des
Alltags nominiert wurde. Drei-
mal wochentlich gab‘s Online-

Foto: Privat

Bereits nominiert: Werner Nini, ...

... Julia Bohuminsky und...

Foto: Otto Reiter

... Ludwig Pichler.

Unterricht, er hat den Kindern
vorgelesen und Videos davon
online gestellt, und auch beim
Palatschinken-Kochen durften
die Kinder zusehen. ,Werner
Nini hat aus einer Ausnahme-
situation etwas Besonderes fiir
die Kinder gemacht.”“ Nebenbei
war er ehrenamtlich beim Roten
Kreuz aktiv. Ebenfalls nominiert
ist Julia Bohuminsky. Sie und das
Team der Stern-Apotheke waren

unermiidlich fiir ihre Kunden da
und haben Bestellungen sogar
gratis nach Hause geliefert, um
gefidhrdete Personen zu schiitzen.
Die sich immer wieder @ndern-
den Auflagen haben ihre Arbeit
oft erschwert, aber davon haben
sie sich nicht unterkriegen lassen.
Abgestimmt werden kann auch
fiir Ludwig Pichler. Der Psycho-
therapeut in Ausbildung unter
Supervision war zu jeder Tages-

und Nachtzeit fiir seine Klienten
erreichbar. Besonders wihrend
des Lockdowns brauchten viele
Menschen seine Unterstiitzung.
Zu gewinnen gibt‘s fiir die Coro-
na-Helden des Alltags sechs Ur-
laube in Osterreichischen Unter-
kiinften. Als Kooperationspartner
mit an Bord ist Global Family.

Nominieren und voten bis 26. Juli
auf www.tips.at/coronahelden

-{,EWUNNE
-~ MIT DEINEM
- +=SOMMERVIDEO

Schick uns dein perfektes
Sommervideo und gewinne
~alles was den Sommer
noch schéner macht.

Alle Infos auf www.liferadio.at
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SPORTANGEBOT

JUGENDSERVICE-

TIPP 1
,,Bewegt im
“ [ ) [ )
o Park* in Linz
Samuel Bock
Jugendberater LINZ. Das Kursangebot von ,,Be-
. wegt im Park* der Osterreichi-
Schlaflosigkeit schen Gesundheitskasse bedient

Ich schlafe sehr schlecht und
bin in der Frith immer miide.
Was kann ich tun?

Tom, 13

Lieber Tom,

Schlaflosigkeit kann viele Griinde
haben. Einerseits kann es korper-
liche Ursachen geben, die du am
bestem mit einem Arzt besprichst.
Andererseits kénnen psychische
Ursachen daftr verantwortlich
sein. Das heiBt, dass dich Dinge
bewusst oder unbewusst so be-
lasten, dass dein Schlaf dadurch
gestort wird. In diesem Fall macht
es Sinn, das eigentliche Problem in
Angriff zu nehmen. Du kénntest
mit einer Person deines Vertrauens
dartiber sprechen. Du musst nicht
alle Sorgen alleine tragen. Auf
jugendservice.at/onlineberatung
gibt es die Mdglichkeit anonym
und vertraulich zu allen Themen
Fragen zu stellen.

Ein weiterer Grund fiir Schlaflosig-
keit kann auch falsche Schlafhygi-
ene sein. Darunter versteht man
die Rahmenbedingungen, die du
flr einen guten Schlaf brauchst.
Dabei ist es zum Beispiel wichtig,
jeden Tag etwa zur selben Zeit
schlafen zu gehen und aufzustehen
und je nach Alter zwischen sieben
und neun Stunden zu schlafen. Bei
Schlafproblemen solltest du auf ein
Nickerchen (Power-Nap) tagstiber
lieber verzichten. Experteninfos
zum Thema findest du hier:
schlafmedizin.at

D:s]u-;enm‘.uat des Lamdes 00

Jugendservice des Landes 00
4021 Linz, Bahnhofplatz 1,
Sommeréffnungszeiten: Mo — Fr:
9— 14 Uhr und nach Vereinbarung
Tel.: 0732/665544
jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at

|

Vizebiirgermeister Markus Hein und Lisa Hubmer, Klimabiindnis 00  foto: stad Linz

RAD-AKTION

Linz radelt mit

LINZ. Die beliebte Rad-Aktion
,Oberosterreich radelt™ geht heuer
in die zweite Runde —und auch Linz
radelt mit. Alle sind aufgefordert,
mitzufahren und so klimafreundli-
che Kilometer zu sammeln. Stédte,
Gemeinden, Betriebe und Vereine
konnen die Aktion unterstiitzen, so
ist auch die Stadt Linz mit dabei.

Mitmachen ist einfach. Dazu
braucht man nur ein Profil via obe-
roesterreich.radelt.at anlegen und

die Rad-

kilome-

ter eintragen.

Diese konnen auch direkt mit
der kostenlosen , Osterreich radelt*-
App aufgezeichnet oder im Internet
nachgetragen werden. Beim Radel-
Lotto warten tolle Preise wie Faltri-
der, Kinderrdder und E-Bikes. Zum
Schluss wartet noch der #zielsprint
mit hochwertigen Fahrradpreisen.
Infos: oberoesterreich.radelt.at

jeden sportlichen Geschmack
und weckt die Lust auf Neues.
Die Bewegungseinheiten finden
bis September an offentlichen
Pldtzen statt — im Wochen-
zyklus, stets am gleichen Tag,
bei jedem Wetter. Das Angebot
ist kostenlos, eine Anmeldung
nicht notig. Alle Kurse auf www.
bewegt-im-park.at

Das Kursangebot in Linz:

e Montag, 19 Uhr, Pilates Flow,
Untere Donaulande

e Dienstag, 19 Uhr, Smovey-Work-
out, Untere Donaulénde

e Mittwoch, 18.30 Uhr, Smoveyfit
Riickentraining, Untere Donaulande
e Mittwoch, 18.45 Uhr, Smoveyfit,
Parkplatz Wasserwald

e Samstag, 8.30 Uhr, Deep Workout,
Am Tankhafen 13

JUGENDKARTE

Giinstiger ins Kino

00. Endlich ist es soweit und
die Kinos offnen wieder ihre
Filmprojektoren und werfen die
PopCorn-Maschinen an. Und
beim Hollywood Megaplex sind
4youCard-Inhaber besser dran,
denn jede Karte kostet nur sieben
Euro (ausgenommen Uberlinge,
3D, Premium Sitzplatzkategorie,
IMAX und Sonderveranstaltun-
gen). Zusitzlich gibt es immer noch
die coronabedingten Autokinos.

Autokino-Karten gewinnnen
Eines davon betreibt das Holly-
wood Megaplexx am Urfahraner
Jahrmarktgelidnde. Und das hier
gezeigte Filmangebot kann sich
sehen lassen: Die komisch lusti-
ge Fortsetzung der Angry Birds
in ,,Angry Birds 2 oder die ani-
mierte Horrorfamilie ,,The Ad-
dams Family*; oder wer es lieber
musikalisch haben will: Die Le-
bensgeschichte des Leadsdngers

Die 4youCard verlost zwei Ticktets fiirs
Autokino. Symbolfoto: Africa Studio/Shutterstock.com

der Rockband Queen in ,,Bohemi-
an Rhapsody* und andere mehr.
Es sollte fiir jeden etwas dabei sein.
Die 4youCard verlost zwei Tickets
fiir je ein Auto. Termin und Film
sind frei wihlbar. Mitspielen und
gewinnen auf www.4youcard.at

A& <

4YOUCARD
... kostenlos bestellen fiir alle von
12 bis 26 auf www.4youcard.at

b #f EE
Vize-Bgm. Bernhard Baier freut sich,
dass der Stidbahnhof im Sommer um

eine Facette reicher ist. Foto: Stadt Linz

NEUHEIT

Kinderflohmarkt
am Siidbahnhof

LINZ. Auf dem Siidbahnhof-
markt entlang der Kantstralle
findet in den Sommerferien als
Neuheit jeweils freitags von 9
bis 12 Uhr ein Kinderflohmarkt
statt. Kinder konnen dort selbst
ihre nicht mehr benétigten Spiel-
sachen verkaufen. Anmeldung:
kinderflohmarkt@mag.linz.at.
Fiir Unterhaltung sorgen Stra-
Benkiinstler, die auf dem Markt-
geldnde unterwegs sind. So be-
griift am 17. und 24. Juli etwa
Clownin Evita die Besucher.
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REZEPT- FAMILIENBUND GESUNDHEITS-
TIPP TIPP

Urlaub gewonnen

Dr. Gertraud
Tschurtschenthaler
Krebshilfe 00

von Tips-Bloggerin

. 5 auf die kleinen Giste. In Vitaloa-
Martina Enthammer

LINZ. Gemeinsam mit den Kin-

Saisonaler Salat im Glas
mit Spargel

Zutaten:

1-2 Hand voll Nudeln gekocht
2 Radieschen

4 Blatter Blattsalat

3-5 Cocktailtomaten

4 Spargelstangen, grlin

5 Mozzarellakugeln, klein

3 EL Salatdressing

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Hier habe ich zuerst das Dressing
in den Salat gegeben. Danach
kommt die Halfte der gekochten
Nudeln hinein. Den Blattsalat
in Streifen schneiden und auf
den Nudeln verteilen. Danach
kommen Mozzarella und To-
matenstlicke dazu. Noch eine
Schicht Nudeln in das Glas fullen.
Radieschen in Scheiben schnei-
den und auf die Nudeln geben.
Zuletzt den Spargel hinzufligen.
Den sollte man vorher aber kurz
garen. Einfach 1 Liter Wasser
zum Kochen bringen. 1 EL Zucker
und 1 TL Salz hineinmengen, den
Spargel in mundgerechte Stiicke
schneiden und fiir 3-5 Minuten
bissfest kochen. Kurz auskiihlen
lassen und auf den Salat geben.
Im Normalfall soll das Glas nicht
ganz voll sein. Dadurch kann man
einfach den Deckel schlieBen
und den Salat durchmischen.

Weitere leckere Rezepte

unserer Blogger auf k

tipS.at/Rezepte

derhotels Europa verschenkte
der OO Familienbund wieder
wertvolle Familienzeit. Familie
Stiitz aus Urfahr darf sich iiber
einen vier Tage Familienurlaub
freuen. Auf sie wartet ein span-
nendes Programm: Bei schonem
Wetter erkunden die Kleinen die
Natur. Dariiber hinaus warten
grofziigige Spielbereiche, Kin-
derpools oder ein Kindertheater

Foto: 00 Familienbund

Simone Schleifer (00 Familienbund-GF) mit der gliicklichen Gewinner-Familie

sen sowie Ruhebereichen kénnen
Mami und Papi auch einmal etwas
Zeit miteinander verbringen. ,,Es
freut uns Familien gemeinsam mit
unseren Partnern gliicklich zu ma-
chen, indem wir ihnen wertvolle
Familienzeit schenken®, freut sich
00O Familienbund-Landesob-
mann Bernhard Baier. Aktuelle

Urlaubsgewinnspiele gibt es unter
www.ooe.familienbund.at

TV-SPECIAL

Woodstock auf LT1 -

zweiter Teil

00. Am Samstag, 18. Juli, ab
18 Uhr sind wieder viele Blas-
musik-Stars auf LT1 zu horen
und zu sehen.

Mit dabei: Fexer, Kaisermu-
sikanten, Da Blechhauf n, Mata-
kustix, WiidaraMusi, Skolka und
Special Guests wie Christoph
Moschberger, Alexander Wurz
mit dem Woodstock Tuba Quar-
tett und die Aspacher Tridoppler
Tanzlmusi. ,,Mit der Prisenz auf
LTI generieren wir eine enorm
hohe Reichweite in OO und
somit noch mehr Popularitét fiir
unser Projekt®, freut sich WDB-
Mastermind Simon Ertl. ,,Unser
gemeinsames TV-Special ist
fiir alle Festival- und Blasmu-
sik-Fans in OO der Startschuss

Eric Papilaya und Dominik Glgbl (v.I.)
im Leitner Stadl beim Woodstock der
Blasmusik auf LT1.

Foto: LT1

in eine etwas andere Veranstal-
tungssaison®, erginzt LT1-Chef
Dietmar Maier. Anzeige

Sendetermine

Teil 2: Samstag, 18. Juli, 18 Uhr
Teil 1: anzusehen in der LT1
Mediathek auf It1.at

Krebs: Personliche
medizinische Beratung

Flir Patienten und Angehdrige
ergeben sich im Verlauf einer
Krebs-Erkrankung viele Fragen. Bei
den Arztterminen sind diese Fra-
gen oftmals nicht parat und auch
den Arzten fehlt die Zeit, um fiir
jeden Patienten uneingeschrankt
da zu sein. Die Krebshilfe Ober-
osterreich bietet eine persénliche
medizinische Beratung an. Frau Dr.
Gertraud Tschurtschenthaler, lang-
jahrige Onkologin und seit vielen
Jahren Vorstandsmitglied der
Krebshilfe 00, steht regelméBig fir
Fragen zu Diagnose und Therapie
zur Verfiigung. Gerade die Mog-
lichkeit in einem personlichen Ge-
sprach alle medizinischen Fragen
stellen zu kdnnen, ist fur viele eine
wichtige Informationsméglichkeit,
ganz ohne Hast und Hektik des
Krankenhausbetriebes. Natiirlich
kann es hier auch um Fragen einer
zweiten Meinung beim Behand-
lungsschritt gehen. Zusatzlich
steht Dr. Elisabeth Brautigam bei
Fragen um Wirkung und Gefahren
von komplementaren MaBnahmen
zur Verfligung. Es besteht auch
weiterhin die Mdglichkeit, zu den
Krebsexperten des Vorstands der
Krebshilfe 00 zu vernetzen. Die
Beratungen erfolgen natirlich
kostenlos und anonym, eine An-
meldung ist unbedingt notwendig.

Spenden erbeten

Die Krebshilfe 00 mochte auch
weiterhin kostenlose Beratungen
anbieten und bittet dafiir um
Spenden: www.krebshilfe-ooe.at/
spenden/online-spenden

Osterr. Krebshilfe 00
HarrachstraBe 13, 4020 Linz
Tel. 0732/777756
office@krebshilfe-ooe.at

Anzeige

® OST. KREBSHILFE
OBEROSTERREICH



Alina aus Braunau
Foto: Alina Kohlmann
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Melanie aus Amstetten
Foto: Bernhard Wagner

Peter aus Zwettl
Foto: Pfeiffer Peter

Christian aus Linz
Foto: Christian Rathner
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Tips und die Trachten Wichtlstube suchen das

schonste Trachtenfoto

Corinna aus Freistadt
Foto: Regina Piihringer
Franz aus Eferding
Foto: privat

Landjugend aus Kirchdorf
Michael aus Perg Foto: Christian Redtenbacher

Foto: Christian Spitaler
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Margarete aus Scheibbs
Foto: Family

Gertrude aus Ybbstal

Foto: Barbara Matern

Brunhilde aus Rohrbach

Foto: Brunhilde Koch
Eva aus Steyr

Foto: Sulzbacher Andreas

S

Sandra aus Gmunden
Foto: Sandra Stermnberger

Wolfgang aus Grieskirchen
Foto: Maringer

b |
Aﬂ " Tina aus Wels
E‘_ j Foto: Fuzzy

Sabine aus Vécklabruck
Foto: privat

In Kooperation mit:
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BUCH- EHRENPREIS COMPLEMENTO FINANZ-
TIPP oo o TIPP
Ehrenamt wiirdigen
Mord zur groBen Pause von

Ferdinand Herndler
Schuldnerhilfe 00

von Krimischreibenden

00. Positive Beispiele motivie-
Lehrern

oto: Schuldnerhilfe 00

Humorvoll-kriminelle
Einblicke in den
Schulalltag

In den vergangenen Monaten
beherrschten leere Klassenzim-
mer, Homeschooling und digitales
Lernen den Schulalltag. Zahlreiche
Schiler und Eltern stellte dies vor
groBe Herausforderungen. Aber
auch die Lehrer mussten ein hohes
MaB an Kreativitat und Flexibilitat
beweisen.

Grund genug, um einen humorvoll-
kriminellen Einblick in den Schul-
alltag zu wagen. Dies beweisen
21 Krimischreibende Lehrer in der
neuen Krimi-Anthologie ,Mord
zur grofen Pause” von Heraus-
geber Daniel Badraun. In ganz
unterschiedlichen Kurzkrimis ver-
wandeln sie ihren Arbeitsplatz in
einen Verbrechensschauplatz, wo
hinter jeder Ecke die Gefahr lauert.
Ob Verwesungsgeruch aus dem
Heizungskeller, ein ausgehobenes
Grab auf dem Sportplatz oder der
neben den Skeletten hangende
Biologielehrer. Die Geschichten
sind voller schwarzem Humor und
erzahlen vom Alltag zwischen
Tafelschwamm, Klassenbuch
und Chemieschrank. Getreu dem
Motto: In der Schule lernt man fiirs
Leben, aber manch einer lasst dort
auch sein Leben.

Auch der Linzer Autor Ernst Schmid
— seit 38 Jahren im Schuldienst —
ist mit einer Geschichte vertreten:
.Wer nichts aus seinen Fehlern
lernt, ist selber schuld”.

Hrsg: Daniel Badraun
Mord zur groBen Pause
Verlag: Gmeiner

ISBN: 978-3-8392-2737-4
Preis: 11,40 Euro

ren und stecken andere an, es
gleichzutun. Der Oberosterrei-
chische Zivil-Invalidenverband
(0OZIV) hat es sich zum Ziel
gesetzt, jenen Menschen, die
sich besonders fiir Menschen
mit Behinderung einsetzen,
eine Plattform in der Gesell-
schaft zu bieten.

Ein Teil davon ist die Verleihung
des Ehrenpreises ,,Complemento®,
der alle zwei Jahre verliehen wird.
Auch heuer ist die Veranstaltung
wieder geplant. Mit ,,Complemen-
to zeichnet der OOZIV besonders
innovative Ideen, Angebote, Dienst-
leistungen und Aktivititen aus, die
Menschen mit Behinderung das
Leben erleichtern. Vergeben wird
der Preis in den fiinf Kategori-
en Wirtschaft, Freizeit (fiir Orga-
nisationen und Vereine), Amter,

Foto: Pixabay/Truthseeker08

Das Engagement der vielen Freiwilli-
gen ins Bewusstsein zu rufen ist ein
wichtiges Ziel des 00ZIV.

Behorden und Korperschaften,
Einzelpersonen und in der Kate-
gorie Innovation, Forschung und
Entwicklung. Unabhingig von der
Veranstaltung freut sich der OOZIV
immer iiber den Hinweis auf Enga-
gement fiir Menschen mit Beein-
trachtigung. Diese konnen an info@
ooe-ziv.at oder per Post an OOZIV,
Gewerbepark Urfahr 6/1,4040 Linz
geschickt werden.

LIVE-MUSIK

Altstadt Klangzeit

LINZ. Seit Donnerstag, 2. Juli,
prisentiert der Verein ,,Altstadt
neu‘‘ wieder wochentlich Live-
Musik vom Feinsten — am Alten
Markt wird unter freiem Him-
mel in der Altstadt aufgespielt.
Das bunt gestaltete Programm
soll an den lauen Sommeraben-
den die Linzer in ihre Altstadt
locken und die Schanigirten in
den kleinen Gassen und auf den

Live-Musik unter freiem Himmel in der Altstadt

Plitzen mit bunten Klingen fiir

ein ebenso buntes Publikum ver-

zaubern.

Der Eintritt ist frei! Platzreservie-

rungen sind direkt bei den Loka-

len mit den Gastgérten moglich.
Anzeige

Altstadt Klangzeit
Weitere Infos zum Programm unter:
www.altstadt-linz.at/altstadt-klangzeit

Foto: Verein Altstadt neu

Schulden und Gesundheit

Auch wenn dies wenig bekannt ist,
so macht die Schuldnerhilfe 00 in
der Beratung haufig die Erfahrung,
dass Schulden und finanzielle Not
auch Auswirkungen auf die Ge-
sundheit haben und krank machen
kénnen. Je langer Menschen mit
einer Uberschuldung leben, desto
gravierender zeigen sich die Folgen.
Schlafstorungen, Angstzustande,
Depressionen korperliche Schmerzen
und Suchterkrankungen werden von
Betroffenen genannt — denn Men-
schen mit Zahlungsschwierigkeiten
sind oftmals enormem Druck ausge-
setzt und fiihren ein Leben mit Angst.
Uberschuldung hat jedoch nicht nur
Auswirkung auf den Gesundheitszu-
stand, sondern auch auf das soziale
Umfeld. Die psychische Belastung
wachst mit dem Schuldenberg und
Betroffene sondern sich aus Scham
und Ausweglosigkeit ab, was zur
sozialen Isolation fiihren kann.
Das Aufzeigen von Losungsvorschla-
gen bei einem Erstgesprdch in der
Schuldenberatung flihrt oft zu neuer
Motivation. Durch neue Perspektiven
sind Betroffene haufig wieder starker
an der sozialen Teilhabe interessiert
und oftmals auch zuversichtlicher bei
der Jobsuche.
Die Erfahrung in den Schuldenbera-
tungen zeigt, dass sich nach einer
erfolgreichen Schuldenregulierung
auch der Gesundheitszustand der
Kunden splirbar verbessert. Bei
. Iy Fragen steht die unter
I8\ 0732/77 77 34 oder
) linz@schuldner-hilfe.at
= Dbereit

Foto: Wodicka

Schuldnerhilfe 00
www.schuldner-hilfe.at
E-Mail: linz@schuldner-hilfe.at
Telefon: 0732/77 77 34
Blrozeiten:
Mo., Mi., Do.: 8.30 bis 12 Uhr
und 13 bis 16 Uhr
Di., Fr.: 8.30 bis 12 Uhr

Personliche Beratungen finden nach
vorheriger Terminvereinbarung statt..



26 LEBEN

Linz 29.Woche 2020

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Mondkalender: Leben mit dem Mond

MI 15. Juli &

aufsteigender Mond

Wurzeltag - Kéltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Kiefer, Zahne,
Kehlkopf, Mandeln

Giinstig: Knollen- und Wurzelgemiise ern-
ten; Aussaat und Stecken von Pflanzen;
Krduter sammeln; Heu ernten; Kompost um-
setzen; Unkraut jaten; schwache Wurzeln
diingen; Erdarbeiten durchfihren; Haus-
arbeit; Hausputz; Marmeladen und Safte
kochen; Schuhe putzen; Schimmel beseiti-
gen; chemische Reinigung; Maler- und La-
ckierarbeiten

Ungiinstig: Haare waschen; Zahnbehand-
lungen

DO 16. Juli % O

bis 07:20 Uhr Stier — aufsteigender Mond

Bliitentag — Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande

Giinstig: Krduter trocknen; ernten, was ge-
trocknet werden soll; Pflanzen umsetzen
oder umtopfen; Schéadlingsbekdmpfung; Rei-
nigungsarbeiten, Fenster putzen; Porzellan

und Metalle reinigen; liiften; Malerarbeiten;
chemische Reinigung; Festlichkeiten

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen

Wendepunkt

Bliitentag — Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Koérperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande — Siehe gestern

SA 18. Juli +w O

ab 16:25 Uhr Krebs — absteigender Mond —
Siehe gestern

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust,
Magen

Glnstig: Pflanzen gieBen, wo nétig auch
ausdauernd wassern und diingen; Rasen
schneiden; Hiihneraugen und Warzen behan-
deln; Zahnbehandlungen; Wésche waschen;
alle Hausarbeiten; Schuhe putzen; Wasserin-
stallationsarbeiten durchfiihren, glinstigster
Fasttag

Diese Woche unter dem Hammer

am 03. April 2021 oder wahlweise am 09. April 2021

Ungiinstig: Haare schneiden und waschen;
setzen und séen

Neumond im Zeichen Krebs um 19:30 Uhr, ab
22:15 Léwe — absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust,
Magen

Giinstig: guter Umzugstermin; alles, was
mit Wasser zu tun hat, auch Wasserinstalla-
tionen; kranke Gehdlze und andere Pflanzen
zurlickschneiden; guter Fasttag; guter Termin,
um etwas zu verkaufen; sehr gute Zeit fiir
Partnerschaft und Familie

Ungiinstig: Leistungssport; backen; pflan-
zen & sden

absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken

Giinstig: Heilkrduter, vor allem Friichte sam-
meln; Fruchtgemiise und Blumen séen und
setzen; Rasen anlegen; Beet umgraben; Obst
konservieren; Wohnung ltiften; Haare schnei-

den; gute Verkaufe, Feste und Veranstaltun-
gen besuchen

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen;
Anstrengungen

absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: Eiwei3
Korperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken — Siehe gestern

bis 01:45 Uhr Lowe — absteigender Mond
Wurzeltag — Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: idealer Tag fir alle Gartenarbeiten;
Heilkrduter sammeln; Haare schneiden und
Dauerwelle; geschaftliche Verhandlungen;
Massagen, Nagel korrigieren

Ungiinstig: einkochen (es kommt leichter zu
Schimmelbildung)

Den aktuellen Mondkalender n
finden Sie auch unter
tips.at/mondkalender

Ersteigern auf www.tips.at/versteigerung
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Suche Johannisbeeren/Ribisel m
zum  Selberpfliicken,  Linz -
B 0664-88595204 Floh- und Sammlermarkt Wortanzelgen n

Interspar Linz-Wegscheid, u = t Ips

So. 19. Juli, 7-13.00 Uhr, bei je- B t I I h tips.a

dem Wetter, teilweise Ubér- es e Sc e' n

dacht, Info @ 0664-1319101 :

www.megaflohmarkt.at ! Bestellschein bitte ausschneiden und mit entsprechendem Geldbetrag in einem
i) frankierten Briefumschlag einsenden an: Tips Zeitungs GmbH & Co KG

Promenade 23, 4010 Linz, Info-Telefon: 0732 / 7895

SONS

TIGES

MARKTPLATZ : Rare Stiicke und tolle [i] Bei Bezahlung via Bankeinzug auch Online-Bestellung unter
- Schnappchen kaufen oder marktplatz.tips.at oder Bestellung per E-Mail: tips-linz@tips.at
. www.hartmannkauft.at verkaufen? oder Fax: 0732 / 7895-377 maglich. Keine telefonische Annahme!
Aktionsposten hochwerti | b uck "
e wertige  Pe e, Sd muck, markiplatz.tips.at
UL s SR [0 WORTANZEIGE auf Rechnung:
ABc B nn ie_rgeﬁ;llch:r Arﬁ, Hangarbel[te_n, Rechnung wird zugeschickt; fiir Firmen und bei laufenden Einkiinften wie
URery ety BRI Vermietung, Nachhilfe, Musikgruppen etc. (Preise pro Ausgabe / exkl. Steuern,
e PRS2y IMPRESSUM nicht giiltig fiir Erotik-Anzeigen)
lung in bar! ) .
0258-5352637 pro Wort: € 1,16 pro Wort im Fettdruck: € 2,32
REDAKTION LINZ : T+
Antiquitéiten Promenade 23, 4010 Linz I:l P"va:te_ Wolrtarllzelge". . . .
Tel:  0732/7895 zum Beispiel: einmalige Verkaufe (Kfz, Kinderartikel, Mébel).
['S% ACHTUNG! Kaufe Ihre Anti- Fex | 0732|/78 95-377 Geldbetrag bitte im Kuvert beilegen oder Abbuchung per Bankeinzug.
| : . E-Mail: tips-linz@tips.at 5 : :
gltﬂjtater;lvon Au?:s z (l\/(ljoz.eL . ,\'Ap; I')?'ZMi"‘I’)Soas_u - Ab 20 Weérter wird der doppelte Preis verrechnet.
ilder, Figuren, Uhren und div. 13-16 Uhr, Fr 8-12 Uhr o .
Keinkus, Verassenschafien, —— Woche/n lang (bzw. wie viele Erscheinungen)
" Sterbenachlésse...) FA. e tion:
gen Affenzeller,
WWW.DACHLACKIERER.AT| SCHRATTENECKER: 0664~ Nora Heind|, Michzel Klaffenbock, PREISVERZEICHNIS AUSGABEN DER TIPS
0660/54 70 605 4210222 Karu:]Segnnger, A(nna Stadler, )
Reinhard Spitzer (sport@tips.at . u -
Sammler sucht Antiquitéten, — Kundenberatung: Preis pro Ausgabe, pro Woche 00 NO
Aktuelles Pelze, hochwertige Damen/Her- I;if;eTrhl.aa”?ﬁeresrtorfer, Kornelia Stadler, (zB 4 Au.Sgabe” im Normaldrusk, wochentliche Ausgaben:  wochentliche Ausgabe:
renbekleidung, ~Orientteppiche, Verkaufs-lr?nendienst: 2 Erscheinungen = Gesamtpreis € 40,-) O Braupau . O Amstetten
O
1A MALER-GESELLE!!! Porzellan, Miinzen, & 0650 -  Melanie Wagner Eferding/Griesk.
Auch Sa./So. Hr. Zaunmayr 3697826 ?:gion‘:\llv;rkaufsleitung: I:l Normaldruck €5 E Enns E;)natl\'(he Ausgaben:
B 0664-2542347 NED R Freistadt Gmiind
- www.strasser-kauft.at — [ Fettdruck €10 | [ Gmunden O Krems
Aktuelle Aktion! Weltkrieg-Militaria FuTkGpR e TG O Kirchdorf O Melk
v;ww.zértlichehénde-at 0676-4115133. » L1 Aufpreis fir Foto €10 Ouing O Scheibbs
et T oo s et El
:)er Umzug-P:OZl, Ukber5|.6d- EEKSICNNY Promenade 23, 4010 Linz ‘ I:l Chiffre-Anzeige €10 E P?rg O Zwettl
Tur;geon%gmmmzq zwer SEVICE, h I,eir:ﬁ;;bﬁgs Unabhangig von der Anzahl der O R'e:b N
- - - Ing. RudoIfAndr.eas Cuturi, MAS, MIM Ausgaben wird zusatzlich zu den i I’ a.c
Hartmann  kauft von privat, Textkosten eine einmalige Gebiihr E ;chardmg
Schreib- u. Nahmasch., Pelze, ! Erscheinungsweise: von € 10 verrechnet eyr
pPorzellan.  Kristall  Schmuck wachentlich, Postamt 4010 Linz O Urfahr/u.
' ' d haftsfiihrer und 7 5
Miinzen, Uhren, Teppiche, Chefredakteurs o Gruber [ Fotoglickwunsch L T G
Silberartikel, Bilder, Verkaufs-/Marketingleitung: im Format 64 x 40 mm O wels
Moritz Walcherberger
a 0650-5849253]( Redaktions_leitung:
o harnanat e [i] Annahmeschiuss:
Haus- Wohnungsriumun- P e T Freitag, 8.30 Uhr (bei allen Ausgaben)
gen, Entrimpelungen schnell - Leitung Sekretariate:
sauber - besenrein, langjahrige Nicole Bachtrod

duktionsleitung:
Erfahrung, B 0676-3939720 o itdladd e
wunderschéner Hosenan- .

SRRl U LU zug - Blazer und Hose, 00N Druckzentrum GmbH & CoKG
marken, Ganzsachen und An- passt fir GréBe XS und S, [] Gewiinschten Text bitte in BLOCKSCHRIFT und vollstandig ausfillen!

sichtskarten, Sa. 18. Juli, 08.00- Eine Verwertung der urheberrechtlich
schwarz, nur 39,- Versand

14-00, Volkshaus Keferfeld, geschiitzten Zeitung und a\!er in ihr
Landwiedstr. 65, Eintritt freil pads] € 4,70 @ 0699-  enthaltenen Beitrage, Abbildungen

81492328 und Einschaltungen, insbesondere
!.r'. = 'th: | ["' ‘

O

Gewilinschte RUDFIK: .........c.ccoocoiiiiiiicccce s

durch Vervielfaltigung oder Verbrei-

tung, ist ohne vorherige schriftliche

Zustimmung des Verlages unzuldssig

] und strafbar, soweit sich aus dem
T Urheberrechtsgesetz nichts anderes
[, Storebax S S ergibt. Insbesondere ist eine Einspei-
kompeteme Pﬂegeberatung cherung oder Verarbeitung der auch
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07229-23118 Zeitung in Datenbanksystemen ohne
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Brautkleid/Hochzeit

Anzeigen

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?

Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,

Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Briefmarken/Miinzen

ATE MY

MUNZEN: Ankauf, Verkauf,
Schatzung, Beratung, Auktio-
nen und Schillingumtausch.
www.coinsofhistory.eu
GirtelstraBe 34-36, Linz

@& 0660-3637720

Neuwertige Campingaus-
riistung (1x gebraucht)
Verkaufe wegen Krankheit vol-
lig neuwertige Campingausriis-
tung bestehend aus: komplet-
tes Essgeschirr (Topfe, Pfan-
nen, Essbesteck, Teller, Tassen,
Glaser und Kiichenhilfen sowie
Toaster etc.); Outdoorgriller;
Waschespinne inkl.  Tasche;
kleiner ~ Klappbarer  Schrank
inkl. Tasche; Teppichboden fiir
Vorzelt (400x250cm) inkl. Ta-
sche. Bei Kontakt tber E-Mail
bitte an franz.stadler1@ino
de.at oder telefonisch unter
@& 0699-11560373, Frau Stad-
ler

MARKTPLATZ

Slim Sleeve von Deco-
ded! Fir MacBook Pro
oder Books anderer Hersteller,
inkl.  OVP, Leder, handge-
macht, 1A-Zustand, NP: 85,-
VP: € 45,-; Abholung in Naarn
(Bez. Perg), Versand moglich,
& 0664-8157716

Film/Video

Twilight-Fan-Package. 5
Doppel-DVDs und ein gratis
Puzzle. Abholung in Naamn
(Bez. Perg), Versand moglich.
VP: 22,- @ 0664-8157716

Flohmarkt

Zirbenflohmarkt
Hausrat, Kunst, Kitsch, al-
te Dinge, Biicher usw.

17. bis 19. Juli,
taglich von 9 bis 18 Uhr,
Anfahrt: Gmunden-Pins-

dorf-ReindIimiihl: bei al-
ter Blockhiitte (gegen-
ilber Tennisplatz). &
0664-5302307

Freundschaft

Nicht schlanker Mann sucht
schlanke Frau fir gemeinsame
verschiedene  Freizeitunterneh-
mungen bis 60 Jahre. Ausfliige
Radfahren und  Schwimmen,
unsw. @ 0677-63344638

Foto/Optik

foto ~

B@@ X.

KONTAKT
= 0664-1234070
info@fotoboox.at

GUTSCHEIN fiir Ihre kostenlose

inlhrer regionalen Tipns-Ausgahe

Auf marktplatz.tips.at Online-Buchung eingeben & GRATIS private
Wortanzeige in lhrer regionalen Tips-Ausgabe erhalten. Code fiir lhre
private Gratis-Wortanzeige: ,Tips1”

Aktion giiltig bis 31. Dezember 2020

Fujifilm - Viltrox 85 mm
1.8 Objektiv mit X-
Mount, 1A-Zustand, sehr gu-
te Abbildungsleistung und licht-
stark, inkl. OVP, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich. VP: €299,- & 0664-
8157716

Fujifilm Fujinon XF 1.4X |

Teleconverter, sehr guter

Zustand inkl. OVP, Abholung in ' =

Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich, VP: € 285,- & 0664-

8157716

Fujinon XF 10-24 mm 4.0 R
OIS, mit Bildstabilisator. Super

Zustand inkl. OVP, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich, VP: € 620,- & 0664-
8157716

1A Gartenpflege

Garten und Reinigung zu fairen
Preisen. Suche Auftrage!
Cristian’s Gartenpflege KG

@ 0660-7343812

Alles:  Gartengestaltung/Pflege
wie Rasen, Steilbdschung ma-
hen, alle Jatarbeiten, Hecken
und Straucher schneiden, Setz-

arbeiten wie Hecken usw.
0664-4152962
Ausfrasen lhrer Baum-

stiimpfe. 0670-6061052.

Mahe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@ 0664-9752664

Toni’s Gartenpflege
zuverldssig, Kompetent.
0664-9551479

*o Gleich alle Vorteile sichern auf: ma!‘km!ail.liﬂs.al

Geschaftliches

SEHER 0664-3535277

(0
e

BALLONFAHREN - DIE GE-
SCHENKIDEE! 07252-73473
www.ballonfahren.com

Entdecken Sie die Wirkung von
Hanfol fir Ihr Wohlbefinden.
Studien belegen  schmerzlin-
dernde, schlaffordernde  und

entzlindungshemmende  Eigen-
schaften.

Herrenstr. 23, 4020 Linz
Bulgaripl. 15, 4020 Linz
Hauptstr. 59, 4040 Linz
www.cbdnol.at, 0732-773886

Hausbau/Baustoffe

1A MALER-GESELLE!!!
Auch Sa./So. Hr. Zaunmayr
@ 0664-2542347

DACHBESCHICHTUNG

MEISTERBETRIEB

Bodenbeschichtung
Dachreinigung
Schimmelbekampfung

0664 140 45 20
www.fucec.at

Mit dem Code ,,fg10" schalten Sie bis 31. Dezember 2020 Ihre Fotogliickwiinsche
(im Standardformat 64 x 40 mm) statt um 20 € um nur 10 € pro Ausgabe. Bitte den
Bestellschein ausgefillt an Ihre Tips Geschaftsstelle einsenden bzw. abgeben oder
Ihre Gliickwiinsche auf ,www.tips.at/fg” ganz einfach selbst gestalten.

1.

© Michaela, 39 J.,

Linz 29.Woche 2020

Allroundhandwerker, — Tischler,
hat noch Termine frei, Repara-
turen, Maobel, Boden, Decken,
Rigips usw.; F. Fischerleitner:
& 0699-11347582
Innenausbau Sémtliche Ri-
gipsarbeiten (Dachausbau,
Wande, Decken)
0676/5403065 (Hr. Mayr)
O-Metall  Trapezbleche.
@& 07588-30850-20
Parkettsanierung glinstig.
0677-62029881

ohne An-
hang, schlank, blond. Sie liebt

- die Natur + Tiere, Landleben +

Berge + Seen, Sport + Gem(it-

& lichkeit, Romantik + Musik +

Kochen + Kissen + Leiden-
schaft. Ich bin eine natiirliche
Frau, beruflich erfolgreich und
sehne mich nach einem Mann,
gerne bis ca. 52 J., der Treue,
Ehrlichkeit und Bodenstandig-
keit zu schatzen wei.
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

Alles Liebe
und Gute zu
deimelm

ol
Ge#j

Hanna, EINSAME WITWE, 66
J. Nach langer Einsamkeit seh-
ne ich mich wieder nach Liebe
und Zartlichkeit. Einem liebevol-
len Partner bis ca. 80 J. Ich ver-
wohne Dich jeden Tag mit ei-
nem guten Essen, liebe Garten-
arbeit und das Landleben, bin
nicht ortsgebunden und mobil.
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.

HELENE, 56 J., eine hiib-
sche, schlanke Frau mit eroti-
scher Ausstrahlung. Miteinan-
der reden, lachen, sich verliebt
in die Arme nehmen, gemiitlich
Sport, Thermen, Ausflige, ge-
meinsam kochen, Freunde tref-
fen und sich in die Augen
schauen und sagen kdnnen:
"HEY DU, ES IST SCHON, DASS
ES DICH GIBT".

Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

Kontakte

Single-Freizeit-Gruppentreff,
gemeinsame  Aktivitdten sttt
einsam. Wandern, Kino und
Veranstaltungen besuchen, Kaf-
fekrdnzchen und Tanzabende!
@ 0677-63774689
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Korrespondenz

Portugiesisch, italienisch
und spanisch - Sie haben Ge-
schaftspartner, mit denen Sie
in diesen Sprachen mindlich
oder schriftlich kommunizieren
wollen? Sie wollen Ihre Sprach-
kentnisse  personlich  auffri-
schen? Als geblrtige Brasiliane-
rin bin ich mit diesen Sprachen
aufgewachsen und biete meine
Dienste sowohl im gewerbli-
chen Bereich auf Werkvertrags-
basis oder im Angestelltenver-
haltnis als auch im privaten Be-
reich ~ zur  Nachhilfe ~ an.
@ 0664-4282008 Marilsa Se-
rafim

Mobiltelefon

Handybérse Pluscity
Ankauf — Verkauf — Zubehér
Entsperren — Displayreparatu-
ren aller Handymarken und
Tablets. Pluskaufstr. 7,

4061 Pasching

@ 07229-61724
pluscity@austriahandyboerse.at

Markenhose GroBe S/36 nur
12,70 Euro inkl. Versand, GroBe
S/36 069981492328
http://marktplatz.tips.at/45308

ranz Weissmann

Roseggerstr, 4020 Linz

S

NEU Sommerrock von "noisy
may" nur 20 Euro inkl. Versand,
GroBe S/36 069981492328
http://marktplatz.tips.at/45307

Parkettb6den

Parkettbodensanierung-Neuver-
legung. & 0699-81526063

Partnerschaft

Mannl. 45J., gepflegt, 1,78 m/
78 kg, sucht Frau 30-50 J., fir
feste Beziehung, SMS wadre
nett, @ 0664-2041985

HEIDI, 35 Jahre, bin eine hu-
morvolle, romantische Bauern-
tochter mit schlanker Figur!
Amoreagentur-  SMS-Kontakt

oder Anruf 0676-3807975

Gmundner Keramik Set um
30 Euro, Versand per Post zzgl.
5.50 Euro, St. Georgen im
Attergau 069981492328

http://marktplatz.tips.at/45302

?{bHRBRUCHGEFAHR?
ROST IM WASSER?
DRUCKVERLUST?
Sanierte  Rohrleitungen  ohne
Aufstemmen der Wande

@ 07752-21380
www.SANCOR.at

>/

Elisabeth Winter

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
@ 0650-2015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte
www.umzuga.at

1A Ubersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umziige
0664-1491750
www.fuchs-umzlige.at

Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern,  schnell und
professionell 0664-4791224

Umzugsprofi "Nr 1"
Ihr Partner fiir den Allroundum-
zug. @ 0664-2609509

Uhren/Schmuck

|

NIEU Lockenstab 20 Euro Ver-
sand mdglich, St. Georgen im
Attergau 069981492328

http://marktplatz.tips.at/45305

Handybdrse Pluscity
Wir kaufen Ihr Zahn -

Bruchgold, Goldmiinzen
Schmuck.  Sofortige

und
Barzah-
lung! PluskaufstraBe 7, 4061
Pasching @ 07229-61724
pluscity@austriahandyboerse.at

! T

Suche Privatkredit in Hohe von
€ 3.169 fir die Finanzierung
einer Ausbildung. Laufzeit: 5
Jahre. Gesamtverzinsung: 30
%. 0664/1404569

76, Pens.
Héchsmannstr., 4040 Linz
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Anzeigen

Pfliicken und genieBen:

Heidelbeeren in Wartberg o

Unsere Pfliickzeiten:
taglich von 8 bis 19 Uhr
Sonntag geschlossen

Ernteauskunft:
Telefon 07236/7089
Familie Mara
Briicklerhof

4224 Wartberg ob der Aist

Schonreith 12

www.bruecklerhof.at

Like us on
Facebook

&

Suche Mitarbeiter/in fiir unsere
ENI Tankstelle (Bereich Gastro)
in Wels. Schichtdienst, ca.
40 Std./Woche, Entlohnung It.
KV €1.619,- brutto + Zulagen,
sofortiger Dienstantritt.

@ 07242-78719.

Zu kaufen gesu

" Kaufe: Pelze, Orientteppiche,

Olgemélde, Schmuck, Bern-
stein, Uhren, Porzellan, Kristall,
Puppen,  Handarbeit, ~ Zinn,
Schreib- u.  Nahmaschinen,
Miinzen @& 0676-5696439
Serioser Barzahler sucht:
Musikinstrumente, Uhren,
antike  Mobel, Pelze, Bilder,
Minzen, Kristall, ~Teppiche!
Freue mich Uber jeden Anruf
gerne auch am Wochenende!
@& 0660-8168162

LAUFHAUS A1
LAUFHAUS A9
00-24 Uhr
www.LaufhausA1.at

Stefan Krewedl

DIVERSES

KFZ-Kauf

Ab heute!
Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Autoentsorgung Zahle € 50,-
@ 0664-3357496

KFZ Ankauf, Sofort Barzahlung
0676-6348833

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verldngerungen
0676-3530304

Ein produkt von Tips

jonal
ey at

N
l\\K\\ﬂ!\\ e msmu
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Wimmerstr, 4030 Linz

b der Aist

Erich Schiitzenhofer

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

KFZ-VERKAUF

Verkaufe Audi A6 Avant 3,0
TDI quattro Kombi/Family Van
08/2013, 229.000 km, 245 PS
(180 kW), Automatik, Allrad,
Diesel. @ 0699-17761210

\)erkaufe- 1er BMW, s..chwéa
Diesel, 150 PS, M-Paket (in-
nen), Allrad, 5-tlirig, 118.000

km, Nichtraucherauto, 8fach
bereift, Preis: 15.990,-
& 0664-9217924

77, Pen.
Holzstr, 4020 Li

Arthur Froschl

54
Sennweg, 4030 Linz

Karl Lassingleithner

84, Pens.  Albert Tonezzer

Scharitzerstr, 4020 Linz

88, Pen:
Muldenstr., 4020 Lil

Elisabeth Aichinger

80, Pens.
Im Haidgattern, 4030 Linz

Frieda Bruckner

92, Pens.

Ramsauerstr, 4020 Linz

Hildegard Schwarz

94, Pens.
Dauphinestr, 4030 Linz

Gunilla Prandstatter

35, Angest.

Hallestr, 4030 Linz

Harald Rappl

73, Pens.
Dauphinestr, 4030 Linz

Maria Ragger

91, Pens.

Lederergasse, 4020 Linz

Gerda Diltsch
88, Vizeleutnant i.R.

79, Pens.
Marschnergasse, 4020 Linz

Wilhelm Trost

96, Pens.

Tegetthoffstr, 4020 Linz

85, Pens.

Dauphinestr, 4030 Linz

Marianne Diesenreither

76, Pens.
Raimundstr, 4020 Linz
(vorm. Im Kreuzland|)

87, Pens.  Kurt GroB

Voltastr, 4040 Linz

77, Pens.
Panholzerweg, 4030 Linz

Frieda Piemann

95, Hausfrau

Pflanzlgasse, 4040 Linz

Franz Josef WeiBmann

88

Vizeleutnant i.R.
Roseggerstr.,, 4020 Linz
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Ford Focus, EZ: 10/2013,
116.000 km, Pickerl Mai 2020,
Zahnriemen gemacht, 101 PS
(74KW)  Serviceheft komplett,
8fach bereift, Benzin, Schaltge-
triebe, NR-Auto, Winterpaket,
Top-Zustand, Fixpreis.)
0699-17200363

BAUJAHR 2013/0KTO-
BER;ERSTBESITZ 112800 KM
136 PS/BENZIN;SERVICE
GEPFLEGT;GARAGENAUTO;
8-FACH BEREIFT;BREMSEN
NEU;ANHANGEKUPPLUNG  AB
NEHMBAR;RUCKFAHRKAMERA
m.EINPARKHILFE; UND  UND
UND; 0650 6159575
http://marktplatz.tips.at/45372

\;kaufe

Skoda Octavia

Kombi, Diesel mit 110

PS, Baujahr 2016, 1.-Be-
sitz, Servicegepflegt, Top
Zustand, Navigationssys-
tem, Freisprecheinrich-
tung, Sitzheizung, Fern-
lichtassistent, elektrische
Heckklappe, Pdc vorne
und hinten, Sportlenkrad
mit Multifunktion, elek-
trisch anklappbare Au-
Benspiegel, VB € 10.790,-.
0664-1914214

VW Polo/Fox, Bj. 2007, 54 PS,
179.000 km, rot, 8-fach bereift,
technisch guter Zustand, neues
Pickerl 0664-9135091

Wohnmobile

Linz: Possl 2 Win Wohnmobil
BJ 2003, Peugeot Boxer, fir 2
Personen + Notbett, 31.000 km
B-Schein tauglich, 93,5 kW,
Diesel. Servicegepflegtes NR-
Fahrzeug in Top-Zustand! Mar-
kise, Ruickfahrsensor, Fahrrad-
trager, Tempomat, CD Wechsler
€ 24.000,- = 0732-918655

Die besten Stellenanzeigen
aus lIhrer Region.

MARKTPLATZ

ANGEBOT DER WOCHE!
130 KFZ SEAT, HYUNDAI,
... SUV zum kleinen Preis!
SEAT-ARONA-STYLE-TDil!!!
1 SEAT Arona TDi
04.2019, 18-tkm, 95 PS, Sty-
le, City-/Notbremsassist., ESP,

EZ:

Alu, 2-Zonen Klimaauto.,
Parkhilfe, Tempomat, WeiB-
Schwarz, Licht-/Regensen-
sor, Sonderpreis  ab
€ 18.885,-
SEAT-ARONA-SUV-TAGESZUL.!
1 SEAT Arona Style NEU
EZ: 06.2020, 0km, 95 PS Ci-
ty-/Notbremsassist., ESP, Alu,
2-Zonen Klimaauto., Full-
Link (z.B. Navigation auf Radi-
odisplay), Freisprech., Vell-
LED- Scheinw., Metallic Lack,
Licht-/Regensensor, Schei-
ben abgedunkelt, TEMPO-
MAT, Sonderpreis ab
€18.888,- im Leasing bis -
€2.000,-! zB AKTION ab
€ 16.888,- + sofort lieferbar!
AUTOMATIK-SUV-TAGESZUL.!
1 x SEAT Arona Style DSG
EZ: 06.2020, Okm, 116 PS,

| Automatik, DSG, City- /Not-

bremsassistent, ABS, ESP, Alu,
2-Zonen Klimaauto., Full-Link
(z.B. Navigation auf Radiodis-
play), Freisprech., Voll- LED-
Scheinw., O- Paket, Parkhil-
fe hi., Wi.- Paket, Sitzheiz.,

Tempomat, Sonderpreis
ab € 21.090,- im Leasing bis -
€2.000,-! zB AKTION ab

€19.090,- -+ sofort lieferbar!
Jager Motors, Altenfelden
www.jaeger-motors.at
07282-6606

IMMO
BILIEN

KAUFGESUCHE

Sie mochten Haus und Hof ver-
kaufen? Wohnung oder Grund-
stlick? Sie sind unsicher? Wie-
viel ist Ihre Immobilie wert? Ich
berate Sie gerne unverbindlich!
Fr. Prammer,

& 0664-1611970,
www.hausundhof.co.at

PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause wohnen! AWZ Immo-
bilien: Leibrente.at,
0664-6331862.

wownaw imimore al-lindner. ait
SUCHEN: HAUS,

WOHNUNG, GRUNDSTUCK
oder mit WOHNRECHT verkau-
fen! Unverbindliche Beratung:
Tanja LINDNER, staatl. gepr.
Immobilienmaklerin

@ 0699-10706005

Suche Baugrundsticke,
Wohnhduser, Gebaude in der
Stadt Linz, Biete Bestpreis.
0664-3502315

Alteres Haus dringend zu kau-
fen gesucht. AWZ Immobilien:
www.Nette-Familie.at,
0664-9969228.

VILLA zu kaufen gesucht,
auch mit Wohnrecht.
AWZ Immo: 0664-3829118.

Eigentumswohnung  dringend
gesucht! AWZ Immobilien:
www.Sympathisch.at,
0664-9969228.

GRUNDSTUCKE zum Hausbau
dringend gesucht! AWZ Immo-
bilien:  Baugruende.at,

0664-8984000.

Ertragsobjekte

Ertragsobjekt/Haus

auf Leib-Zeitrente gesucht, ho-
here Anzahlung moglich
0664-5161670

ZINSHAUS,  Mehrfamilienhaus
oder Stadthaus dringend
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Stadthaus.at,
0664-8984000.

MIETGESUCHE

Suche
garten in Leonding! @& 0699-
81361318

Kleingarten/Schreber-

Garagen

Suche Garage fiir PKW, unbe-
heizt, Linz oder Umgebung.
@ 0676-881234100

VERKAUF

Ertragsobjekte

WELS: Verkaufe Zinshaus mit
2 Geschaften, Halle, 7 Wohnun-
gen, 6,5% Zinsen. € 1.2 Mio.,
0664-1787978.

VERMIETUNG

EIDENBERG: Nahe Zentrum,
neu renovierte Wohnung 40 m?
in Naturlage @ 0680-1300250
Privat:  Auberg, helle 3-Zi-
Whg., 7 Stock, Balkon, Park-
platz, renoviert, fiir 3 Jahre zu
vergeben. Miete € 600,- + €
230,- BK (Hzg. inkl) & 0699-
12527888

Waidhofen an der Ybbs:
Wohnung zu vermieten,

auch als WG fiir Schiiler, 86m?,
3 Schlafraume, teilmabliert,
Néhe HTL, ab September,
Besichtigung nach Absprache
moglich, @& 0664-5155153

Geschaftslokale

Lagerrdume von 3-27 m?
in Linz zu vermieten.
www.lager-box-linz.at
@ 0732-757725

Betriebsobjekte

WELS - an B1: 240 m* Halle
mit Biiro zu vermieten,
900,- + BK, 0664-1787978.

Landwirtschaft

Landwirtschaft auf
Leib-Zeitrente gesucht,
héhere Anzahlung moglich
0664-5161670

Linz/WeinheberstraBe: ~ Park-
platz (aussen) zu vermieten,
Miete: € 21,- @& 0699-
17197446

Mehr Stellen auf
regionaljobs.at

Kfm.- u. Biiropersonal

Chinesischsprachige  Bi-
rotatigkeit flir Geschaftskontak-
te mit China gesucht.

@ 0664-9871616

Suche Birokraft mit BMD-
Kenntnissen, 15-20 Std./Woche
@ 0664-1404520
www.fucec.at

Gewerbliches Personal

Wir suchen WAB-Fahrer/in mit
Praxis und Fiihrerschein C+E
fur Nachtlinie Horsching-Min-
chen. Stundenlohn € 9,89 + Zu-
lagen. Fa. Winkler F&S Trans-
porte, 4063 Horsching.
@ 07221/63727-301 oder per
Email an
bewerbung@winkler-fs.at.

Linz 29.Woche 2020

So regional. So Tips.
Die Zeitung mit Infos
aus lhrer Region.

STELLENANGEBOTE
Verkaufspersonal

Nutzen Sie Ihre Chance beim
groBten  Immobilienblro  der
Volksbank  Gruppe!  Gesucht
werden Immobilienberater/-
makler (m/w) fiir Oberdster-
reich! Anforderungen: Ver-
triebserfahrung im AuBendienst
von Vorteil, sehr gutes Auftre-
ten und einwandfreie  Um-
gangsformen,  gute  Recht-
schreibkenntnisse und Sprach-
gewandtheit Das Angebot:
Immobilienberater mit dem Vor-
teil einer Bank im Hintergrund,
reprasentative  Arbeitsumge-
bung in moderen und bestens
ausgestatteten  Biiros, Unter-
stlitzung durch einen Assistenz-
bereich, das Jahresbruttogehalt
iHv rund € 40.000 setzt sich
aus einem brancheniiberdurch-
schnittlichen Fixum und auch ei-
ner dber dem Markt blichen
Provision ~ zusammen.  lhre
schriftliche Bewerbung senden
Sie bitte per Mail an: ooe-zen
trale@immo-contract.com
www.IMMO-CONTRACT.com
Selbstbewusst, dynamisch und
humorvoll? Dann suchen wir
Sie fiir den Inseratenverkauf
am Telefon! 4 Tage Woche-
30h - € 1700,- Brutto! Mo-Do,
8.00-17.00 Uhr. Freitag und
Fenstertage frei. letzt telefo-
nisch bewerben unter @ 0681-
84465626 zwischen 10.30-
12.00 sowie 13.30-16.00 Uhr
www.sirius-gmbh.at
Sympathische Verkaufer (m/w)
fr Immobilien gesucht!

AWZ: Mehr-verdienen.at,
0664-8697630.

Gastgewerbl. Personal

Suche ab sofort 2 Tage/Woche
junge flexible Kellnerln als
Verstarkung fiir gemiitliches Lo-
kal in Linz / Bindermichl. Wech-
seldienst, gute Deutschkennt-
nisse! @ 0664-1653000
Buffetkraft (m/w) mit Be-
rufserfahrung fir Cafeteria
Pappas Mercedes fiir 20 Wo-
chenstunden gesucht, Brutto-
monatslohn Basis Vollzeit ab

€ 1.540,00. Voraussetzung:
einschlagige  Berufserfahrung,
belastbar, piinktlich, verlass-
lich, selbststandig. Montag bis
Freitag. Bewerbungen per Mail
an
johannes.klapf@dussmann.at
oder unter

@ +43-664-2137307.
Linz; P. Dussmann GmbH.

4030

ips

Alleinkoch (m/w) mit Be-
rufserfahrung fir Betriebsre-
staurant in 4020 Linz fiir 40
Wochenstunden gesucht. 5-Ta-
ge Woche (Montag bis Frei-
tag), Arbeitszeitrahmen 05:30
Uhr bis 14:00 Uhr. Bruttomo-
natslohn auf Basis 40h ab €
2.100,00 Bewerbungen per
Mail an
johannes.klapf@dussmann.at
oder unter

@ +43-664-2137307

P. Dussmann GmbH

Lehrstellen

Lehrstelle  "Fitnessbetreuer/in"
im Newform-Fitness Linz., Lun-
zerstraBe 74. 3 Jahre Lehrzeit,
Eintritt ab sofort! Bewerbung:
Sandra@newform-fitness.at
oder @ 0664/2120204,

Fr. Wiesinger

Teilzeitjobs

AuBendienst MA fiir leichte
Werbetatigkeit & Fundraising,
sehr guter Verdienst. Fir Be-
rufseinsteiger und 50+
@ 0650-7101047
Holzpoldlbrot sucht fir Lich-
tenberg Verkaufer/in, fir 15
Wochenstunden, Bruttolohn It.
Kollektiv, Uberzahlung még-
lich. 0664-5115553
Holzpoldlbrot sucht fir Sid-
bahnhof und HafnerstraBe Ver-
kaufer/in, 30 Wochenstunden,
Parkplatz kann am Stidbahnhof
zur Verfligung gestellt werden,
Bruttolohn It. Kollektiv, Uber-
zahlung ~ moglich.  0664-
5115553
Luna*Schmuckberaterin
gesucht! Toller Zuverdienst
GRATIS Schmuckkollektion
www.luna.at

@& 0650-3962484

00N Logistild

Idealer Nebenjob in der
Nacht, auch fiir Studen-
ten/Innen.

Wir suchen fiir ca. 40 Stunden/
Monat Teilzeit-Mitarbeiter/
Innen fiir Expeditarbei-
ten, mehrmals wdchentlich,
zum Abschlichten und Expedie-
ren von Zeitungspaketen in
der Nacht (Arbeitszeiten zwi-
schen ca. 20 Uhr und ca. 2.30
Uhr), bei einem Basis-Stunden-
satz von € 10,22/Stunde (zzgl
50%  Nachtzuschlag  sowie
Sonn- und Feiertagszuschlage).
Bewerbungen bitte formlos per
E-Mail an
p.enenkel@nachrichten.at.

Fir  telefonische  Ruckfragen
steht Ihnen Herr Enenkel Mitt-
woch bis Freitag ab 7 Uhr un-
ter @ 0732-7805-624 zur Ver-
figung.

OON Logistik GmbH & Co KG,
Medienpark 1, 4061 Pasching
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STELLENANGEBOTE

Interviewerlnnen fiir tele-
fonische Befragungen ge-
sucht! IMAS International
sucht Mitarbeiterlnnen fir das
Linzer Telefonstudio. Kein Ver-
kauf und keine Terminvereinba-
rungen! Telefonieren Sie gerne,
sind zuverldssig und sprechen
flieBend Deutsch, dann freuen
wir uns auf lhre Bewerbung.
IMAS International, Gruberstr. 6
4020 Linz; @& 0732-772255-
233, Mag. Barbara Berger-
Gajda, berger@imas.at.  Sie
kénnen auch gern das Bewer-
bungsformular auf unserer Ho-
mepage Www.imas.at nutzen.
HAK/HTL/HLW-Absolventen
zum sofortigen Einstieg
gesucht.

Daniel Lehner

@& 0664-75049110

Medizinisches Personal

Assistent/in fir Durchfiih-
rung von Studien (Linz) ge-
sucht, 20h/Wo. Anforderun-
gen: Organisationstalent, Lern-
fahigkeit, Flexibilitat, genaues
Arbeiten,  Kommunikationsfa-
higkeit,  Hands-on-Mentalitat,
Teamféhigkeit, ~ Vorerfahrung
im Bereich Optik oder Studien-
koordination. Bewerbung:

ao.study.center@gmail.com

Linzer 60+ sucht Arbeit im
Garten, Rasen mahen und rund
ums Haus, bin handwerklich ge-
schickt... @& 0699-19157923

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.

Viel mehr Anzeigen
finden Sie auf
marktplatz.tips.at

Reinigungspersonal

Suchen  FERIALARBEITER/
INNEN fir Vertretung der
Reinigungskrafte im GroB-
raum Linz fir Juli bis Septem-
ber (jeweils mind. 3 Wochen)
It. KV € 9,23/Std. zuziig-
lich Fahrtkosten

Fa. Reinigungs-Service GmbH
Bewerbungen unter:
office@reinigungs-service.at

Suchen  flexible  Reini-
gungskréfte im GroBraum
Linz (Untere Donauldnde)
MO-DO:  16:00-20:00,  FR:
14:00-18:00 It. KV € 9,23/
Std. zuziiglich Fahrtkos-
ten Fa. Reinigungs-Service
GmbH @& 0732-383047,
office@reinigungs-service.at

Wir suchen ab sofort tlichtige
und verlassliche Reinigungskraf-
te (m/w) mit guten Deutsch-
kenntnissen fiir Linz.
Tétigkeiten:  generelle  Reini-
gungsarbeiten,  Arbeitszeiten:
MO-SA 06:00-10:00 Uhr. Be-
zahlung: € 9,23 brutto/Std.
Bewerbung an Herrn Lehner:
j.lehner@goetz-fm.com

@ 0732-663043,

Fa. Gotz-Gebdudemanagement

Wir suchen ab sofort tlichtige
und verlassliche Reinigungskraf-
te (m/w) mit guten Deutsch-
kenntnissen fiir Linz.
Tétigkeiten:  generelle  Reini-
gungsarbeiten,  Arbeitszeiten:
MO-FR 07:00-14:30 Uhr. Be-
zahlung: € 9,23 brutto/Std.
Bewerbung an Herrn Lehner:
j.lehner@goetz-fm.com

@ 0732-663043,

Fa. Gotz-Gebdudemanagement

Wir suchen eine/n

Caritas
&Du

Hortpadagoge*in

Hofkirchen/Traunkreis,

Genaue Informationen finden Sie auf unserer
Homepage: http://jobs.caritas-linz.at

Bitte bewerben Sie sich, wenn méglich, direkt
Uber unser Online-Formular.

Die Caritas in Oberosterreich betreut und
begleitet tagtaglich tausende Menschen im
Feld der sozialen und padagogischen Arbeit,
in Kindergérten, in der Altenarbeit und
Familienarbeit und in der Begleitung von
Menschen mit Beeintrachtigungen.

29,5 Wochenstunden

STELLENGESUCHE
Kfm.- u. Biiropersonal

Portugiesisch, italienisch
und spanisch - Sie haben Ge-
schaftspartner, mit denen Sie
in diesen Sprachen miindlich
oder schriftlich kommunizieren
wollen? Sie wollen Ihre Sprach-
kentnisse  personlich  auffri-
schen? Als geblirtige Brasiliane-
rin bin ich mit diesen Sprachen
aufgewachsen und biete meine
Dienste sowohl im gewerbli-
chen Bereich auf Werkvertrags-
basis oder im Angestelltenver-
héltnis als auch im privaten Be-
reich  zur  Nachhilfe  an.
@& 0664-4282008 Marilsa Se-
rafim

Reinigungspersonal

Suche Arbeit als Haushaltshilfe
inz Linz @ 0688-6073921

Suche Putzstelle in Linz, habe
Erfahrung! @& 0681-81717284

Ein produkt von TIPS

mional
rey at

N
l\\\K\\ﬂ“\\ WD h\\ES“.\ﬁE

5° Personal Consulting GebH
WIR SUCHEN:
mit Praxis,

Schichtbetrieb
Einsatzort: Steyr und
Linz; Stundenlohn
ab € 11,62 + Zulagen

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen
Einsatzort: Steyr

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen; Einsatzort:

Oberosterreich

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen; Einsatzort:
Oberosterreich

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen
Einsatzort: Raum Steyr

Stundenlohn ab € 11,50
+ Zulagen
Einsatzort: Linz

Bewerbungen bitte an:
office@s2-personal.at
Tel.: 0660/677 21 93
www.s2-personal.at
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Wasser- & Heizungsinstallateurin

fiir unsere Betriebstechnik in Linz gesucht!

Wir setzen auf Ihr Expertenwissen als erfahrene/r Handwerker/in.

DAS BESONDERE bei uns

- abwechslungsreiches Arbeitsumfeld OHNE Bereitschaftsdienst
- KEINE Baustellen-Tatigkeiten (z.B. Stemmen)

- 4,5 Tage Arbeitswoche & ganzjahrige Auslastung

- Weiterbildung wird geférdert und bezahit

- sicherer, langfristiger Arbeitsplatz

Alle Infos zu dem Job finden Sie unter

sch.jobs/gwh2020

Sie mdchten noch mehr wissen?
Sarah Tautscher (Personal) steht gerne
jederzeit fir Fragen zur Verfligung.

T. 0732 6599 8113

Schachermayer GroBhandelsgesellschaft m.b.H.
Personalabteilung | sch.jobs/linz

e total,
regional.

In Kooperation mit:

[ e o

tips.at/tracht

F: Trachten Wichtlstube

Tips und die Trachten Wichtlstube suchen das

schonste Trachtenfoto

Mitmachen & Trachtenoutfit im Wert von € 1.500,- gewinnen!
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VitaBad, als 00. beliebtester Badrenovierer sucht Verstarkung fiir das
VitaBad — Montageteam zur sanitédren Badrenovierung bei unseren Privatkunden
im Alter 50+, ab sofort aus dem Raume Wels, Wels-Land; Linz; Linz-Land

einen zuverlassigen
.
o INSTALLATEUR Yita Bﬂd e

PUSCH: & Wmmﬂ“" Fry

e MONTEUR s
e TISCHLER NR
=t

WEN suchen wir?

- eine|n verlasslichen, motivierten & teamfahigen Kollegen|in - Vollzeit

- flexible, exakte & selbsténdige Arbeitsweise — gute Selbstorganisation

- abgeschlossene Ausbildung | langjahrige Praxis

- gute Deutschkenntnisse in Wort & Schrift fur den taglichen Kundenkontakt
- Fuhrerschein B

- Freude am téglichen Kundenkontakt und gute Umgangsformen

- keine Hebeeinschréankungen

- Installateur, Monteur bzw. Tischler

- Vernetztes u. fehlerfreies Arbeiten im Team

WIR bieten?

Eine fixe Daueranstellung mit abwechslungsreichem Arbeitsumfeld in einem
familidren, engagierten Team sowie interessante und eigenverantwortliche
Aufgaben warten auf Sie.

Die Montagen sind ausschlieBlich im Raum Oberdsterreich abzuwickeln,
sodass Sie lhren Feierabend téglich im Kreise lhrer Familie verbringen.
Tatigkeiten ausschlieRlich beim Privatkunden (keine GroRbaustellen). Sie erleben
hautnah das Ergebnis lhrer beruflichen Aktivitdten und den begeisterten Kunden.
Néhere Infos finden Sie auf www.vitabad.at -> Karriere bei VitaBad.

Entlohnung — brutto € 3.100,-- , ZUZUGLICH Diiten
JE nach Ausbildung & Qualifikation.

SIE SIND GENAU DER | DIE RICHTIGE FUR UNS ? ..... dann freu ich mich auf lhre
Kontaktaufnahme unter:

VitaBad GmbH, Irene Ensinger, Jadgerweg 4, 4600 Thalheim bei Wels
irene.ensinger@vitabad.at | mobil: 0676 525 86 46 | www.vitabad.at

immer d

[ . ote.
Holen Sie sich tiglich die neuesten Joh-Angeb

Linz 29.Woche 2020

TRESCOON o N
FnsEl = e
more than executive search Um\”

b |
ofis
Sie sind interessiert an einer nachhaltigen, P‘:__-/
sinnstiftenden Tétigkeit? Der Bezirksabfallverband Linz-Land

schreibt folgenden Dienstposten aus (Dienstort 4052 Ansfelden):

Leiter/in der Geschiftsstelle BAV Linz-Land

Vollzeit (40 Wochenstunden),
GD 12 + 50 % Zulage auf GD 11 (ab € 3.326,50 brutto p.m.)

Genauere Informationen zum Aufgabengebiet, Anforderungskriterien und
Bewerbungsunterlagen finden Sie unter www.trescon.at (Kenn-Nr. 9836) oder
www.umweltprofis.at/linz-land/aktuelles.html

Ende der Bewerbungsfrist: Sonntag, 16. August 2020

lhre Bewerbung senden Sie bitte an:

TRESCON Betriebsberatungsgesellschaft m.b.H.
Europaplatz4 © 4020 Linz » T+43/732/73 8341 « bewerbung@trescon.at

Wir suchen fur die Ausgabe Linz-Land eine/n
Mitarbeiter/in fir den

Verkaufisinnendienst/
Telefonverkauf

40 Stunden/Woche, Dienstort Linz

- Ein stark wachsendes Produkt

- laufende Fort- und Weiterbildung

- Angestelltenverhaltnis mit Fixum/Provision

- Gutes Arbeitsklima an einem sicheren Arbeitsplatz in
einem dynamischen Unternehmen

- Sozialleistungen

Tips bietet:

Aufgabengebiet: - Als Schnittstelle zwischen unseren Kunden und den
Kollegen im AuBendienst bist du verantwortlich fur die
Angebots- und Auftagsbearbeitung bis zur Verrechnung.
- Kundenberatung
- Terminakquise
- Administrative Aufgaben
Du bietest: - Eigeninitiative und Einsatzbereitschaft
- Freude an Beratung, Verkauf und Kundenbindung
- Organisationstalent und gute EDV-Kenntnisse
- Fahigkeit, mit Kunden zu kommunizieren und sie zum
Kauf zu animieren
- Guter Umgang mit Menschen und hervorragende
Kommunikationsfahigkeit
- Talent, verschiedene Bereiche und sich selbst zu organisieren

Wir freuen uns Uber Deine aussagekréftigen Bewerbungsunterlagen:
Tips, David Stottner, Promenade 23, 4010 Linz

E-Mail: bewerbung@tips.at, www.tips.at / www.regionaljobs.at

Mindestjahresbruttogehalt (auf Vollzeitbasis) € 27.015,24 zzgl. Provisionen;
branchentibliche Uberzahlung je nach Erfahrung und Qualifikation méglich.

Kieinanzeige aufgehen?
Jetzt auch ONLINE: marktplatz.tips.at




Unsere Jobangenotes

HTL Maschinenbau Konstrukteur/in w/m/d) Anlagenmonteur/in w/m/d)

HTL Absolvent/in CNC-Fraser/in - fur GroBRfrasmaschine
als Junior Qualitats-Manager/in w/m/d) im 2-Schicht-Dienst w/m/d)

Assistent/in der Geschaftsleitung w/m/d) Maschinenbautechniker/in w/m/d)

mit HAK Matura

e o Sende uns deine Bewerbung:
Elektriker/in oder Mechatroniker/in w/mjd)

% jobs@pamminger.at

Details und Infos zu unseren Jobs erhaltst du unter: www.pamminger.at/karriere
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TESTFAHRT

Renault Zoe: Dem Alltag so nah

Der neue Renault Zoe stellt sich
dem groften Feind der E-Mobi-
litat. Dem Alltag. Und schneidet
dabei so gut ab, wie man es von
einem Bestseller erwartet.

Der Renault Zoe ist eines der erfolg-
reichsten E-Autos in Osterreich und
Europa. Und damit das so bleibt,
wurde der Franzose umfassend auf-
gebessert. Zu erwihnen gibt es die
auf 52 kWh erstarkte Batterie mit
einer maximalen Reichweite von
336 Kilometern. 135 PS Spitzen-
leistung bzw. 69 PS Dauerleistung
sind fiir einen Zoe schon iippig. In
ziigigen 9,5 Sekunden zoomt er sich
auf 100 km/h, bei 140 km/h liegt
die Hochstgeschwindigkeit. Antritt
und Durchzug sind e-typisch seine
Paradedisziplin, generell gilt, alles
was das innerstidtische Stralennetz
hergibt, hat der Zoe locker im Griff.

—

Foto: Fahrfreude.cc

Der Renault Zoe R135 Intens ist ab 30.390 Euro zu haben (bei Batteriemiete ab 22.190 Euro).

Der neue Rekuperationsmodus
B trigt ungemein zu einer ent-
spannten und motivierenden Fahr-
weise bei. In anderen Bereichen
hilft der Zoe beim sorgsamen
Umgang mit der Reichweite mit.
Bei 100km/h steht er gefiihlt auf
der Bremse, Vortrieb gibt es nur
bei strammen Druck aufs Pedal.
Der Zoe fragt hier quasi ,,Willst
du wirklich noch schneller fahren?
Du weil}t, der Verbrauch steigt

Voller Akku in einer Stunde

Tatsache ist, der Zoe packt mit re-
lativ wenig Autobahnanteil und
konsequentem Rekuperieren lo-
cker die 300 Kilometer-Hiirde. Fiir
knapp 1.000 Aufpreis vertrigt er
50 kW Gleichstrom-Schnelladen,
heifit volle Akkus in einer Stun-
de. Selbst bei den iiblicheren 11
bis 22 kW-Ladestationen vergehen
lediglich drei bis sechs Stunden.
Der Top-Zoe R135 kam mit eini-
gen Extras auf 38.000 Euro. Fiir

monatlich 74 Euro lassen sich die
Batterien mieten, der Kaufpreis
rasselt somit spiirbar in den Kel-
ler. Mehr dazu auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc

Renault Zoe R135 Intens

Motor

E-Antrieb, Einstufengetriebe
Systemleistung

135 PS

Testverbrauch

17,0 kWh

Preis ab

30.390 Euro (bei Batteriemiete
22.190 Euro)

PRASENTIER

FAHRFREUDOE.CC

JAHRE GARANTIE™

AUTOEDER
Urlaubspreise.

dann exponentiell.”

Tel.: 07229 - 73 144

LINZ | PASCHING « WALDING

www.auto-ederat  Office.pasching@auto-eder.at

Hans Eder GmbH

An der Trauner Kreuzung 6 « Nahe PlusCity « 4061 Pasching MdihlkreisbahnstralRe 3 < 4111 Walding
Tel.: 07234 - 82 473
office.walding@auto-eder.at
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Kia Picanto, Kia Rio und Kia Stonic - jetzt mit sattem Preisvorteil.

AUTOEDE

www.kia.com

Kia Picanto Titan
1.0 MPi, 67 PS, Tageszulassung ab

€ 10.250,-

Kia Rio Titan
1.25 MPi, 84 PS, Tageszulassung ab

€ 11.350,-

Kia Stonic Silber — 2 farbig
1.4 MPi, 100 PS, Jahreswagen ab

€ 15.390,-

The Power to Surprise

CO,-Emission: 154-130 g/km, Gesamtverbrauch: 5,0-6,8 [/100km
Symbolfoto. Abbildung inkl. Sonderausstattung. Druckfehler, Irrtamer und Anderungen vorbehalten. 1) Stand 0512020, Angebot gilltig bis auf Widerruf. Retail- und Leasingbonus bereits beriicksichtigt *) 7 Jahre/ 150.000km Werksgarantie
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Sicher durch den Tunnel

00. Viele Fahrzeuglenker fiih-
len sich auf Strecken mit Tun-
neln unwohl, verspiiren Anspan-
nung und Unbehagen, ehe sie
eine Rohre befahren. OAMTC-
Verkehrspsychologin Marion
Seidenberger erklirt, wie man
sich im Tunnel richtig verhilt.

Vor der Einfahrt Ampelsigna-
le sowie Hinweiszeichen beach-
ten. Abblendlicht einschalten
und die Sonnenbrille abnehmen.
Auf der gesamten Strecke ausrei-
chenden Sicherheitsabstand und
Geschwindigkeitsbegrenzungen
einhalten. In einem Tunnel mit
Gegenverkehr immer am rechten
Fahrbahnrand orientieren und nie
iiber die Mittellinie fahren. Wand-
markierungen zu den Ausgéingen
beachten, damit diese im Notfall
rasch gefunden werden.

Stau, Unfall oder Panne
., Kommt es im Tunnel zur
Staubildung, sollte
man nicht verges-
sen, eine Ret-
tungsgasse

zu bilden®,
erinnert

die OAMTC-Expertin. Sobald
man den Stau erkennt: Warnblink-
anlage ein-, Motor abschalten und
im Fahrzeug bleiben. Radio ein-
schalten — die Tunnelwarte kann
dariiber Anweisungen durchsagen.
Bei einer Panne sollte man ver-
suchen, die nidchste Pannenbucht
zu erreichen. Ist das nicht mog-
lich, stellt man das Fahrzeug so
nahe wie moglich an den rech-
ten Fahrbahnrand. In jedem Fall
gilt: Warnblinker einschalten,
Motor abstellen, Rettungskrifte
informieren. Nicht im Fahrzeug
bleiben, sondern den Notgehweg
nutzen (Warnweste!) und in der
Pannenbucht auf Hilfe warten.
Kommt man zu einem Unfall:
Warnblinker einschalten, Fahr-
zeug sicher und platzsparend
abstellen, Motor ausschalten.
Warnweste anziehen, Unfallstel-
le absichern, Rettungskrifte in-
formieren, verletzten Personen
helfen. Seidenberger rit: ,,Wer zur
Verstidndigung eines der
Notruftelefone an-
statt des Handys
verwendet, er-
leichtert die
Lokalisier-

113

ung.

hutterstock.com

Foto: rayeesul ashitue

Im Rotax Max Dome geben die Fahrer in E-Karts Gas.

Foto: Rotax MAX Dome Linz

GEWINNSPIEL

Mit Tips auf die
E-Kart-Rennstrecke

LINZ. Zahlreiche Runden wur-
den auf der Rennstrecke im
Rotax MAX Dome seit der Er-
offnung im Sommer 2019 be-
reits gedreht. Weil man aber
,,mehr als eine Kartbahn* sein
mochte, wurde das Angebot er-
weitert.

Schon bisher das Besondere an
der Kartbahn: der innovative
Tunnel bietet den E-Kart-Ra-
cern Augmented Reality-Spiel-
features, wodurch zusitzliche
Punkte durch prizise Fahrweise
.erfahren” werden konnen.

Noch interessanter wird es jetzt
speziell fiir Rundenzeit-Enthusi-
asten, denn es gibt neue Moglich-
keiten, zusitzliche Max Booosts

zu ergattern. Auch virtuell kon-
nen neue Rennrekorde aufgestellt
werden, etwa an den beiden Max
Sim Racing Rennsimulatoren mit
curved Monitoren. Kinder kbnnen
ab sofort schon ab zehn Jahren im
Rotax MAX Dome ihre Runden
drehen, etwa mittels Family Day
Angebot jeweils sonntags.

Freikarten gewinnen
Tips-Leser sind eingeladen, im
E-Kart Gas zu geben, dank 4x2
Gutscheinen zu je zehn Minuten
Fahrzeit.

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 22.07.202 W08.00 Lhr
WAL tips.at/g/ 19869 ode

S5 an D676 / 800 25 25

Text: . 19869 Vorname Machname®

Erfolgreich
werben in der
Tins-Welt

Dieter Lanzerstorfer
Tel.: 0676 /502 34 61
d.lanzerstorfer@tips.at

-~

A%

Ihr Berater fur

Inserate
Beilagen und
Onlinewerbung

Wir suchen

ab Sommer 2020

Dann bist du bei uns genau richtig!

* Inkl. Foto
¢ \/ollstdndigem Lebenslauf

(die besten) LEHRLINGE

fiir eine Ausbildung zum KFZ-TECHNIKER oder KAROSSERIEBAU-TECHNIKER

Du méchtest einen abwechslungsreichen Beruf erlernen, wo du im Team arbeiten kannst?
Du suchst ein Arbeitsumfeld in deiner N&he, in einem Familienunternehmen?
Du hast SpaB3 im Umgang mit Menschen und bist gerne am neuesten Stand der Technik?

Verliere keine Zeit, bewirb dich bei uns und sende deine Bewerbung an:
josef.lindner@auto-eder.at, Tel. 07229/73144

® Aktuellen Zeugnissen der letzten beiden Schulstufen

AUTOEDER

4061 Pasching

Nahe PlusCity,

LINZ | PASCHING

www.auto-eder.at

Telefon: 07229/73 144

An der Trauner Kreuzung 6
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ASKO VEREINSLORBEER

Der Minigolf Weltmeister-Verein,
der fiir alle da sein will

LINZ. Minigolf wird in der Of-
fentlichkeit kaum als ,,richtiger*
Sport wahrgenommen. Die ASKO
MSC Linz Lissfeld arbeitet stetig
daran, das zu dndern.

Denn so leicht wie jeder glaubt, ist
Minigolf nicht. Uneinsichtige sind
gerne eingeladen, einmal gegen die
besten Spieler der ASKO MSC Linz
Lissfeld anzutreten, unter denen
sogar eine Junioren-Weltmeisterin
ist. Sie werden ihr blaues Wunder
erleben. Wettkampfsport steht bei
den Lissfeldern aber keineswegs
allein im Mittelpunkt. Obmann
Wolfgang Danner: ,,Als einziger
Minigolfverein in Linz bieten wir
ein Angebot auch fiir Menschen, die
nicht zwingend die besten korper-

BUNDESLIGA 2. LIGA

FAC Wien - FC Blau Weiss Linz 1:2 (0:1)
FC Juniors 00 - FC Dornbirn 1913 12 (1:)
FCW. Innsbruck - Young Violets A.W. 0:1 (0:0)
SCA. Lustenau - SK Vorwarts Steyr 31 (0:1)

lichen Voraussetzungen fiir Sport
haben. Zusitzlich fordert unsere
Sportart besonders die Konzent-
rationsfihigkeit, was speziell im
Schiiler- und Jugendbereich eine
wichtige Kompetenz darstellt. Auf
der anderen Seite kann unser Sport
bis ins hohe Alter betrieben werden.
Unser Vereinsleben soll gemein-
same Erlebnisse, die personliche
Weiterentwicklung und die ganz
individuellen Erfolge abbilden. Wir
wollen fiir alle da sein: von Jung bis
Altund egal, ob Spal} oder Sport die
Triebkraft ist.”

Traineraushildung ein Muss

Um das alles bestmoglich umset-
zen zu konnen, setzt die ASKO
MSC Linz Lissfeld auf eine stetige
Weiterbildung ihrer Trainer. ,,Das

kommt sowohl den Hobbyspielern
als auch den Kaderspielern zu gute.
Vor allem aber im Nachwuchsbe-
reich sind gut ausgebildete Trainer
ein Muss®, sagt Danner.

Fiir Qualitdt ausgezeichnet

Dieses ,,Jmmer am Ball bleiben*
fordert auch der Dachverband
ASKO und hat den Minigolfern
den Vereinslorbeer verliehen. Eine
besondere Auszeichnung, denn nur
Vereine, die die strengen Kriterien
etwa in Sachen Nachwuchsarbeit
und Ausbildung erfiillen, diirfen
sich des Qualititssiegels rithmen.

ASKO MSC Linz Lissfeld
Tel.: 0664/48660197
wolfgang.danner@liwest.at
www.minigolf-linz.com

Foto: PLOHE

Juniorenweltmeisterin 2010 Martina
Danner puttet mit hochster Prazision.

LASK

Thalhammer neuer Trainer

PASCHING/LINZ. Valérien Is-
mael ist nicht mehr LASK-
Trainer, sein Nachfolger und
zugleich neuer Sportdirektor ist
Dominik Thalhammer (49), der
am Samstag prasentiert wurde.

SV Ried - FC Liefering 2:2  (0:1)
SV Lafnitz - SKU Amstetten 11 (0:1)
1.SV Ried 27 17 4 6 57 34 55
2.SKA.Klagenfurt 26 16 7 3 53 32 55
3.FC Liefering 27 12 8 7 60 45 44
4.Young VioletsA.W. 27 12 5 10 50 41 41
5.FCW.Innsbruck 26 12 4 10 36 36 40
6.SK Vorwarts Steyr 27 10 8 9 38 30 38
7.5KU Amstetten 27 9 9 9 44 44 36
8.FC Juniors 00 27 9 8 10 45 49 35
9.SV Lafnitz 27 8 10 9 37 38 34
10.FCBlauWeissLinz 27 9 6 12 45 54 33
11.SV Horn 26 8 8 10 52 53 32
12.SCA. L 27 9 4 14 49 54 3
13.FCDornbirn 1913 27 7 9 11 34 52 30
14.FAC Wien 27 6 11 10 30 40 29
15.GrazerAK1902 26 6 9 11 33 40 27
16.KSV 1919 25 6 4 15 32 53 22

aktuell in den

Tps

Fiir den 49-Jdhrigen ist es eine
Riickkehr zu den Athletikern,
er war bereits in der Saison
2007/2008 als Assistent von Karl
Daxbacher beim Verein titig.
Thalhammer fiihrte unter ande-
rem das Frauen-Nationalteam als
Teamchef in das EM-Halbfinale
2017. Zuletzt war er Gesamtleiter
der Osterreichischen Traineraus-
und -fortbildung beim OFB. Er
16st jetzt beim LASK Valérien
Ismael ab. Prisident Siegmund
Gruber erklart: ,,Wir konnen den
Arger und Frust von Valérien
Ismael, nach dieser groBartigen

Der Linzer Dominik Thalhammer fiihrte unter anderem das Frauen-Nationalteam

als Teamchef in das EM-Halbfinale 2017.

oto: GEPA Pictures / Mario KneiBl

Saison gehen zu miissen, nach-
vollziehen. Die Entscheidung ist
uns sehr schwergefallen. Aber als
wir heuer nochmal bei Dominik
Thalhammer nachgefragt haben
und die Chance da war, wussten
wir, dass wir schnell Nigel mit
Kopfen machen miissen.*

,,Durch die internationalen Erfol-
ge, die groBartigen Leistungen,

vor allem im Grunddurchgang,
und den anstehenden Stadion-
bau ist der LASK fiir mich als
Linzer eine Riesenchance, die
ich nicht noch einmal ablehnen
konnte®, ist Thalhammer von
seiner neuen Aufgabe liberzeugt.
Er hofft, schon gegen Manches-
ter United am 5. August auf der
Bank sitzen zu kdnnen.
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VORSCHAU

Klangw

olke wird zur akustischen

Liebeserkldrung an die Stadt Linz

LINZ. An eine Klangwolke mit
100.000 Zuschauern im Linzer
Donaupark ist in diesem Jahr
coronabedingt nicht zu denken.
Dennoch liefen sich die Initia-
toren bis zum Klangwolken-Tag
am 12. September ein besonde-
res Konzept einfallen.

Fiir den Linzer Biirgermeister
Klaus Luger ist diese Klangwolke
die regionalste seit den 1980ern,
mit ,,Linzer Kiinstlern, Linzer In-
itiatoren, Sponsoren, dem kiinst-
lerischen Planungsteam und der
Interaktion mit dem heimischen
Publikum.” Und der Kiinstleri-
sche Vorstandsdirektor der LIVA
und Brucknerhaus-Intendant
Dietmar Kerschbaum betont:

]

Die Initiatoren und Kiinstler bei der Prasentation am 9. Juli

Foto: Reinhard Winkler

»Was da heuer geplant wird, ist
keine Klangwolke light, sondern
eine vollwertige Linzer Klang-
wolke, bei der der eigentliche
Star die Stadt Linz selbst ist.*
Peter Androsch, Sam Auinger,
Wolfgang ,,Fadi* Dorninger und
Gitti Vasicek wurden mit der ,,si-

tuationskompatiblen* Konzepti-
on und Inszenierung betraut. Die
Linzer Klangwolke 2020 beginnt
schon am 24. Juli, und zwar auf
soundinglinz.at im Web. Hier
konnen alle die Linzer Klang-
wolke mitgestalten, in dem sie
Kldnge und Gerdusche aus dem

Linzer Stadtgebiet posten. Vom
15. August bis 12. September
werden im Linzer Stadtgebiet
akustisch besonders interessan-
te Schallquellen und Orte mit
Klangfarben bereit stehen.

Verweis auf Premiere 1979
Die ,,Radiowolke* am 12. Sep-
tember um 20 Uhr verweist auf
die erste Klangwolke 1979. Auch
2020 sind alle Linzer aufgerufen,
ihre Radios, Smartphones oder
Bluetooth-Lautsprecher ins of-
fene Fenster zu stellen und die
Radioiibertragung der Klangwol-
ken-Sounds in den Abendhimmel
aufsteigen zu lassen. Dazu gibt es
etwa ,,Musik aus hundert Tiir-
men* und eine ,,klingende Tor-
wand® im Gugl-Stadion.

mbH/A. Robl

Das Schlossmuseum Linz kann im Sommer véllig neu entdeckt werden.

SCHLOSSMUSEUM

,,Urlaub* im Museum

LINZ. , Wir machen Urlaub* heif3t
es im Schlossmuseum. Keinesfalls
macht aber das Museum Urlaub,
sondern ladt alle ein, das Schloss-
museum auf neue Art und Weise
kennenzulernen. Anstelle klassi-
scher Fiihrungen erwarten die Be-
sucher im Eingangsfoyer ab sofort
Anregungen fiir selbststidndige Er-
kundungsreisen durch das Haus. Je
nach individuellen Reisepriferen-
zen kann zwischen einer Reise ans

Meer, Urlaub am Bauernhof oder
einer Stidtereise gewihlt werden.
Die kostenlos zur Verfiigung ge-
stellten ,,Reiseunterlagen” fiihren
pro Rundgang zu je sechs Stationen
im Haus, wo je nach Wahl ,,Unter-
wasser-Selfies®, ein Gerduschquiz
zu Klidngen landwirtschaftlicher
Gerite und vieles mehr warten.

k

Mehr zu lesen auf
tips.atmso591

AUSSTELLUNG

Kunst aus der Krise

LINZ. Die Kunstsammlung des
Landes OO zeigt ab 16. Juli die
Ausstellung ,,Untitled®. Die teil-
nehmenden Kiinstler thematisieren
mit ihren Arbeiten die Krisenzeit.
Zwolf Positionen zeigen zwolf un-
terschiedliche Zuginge. Welche
Arbeiten entstehen in Zeiten von
Unsicherheit und Angst? Wie be-
einflusst die politische Dimension
der Krise das kiinstlerische Schaf-
fen? Ist es iiberhaupt moglich,

| | & i a P
Eine Arbeit von Hubert Ebenberger, zu sehen bei , Untitled” (Bildausschnitt).

vollkommen unbeeinflusst davon
weiterzuarbeiten? In kurzen Vide-
os, die wihrend der Ausstellungs-
dauer auch online zu sehen sind,
kommen die Kiinstler zusitzlich
personlich zu Wort und erzéihlen
dariiber, wie und ob sich die Krise
auf ihre Arbeit ausgewirkt hat.
Zu sehen ist die Schau im OO Kul-
turquartier bis 25. September, mehr
Infos gibt‘s online unter www.
diekunstsammlung.at.

Foto: Lukas Jakob Locker
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OFFENE WERKSTATT

fiir Erwachsene von 17.00 - 21.00,

Termine: 29. 7., 19. und 26. 8.

Kindertopfern: 19. 8., 15.00 - 17.00,

tel. Anmeldung erbeten

TonWerkStatt, Irene Turner, Hartkirchen
0664-5615833, www.tonwerkstatt.net

SelbA Online-Talk

Angebot zum zwanglosen Plaudern, dem Aus-
tausch von Ideen, Meinungen und Fragen:
jeden Mi. 17.30 - 18.30

Infos&Link zum Einsteigen: www.selba-ooe.at
Katholisches Bildungswerk 00

DO, 16. Juli 2020

Linz: Kinderangebot: "Es war einmal und wird
immer sein..:", eine Reise mit Marchen und
Harfermusik mit M. Dirrhammer und M. Rifes-
ser, Botanischer Garten, Roseggerstr. 20,

15.00, Info: www.botanischergarten.linz.at

FR, 17.Juli 2020

Linz: "Jidisches Leben in der Stadt", 14.00,
Kosten: € 15,- weitere Infos & Anmeldung:
wolf-star@gmx.at

Linz: Konzert von "Ernst und Ferri", 30 Jahre
Schlosskogler Fanclub, Charly's Gasthaus Uni-
on, Wimholzelstr. 21, Franckviertel, 16.00-
18.00, Tischreservierung: @& 0664-2506207,
Infos: @ 0664-9490678

DJ Marco Paletiwcz und Doris Jungbauer in Aktion

Foto: Bodytrance.Club

BODYTRANCE.CLUB

Tanzabende der
etwa anderen Art

LINZ. Entstanden in der ,,Stay
at home*““-Phase, um abzuschal-
ten und abzutanzen, reifte die
Idee zum ,,Bodytrance.Club®,
einem Tanz- und Sportevent
mit Live DJ. Jetzt gibt es die
fiinf neue Termine in Linz.

Das Konzept: 75 Minuten ge-
meinsam ausgelassen tanzen,
choreografisch moderiert von
Doris Jungbauer, die mit dem DJ
Marco Palewicz das Programm
auf die Beine gestellt hat. ,,.Die
Idee war Bewegung auf zwei mal

zwel Metern, damit es in jeder
Wohnung genau so méglich sein
wird wie danach in Veranstal-
tungsorten unter Riicksichtnah-
me der Hygiene-Richtlinien®,
erklirt die Linzerin die Entste-
hungsgeschichte des Events.

Der ,,Bodytrance.Club* hat be-
reits seine ersten Termine: Am
21. und 28. Juli wird man im
Redsapata in der Tabakfabrik
gastieren (je 19.30 Uhr), am 4.,
11. und 25. August ist man im
Musikpavillon an der Donauldn-
de zu Gast (je 18.30 Uhr). Mehr
Infos: www.bodytrance.club

Linz: Live-Konzert, "Lucy Dreams", KAPU, Ka-
puzinerstr. 36, Offnungszeiten: Mi-Sa. 17.00-
01.00, Infos: www.kapu.or.at

Linz: Luftschlosslesungen im Wolkenkuckucks-
heim, Dauer: bis 11. September, jeden Freitag
19.00, 00 Kulturquartier, OK Platz 1, Infos:
www.stifterhaus.at

SO, 19.Juli 2020

Linz: Konzert: Jean Langlais: Missa in simplici-
tate, Susanne Thielemann, Sopran, Anton
Reinthaler, Orgel, Ursulinenkirche, Landstr. 31,
20.00

MO, 20. Juli 2020

Linz: "HorTheater" online, Texte aus dem 00.
Literaturarchiv, StifterHaus, Autor/inn Eugenie
Kain, Homepage: www.stifterhaus.at

MI, 22.Juli 2020

Linz: Wort & Klang: Alles Wagner, Lieder aus
eigenem Anbau, gespielt und gesungen von
David Wagner, Botanischer Garten, Roseg-
gerstr. 20, 19.00, Info. www.botanischergar
ten.linz.at

Linz: 18. Juli, Bio-Bauernmarkt, Solar-Ci-
ty, Lunaplatz, 08.00-12.00 (jd. 3. Samstag im
Monat)

Linz: Kleintiernotdienst

Sa. 18. Juli. 12.00 bis
Mo.20. Juli, 07.00

Mag. Scherfler (0732-680728)

Linz 29.Woche 2020

Buchers/Karlstift: Sommerkonzert mit der
Donau Philharmonie Wien unter der Leitung
von Manfred Missauer und der Weltklasse-
Violinvirtuosin Katica Illényi, 1. August 19.00,
Bei Schlechtwetter findet das Konzert im Ge-
meindezentrum Sandl/OQ statt. Kartenbestel-
lung: www.bucherser-heimat-verein.at

Linz: SCHLOSSPARKTHEATER - Schlossberg 2
Unser Mann in Havanna! von Graham
Greene, 30. Juli - 29. Aug. jeweils Do., Fr., Sa.,
20.30 Uhr; Karten: nur an der Abendkasse (ab
19.00 Uhr), Reservierungen: @ 0732-781090
oder E-Mail: office@ltc.co.at

So im Blick. So Tips.

Alle Termine auf einen Blick in lhrer
Tips und auf www.tips.at/events
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Ab sofort kann man im Wolkenkuckucksheim die Seele baumeln lassen.

WOLKENKUCKUCKSHEIM

Oase in luftiger Hohe

LINZ. Coronabedingt mit leich-
ter Verspitung heifit es ab sofort
,Auf ins Wolkenkuckucksheim®.
Der Hohenrausch prisentiert
sich heuer einmal anders: Nicht
als Ausstellung, sondern als Ver-
weilzone am Dach, mit Kunst,
Barbetrieb und Veranstaltun-
gen. Eine Kunstoase in luftiger
Hohe, ein ,,Wolkenkuckucks-
heim®. Téglich von 16 bis 23
Uhr konnen die Géste in Hiange-
matten chillen, die Seele liiften,
auf dem Passage Dach spazieren

und dabei den Gerduschen New
Yorks lauschen, im Kirschgarten
wandeln oder einfach nur in der
Bar auf der raiffeisen kunst gara-
ge abhiingen. Kunstfilme werden
abends auf der groflen Open Air
Leinwand im voestalpine open
space gespielt. In Kooperation
mit dem Stifterhaus finden jeden
Freitag ab 19 Uhr Luftschlossle-
sungen statt. Der Aussichtsturm
ist ab 18. Juli Montag bis Sams-
tag von 10 bis 16 Uhr tiber das
Passage Linz zugiinglich.
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Feuerwehr @ 122

Polizei @ 133

Rettung @ 144

Arztenotdienst & 141
Apothekennotruf @& 1455

Euro-Notruf @ 112

Telefonseelsorge & 142

Tel. Gesundheitsberatung (auch fiir An-
fragen bzgl. Corona-Virus) @ 1450
Gas-Notruf @ 128

Bergrettungsdienst @ 140
Kinder-Notruf Rat auf Draht @ 147
Vergiftungsinformationszentrale

@ 01-4064343

Opfernotruf - kostenfreie Beratung
fiir Verbrechensopfer @ 0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr @& 0732-
2177

Bankomat  Kartensperre @ 0800-
2043300
AUTOMOBILCLUBS:

OAMTC Pannenhilfe & 120
ARBO Pannendienst & 123

Gesundheits-Tipps

JANTSCHA HAARBOUTIQUE
PERUCKEN (HAARTEILE (TOUPET'S

4020 Linz, Baumbachstr. 10. Einzelne Kabinen
- Schiitzt Ihre Privatsphare. Abrechnung mit
der Gebietskrankenkasse maglich!
Terminvereinbarung! @& 0732-600835

Beratungs-Tipps

Linzz  Aids-Beratungsstelle:  Aidshilfe
Oberosterreich, Lentia City, BliitenstraBe 15/2,
Offnungszeiten: Mo 14.00-17.00, Mi 16.00-
19.00 und Fr 11.00-14.00 & 0732-2170

Linzz Gewalt in der Familie: Gewalt-
schutzzentrum, Stockhofstr. 40, kostenlose
und vertrauliche Beratung, Termin nach Verein-
barung & 0732-607760

Linz: Mannerberatung des Landes 00,
bietet Mannern u. ménnl. Jugendlichen ab
14 J. Beratung u. Psychotherapie zu wichtigen
Aspekten u. Problemen des Mannseins in unse-
rer Gesellschaft. Das Besondere daran: Es sind
ausschlieBlich Méanner die hier beraten. Anm.:
@& 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: Meeting der AA - Anonymen
Alkoholiker taglich in 00.

Infos unter www.anonyme-alkoholiker.at oder
@ 0664-2072020, 18.00-21.00
Telefonseelsorge @ 142, 00.00-24.00

Linz: Sprachrohr, gemeinniitziger Ver-
ein fir Menschen mit Traumaerfah-
rung in der Kindheit und gegen aktuel-
le Gewalt, EuropastraBe 30, Mo. bis Fr.
08.30-13.00, @ 0732-946665, 0732-
298309, 0732-263238 (v. 17.00 bis 19.00)
kontakt@sprachrohr-osterreich.at

Linz: Meeting fiir Angehdrige von
Alkoholikern "Al-Anon Familiengrup-
pen”, Mo. 18.30, Mi. 18.00, Do. 09.30 und
18.30 im Konventhospital Barm. Brider, Seiler-
statte 2/1/42; Di. 18.30 in der Pfarre St. Antoni-
us, Salzburgerstr. 24

Meeting fiir Kinder aus alkoholkran-
ken Familien "Alateen", jeden ersten Mo.
im Monat 18.30 im Konventhospital Barm. Bri-
der, Seilerstatte 2/1/42

Linz: Partner-, Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung,  Gewaltberatung, Erzie-
hungs- und Jugendberatung fiir Einzelperso-
nen, Paare und Familien (kostenfrei und an-
onym) BEZIEHUNGLEBEN.AT @& 0732-773676

Linz: Psychosoziale Beratung & Beglei-
tung, Beratung f. Angehorige, Krisenzimmer,
Selbsthilfegruppen, Einzel- u. Gruppenpsycho-
therapie, fachérztl. Beratung. Angebote sind
kostenfrei! Psychosoziales Zentrum Linz/Urfahr-
Umgebung,  Wildbergstr.  10a, @& 0732-
719719, pszlinz.beratung@exitsozial.at

Mo., Mi., 08.00-12.00 und 13.00-18.00, Di.,
Do., Fr. 08.00-12.00 u. 12.30-16.00.

Linz: Rechtsberatung:

00 Rechtsanwaltkammer, Gruberstr. 21,
jeden Do. (nachmittags), Voranmeldung immer
Mi. ab 09.00 & 0732-771730

Autonomes Frauenzentrum, Starhem-
bergstr. 10, Mo.-Fr. 08.00-12.00, sowie

Mo. und Do. 13.00-16.00 @ 0732-602200
Amt fiir Soziales, Jugend und Familie,
Hauptstr. 1-5, Neues Rathaus, Mo., Di., Do.,
Fr. 08.00-12.30 oder nach Terminvereinbarung
@& 0732-70702801

Kinder- und Jugendanwaltschaft 00,
Kartner Str. 10, Mo-Fr 10.00-12.00 und Mo.,
Di. und Do. 14.00-16.00 @& 0732-779777
NEUSTART, Kollegiumgasse 11, Mo.-Do.
08.30-17.00, Fr. 08.30-13.00 & 0732-74956

Linz: Selbsthilfe und Beratung fiir In-
tersexuelle Menschen, Termine nach Ver-
einbarung, @ 0681-81772638, www.vimoe.at

Linz: "sexuelle Gewalterfahrung”, In-
formation u. Beratung im Autonomen
Frauenzentrum, Starhembergstr. 10,
2. Stock, kostenlos, Termine nach Vereinba-
rung @ 0732-602200

Linz: Sozialrechtsheratung: Arbeiterkam-
mer 00, Volksgartenstr. 40, Offnungszeiten:
Mo.-Do.  07.30-16.00, Fr. 07.30-13.30
@ 050-6906

Linz: Suchtgiftprobleme:
Gesundheitsamt, Hauptstr. 1-5, Neues Rat-
haus (Eingang Fiedlerstr.), tagl. 07.00-18.00
@ 0732-7070

Point, Beratungsstelle fiir Suchtfra-
gen, Figulystr. 32, Mo 10-14.00, Di 13-17.00,
Do 13-17.00, Fr 10-14.00 @& 0732-770895
Substanz - Verein fiir suchtbegleiten-
de Hilfe, Untere Donaulande 10, Cafe: Mo-Fr
11-14.00, Arzt: Di 11.30-13.30 @& 0732-
772778, 0699-10172313

Institut fiir Suchtpravention, Hirschgas-
se 44, Mo-Do 8.30-12.00 u. 13-16.00, Fr 8.30-
12.00 @& 0732-778936-0

Linz: Verein fiir Alleinerziehende und
getrennte Eltern, Beratungszentrum Gstott-
nerhofstr. 2/1, @& 0732-654270, www.alleiner
ziehend.at oder beratung@alleinerziehend.at

Linz: Zentrum fiir Familientherapie
und Mannerberatung des Landes 00,
Beratung und Psychotherapie bei personlichen,
psychischen Problemen, Krisensituationenfami-
lidren und partnerschaftlichen Problemen, Er-
ziehungsproblemen und mehr, Anmeldung:
@ 0732-7720-53300, www.zentrum-fm.at

Linz: ZOE - Beratung und Angebote
rund um Schwangerschaft und Geburt
(kostenfrei und anonym) GruberstraBe 15,

@& 0732-778300, www.zoe.at

Kurse & Seminare

# MENSCH IM ZENTRUM

AUSBILDUNGEN 2020/2021: Life Coach
Mentaltrainer/in, Humanenergetiker/in

EFT Practitioner, Lomi Lomi Nui Practitioner
Riickflihrungsleiter/in, Hypnose Coach
www.menschimzentrum.at

Ausstellungen

Linz: Mural Harbor Gallery, Industrie-
zeile 40, "Mural Habor" Sommerprogramm,
Dauer: bis 29. August 2020, Offnungszeiten:
Do. 16.00-19.00, Fr. 16.30-18.30, Sa. 15.00-
17.00, Info und Anmeldung: @& 0664-
6575142, info@muralharbor.at

Linz: Botanischer Garten, Roseggerstr.
20-22, “3+3 Konglomerat Wildwuchs" Skulp-
turale Interventionen im Geldnde, in Koop. mit
Kunstforum Salzkammergut, Dauer: bis 26. Ok-
tober, Offnungszeiten: 09.00-19.00 Freilandan-
lagen, 09.00-17.00 Gewachshauser, Info:
www.botanischergarten.linz.at

Linz: Botanischer Garten, Roseggerstr.
20-22, Naturausstellung "Rankend und ge-
sund, die Vielfalt der Bohnen", Dauer: 27. Juni
bis 26. Oktober, Offnungszeiten: 09.00-19.00
Freilandanlagen, 09.00-17.00 Gewdchshduser,
Info: www.botanischergarten.linz.at

Linz: Botanischer Garten, Roseggerstr.
20-22, Naturausstellung "Der Kaiser ldsst grii-
Ben, die historische Parkanlage am Freinberg"
Dauer: bis 11. Oktober, Offnungszeiten: Mo-Sa
09.00-17.00, Sonn- und Feiertag 10.00-17.00,
Info: www.botanischergarten.linz.at

Linz: Botanischer Garten, Roseggerstr.
20-22, Naturausstellung "Dinosauerier der Bo-
tanik, Pflanzenwelt der Urzeit"" Dauer: bis 11.
Oktober, Offnungszeiten: Mo-Sa 09.00-17.00,
Sonn- und Fejertag 10.00-17.00, Info: www.bo
tanischergarten.linz.at

Linz: Galerie Goldschmiede Drobny,
Aubergstr. 37, Midissage: "Diversity", Ma-
nuela Schwenkreich, Dauer: bis 31. Aug., Off-
nungszeiten: Mi, Do, Fr, 13.00-18.00 und
nach telef. Vereinbarung @& 0699-19660202
od. 0676-6043040

DAS IST LOS
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DIE NACHT DER MUSICALS
LINZ/WELS. Die erfolgreichste Musical-
gala aller Zeiten begeistert die Zuseher am
4.1.in Linz und am 15.1. in Wels mit Hits
aus Cats, Elisabeth, Mama Mia, Tanz der
Vampire, Das Phantom der Oper, Konig der
Lowen, Frozen, Aladdin uvm. VVK: Raikas,
O-Ticket, Schroder Tel. 0732/221523
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RITTERTURNIER & MARKT
BURG CLAM. Am 8. August von 11 bis
20 Uhr und 9. August von 10 bis 19 Uhr ist
es wieder soweit: Das Forum Antiquum
veranstaltet auf der Burg Clam den beliebten
mittelalterlichen Markt und organisiert
im Rahmenprogramm ein Ritterturnier zu
Pferde. Infos auf: www.mittelalterevent.com

Foto: Margit Berger

ENSEMBLE CLASSICO
LINZ. Ein abwechslungsreiches Programm
mit dem Kammerorchester Ensemble Classi-
co wartet am Dienstag, 21. Juli, 18.30 und
20.30 Uhr, bei den Serenaden im Landhaus-
Arkadenhof. Werke von Mozart, Telemann,
Rossini, Vivaldi und Reger erklingen. Infos/
Karten: www.brucknerhaus.at

Linz: Galerie Halle, Ottensheimerstr.
70, "Kurt Philipp - Helmuth Gséllpointner -
Koptische Kreuze aus Athiopien”, Ausstellungs-
dauer: 17. Jun. bis 28. Aug., Offnungszeiten:
Mi. + Do. 10.00-18.00, Fr. 10.00 - 14.00

Linz: Nextcomic-Austellung, "Lebt und zeich-
net in Linz" nun gedffnet, Atelierhaus Salzamt,
Obere Donauldnde 15, Offnungszeiten: Mo-Fr.
11.30-14.00, Mo, Do, Fr, 16.00-18.00, Infos:
www.linz.at, @ 0732-70701957

Linz: Schlossmuseum, Schlossbherg 1,
"Kultur braucht Kunst", Sommerausstellung
2020, Dauer: bis 13. Sept., Offnungszeiten:
tagl. 10.00-18.00, Mo. geschlossen, Info:
www.ooelkg.at, Eintritt frei!

Linzz Zahnmuseum, Altes Rathaus,
Hauptplatz 1/Pfarrgasse 9, Offnungszei-
ten: Mo.-Fr. 09.00-18.00, (ausgenommen Fei-
ertags);

Nora Heindl

0732 /7895-685
n.heindl@tips.at [
www.tips.at




ONIRALIL) ' BESCHAFFUNG. EINFACH. SCHNELL. UMFASSEND.

#/// BEWAHREN SIE EINEN KUHLEN KOPF -
MIT DER TECHNIK VON CONRAD.

3ALCO

Standventilator 50 W Chrom
Oszillation - Hohenverstellbar (100 - 125 ¢cm) -
3 Schaltstufen - Gitter-@: 40 cm.

Best.-Nr. 2105019

Sie sparen € 10.-

Comfort 7.0 Eco R290 Luftkiihler 75 W

Monoblock-Klimagerdt 25 m? Kiihlen, Befeuchten und Ventilieren - 4,5 | Wassertank -
Fiir Raume bis 25 m? geeignet - Kiihlen: 7.000 BTU/h - statt 3 Geschwindigkeitsstufen - Schwenkfunktion.
Staubfilter - Inkl. Abluftschlauch (1,50 m) mit Best.-Nr. 2183098

Wand- und Fensteradapter. Sie sparen € 10.-

Best.-Nr. 1616629

|
statt statt
Sie sparen € 30.- Sie sparen € 10.-

Monoblock-Klimagerat 32 m? Arctic Air Luftkiihler

Fiir Rdume bis max. 32 m? - Kiihlen: 9.000 BTU/h - Kiihlt mit reinem Wasser - ganz ohne Chemie - 7 Stimmungslichter -
2 Geschwindigkeitsstufen - Luftentfeuchtung - Schwenkfunktion. Bis zu 8 h Kiihlung - 3 Kiihlstufen - Abm. 170 x 170 x 170 mm.
Best.-Nr. 2183050 Best.-Nr. 1712854

Giiltig nur im Conrad Megastore Linz von 15.07. bis 25.07.2020 oder solange der Vorrat reicht - Angegebene Streichpreise sind bisherige Verkaufspreise - Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten -
Abgabe nur in Haushaltsmengen - Preise inkl. MwSt.

Megastore Linz J & 850.000 Artikel online _i’ Click & Collect

Harter Plateau, KornstraBe 4, 4060 Leonding auf conrad.at Wunschartikel online bestellen & im Megastore abholen




