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Landesmeister zum Ab-
schluss der heurigen Saison wurden
im Bowling die besten Einzelspieler

ermittelt. Seite 29 / Foto: Karner/LVOOB
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Dreharbeiten per gebiirtige Ennser und Geschéftsflihrer von Hitspot, Andreas Huber (Mitte), startet auch in Deutsch-
land durch. Das Komikerduo Erkan (li.) und Stefan (re.) war begeistert von der dsterreichischen Professionalitdt. seite 4/ foto: Hitspot.at

Neuer Clubprasident
Auch wenn das Clubleben die
vergangen Wochen still stand, hat
sich einiges bei den Lions Enns-
St. Valentin getan. >> Seite 2

Réatsel im Paneum
Rechtzeitig zum Start der ober-
osterreichischen Sommerferien
présentiert die Wunderkammer in

Asten ihr Programm. >> Seite 9

Neuer WKO-Obmann

Der Ennser Jiirgen Kapeller iiber-
nimmt die Funktion des Wirt-
schaftskammerobmanns Manfred
Benischko. >> Seite 12
Leser-Voting
Bis 26. Juli konnen Tips-Leser
ihre ,,Corona-Helden* des Alltags
wihlen und ihnen mit einem
Urlaub danken.

>> Seite 18
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KOMMENTAR

von
Josef Gruber
j-gruber@tips.at

Jetzt haben wir den ,,Salat‘

Wenn man die Bilder von iiber-
fiillten Stranden und ausufernden
Partys sieht, darf man sich nicht
wundern, dass sich das Virus
wieder massiv verbreitet. Dazu
die Cluster in der Pfingstkirche
sowie den Schlachtbetrieben.
Alles Rahmenbedingungen, die
uns einen turbulenten Sommer
erwarten lassen.

Die Situation war fiir viele Men-
schen schon so entspannt, dass
sie leichtsinnig wurden. Schade!
So haben wir, statt in Eigenver-
antwortung agieren zu konnen,
wieder die Politik gefordert.
Wenn man sieht, wie dicht ge-
dringt die Menschenmassen in
manchen Urlaubsdestinationen
unterwegs sind, so ist mit den ge-
stiegenen Infektionszahlen eine
neuerliche, weitere Ausbreitung
zu befiirchten. Dann waren alle
Anstrengungen und Opfer des
ersten Shutdown umsonst. Aber
einen zweiten hilt die Wirtschaft
nicht aus.

Ich horte ein Gesprich, in dem
ein Wirt schildert, dass seit Ver-
kiinden der Maskenpflicht letzte
Woche innerhalb weniger Stun-
den Weihnachtsfeiern mit iiber
500 Personen storniert wurden.
,,Bis jetzt ist uns immer noch was
eingefallen. Jetzt sind wir mit un-
serem Latein am Ende®, sagte er.
Das Ganze ist ein Teufelskreis.
Zunichst stoppen die Firmen
alle Investitionen, die nicht un-
bedingt notwendig sind. Damit
verlieren viele ihre Jobs und
kaufen nur mehr ein, was sie un-
bedingt brauchen. Damit trifft es
Handel und Gastronomie, wo die
nichsten Jobs purzeln. Der ne-
gative Kreislauf kommt in Gang
und die Stimmung ist im Keller.
Also bitte nicht durch Leichtsinn
anstecken und so zur Beschleuni-
gung der Problemserie beitragen.
Es kann den eigenen Job treffen!

LIONS CLUB ENNS-ST. VALENTIN

Das Clubleben geht weiter:
Neuer Prasident iibernimmt

ENNS/ST. VALENTIN. Der
Lions Club Enns — St. Valen-
tin hat einen neuen Prisiden-
ten. Der Ennser Herbert Auer
iibernahm am 1. Juli vom nun-
mehrigen ,,Past Priasidenten*
Gerhard Vecera diese Lions
Funktion und wird den Tradi-
tionsclub, der im Jahr 2022 das
50-Jahr-Jubildum feiert, fiir ein
Jahr leiten.

Obwohl das Clubleben durch
die Corona-Pandemie weitge-
hend stillgelegt wurde, hat sich
im vergangenen Clubjahr viel be-
wegt. Besonders hervorzuheben
sind die zahlreichen Spenden an
hilfsbediirftige Menschen in der
Region, sowie Unterstiitzungs-
beitrdge fiir Kinder und Jugend-
liche damit diese zum Beispiel
an Schulveranstaltungen und
Schulwochen teilnehmen kon-
nen. Dazu gehort auch die jahr-
liche Sammelaktion fiir Lebens-
mittel und Haushaltswaren beim
Merkur Markt Enns, welche an
bediirftige Menschen abgegeben
werden. Auch der neue Prisident
Herbert Auer, fiihlt sich dem
Grundsatz ,,Lions helfen, per-
sonlich, rasch, unbiirokratisch*
besonders verpflichtet.

Lions helfen international

Der Lions Club hilft aber auch
international Menschen in
Not. Unter dem Motto ,,Neues
Leben fiir alte Brillen* werden
gebrauchte Brillen fiir sehbe-
hinderte Menschen in Afrika
gesammelt. Dariiber hinaus be-
teiligt sich der Lions Club auch
bei weltweiten Hilfsprojekten
von Lions Osterreich und Lions
International, unter anderem bei
einem groflen Schulprojekt in
Uganda. Seit Jahren ist der Frie-
densplakatwettbewerb fiir Schii-
ler im Alter von elf bis 13 Jahren

Herbert Auer (li.) und Gerhard Vecera bei der Schliisseliibergabe

Foto: Schneglberger

ein Schwerpunkt der Clubaktivi-
tiaten. Die Lions sind besonders
stolz, dass im vergangenen Jahr
sieben Schulen mit etwa 1.000
Kinder teilgenommen haben.
Hohepunkt dieses Zeichenwett-
bewerbes ist die Pramierung der
besten Zeichnungen im Festsaal
des Stadtamtes Enns. Auch im
neuen Clubjahr findet der Frie-
densplakatwettbewerb unter dem
Motto ,,Frieden durch Hilfsbe-
reitschaft™ statt. Bisher haben
sechs Schulen die Teilnahme
zugesagt.

Zahlreiche Aktivitaten

Um all diese Aktivitdten finan-
zieren zu konnen, muss der Li-
onsclub auch fiir entsprechende
Einnahmen sorgen. Die jdhrli-
che Punschaktivity neben dem
Ennser Stadtturm ist dabei die
Haupteinnahmequelle. Bis Sil-
vester ist der traditionelle ,,Lions
Punschstand gedffnet. Fiir das
leibliche Wohl der Giste, Eisldu-
fer und Eisstockschiitzen sorgen
die Lions-Mitglieder mit ihren
Frauen. Sie bekommen dabei
immer wieder prominente Unter-
stiitzung bei der Bewirtung der
Giste. Sehr wichtig zur Finanzie-
rung der Sozialprojekte ist auch
das grofle Raiffeisen-Tarock-

turnier in der Ennser Stadthalle
unter der Patronanz des Lions
Clubs. Die Spieler und Giste
werden dabei von den Lions mit
Wiirstel, Bier, Wein, Kaffee und
Mehlspeisen bestens versorgt.
Dieses Turnier wird wiederum
im Februar 2021 stattfinden. Ein
besonderes Anliegen der Lions
ist auch kulturelle Events zu or-
ganisieren. ,,Ich hoffe, dass es die
Umstdnde zulassen, dass wir im
Herbst und im Friihjahr jeweils
eine Veranstaltung mit groflerem
Publikum abhalten kénnen®, sagt
Lions-Prisident Herbert Auer.
Die Clubabende, welche zwei-
mal im Monat stattfinden, las-
sen auch geniigend Raum fiir
geselliges Beisammensein und
Pflege der Clubfreundschaft.
Sowohl Clubmitglieder als auch
Giste bereichern diese Abende.
Zu den kulturellen Beitrdgen
zdhlten etwa Wilhelm Molterer
iiber ,,die Situation Europas in
der Welt* oder der Vortrag von
Brigadier Nikolaus Egger in der
Heeres-Unteroffiziersakademie
der Towarek — Schulkaserne in
Enns: ,,Ausbildungsablauf fiir
Unteroffiziere”. Die Lions freu-
en sich nach der Sommerpause
wieder auf interessante Begeg-
nungen.



Reisen zur

Corona-Zeit:
Mit Hausverstand
und Babyelefant

So bereiten Sie lhren Urlaub vor:

« Aktuelle Sicherheitsstufe des Urlaubslandes unter
www.bmeia.gv.at priifen

* Informieren Sie sich Gber die SchutzmaBnahmen und Vorschriften
im Urlaubsland

* Sprechen Sie mit lhrem Arbeitgeber und informieren Sie sich
Uber eventuelle arbeitsrechtliche Folgen

So schiitzen Sie sich im Urlaub:

* Baby-Elefanten-Abstand einhalten, regelmaBig
Hande waschen und weiterhin kein Handeschiitteln

* Bei sportlichen Aktivitdten auf Abstand und
Hygiene achten

* Bei Krankheitsgefiihl sofort einen Arzt anrufen

So klappt auch die Riickreise:

* Beachten Sie die aktuellsten
Bestimmungen zur Einreise in Osterreich.
Alles dazu unter www.bmeia.gv.at

()
Aktuelle Informationen tber |hr Urlaubsland
unter www.bmeia.gv.at prifen. Haben Sie
einen schonen und vor allem gesunden Urlaub.
oesterreich.gv.at #schauaufdich L
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Hitspot Crew mit Darsteller und Kunden in Burgau in Deutschland

F i

Foto: Hitspot.at

WERBESPOT

Erkan und Stefan
bei Hitspot-Dreh

ENNS. Hitspot legt nun auch
in Deutschland so richtig los.
»Aus meiner Sicht ist es wich-
tig die Menschen in so eigen-
artigen Zeiten zum Lachen zu
bringen. Wer konnte sich im
deutschsprachigen Raum dazu
besser eignen als das Komiker-
duo Erkan und Stefan®, sagt der
Geschéftsfithrer aus Enns And-
reas Huber.

Die zeitlosen Superstars konn-
ten fiir den deutschen Kunden
,»Pizza Bob* gewonnen werden.
Gedreht wurde in NeusiB. ,,.Die
Dreharbeiten waren so lustig,
dass wir teilweise einfach alle
zu lachen anfingen und keiner
mehr aufhoren konnte®, erziahlt
Andres Huber von Hitspot. Mit
einer aufwendigen Kameratech-
nik wurden die lustigen Szenen
in Kinoqualitit eingefangen, von
Spal} bis Erotik kommt in dem
Werbespot alles vor.

Intensive Drehtage
Es wurden an sechs Drehtagen
sechs Werbespots verfilmt, auch

eine kurze italienische Geschich-
te wird erzdhlt, wo die Mutter
dem Sohn das traditionelle Pizza-
backen lernen mochte. ,,Das geht
natiirlich vollig in die Hose, die
ganze Kiiche brennt fast ab. Sogar
der Sohnemann, gespielt von Pa-
trick Stanic, der auch Parkurldu-
fer ist, kam mit spektakuldren
Szenen hier zum Einsatz®, erzdhlt
Andreas Huber. Der Drehtag mit
Erkan und Stefan und Alena Ger-
ber dauerte iiber 14 Stunden, den-
noch war die Stimmung hervorra-
gend und hielt so auch den ganzen
Tag an. ,,Die Promis waren iiber-
aus begeistert von der Professio-
nalitédt beim Dreh, das freut mich
ganz besonders. Den Auftrag
haben wir von unserem deut-
schen Kunden Siidramol bekom-
men, zu denen gehort auch das
Unternehmen Pizza Bob. Diesen
Kunden betreuen wir nun schon
drei Jahre, hier kommt auch die
Arbeitsweise von Hitspot gut zur
Geltung. Der Kunde war immer
eng am Geschehen beteiligt, Hit-
spot ist dann quasi das Werkzeug,
um Visionen Wirklichkeit werden
zu lassen.”

VEREIN

Ennser Naturfreunde
feiern 100 Jahre

ENNS. Anlisslich des 100-jdhri-
gen Bestehens der Naturfreunde
Enns wurde eine Wanderung und
Mountainbiketour zur Ennser
Hiitte durchgefiihrt. Trotz Dau-
erregens folgten 18 Naturfreun-
de der Einladung und wanderten
und radelten von Grossraming
auf die in 1.295 Meter Hohe lie-
gende Ennser Hiitte. Die Hiitte
wurde in den 50er-Jahren von
den Ennser Naturfreunden er-

baut und 2006 an die Ortsgruppe
Grossraming verkauft. Es besteht
immer noch eine Verbundenheit
mit der Hiitte, da noch viel Mit-
glieder dabei sind, die bei der
Hiittenbetreuung oder beim Bau
der Materialseilbahn aktiv dabei
waren. Nach einem gemiitlichen
Nachmittag stiegen die Teil-
nehmer wiederum bei teilweise
stromendem Regen nach Gross-
raming ab.

Leserfoto der Woche Beim Schlendern durch die Felder St. Valentins
konnte Thomas Margoni diesen Augenblick einfangen: Ein Abend, an dem
die Sonnen den ,Urwald des Amazonas” erleuchtet. Haben auch Sie ein
Leserfoto flir uns? Dann schicken Sie es einfach mit ein paar Infos zum Bild,
Name und Wohnort an die Mailadresse redaktion-enns@tips.at.
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ASSISTENZEINSATZ

Bezirkshauptmannschaft: Soldaten
unterstiitzen bei Kontaktmanagement

LINZ-LAND. Seit Mittwoch, 8.
Juli, unterstiitzt das Bundesheer
im Zuge eines Assistenzeinsat-
zes die Bezirkshauptmannschaft
(BH) Linz-Land. Aus diesem
Grund besuchte Verteidigungs-
ministerin Klaudia Tanner
gemeinsam mit Landeshaupt-
mann-Stellvertreterin Christine
Haberlander die Behorde.

Nach der Zuspitzung der Fallzah-
len des Coronavirus ist die BH
Linz-Land voll gefordert. ,,Seit
mittlerweile 12 Tagen sind wir
jetzt wieder in Hochbetrieb. Der-
zeit sind 30 Personen von 7 Uhr bis
23 Uhr im Einsatz, hauptsichlich
um das Kontaktmanagement zu be-
werkstelligen und auch die Abson-

Mllltarkommandant Dieter Muhr, Verteldlgungsmlnlsterln Klaudia Tanner, Landes-
hauptmann-Stellvertreterin Christine Haberlander, Bezirkshauptmann Manfred
Hageneder und Landtagsabgeordneter Christian Kolarik (v.l.) vor der BH Linz-Land.

derungsbescheide auszustellen®,
erklirte Bezirkshauptmann Man-
fred Hageneder. Die eingesetzten
Soldaten haben die Aufgabe, mit
den betroffenen Personen Kontakt
aufzunehmen und mit einem Fra-

gebogen Daten wie Kontaktdaten,
Bewegungsprofil oder auch ge-
sundheitlicher Zustand zu erheben
(,,Contact-Tracing"). Darunter ver-
steht man im Rahmen der Umge-
bungsuntersuchung das Nachver-

folgen von Kontaktpersonen sowie
das aktive Ermitteln von Personen,
die Kontakt zu einem Erkrankten
hatten und infiziert sein konnten.

Wichtiger Zusammenhalt

,Alle Stellen sind sehr bemiiht
und arbeiten bestmdglich zusam-
men. Es werden 28 Teststationen
eingerichtet. Ziel ist es, dass jeder
binnen 30 Minuten getestet werden
kann®, sagt Haberlander beim Be-
such der BH Linz-Land. Klaudia
Tanner betonte, dass man sich auf
die Soldaten des Bundesheeres be-
sonders in Krisenzeiten verlassen
konne, ,,obwohl es in den letzten
Wochen und Monaten gefordert
war wie noch nie‘. Es wurde daher
auch nicht gezdgert, die angefor-
derte Hilfe zu gewéhrleisten.

ERFOLG

Physikerin schlieSt Musikschule ab

ENNS. Die 25-jihrige studier-
te Physikerin Barbara Leh-
ner stellte sich der sogenannte
,Audit of Art“— der letzten Prii-
fung der Musikschule — auch
,Goldenes Leistungsabzeichen*
genannt. Lehner spielt schon seit
der Volksschule Klavier an der

Landesmusikschule Enns und
wurde von ihrer Lehrerin Anna
Lemberg bestens auf die Prii-
fung vorbereitet. Gemeinsam
mit ihrem Freund, auch Physiker
und Hobby-Cellist musizierte
sie Larissas Lied aus ,,Wunder-
kinder* von M. Stock. Weite-

WIR SIND DER RICHTIGE PARTNER
FUR DIE ENTSORGUNG VON
HEIZANLAGEN INKLUSIVE OLTANKS.

GL41 AK-Metall

Schrott | Metall | Entsorgung

re Solowerke waren ,,Die Wut
iiber den verlorenen Groschen*
von Ludwig van Beethoven und
das Impromptu Opus 90 N2 in
Es-Dur von Franz Schubert. Die
Polonaise in g-Moll von Chopin
trug Barbara Lehner auswendig
Vor.

BRINGEN SIE UNS
'IHRE ALTMETALLE!

¢ BESTPREISE PRO KILO
e FREUNDLICHES PERSONAL
sHILFE BEIM ABLADEN

ENNSHAFEN”07223 82633-0

www.ak-metall.com

office@ak-metall.com
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Der Neue Ennser und die
Kinderbetreuung in den Ferien

ENNS. Seit einigen Tagen bereitet
dem Neuen Ennser die zu finden-
de Obhut fiir den Kleinen Ennser
in den Ferien leichtes bis mittel-
schweres Kopfzerbrechen. Doch
nun gab es Entwarnung.

von RAFAEL HASLAUER

,.Nimmst mich halt mit in die Ar-
beit", hatte der Kleine Ennser vor
einigen Tagen noch verlautbart,
,,du hast ja eh nie was zu tun.“ Und
schon da wurde dem Neuen Ennser
angst und bange. Die Vorstellung,
den Kleinen auch tagsiiber und
wihrend der Woche beschiftigen
zu miissen, wo er sich eigentlich
um seine Arbeit zu kiimmern hatte,
trieb ihm den Angstschweil3 auf die
Stirn. ,,Das wire nur im dufersten

k — L

Die Kinderbetreuung in den Sommerferien ist gesichert.  Foto: Photographee.ewShutterstock.com

Notfall moglich®, antwortete er,
,und noch ist der duflerste Notfall
nicht eingetreten. Wahrend der
Neue Ennser fieberhaft nach einer
Moglichkeit suchte, um das drohen-
de Unheil abzuwenden, gab es Ent-
warnung seitens der Stadtgemein-
de. ,,Um hier rasche Hilfe anbieten
zu konnen, wurde auf Antrag von

Fraktionsobmann Stefan Bauer in
der letzten Sitzung des Ennser Ge-
meinderats beschlossen, fiir Ennser
Volksschulkinder, deren berufsta-
tige Eltern keine Betreuungsmog-
lichkeit haben, in den Sommerfe-
rien durchgehend eine qualifizierte
Freizeitbetreuung anzubieten‘’, war
auf der Homepage der Stadt Enns

mein pflegeleichtes Bad

in Sekunden sauber
alles aus einer Hand |
kiirzeste Umbauzeit
beste gualitét

zu lesen. Fiir den Neuen Ennser
fiihlte es sich an wie Geburts-
tag und Weihnachten zusammen.
Dem Kleinen Ennser allerdings ge-
fiel das gar nicht. ,,.Du willst mich
abschieben!*, warf er dem Neuen
Ennser vor und erreichte mit der
getitigten Aussage sein schlechtes
Gewissen. Also begann er einen
ersten Beschwichtigungsversuch
und erklérte, dass er sich in der Ar-
beit konzentrieren miisse und dass
es ihm nicht moglich sei, ihn jeden
Tag dorthin mitzunehmen. ,,Ich
hab dich ja gern um mich®, sagte
er, ,,aber stell dir vor, du miisstest
mich den ganzen Tag liber ertragen
... du wiirdest dich gar nicht mehr
freuen, wenn ich am Abend nach-
hause komme...” Und das verstand
der Kleine Ennser ganz gut.

®.4470 Enns, Porsche Stroge 1
A @®O7223 22289
1NUIM @ww w.aguanurm.ok
Bl /acuarurn.amish

DS R SOADESE RADSANS PG
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Dienstag 500 - 1300 Uhr
bwoch 13200 - 7200 Uhr
Freitag 13:00 - 1200 Unr

Sehauraum Offnungszeiten
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ftgemeinde Kronstorf

Jakob Liedlbauer, Christian Kolarik
und Josef Holzegger (v. .)

IMAGE
Kampagne
fiir Jugend

KRONSTORF. Die Gemeinde
Kronstorf iibernimmt seit vie-
len Jahren eine Vorreiterfunkti-
on in Bezug auf die Kinder und
Jugendarbeit im gesamten Bun-
desland. Ob im Vereinswesen
mit Themenspezifischen Unter-
stiitzungsmaBinahmen oder bei
der Implementierung eines Os-
terreich einzigartigen mobilen
Jugendzentrums. Die Gemeinde
Kronstorf arbeitet stetig an der
Qualitat ihrer Angebote.

Zum Ferienstart wurde eine Ju-
gend-Imagekampagne gestartet,
um den Kindern und Jugendli-
chen die vielfiltigen Angebote im
Gemeindegebiet nidherzubringen
und zugleich die Vereine in ihrer
Nachwuchsarbeit zu unterstiit-
zen. Die Kampagne stiitzt sich
auf drei Sdulen: ,,Freizeit — Mobi-
litat — Beteiligung®. Hier werden
in Form von Imagevideos die un-
terschiedlichen Vereine, Organi-
sationen und Projekte vorgestellt.
Die Vereine iibernehmen die Siule
der Freizeit. Die Inputvorstellung
zum Thema Mobilitdt wird der
Jugendreferent Jakob Liedlbauer
in einem eigenen Video erldutern.
Das Thema der Beteiligung vom
Jugendrat bis hin zum Beteili-
gungsmobil wird der Kulturaus-
schussobmann Josef Holzegger
niher erldutern. Die Videoreihe
wird in der letzten Schulwoche
Freitag bis Freitag tdglich in allen
sozialen Netzwerken verbreitet.

k

Mehr zu lesen auf
tips.atms11256

ALTENHEIME

OO Seniorenbund sagt
Danke an Pflegemitarbeiter

ST. FLORIAN/BEZIRK. Die
Mitarbeiter in oberdsterreichi-
schen Alten- und Pflegeheimen
haben wihrend der Corona-
Krise zweifelsohne einen ganz
besonderen Dienst geleistet. Mit
einer Danke-Aktion méchte der
00 Seniorenbund den Einsatz
wertschatzen.

Die Situation wihrend der letzten
Wochen und Monate verlangte
den Pflegemitarbeitern des Lan-
des viel Geduld und Kraft ab. Der
herausfordernde Job erforderte in
dieser Zeit noch viel mehr Aus-
dauer und Durchhaltevermdégen.
Um sich bei den Bediensteten der
oberdsterreichischen Alten- und
Pflegeheime zu bedanken, wur-
den beziehungsweise werden alle
Alten- und Seniorenheime von
einer Delegation des OO Senio-
renbundes — dem Bezirksobmann
des jeweiligen Bezirkes sowie
dem Ortsobmann der Gemeinde,
in dem sich das Seniorenheim be-
findet — besucht.

Als Zeichen der Anerkennung
und des Dankes wird den Mit-

Foto: 00 Seniorenbund

Die Delegation mit Vertretern des Seniorenbundes tibergab Heimleiterin Heike
Schiitz-Krennbauer und Elfriede Hofstatter (mi.) den Geschenkkorb.

arbeitern ein Geschenkkorb mit
verschiedenen Kostlichkeiten
iibergeben. Auch der ehemalige
Landesobmann Josef Piihrin-
ger und Landesgeschiftsfiihrer
Franz Ebner besuchen in jedem
Bezirk ein Altenheim, um den
Dank personlich zu iiberbringen.

Dank an Pfleger in St. Florian
Im Bezirk stattete die Delegati-
on dem Zentrum fiir Pflege und

Betreuung St. Florian einen Be-
such ab. ,,Auch in dieser schwie-
rigen Zeit haben sich die Mitar-
beiter des Pflegeheims Tag und
Nacht mit viel Engagement um
die hilfsbediirftigen Senioren
gekiimmert. Dafiir mochten wir
uns ganz, ganz herzlich bedan-
ken®, betont OO Seniorenbund
Landesobmann und Altlandes-
hauptmann Josef Piihringer bei
dem Besuch im Pflegeheim.

ALPENVEREIN

Bergtour

ENNS. Noch laufen die Vorbe-
reitungen fiir die Bergwoche auf
Madeira im September nach Plan,
eine eventuelle Terminverschie-
bung oder Absage hingt jedoch
von der weiteren Entwicklung
der Coronakrise ab. Als Trai-
ningstour stand die ,Katrin“
mit elf Teilnehmern des Alpen-
vereins aus der Region Enns-St.
Valentin am Programm. ,,Bei
herrlich sonnigem Wetter stiegen
wir von Bad Ischl iiber den Bild-

auf die ,,Katrin*

erweg auf die Katrin (1.542 m),
einen der schonsten Aussichtsber-
ge des Salzkammergutes. Weiter
ging es auf den Elferkogel (1.601
Meter) und anschliefend zu einer
ordentlichen Stirkung auf die
Katrinalm®, so die Tourenfiihre-
rin Renate Neckar. Die néchste
Bergtour findet bereits am Sams-
tag, 18. Juli auf den Grimming
(2.351 Meter) mit Tourenfiihrer
Jirgen Kiferbock statt und am
Samstag, 1. August geht‘s wieder

mit Renate Neckar auf den Schaf-
berg (1.739 Meter).

Im Salzkammergut

Foto: Alpenverein Enns
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Auf Kinder wartet ein spannendes Sommerferien-Programm.

ey e e TR

Foto: backaldrin

PROGRAMM

Ferien im Paneum

ASTEN. Die Wunderkammer
Paneum in Asten bietet ab 13. Juli
2020 wieder sein Ferienprogramm
fiir Kinder an. Speziell fiir Kin-
der ab sechs Jahren gibt es eine
spannende Brotmission, bei der
viele Hinweise erforscht und ein
gut gehiitetes Geheimnis geliiftet
wird. So entdecken die Kleinen
das Paneum und seine zahlrei-

chen Ausstellungsstiicke aus 9.000
Jahren altersgerecht. Die Mission
fiihrt sie durch viele Jahrtausen-
de der Menschheitsgeschichte,
auf verschiedene Kontinente und
zu deren Kulturen. Die Fiihrung
dauert etwa eine Stunde 15 Minu-
ten und findet jeweils am Montag
um 14.30 Uhr sowie am Mittwoch
und Samstag um 10 Uhr statt.

STANDESFALLE

Aus den Gemeinden

gemeldet

ASTEN

TODESFALL:
Friedrich Mitten-
dorfer, verstarb im 74.

Lebensjahr;
Foto: Familie

TODESFALL:
Aloisia Ehrenhauser, verstarb im Alter von
77 Jahren;

BALKONE UND ZAUNE

AUS ALUMINIUM UND GLAS ‘“I’ BIXLK%.%R

e o

Produktkataloge und viele weitere Infos zu unserem Sortiment:

GRATISHOTLINE: 0800 20 2013

ST. FLORIAN

TODESFALL:
Wolfgang Fiirst,
verstarb im 72.Lebensjahr;

Foto: Familie

ST. PANTALEON - ERLA

GEBURT:
Elisa, Eltern: Sandra Adlesgruber und Gerald
Freudenthaler;

y *l

ok

www.leeb.at

LAND & LEUTE 9

Hoffe, glaube, vertraue

Und sind die Wolken noch so dicht,
immer wieder scheint fiir uns ein Licht.
Ist dein Tag heut triib und grau,

immer wieder wird der Himmel blau.
Glaub an das Licht und glaub an dich.
Stell die Hoffnung dir in Sicht.

Hab keine Angst vor dem Morgen.
Mach dir nicht so viele Sorgen.

Denn ich stehe zu dir,

ich halte dich fest,

geb dich niemals auf.

Wo immer du bist, was immer du tust,
du bist niemals allein,

ich werde stets bei dir sein.

Vertraue darauf, ich baue dich auf.
Lass dich einfach fallen, ich fange dich auf.
Vertraue darauf und glaube daran.
Dein Schutzengel

Lesergedicht von
Adelheid Absenger, St. Valentin

Schicken Sie uns doch Ihre Zeilen mit dem Betreff ,,Lesergedicht:
Per E-Mail: redaktion-enns@tips.at
Per Post: Tips Enns, Kaltenbrunnergasse 3, 4470 Enns

Y — 7

RLAMECO

= ool

SPANNDECKEN

morgen schoner wohnen

Ein ganz
personlicher
Beleuchtungsplan

Plameco Spanndecken

NeuhofenstraBBe 10, 4521 Schiedlberg

. 0660 8649844 | plameco.at
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Corona-Infektionen

: von Reise-Riickkehrern
¢ 00. 51 Corona-infizierte Personen
¢ wurden in den vergangenen

¢ 14 Tagen in Oberosterreich mit

¢ Stand Montag, 13. Juli 2020,

¢ registriert, die aus dem Ausland

¢ ein-, riick- oder durchgereist sind,
¢ ein Schwerpunkt sind Balkan-

¢ Lénder. ,Wir brauchen konsequente ¢

¢ MaBnahmen an unseren Grenzen,
¢ ansonsten laufen unsere Anstren-

¢ gungen teilweise ins Leere", reagiert

¢ Landeshauptmann Thomas Stelzer.

S

Foto: vowe

Mehr zu lesen auf
tips.atmis11330

: Tourismus und Sport

: setzen Regelungen um

¢ 00. Die seit 9. Juli oberdster-

¢ reichweit giiltigen Regelungen

< werden auch von den touristischen
: Betrieben sowie Sporteinrichtungen
¢ und -vereinen umgesetzt. , s soll

< dennoch ein Sommer der Erholung

¢ und der Zuversicht sein”, betont

¢ Landesrat Markus Achleitner (Bild).

O
=
=
=
<
g
S
2
-

Mehr zu lesen auf
tips.atms11003

Lehrlingsbonus wird

. aufgestockt

¢ 00. Kleine Unternehmen

+ erhalten in Zukunft mehr Geld

+ fiir die Aufnahme von Lehrlingen.
< Der Lehrlingsbonus wird fiir

+ Kleinstunternehmer mit unter 10
¢ Mitarbeitern und einem Umsatz

< von weniger als 2 Millionen Euro
< um 1.000 Euro und fiir Kleinunter-
< nehmer mit unter 50 Mitarbeitern
< und einem Umsatz von maximal
<10 Millionen Euro um 500 Euro

: aufgestockt.

Enns 29.Woche 2020

N
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Mehr zu lesen auf
l tips.atin/s11354 :

FILMDOSIS

Wie sich ein Start Up
durch die Krise kampft

ST. VALENTIN. Die Coronazeit
ist besonders fiir junge Unter-
nehmen eine schwere Heraus-
forderung. Daniela Huber aus
St. Valentin hat erst vor einem
Jahr ihr Start Up ,,Filmdo-
sis“ gegriindet und hat sich
nun durch diese harte Zeit ge-
kampft.

von JULIA KARNER

Acht Jahre lang war die 32-jih-
rige Daniela Huber als Sozialar-
beiterin titig, bis sie festgestellt
hat, sie mochte etwas anderes
machen. Nach einem Interessens-
test meldete sich die gebiirtige
Ennserin fiir ein Studium an der
FH St. Polten fiir Film, TV und
Medien an. Wihrend der zwei
Jahren an der Fachhochschule
ergaben sich bereits die ersten
Film-Projekte im Sozialbereich
und danach auch im Gesundheits-
bereich. Im April 2019 machte
sich Daniela Huber selbststindig
und griindete das Unternehmen
,.Filmdosis“. Mittlerweile arbei-
tet Huber mit kleinen Betrieben
und Vereinen zusammen, er-
stellt Veranstaltungsfilme, Clips
fiir Social Media und Imagefil-
me. Kurz vor der Coronazeit hat
die Jungunternehmerin auch be-
gonnen Workshops anzubieten.
Doch dann kam der Shutdown

Dreh am Linzer Hauptplatz fir ein Imagevideo mit Iris Mayr (li.)

t :ttefan—iauner

Unternehmerin Daniela Huber

und Huber musste alles absagen.
Daniela kennt aber auch wéahrend
der Coronazeit keinen Stillstand.
Neben dem Ubersiedeln nach St.
Valentin, nutzt sie die Zeit, um
ihr Wissen und Konnen etwa
mithilfe eines online Filmkurses
weiterzubilden.

Innovative Ideen

,Ich habe mich dann durchge-
kampft®, erzihlt Huber. ,,Zwei
Kundinnen habe ich Tipps ge-
geben, wie sie selbst Videos dre-
hen konnen. Diese haben sie mir
dann geschickt und ich habe das
Material zusammengeschnitten.
Diesen Schnittservice bietet Da-
niela auch weiterhin an und hélt
so mit innovativen Ideen ihr Start
Up am Laufen. ,,Es kommen jetzt

Fotos: Daniela Huber

auch wieder Auftrdge rein. Viele
Firmen haben sich in den ver-
gangenen Wochen mehr auf ihr
Produkt konzentriert und in der
Werbung gespart. Nun ist es aber
wichtig, zu zeigen, dass man noch
daist*, sagt Huber. Wihrend sich
die Videos in Farbe, Licht, Ton
und Aufbau unterscheiden, ist
ihre personliche Note, dass sie
den Fokus auf die Person des
Unternehmens richtet.

Ich liebe es zu filmen. Ich
bin froh, dass ich das Risiko
eingegangen bin und mich
beruflich verdndert habe.

DANIELA HUBER , FILMDOSIS

Dabei lernt man nie aus. ,,Bei
jedem Dreh kommt man wieder
drauf, was man verbessern kann.
Es ist ein bisschen so, wie wenn
man ein Instrument lernt. Am
Anfang klingt es noch schrig,
aber je mehr man ibt, desto
besser wird man®, sagt Danie-
la Huber. ,,Ich bin immer noch
dabei mein Unternehmen auf-
zubauen.” Und davon konnte sie
auch die besondere Herausforde-
rung der Pandemie nicht abhal-
ten.

www.filmdosis.at

it

Workshop: Filmen mit dem Handy
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BONITAT

Vier Orte der Ausgabe Enns im
Top 250 Gemeinderanking 2020

REGION ENNS. Zum neunten
Mal widmet public in Zusam-
menarbeit mit dem Zentrum
fiir Verwaltungsforschung
(KDZ) seine Sommer-Sonder-
ausgabe der Bonitét der Oster-
reichischen Gemeinden. Im
Ranking der 250 besten unter
den 2097 Gemeinden finden
sich St. Florian, St. Valentin
Ennsdorf und Asten.

In Kooperation mit den Experten
des KDZ — Zentrum fiir Verwal-
tungsforschung — wurden die 6s-
terreichischen Gemeinden dem
jahrlichen Daten-Check unterzo-
gen. Seit neun Jahren kommt der
von den Experten des KDZ ent-
wickelte Quicktest zum Einsatz,

Stadtamtsdirektor Rudolf Steinke (v. I.)

Foto: Stadtgemeinde St. Valentin

um die Bonitit aller dsterreichi-
schen Gemeinden standardisiert
zu bewerten. In der Region Enns
finden sich die vier Gemeinden
St. Florian (Platz 80), St. Valen-

NEPTUN WASSERPREIS

Wassergemeinde gesucht

00. Welche oberdsterreichische
Gemeinde beweist besonderes
Engagement beim Thema Was-
ser? Bis 14. Oktober 2020 sind
wieder Einreichungen fiir den
Neptun Wasserpreis moglich. Der
wichtigste Osterreichische Um-
welt- und Innovationspreis zum
Thema Wasser zeichnet nicht nur
die besten Beitrdge aus Wissen-
schaft, Bildung, Kunst und Kultur
aus, sondern sucht auch Oberds-
terreichs Wassergemeinde 2021.
,.Intakte Fliisse, reine Seen und

sauberes Grundwasser bilden die
Grundlage fiir die hohe Lebens-
qualitéit in Oberosterreich. Dane-
ben sind eine gesicherte Trink-
wasserversorgung, geordnete
Abwasserentsorgung und ein weit-
reichender Schutz vor Hochwasser
existenziell. Die Auszeichnung der
Wassergemeinde 2021 macht
den Wert des Wassers und das
Engagement auf Gemeindeebe-
ne sichtbar®, so Landesrat Wolf-
gang Klinger. Einreichungen:
www.neptun-wasserpreis.at.

Mit dem GroBaquarium ,Gigant der Donau” sicherte sich Engelhartszell 2019
den Titel , Ober6sterreichs Wassergemeinde”.

Foto: WGD-Donau-Tourismus-GmbH/Erber2019

tin (Platz 107), Ennsdorf (Platz
133) und Asten (Platz 178) in
dieser Wertung. ,,Ich freue mich
iiber ein gutes Ergebnis, das die
solide und gute Finanzlage zum

Der MOBEL
Stauprognose: Raumungsverkauf bei Mo-
bel Polt! Rund um das Mostviertel in St. Peter/
Au ist in den kommenden Juli-Tagen mit stark
erhohtem Verkehrsaufkommen zu rechnen. Vor
allem am Samstag Vormittag wird der Kreisver-
kehr direkt beim Mdbelhaus stérker als diblich fre-
quentiert werden und der skurrile Nachbar Walter
Kammerhofer kaum noch iiber die StraBe zu sei-
nem Lieblingsmobelhdndler zu Besuch kommen
konnen. Der Grund fiir die vermehrte Anreise von
Mabelschndppchenjagern bereits in den frihen
Morgenstunden ist klar: -25% auf alle Polstermd-
bel, Wohn- und Esszimmer. Zusatzlich braucht man
Platz und macht auch noch Rdaumungsverkauf! Vie-
le Schnéppchen sind jetzt von 50% auf bis zu
70% re-
duziert!

WEGEN

Ausdruck bringt. Die Verbes-
serung um zehn Riénge ist doch
beachtlich und damit der Ge-
samtrang 80 sogar etwas iiberra-
schend®, sagt St. Florians Biirger-
meister Robert Zeitlinger. Auch
niederosterreichische Stadtge-
meinde St. Valentin ist stolz auf
die Bewertung. ,,2015 waren wir
das erste Mal in diesem Ran-
king dabei und belegten damals
den guten 126. Platz. Wir haben
uns seither mit unserer guten Fi-
nanzlage und aufgrund der guten
Kennzahlen unseres Gemeinde-
budgets weiter nach vorgearbei-
tet. Es ist nicht selbstverstéindlich,
dass man bei iiber 2000 Gemein-
den unter den besten 250 dabei
ist*, so Biirgermeisterin Kerstin
Suchan-Mayr.

der Partie bei der Jagd auf Mdbel ist natiirlich wie
immer auch der lustige Nachbar des Mdbelhau-
ses, Kabarettist Walter Kammerhofer. Der muss
wohnortbedingt allerdings keine Anfahrtszeit in
Kauf nehmen und gilt daher unter eingefleisch-
ten Schndppchenjégern auf der Suche nach tollen
Mabeln als ernstzunehmender Konkurrent. ,Wer
zuerst kommt, malt zuerst., gibt Kammerhofer zu
Protokoll. Und fiigt hinzu: ,Die Leute, die vor mir da
sein wollen, um die allerbesten Angebote abzu-
greifen, die miissen wohl oder iibel vor dem Haus
zelten” Ob dies eine ernstzunehmende Option
ist, bleibt trotz sommerlicher Witterung fraglich.
Jedenfalls ist das Verkehrsaufkommen betreffend
keine Besserung in Sicht, denn der Chef des Unter-
nehmens, Andreas Polt, legt noch einen drauf: mi-
nus 40 % auf alle VOGLAUER Vollholz-Mébel.

Amstettner StraBe 13 + 16
A-3352 St. Peter/Au

Tel.: +43.07477.42185-0

Mail: office.eh@moebelpolt.at
www.moebelpolt.at
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WIRTSCHAFTSKAMMER

Kapeller folgt aut Benischko

LINZ-LAND. Der 33-jahrige
Ennser Jiirgen Kapeller hat
die Funktion des Wirtschafts-
kammer-Obmanns von Man-
fred Benischko iibernommen.

Bei der konstituierenden Sitzung
des neuen Bezirksstellenaus-
schusses der Wirtschaftskam-
mer Linz-Land kam es zu einem
Wechsel an der Spitze der regio-
nalen Wirtschaftsvertretung. Jiir-
gen Kapeller wurde einstimmig
zum neuen Obmann gewihlt.
Kapeller folgt in dieser Funktion
Manfred Benischko nach, der 16
Jahre lang Obmann war.

Kapeller wurde fiir die Funkti-
onsperiode bis 2025 von WKOO-
Prisidentin Doris Hummer ange-
lobt und ist als Obmann der WKO
Linz-Land nun auch direkter Re-
prisentant fiir 11.000 Unterneh-

Der 33-jahrige Jiirgen Kapeller aus Enns ist neuer Bezirksobmann. foto: Redtenbacher

mer im Bezirk Linz-Land. Jiir-
gen Kapeller (33) fiihrt seit 2006
gemeinsam mit seinem Vater die
Versicherungsagentur Kapeller &
Partner in Enns. Neben der Ver-
sicherungsagentur stellt er sein
Know-how seit Jahren auch in
den Dienst der Wirtschaftsvertre-

tung. So hat er als Mitglied des
WKO-Bezirksstellenausschusses
von Linz-Land viele Aktivitdten
mitgetragen. 2008 kam Kapeller
zum Team der Jungen Wirtschaft
Linz-Land und wurde im Okto-
ber 2015 zum JW-Bezirksvorsit-
zenden gewdhlt.

NACHHALTIGKEIT

All about your future

WELS. Nachhaltigkeit ist der
Schliissel fiir die Zukunft. 2000
Studierende erhalten derzeit am
FH OO Campus Wels das néti-
ge Riistzeug, um neue technische
Losungen und Produkte zu entwi-
ckeln, die nicht nur wirtschaftli-
che Erfolge bringen, sondern auch
immer eines im Blick haben: Die
gemeinsame Zukunft.

Damit sich die Studierenden ab
Herbst noch wohler fiihlen, wird
intensiv am Campus gearbeitet: Ein
neues modernes Laborgebiude, ein
neu gestalteter FH-Innenhof, eine
neue Chill-out-Area fiir Studieren-
de, die FH-Mensa wird umgebaut
und eine neue Lehrenden-Lounge.

Unsere Zukunft mitgestalten

Nachhaltige Landwirtschaft, Le-
bens- und Futtermittelproduktion,
erneuerbare Energien und Energie-

+All about Engineering” am Campus Wels: So macht Studieren SpaB!

Foto: iStock

netze der Zukunft, Elektromobilitit,
nachhaltige Produktionsprozesse,
effiziente Maschinen, Leichtbauma-
terialien, Gebdudeokologie, Abgas-
und Abwasserreinigung — die Stu-
dierenden werden in Wels optimal
auf die Zukunft vorbereitet.

Klasse statt Masse

Studierende werden am Campus
Wels bestens unterstiitzt: Studi-
um in Kleingruppen, personliche

Betreuung, moderne Infrastruktur,
International Office und vieles
mehr.

Fiir AHS- und BHS-Absolventen
Der Studien-Einstieg ist so aufge-
baut, dass ihn nicht nur HTL, son-
dern auch AHS und BHS-Absolven-
ten meistern konnen. Anzeige

Jetzt informieren
www.fh-ooe.at/campus-wels

ERZIEHUNG
Vorteile fiir
NO Familien

NO. Vier von zehn Kindern
wiinschen sich mehr Zeit mit
Eltern und Erziehungsberech-
tigten. Daher bietet der NO
Familienpass gerade in diesem
Sommer 700 Vorteile fiir Fami-
lien.

»Wir wollen Niederdsterreich
zum Mutterland moderner Fa-
milienpolitik machen. Dabei
greifen wir Kindern und Fami-
lien unter die Arme, egal ob es
um Einkdufe und Anschaffungen
oder um Ausfliige und Kulturan-
gebote geht. Der NO Familien-
pass steht kostenlos allen Eltern
sowie allen, die Betreuungsauf-
gaben iibernehmen, zur Verfii-
gung*, sagt Familiensprecherin
und Landtagsabgeordnete Doris
Schmidl. Mehr dazu online auf
www.familienpass.at

JETZT
BEWERBEN!

BACHELOR:

* Agrartechnologie & -management (VZ)

* Angewandte Energietechnik (VZ)

 Automatisierungstechnik (VZ)

* Bauingenieurwesen (VZ)

* Bio- und Umwelttechnik (VZ)

* Electrical Engineering (VZ)

* Innovations- & Produktmanagement (VZ)

* Intelligente Produktionstechnik (dual)

* Lebensmitteltechnik & Ernahrung (VZ)

* Leichtbau & Composite-Werkstoffe (VZ)

* Maschinenbau (VZ)

* Mechatronik/Wirtschaft (BB)

* Produktdesign und technische
Kommunikation (BB)

* Verfahrenstechnik (VZ & BB)

* Werkstoffwissenschaften & Fertigung (VZ)

MASTER:
|5 weiterfiihrende Masterstudiengange

VZ =Volizeit
BB = berufsbegleitend

-

“:h UNIVERSITY
SRERGETEFRERH | UPPER ALSTRIA
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Reife- und Diplompriifung
an der HLBLA St. Florian

ST. FLORIAN. Erfolgreich verlief
auch dieses Jahr die standardi-
sierte und kompetenzorientier-
te Reife- und Diplompriifung an
der Hoheren Landwirtschaftli-
chen Schule St. Florian.

Aufgrund der noch immer anhal-
tenden Corona-Pandemie fand die
schriftliche Matura von heuer ver-
spétet statt. Die miindlichen Ma-
turapriifungen entfielen in diesem
Jahr und als Beurteilungskriteri-
um wurden die Semester- bezie-
hungsweise die Jahresnoten heran-
gezogen. Von den 43 Maturanten
der Fachrichtung Landwirtschaft
in den Ausbildungsschwerpunk-
ten Projekt- und Regionalmanage-
ment und Produktions- und Qua-
litdtsmanagement schlossen zwei
die Reife- und Diplompriifung
mit ausgezeichnetem Erfolg ab.
Weitere acht Maturanten freuten
sich tiber einen guten Erfolg. Im
Hof des Augustinerchorherren-
stiftes St. Florian fand aufgrund
der Corona-Pandemie eine kon-
taktlose Ubergabe der Reife- und
Diplompriifungszeugnisse und

Eine Initiative des Landes 00 und der 00 Transporteure

Jahrgang 5b

Fotos: HLBLA St. Florian

die Auszeichnung der besten Di-
plomarbeiten statt. Unter dem
Motto ,,Dankbar mit Freude und
Verantwortung in die Zukunft*
und unter Einhaltung der erforder-
lichen Sicherheits- und Hygiene-
mafBnahmen wurde dieses beson-

dere Ereignis in einem kleineren
Rahmen gefeiert. Anschlieend
wurden Erinnerungsfotos ange-

fertigt.

Mehr zu lesen auf
tips.atmis11378

oL

B ]

Mag. Norbert Eglmayr
Obmann der 00. Finanzdienstleister

Breite Streuung
vermindert das
Anlage-Risiko

Wie im letzten Beitrag schon be-
gonnen noch einige Anregungen
fiir lhre personliche Finanzstra-
tegie in Folge der Corona-Krise:
Uberlegenswert ist auch auf lan-
gerfristige Trends zu setzen, wie
z.B. die Megatrends Gesundheit
und Digitalisierung. In diesen
Bereichen sind Unternehmen
interessant, die noch groBeres
Wachstumspotential haben.

Generell ist ein entsprechender
Aktienanteil Ihrem personlichen
Risikoprofil anzupassen. Eine
Erhohung des Risikos ist dabei im
Auge zu behalten. Eiserne Reser-
ven sollten dabei auBen vorgelas-
sen werden und eisern bleiben. Ein
weiteres Thema ist und bleibt fir
jeden Anleger das Grundprinzip
der breiten Streuung: Je breiter
die Streuung, desto geringer das
Risiko — dies gilt mehr denn je.

Die Mitglieder der Fachgruppe
der 00 Finanzdienstleister stehen
lhnen in finanziellen Angele-
genheiten mit Rat und Tat zur
Seite. lhren Finanzdienstleister in
lhrer Nahe finden Sie unter www.
finanzdienstleister-ooe.at/firmen

Anzeige

Die 00 Finanz
dienstleister

t barale ghr wermigen

WK O[5

WIRTSCHAFTSKAMMER DDEROSTERREICH
Die Finanzdienstleister
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GESUNDES OBEROSTERREICH

Netzwerken der Gesundheit wegen:
Weil‘s gemeinsam immer besser geht

00. Die Corona-Pandemie hat
den Menschen auf der ganzen
Welt vor Augen gefiihrt, wie
wichtig die Gesundheit ist. Und
das zeigt auch durchaus Wir-
kung: Gesundes Essen gewinnt
noch mehr an Bedeutung, die
Leute fangen wieder mehr an
zu sporteln und sie informieren
sich mehr als je zuvor. Dafiir
bietet die Initiative ,,Gesundes
Oberosterreich seit iiber 30
Jahren das geeignete Netzwerk.

Das Netzwerk ,,Gesunde Ge-
meinde* besteht seit 1989 zur
nachhaltigen Gesundheitsfor-
derung in den Kommunen. 432
von 438 Gemeinden in Oberds-
terreich (also 98,6 Prozent) sind
Teil des Netzwerkes, damit ist es
fast flichendeckend und eine der
groBBten Gesundheitsinitiativen in
ganz Osterreich.

Uber 3.000 ehrenamtlich titige
Personen tragen das Thema Ge-
sundheitsforderung jedes Jahr in
ihre eigene Gemeinde, in dem sie
laufend ansprechende und quali-
tétsvolle Aktivititen fiir Jung und
Alt setzen. Mehr als zwei Drittel
aller Gesunden Gemeinden betei-
ligen sich auch an den vertiefen-
den Gesundheitsforderungspro-
grammen des Landes.

~Gesundheit verstehen,
Gesundheit leben”

Der heuer gestartete Schwer-
punkt beschiftigt sich mit dem
Thema Gesundheitskompetenz.
Die Gesunden Gemeinden sol-
len mit ihren Angeboten unter
dem Motto ,,gesundheit verste-
hen.gesundheit leben‘ einen we-
sentlichen Beitrag leisten, damit
die Menschen moglichst selbst-
bestimmt gesundheitsbezogene
Entscheidungen treffen kdnnen.
Und als hitte man das im Vor-
hinein schon gewusst, trifft die-

Seit tiber 30 Jahren setzen die Gesunden Gemeinden auf vielseitige Information im ganzen Land. foto: shutterstock.com/Chinnapong

ser Schwerpunkt im Corona-Jahr
den Puls der Zeit genau. Noch
nie waren Gesundheits-Hotlines
so wichtig, noch nie hatten Info-
Websiten so viele Klicks. Und:
Aufgrund von Unsicherheiten
wurden Arztbesuche auf die ab-
solut notigsten reduziert. Doch
kann man sich dadurch tatsich-
lich auch gesund halten? Oder
waren friiher viele Arztbesuche
womdglich gar nicht notig?

Hotline 1450 nicht nur

fiir Corona-Falle da

,Ganz sicher sind viele Besu-
che in den Ambulanzen in der
Corona-Zeit weggefallen. Die
telefonische Gesundheitsbera-
tung 1450 ist zwar jetzt als ,Co-
rona-Hotline® breit bekannt, aber
dorthin kann man sich mit allen
gesundheitlichen Problemen und
Unsicherheiten wenden. Speziell
geschultes Pflegepersonal bietet
Hilfe und Tipps zur Selbsthilfe
bei kleineren Beschwerden bzw.
auch Orientierung, wohin man
sich wenden soll. Leider haben
wir auch Riickmeldungen, dass

viele Menschen aus Angst vor
Ansteckung eigentlich notwen-
dige Besuche beim Arzt oder im
Krankenhaus vermieden haben.
Da kann ich nur appellieren: Wer
Hilfe braucht, soll Hilfe suchen,
gerade im Gesundheitswesen
werden die hochsten Sicherheits-
standards eingehalten, so Ge-
sundheitslandesritin Christine
Haberlander.

Netzwerk sorgt mit
Challenges fiir Motivation
Das Netzwerk der ,,Gesunden
Gemeinden* bietet neben dem
aktuellen Schwerpunkt natiirlich
vor allem viele Angebote zur Ge-
sundheitsforderung an. Und auch
in der Corona-Zeit war man aktiv,
obwohl viele Veranstaltungen ab-
gesagt werden mussten. ,,Da gibt
es zahlreiche tolle Beispiele, das
reicht von regelmiBigen gefiihr-
ten Radtouren fiir E-Biker {iber
Wander-Challenges mit Ge-
winnspielen bis zum virtuellen
Gesunde-Gemeinde-Lauf, bei
dem die Teilnehmer iiber einen
bestimmten Zeitraum Laufkilo-

meter sammeln konnten und fiir
ihre Leistungen geehrt wurden®,
berichtet Haberlander begeistert.
Und solche Mitmach-Aktionen
befliigeln die Menschen, das zei-
gen auch die vielen Gruppen zum
Thema Geusndheit in Sozialen
Medien.

Gesunde Gemeinden haben
Pionierarbeit geleistet

Wer sich gesund erndhren mochte
und sich gerne bewegt, sucht sich
Gleichgesinnte, um sich mit die-
sen auszutauschen, anzuspornen
oder Tipps zu geben. Der Aus-
tausch von Informationen spielt
auf jeden Fall eine wesentlcihe
Rolle. Das ist heute so und das
war vor 30 Jahren nicht anders.
Damals gab es aber all diese
Plattformen und Foren nicht,
doch die Gesunden Gemeinden
haben schon ihre Informationen
hinausgetragen, um die Leute
iiber wichtige Vorsorge-Mog-
lichkeiten aufzuklidren, sie mit
gemeinsamen Aktivitdten mitzu-
reilen und damit die Gesundheit
im Land zu fordern.
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Anzeigen

CHRISTINE HABERLANDER

,,Es braucht Versorgung durch das
Land und Vorsorge jedes einzelnen*

00. Was konnen wir aus der
Corona-Krise lernen und was
kann jeder einzelne dazu bei-
tragen, damit unsere Gesell-
schaft gesiinder wird? Tips hat
mit Landeshauptmann-Stell-
vertreterin Christine Haber-
lander gesprochen, was sie sich
fiir die Gesundheit der Oberos-
terreicher wiinscht.

,Es ist wichtig, auch in Zei-
ten der Corona-Pandemie alle
gesundheitlichen Warnsignale
abseits von Covid-19 ernst zu
nehmen und medizinische Hilfe
zu suchen bzw. auch die Vorsor-
ge nicht zu vernachlédssigen. In
Oberosterreich wollen wir mit
unserer Arbeit diese zwei Sei-

5 1 e

Haberlander: , Gesundheit ist unser hochstes Gut, noch nie zuvor war uns so

bewusst, wie wichtig es ist, gesund zu sein und auch seinen Beitrag zu leisten.”

ten zusammenbringen®, betont
Gesundheitslandesritin Christi-
ne Haberlander. ,,Das Land, das
mit seinen Einrichtungen hilft
und den Einzelnen, der sich selbst
gesund halten kann.”“ Denn Ver-

sorgung durch das Land und Vor-
sorge durch jeden von uns geho-
ren in Oberdsterreich zusammen.
,.Wir sollten uns noch deutlicher
bewusst werden, dass auch die
Eigenverantwortung ganz ent-

scheidend ist und dass jede und
jeder von uns selbst viel dazu bei-
tragen kann, gesund zu bleiben.”
Christine Haberlander versucht
dabei trotz ihres fordernden Be-
rufes, auch ihre eigene Gesund-
heit nicht aus dem Blickfeld zu
verlieren, auch wenn das wohl
manchmal schwierig ist: ,,Natiir-
lich habe ich mal mehr und mal
weniger Zeit, etwas fiir meine
Gesundheit zu machen. Ich per-
sonlich achte aber besonders da-
rauf, meine freie Zeit gemeinsam
mit meiner Familie und Freunden
oder beim Wandern in der Natur
zu verbringen. Sowohl der Sport
als auch das soziale Umfeld sind
der beste Ausgleich zum stressi-
gen Alltag fiir eine physische und
psychische Gesundheit.*

INFOPLATTFORM

Wo bin ich
richtig?

00. Das Gesundheitssystem in
Oberdsterreich ist dicht ausge-
baut. Es steht rund 1,5 Millionen
Menschen zur Verfiigung und
kiimmert sich um einfache An-
fragen ebenso wie um schwere
Erkrankungen. Die Gesundheits-
versorgung funktioniert dann am
besten, wenn Patienten an der
richtigen Stelle betreut werden
und der personliche Kontakt zu
den Mitarbeitern des Gesund-
heitssystems gelingt. Mit der In-
itiative ,,Gesund werden: Wo bin
ich richtig?*‘ und der dazugehori-
gen Website soll es gelingen, die
Orientierung im Gesundheitssys-
tem zu verbessern und auch die
Kommunikation zu optimieren.
Ein weiterer Schritt hin zum
,,miindigen Patienten®. Wer sich
das genau anschauen will, findet
alle Informationen online auf:
www.wobinichrichtig.at

INITIATIVE

,,Bewegt im Park*

00. 45 tolle Outdoor-Sport-
arten entdecken und gleich
kostenlos ausprobieren — an
vielen Orten in Oberosterreich,
den ganzen Sommer lang: Mit
,Bewegt im Park® bringt die
Osterreichische Gesundheits-
kasse (OGK) ein tolles Sport-
programm ins Bundesland.

Ob klassisches Laufen, trendi-
ges Piloxing oder fernostliches
Taiji: Das Kursangebot von
»Bewegt im Park® bedient jeden
sportlichen Geschmack und
weckt die Lust auf Neues. Die

Bewegungseinheiten finden bis
12. September an vielen 6ffent-
lichen Plidtzen in Oberdsterreich
statt — im Wochenzyklus, stets
am gleichen Tag, bei jedem
Wetter. Das Angebot ist kosten-
los, eine Anmeldung nicht nétig.
Fiir alle 45 angebotenen Sport-

erstock.com/Izf

Laufend unterwegs mit anderen.

arten gilt: Spontan hinkommen,
mitmachen, Spal3 haben! Profes-
sionelle Trainer begleiten jeden
Kurs, nehmen Riicksicht auf
die vorhandene Fitness, liefern
wertvolle Tipps fiir ein gesun-
des Leben und beachten natiir-
lich giiltige Corona-Regeln. Alle
Infos fiir Interessierte auf www.
bewegt-im-park.at

TIPS-SERIE

Gesund durch
den Sommer

Tips mochte die Ausgaben im
Sommer nutzen, um den Lesern
jede Woche zu einem Gesund-
heits-Thema Informationen zu
bieten. Erndhrung, Bewegung
und Vorsorge werden dabei im
Fokus stehen.

In der kommenden Ausgabe wird
unser Immunsystem in den Mit-
telpunkt der Serie geriickt. Seit
Ausbruch der Corona-Pandemie
werfen viele von uns wieder
einen genaueren Blick auf ihren
Korper und ihre Seele und wir
versuchen auch, unsere Abwehr-
krifte moglichst zu stiarken, um
im Falle des Falles gut auf eine
Erkrankung vorbereitet zu sein.
Was wir selbst dafiir tun kon-
nen und wie wir uns schiitzen
konnen vor Viren und Bakteri-
en, verraten wir in der nidchsten
Ausgabe unseres ,,Gesundheits-
Sommers*.
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EHRENAMTSPREIS

,Danke schon‘: Sportland OO holt
Ehrenamtliche vor den Vorhang

00. Was wiren die 2.405 Sport-
vereine ohne ihre fleifigen Funk-
tionire, die in zweiter Reihe den
Betrieb am Laufen halten, auch
wenn es mal schwierig ist. Ge-
rade heuer ist es dem Sportland
Oberosterreich deshalb ein be-
sonderes Anliegen, gemeinsam
mit Tips, den OO Nachrich-
ten, Life Radio und TV 1 diese
Helden in den Mittelpunkt zu
riicken und mit einem Preis
,Danke schon“ zu sagen.

Mehr als 200.000 Menschen in
Oberdsterreich engagieren sich
ehrenamtlich im und fiir den
Sport. ,,Ohne dieses riesige En-
gagement unserer Ehrenamtli-
chen wire der Sport in unserem
Land in dieser Form nicht mog-
lich®, ist Sportlandesrat Markus
Achleitner iiberzeugt. ,,Die Ver-
einsfunktionire wirken iiber den
Sport hinaus und prégen fiir das
ganze Leben: Sie vermitteln
Werte wie Fairness, Toleranz
und Teamgeist. Werte, die unser
Leben bereichern und prigen sol-
len. Dieser gesellschaftliche Bei-
trag — vor allem fiir die Jugend
— ist besonders wertvoll.*

Um dieses Engagement zu wiir-
digen, vergibt das Sportland
0O heuer zum zweiten Mal den
,,Danke schon“-Preis.

Tips-GF und Chefredakteur Josef Gruber, TV 1-GF Manfred Ettinger, Gino Cuturi (Wimmer Medien), Sportlandesrat Markus
Achleitner, 00 Nachrichten-Chefredakteur Gerald Mandlbauer und Life Radio-GF Christian Stdgmiller.

liFoto: A. Schwarzl

Gemeinsam mit Tips, den OO
Nachrichten, Life Radio und TV1
werden dabei die ,,Ehrenamtli-
chen des Jahres* gesucht.

Corona-Helden gibt

es auch im Sportbereich
»Als ehemaliger langjdhriger
Funktiondr eines Sportvereines
weil} ich es ganz besonders zu
schitzen, welchen unbezahlba-
ren Beitrag unsere Sportvereine
fiir die Gesellschaft leisten®, so
Tips-Geschiftsfiihrer und Chef-
redakteur Josef Gruber. ,,Sie
geben den Menschen nicht nur
die Moglichkeit, ihr Hobby aus-
zuiiben, sondern lassen sie dabei
Fitness fiir den Korper erlangen
und Gemeinschaft erleben. Dass

die Corona-Krise neben dem un-
terbrochenen Spielbetrieb heuer
ihre Feste ausfallen ldsst, stellt
die Vereine und im speziellen
ihre Funktionire vor zusitzliche
Herausforderungen.*

Funktionadre ab sofort
nominieren fiir die Wahl

Ab sofort konnen die Ehrenamt-
lichen von den Vereinen fiir die
Wahl nominiert werden. Funk-
tiondre oder Trainer, die bereits
im Vorjahr gewonnen haben, sind
heuer ausgeschlossen.

Ab 19. August folgt dann die
Votingphase. Dann heif3t es: Ab-
stimmen, abstimmen, abstim-
men! Die Nominierten mit den
meisten Stimmen eines Bezirkes

konnen 1.000 Euro gewinnen.
Aus den Bezirkssiegern werden
dann noch die ersten drei Plitze
des Landes ermittelt. Auf den
Landessieger warten noch ein-
mal 1.000 Euro. Das Mitmachen
lohnt sich also auf jeden Fall.
Alle Infos zum Ehrenamtspreis:
www.tips.at/ehrenamt

® [
DANKE SCHON

Der Ehrenamtspreis des
Sportlandes Oberdsterreich

PFARRE

Kirchenweihfest mit Krauterweihe

ERNSTHOFEN. In der Pfarrkir-
che Ernsthofen wurde am ersten
Sonntag im Juli das Kirchweih-
fest gefeiert. Damit verbunden
ist immer die Krauterweihe der
von der Goldhaubengruppe ge-
sammelten und zu hiibschen
StrauBchen gebundenen Heil-

krauter. ,,Die Festmesse hielt
Pfarrer i. R. Johann Zarl der es
in wunderbarer Weise verstand
die Wichtigkeit der Kréuter, auf
deren besondere Heilkraft er auf-
merksam machte, auch in unserer
schnelllebigen Zeit nicht zu iiber-
sehen®, erzahlt Gerti Emerstorfer.

Nach dem Festgottesdienst konn-
te jeder StrdauBerl mitnehmen.
Den Duft werden die Krauter zu
Hause noch lange verstromen,
um dann in der Weihnachtszeit
beim Ausrduchern verbrannt zu
werden und so letztmalig ihren
Duft zu verstromen.
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Alina aus Braunau
Foto: Alina Kohlmann
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Melanie aus Amstetten
Foto: Bernhard Wagner

Peter aus Zwettl
Foto: Pfeiffer Peter

Christian aus Linz
Foto: Christian Rathner

Tips regignal.

Tips und die Trachten Wichtlstube suchen das

schonste Trachtenf

Corinna aus Freistadt
Foto: Regina Piihringer
Franz aus Eferding
Foto: privat

Landjugend aus Kirchdorf
Foto: Christian Redtenbacher

% kL* \
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Michael aus Perg
Foto: Christian Spitaler

Margarete aus Scheibbs

Foto: Family

21 58

Gertrude aus Ybbstal
Foto: Barbara Matern

ow"
Brunhilde aus Rohrbach

Foto: Brunhilde Koch
Eva aus Steyr

Foto: Sulzbacher Andreas

i %)

Sandra aus Gmunden
Foto: Sandra Sternberger

Wolfgang aus Grieskirchen
Foto: Maringer

Tina aus Wels
Foto: Fuzzy

Sabine aus Vécklabruck
Foto: privat

~

In Kooperation mit:
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VOTING

Tips-Leser wahlen die Corona-Helden des
Alltags und danken ihnen mit einem Urlaub

00. Zahlreichen Menschen ge-
biihrt Dank fiir ihren Einsatz
in der Corona-Krise. Wihrend
manche Organisationen und Be-
rufsgruppen ein mediales Dan-
keschon erhalten haben, gibt es
auch viele Helden des Alltags,
die still, oft als Einzelkampfer im
Hintergrund, GroBartiges leisten.
Diesen konnen die Tips-Leser
nun Danke sagen, indem sie sie
fiir das Voting Corona-Helden
des Alltags nominieren und flei-
Big fiir sie abstimmen. Zu ge-
winnen gibt‘s sechs Urlaube in
osterreichischen Unterkiinften.
Das Voting lduft bis 26. Juli.

Als Kooperationspartner mit an
Bord ist Global Family.

Nominieren und voten auf
www.tips.at/coronahelden

[Foto: Ferienanlage Sonnberg

e R o

Familienparadies am Badesee: die
Ferienanlage Sonnberg in Flachau

TN el
Im Grandhotel Lienz wartet ein groBer
Wellness-, Spa- und Fitnessbereich.

Foto: Schloss Fischh e =

Fiirstlich wohnen die Corona-Helden
im Schloss Fischhorn in Zell am See.

Uber dem Tiroler Inntal inmitten der
Natur liegt das Biohotel Grafenast.

i %
Entspannen in alpinem Chic und de-
zentem Luxus im Hotel Post in Ischgl.

Foto: Férsterhof

J PART RPE
Eine Ayurveda-Oase wartet im Forster-
hof in St. Wolfgang am Wolfgangsee.

= GEWINNE
== MIT DEINEM

Schick uns dein perfektes
Sommervideo und gewinne

~ alles was den Sommer
noch schéner macht.

~ Alle Infos auf www.liferadio.at




,»Wow, guat schaust aus!” .

00. Karl Hofer bekommt jetzt
viele Komplimente und braucht
keine Blutdrucktabletten mehr.

Es war hochste Zeit fiir Karl
Hofer, etwas gegen sein Uber-
gewicht zu unternehmen. Dank
easylife hat er schlieBlich mit der
Stoffwechsel-Therapie die Trend-
wende in ein besseres Leben ge-
schafft. ,,Mein Korpergewicht war
eine Katastrophe und mein Bauch
ebenfalls. easylife war sehr pro-
fessionell, ohne Kalorien zu zih-
len und ohne zu hungern war ich

schnell unter 100 Kilo“, erzidhlt
der 74-Jihrige. ,,Schon nach zwei
Wochen brauchte ich keine Blut-
druck- und Cholesterintabletten
mehr und heute trage ich Grofe 54
statt 60, so der Pensionist. Durch
eine Werbeanzeige von easylife

Karl Hofer aus Graz freut sich (iber seine neue Figur. Er hat den Bauchumfang

um 18 Zentimeter reduziert.

Foto: easylife

aufmerksam geworden, rief dort
an und ging zu einem Beratungs-
termin.

Nach dem ausfiihrlichen Gesprich

Das Ergebnis spricht fiir sich:
19 Kilo in sieben Wochen abge-
nommen; 18 Zentimeter weniger
Bauchumfang und ein vdllig neues

Verena Dietmaier, MSc. :
N : o TN
Erndhrungswissenschafterin &

«Ist der Bauch im Weg,
wird’s oft ungesund”

Der Bauch ist die Problemzone Num-
mer eins. Oft steckt dahinter einiges
an Viszeralfett. Dabei handelt es sich
um das innere Bauchfett. Dieses
kann ab einem bestimmten Wert
gesundheitsschadlich sein. Die Risi-
ken, ernsthaft zu erkranken, steigen
dann rapide. Wer wissen méchte,
wie es um seinen Bauch steht, kann
die easylife Bauchfettanalyse-Aktion
nutzen und herausfinden, ob der
Anteil an innerem Bauchfett noch im
Rahmenist. Sollte dies nicht der Fall
sein, kann die Stoffwechselthera-
pie beim Abnehmen helfen. Das
easylife Therapiezentrum Linz berat
gerne bei einem unverbindlichen
Gesprach.

war er auf die Abnehmexperten war klar: ,,Es konnte klappen.“ Lebensgefiihl. Anzeige

Der Bauch muss weg!

Stoffwechsel ankurbeln und ohne Hungern erfolgreich abnehmen.

Anzeige

<
asylife’

i Dank Stoffwechseltherapie bis zu 2 Kleider-
groBen in nur 4 Wochen abnehmen und
dabei bis zu 10 % lhres Startgewichts
reduzieren. Dank intensiver Nachbetreuung
konnen Sie Ihr Wunschgewicht langfristig
halten — ganz ohne Jo-Jo-Effekt.

ﬁIl
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BAUGHFETT-

ANALYSE-GUTSGHEIN

JETZT NUR € 19; STATT REGULAR € 59;

Viele weitere

Frfolgsgeschichten Gilltig bis 31.07.2020
und Video-Interviews - =
jetzt online auf:
/WWWW/,-feé Wir ermitteln, wie hoch lhr Anteil am schadli-

chen Bauchfett ist und sagen lhnen konkret,
wie schnell Sie abnehmen kdnnen. Inkludiert
istauch das Beratungsgesprach, in dem

Karin Schmiedbauer, 50, aus Hitzendorf D T T R

Anrufen und unverbindlichen, personlichen Einzeltermin vereinbaren: S Mo - Fr: 7-18 Uhr

Tel.: 0732 7 670 999

Wie funktioniert die Stoffwechsel-Therapie?

easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding Was kostet mich das easylife-Programm?
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REGIONALES WILDBRET JUGENDSERVICE-
Onli Wildfleisch
NImne Zui 1 €C1SC
Samuel Bock
00. Wildes Osterreich, eine Jugendberater
neue Online-Plattform mit ei- L.
Schlaflosigkeit

gener App fiir heimisches Wild-
bret aus Jagerhand, ist ab sofort
online und fiihrt Anbieter von
heimischem Wildfleisch und
Konsumenten zusammen.

Die neue Vernetzungsplattform
der Landesjagdverbinde bietet
eine Ubersicht iiber Bezugsquel-
len von heimischem Wildfleisch.
Eine iibersichtliche Interaktiv-
karte macht alle Anbieter, wie
jagdliche Direktvermarkter,
Manufakturen und ausgewihlte
Gastronomiebetriebe sichtbar.
Alle Anbieter der Online-Platt-
form haben sich dazu verpflich-
tet, ausschlieBlich regionales
Wildfleisch aus heimischen Re-
vieren in Osterreich anzubieten.
,Um den regionalen Charakter

fobinal

Du bist mit Leidenschaft in
deiner Region unterwegs, gut
vernetzt und liber das tagliche
Treiben im Ort informiert?
Dann hast du die besten Vor-
aussetzungen, um REgioPOR-
TER bei Tips zu werden.

Hobby-Schreiber, die ein Gespir
flr gute Geschichten haben, sind
herzlich willkommen.

Alle Infos und Bewerbung auf
www.tips.at/regioporter

Foto: www.annarauchenberger.com/Anna Rauchenberger

Die Landesjagdverbénde stellten eine neue Plattform fiir Wild vor: Wildes Osterreich.
V.1.: Jagd Osterreich-Président Roman Leitner und Gastronomin Gabriele Schimanszky

unseres Produktes zu unterstrei-
chen, haben wir eine Marke pro
Bundesland geschaffen. Damit
wird die Herkunft des Wildbrets

fiir den Endverbraucher ganz
klar gekennzeichnet®, freut sich
Roman Leitner, Priasident der
Landesjagdverbénde.

TV-SPECIAL

Woodstock auf LT1 -

zweiter Teil

00. Am Samstag, 18. Juli, ab
18 Uhr sind wieder viele Blas-
musik-Stars auf LT1 zu horen
und zu sehen.

Mit dabei: Fexer, Kaisermu-
sikanten, Da Blechhauf n, Mata-
kustix, WiidaraMusi, Skolka und
Special Guests wie Christoph
Moschberger, Alexander Wurz
mit dem Woodstock Tuba Quar-
tett und die Aspacher Tridoppler
Tanzlmusi. ,,Mit der Prisenz auf
LTI generieren wir eine enorm
hohe Reichweite in OO und
somit noch mehr Popularitét fiir
unser Projekt*, freut sich WDB-
Mastermind Simon Ertl. ,,Unser
gemeinsames TV-Special ist
fiir alle Festival- und Blasmu-
sik-Fans in OO der Startschuss

Eric Papilaya und Dominik Globl (v.l.)
im Leitner Stadl beim Woodstock der

Blasmusik auf LT1. Foto: LT1

in eine etwas andere Veranstal-
tungssaison®, ergdnzt LT1-Chef
Dietmar Maier. Anzeige

Sendetermine

Teil 2: Samstag, 18. Juli, 18 Uhr
Teil 1: anzusehen in der LT1
Mediathek auf It1.at

Ich schlafe sehr schlecht und
bin in der Frith immer miide.
Was kann ich tun?

Tom, 13

Lieber Tom,

Schlaflosigkeit kann viele Griinde
haben. Einerseits kann es kérper-
liche Ursachen geben, die du am
bestem mit einem Arzt besprichst.
Andererseits kénnen psychische
Ursachen dafiir verantwortlich
sein. Das heiBt, dass dich Dinge
bewusst oder unbewusst so be-
lasten, dass dein Schlaf dadurch
gestort wird. In diesem Fall macht
es Sinn, das eigentliche Problem in
Angriff zu nehmen. Du kénntest
mit einer Person deines Vertrauens
dar(ber sprechen. Du musst nicht
alle Sorgen alleine tragen. Auf
jugendservice.at/onlineberatung
gibt es die Mdglichkeit anonym
und vertraulich zu allen Themen
Fragen zu stellen.

Ein weiterer Grund fir Schlaflosig-
keit kann auch falsche Schlafhygi-
ene sein. Darunter versteht man
die Rahmenbedingungen, die du
flr einen guten Schlaf brauchst.
Dabei ist es zum Beispiel wichtig,
jeden Tag etwa zur selben Zeit
schlafen zu gehen und aufzustehen
und je nach Alter zwischen sieben
und neun Stunden zu schlafen. Bei
Schlafproblemen solltest du auf ein
Nickerchen (Power-Nap) tagstiber
lieber verzichten. Experteninfos
zum Thema findest du hier:
schlafmedizin.at

1513 ]u-;enm‘.e:at des Lamdes 00

Jugendservice des Landes 00
4021 Linz, Bahnhofplatz 1,
Sommeréffnungszeiten: Mo — Fr:
9 — 14 Uhr und nach Vereinbarung
Tel.: 0732/665544
jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at
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IMMOBILIENBRANCHE

AWZ erweitert Verkaufsteam

00. Die Firma AWZ Immo-
bilien ist ein expandieren-
des Familienunternehmen
und vermittelt seit Jahren
osterreichweit erfolgreich Im-
mobilien aller Art — Héauser,
Wohnungen, Grundstiicke.
»Wir suchen sympathische
Verkaufer fiir die Erweiterung
unseres Teams. Ergreifen Sie
IThre Chance*, 1adt Hans Ber-
ger, Geschéftsfithrer von AWZ
Immobilien, ein.

AWZ wird von den Kunden als
zuverldssiger Partner sehr ge-
schitzt. Die Verkdufer von AWZ
zeichnen sich durch hohes Enga-
gement, Know-how und Erfah-
rung aus. Der personliche Kun-
denkontakt und beste Betreuung
spielen im Unternehmen eine
ganz besondere Rolle. Aktuell

Hans Berger, Geschaftsfiihrer der
Firma AWZ Immobilien

Foto: AWZ

erweitert das Unternehmen sein
Verkaufsteam. Bei der Auswahl
von neuen Mitarbeitern wird
grofBer Wert auf Lebenserfah-
rung, Bestindigkeit im Berufs-
leben und eine positive Lebens-
einstellung gelegt.

Elan und Leidenschaft

Fiir den erfolgreichen Verkauf
von Immobilien ist Elan, Leiden-
schaft, Kommunikationsstirke
und natiirliches Einfiihlungsver-
mogen besonders wichtig. Neue
Verkiufer, gerne auch Querein-
steiger sollten vor allem Eigen-
initiative, Neugierde, Fleif3 und
Ehrgeiz mitbringen.

Sicherer Arbeitsplatz wartet
,.Sie sind bei uns richtig, wenn
Sie sich fiir Immobilien interes-
sieren, Freude am Umgang mit
Menschen haben und zielstrebig

sind®, erkldrt Berger. Wer die
genannten Eigenschaften mit-
bringt, kann von einer freien
Einteilung der Arbeitszeit profi-
tieren und hat iiberdurchschnitt-
lich hohe Verdienstméglich-
keiten in Aussicht. Anzeige

lhr Ansprechpartner bei
Bewerbungen:
Christian Gredler

Tel.: 0664/8697630
bewerbung@awz.at
www.AWZ.at

_H.

AWZ

IMMOBILIEN

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Mondkalender: Leben mit dem Mond

aufsteigender Mond

Wurzeltag — Kéltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Kiefer, Zahne,
Kehlkopf, Mandeln

Giinstig: Knollen- und Wurzelgemiise ern-
ten; Aussaat und Stecken von Pflanzen;
Kréuter sammeln; Heu ernten; Kompost um-
setzen; Unkraut jdten; schwache Wurzeln
diingen; Erdarbeiten durchfihren; Haus-
arbeit; Hausputz; Marmeladen und Safte
kochen; Schuhe putzen; Schimmel beseiti-
gen; chemische Reinigung; Maler- und La-
ckierarbeiten

Ungiinstig: Haare waschen; Zahnbehand-
lungen

DO 16. Juli +w O

bis 07:20 Uhr Stier — aufsteigender Mond

Bliitentag — Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande

Giinstig: Krduter trocknen; ernten, was ge-
trocknet werden soll; Pflanzen umsetzen
oder umtopfen; Schadlingsbekdmpfung; Rei-
nigungsarbeiten, Fenster putzen; Porzellan

und Metalle reinigen; liiften; Malerarbeiten;
chemische Reinigung; Festlichkeiten

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen

Wendepunkt

Bliitentag — Lichttag
Nahrungsqualitat: Fett
Korperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande — Siehe gestern

SA 18. Juli +#w O

ab 16:25 Uhr Krebs — absteigender Mond —
Siehe gestern

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitét: Kohlenhydrate
Koérperregionen: Zwerchfell, Brust,
Magen

Giinstig: Pflanzen gieBen, wo ndtig auch
ausdauernd wassern und dingen; Rasen
schneiden; Hiihneraugen und Warzen behan-
deln; Zahnbehandlungen; Wésche waschen;
alle Hausarbeiten; Schuhe putzen; Wasserin-
stallationsarbeiten durchfiihren, giinstigster
Fasttag

Ungiinstig: Haare schneiden und waschen;
setzen und séen

Neumond im Zeichen Krebs um 19:30 Uhr, ab
22:15 Lowe — absteigender Mond

Blatttag — Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust,
Magen

Glinstig: guter Umzugstermin; alles, was
mit Wasser zu tun hat, auch Wasserinstalla-
tionen; kranke Gehdlze und andere Pflanzen
zurlickschneiden; guter Fasttag; guter Termin,
um etwas zu verkaufen; sehr gute Zeit fir
Partnerschaft und Familie

Ungiinstig: Leistungssport; backen; pflan-
zen & sden

absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: Eiweil
Korperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken

Giinstig: Heilkrauter, vor allem Friichte sam-
meln; Fruchtgemiise und Blumen séen und
setzen; Rasen anlegen; Beet umgraben; Obst
konservieren; Wohnung ltiften; Haare schnei-

den; gute Verkaufe, Feste und Veranstaltun-
gen besuchen

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen;
Anstrengungen

absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag
Nahrungsqualitat: Eiweil3
Koérperregionen: Blutkreislauf, Herz,
Riicken — Siehe gestern

DO 23. Juli &0

bis 01:45 Uhr Lowe — absteigender Mond

Wurzeltag — Kaltetag
Nahrungsqualitat: Salz
Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: idealer Tag fiir alle Gartenarbeiten;
Heilkrduter sammeln; Haare schneiden und
Dauerwelle; geschaftliche Verhandlungen;
Massagen, Nagel korrigieren

Ungiinstig: einkochen (es kommt leichter zu
Schimmelbildung)

Den aktuellen Mondkalender
finden Sie auch unter
tips.at/mondkalender
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TAGESMUTTER

,,Jch mag den liebevollen Umgang*

00. Die Betreuung von Kin-
dern verschiedensten Alters in
Kleingruppen nimmt sowohl in
Betrieben als auch in Gemein-
den immer mehr zu. Andrea
Kuntner von der Familienbund-
Tagesstatte in der Gemeinde
Kirchham, erzihlt wie ihr All-
tag als Tagesmutter aussieht.

In den Tagesstiitten des OO Fa-
milienbundes in Gemeinden und
Unternehmen werden Kinder von
0 bis 16 Jahren betreut. Die Be-
treuungszeiten sind dabei sehr
flexibel wihlbar, was Eltern we-
sentlich bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf unterstiitzt.
,.Die meisten Kinder kommen
gegen 8 Uhr, ab dieser Zeit wird
frei gespielt — die Kinder kochen
in der Puppenkiiche, spielen mit
Bausteinen und diirfen ganz in

Salzkanmh,erme

die wasserwelt

i e ]

Tagesmutter Andrea Kuntner und 00 Familienbund-Landesobmann Bernhard Baier.

Ruhe ankommen®, erzéhlt Tages-
mutter Andrea Kuntner. ,,Gegen
8.45 Uhr wird gewickelt, danach
machen wir unseren Morgen-
kreis — entweder singen wir oder
haben kurze Reime, dann gehen
wir in die Kiiche zur gemeinsa-
men Jause. Nach der Jause ist Zeit

SR

Wir sind ab Freitag, 17. Juli
wieder fiir Sie da!

Freundinnen-Tag - 4. Freundin GRATIS

» Beim Kauf von 4 Thermen-Tageskarten ist der

4. Thermeneintritt GRATIS

* 1 Flasche Prosecco pro Gruppe GRATIS

Giiltig von Montag bis Freitag (ausgenommen Feiertage)

@

Eurothermenkesort

BAD ISCHL

BEZAHLTE ANZEIGE

EurothermenResort Bad Ischl GmbH & Co KG
VoglhuberstraBe 10, 4820 Bad Ischl
Tel.: +43(0)6132/204-0, www.eurothermen.at

fiir Mal- und Bastelaktivitéten.
Gegen 11 Uhr wird das Mittages-
sen geliefert, danach schlafen die
Kleinsten. Um 13 Uhr werden alle
Kinder abgeholt.*

Thre Gruppe ist klein und dement-
sprechend sehr personlich und fa-
milidr. Dadurch werde es moglich,

individuell auf das jeweilige Kind
einzugehen und es zu unterstiitzen.

Spannende , Arbeit”

,,lch mag den liebevollen Umgang
mit den Kindern, die Ehrlichkeit
der Kinder. Am schonsten finde
ich es, die Kinder ein Stiick auf
ihrem Weg zu begleiten und die
spannende Entwicklung in diesem
Alter sehen zu diirfen®, so Kuntner.
,,Ich war bereits zuvor Kindergar-
tenhelferin und habe iiber den 0O
Familienbund die Aufschulung zur
Tagesmutter absolviert. Fiir mich
ist es aber in dem Sinne keine ,Ar-
beit, zu der ich téglich erscheinen
,muss‘ — ich freue mich auf jeden
Tag, weil immer etwas Neues,
Spannendes auf mich wartet.

Mehr Infos online unter
ooe.familienbund.at/de/
betreuung/tagesmutter.html

EHRENPREIS COMPLEMENTO

Ehrenamt wiirdigen

00. Positive Beispiele motivie-
ren und stecken andere an, es
gleichzutun. Der Oberdosterrei-
chische Zivil-Invalidenverband
(OOZIV) hat es sich zum Ziel
gesetzt, jenen Menschen, die
sich besonders fiir Menschen
mit Behinderung einsetzen,
eine Plattform in der Gesell-
schaft zu bieten.

Ein Teil davon ist die Verlethung
des Ehrenpreises ,,Complemento®,
der alle zwei Jahre verliehen wird.
Auch heuer ist die Veranstaltung
wieder geplant. Mit ,,Complemen-
to" zeichnet der OOZIV besonders
innovative Ideen, Angebote, Dienst-
leistungen und Aktivititen aus, die
Menschen mit Behinderung das
Leben erleichtern. Vergeben wird
der Preis in den fiinf Kategori-
en Wirtschaft, Freizeit (fiir Orga-
nisationen und Vereine), Amter,

‘ » '\\‘“

Foto: Pixabay/Truthseeker08

Das Engagement der vielen Freiwilli-
gen ins Bewusstsein zu rufen ist ein
wichtiges Ziel des 00ZIV.

Behorden und Korperschaften,
Einzelpersonen und in der Kate-
gorie Innovation, Forschung und
Entwicklung. Unabhiingig von der
Veranstaltung freut sich der OOZIV
immer iiber den Hinweis auf Enga-
gement fiir Menschen mit Beein-
trichtigung. Diese kdnnen an info@
ooe-ziv.at oder per Post an OOZIV,
Gewerbepark Urfahr 6/1,4040 Linz
geschickt werden.
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von
Dr. Gertraud
Tschurtschenthaler
Krebshilfe 00

von Tips-Bloggerin
Martina Enthammer '

Saisonaler Salat im Glas
mit Spargel

Zutaten:

1-2 Hand voll Nudeln gekocht
2 Radieschen

4 Blatter Blattsalat

3-5 Cocktailtomaten

4 Spargelstangen, grlin

5 Mozzarellakugeln, klein

3 EL Salatdressing

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Hier habe ich zuerst das Dressing
in den Salat gegeben. Danach
kommt die Halfte der gekochten
Nudeln hinein. Den Blattsalat
in Streifen schneiden und auf
den Nudeln verteilen. Danach
kommen Mozzarella und To-
matenstlicke dazu. Noch eine
Schicht Nudeln in das Glas fullen.
Radieschen in Scheiben schnei-
den und auf die Nudeln geben.
Zuletzt den Spargel hinzufligen.
Den sollte man vorher aber kurz
garen. Einfach 1 Liter Wasser
zum Kochen bringen. 1 EL Zucker
und 1 TL Salz hineinmengen, den
Spargel in mundgerechte Stiicke
schneiden und fiir 3-5 Minuten
bissfest kochen. Kurz auskiihlen
lassen und auf den Salat geben.
Im Normalfall soll das Glas nicht
ganz voll sein. Dadurch kann man
einfach den Deckel schlieBen
und den Salat durchmischen.

Weitere leckere Rezepte

unserer Blogger auf k

tipS.at/Rezepte

Biersommelier Arnold Hormann mit dem , Miraculix”-Bier.

Foto: Donaustandl

DONAUSTANDL

Paradies fiir
Bierliebhaber

AU/DONAU. Bei herrlicher Aus-
sicht auf die Donau und auf
die Berge konnen Giéste die
Sommertage am Donaustandl
verbringen. Auch wenn das
Bierfest heuer coronabedingt
ausfallen muss, so haben sich
die Betreiber doch einige bieri-
ge Schmankerl iiberlegt.

,~Anstelle unserem Bierfest haben
wir ab sofort mehr als 35 Bier-
sorten vor Ort zum Probieren.
Diese sind fast ausschlieBlich
aus Oberosterreich. Ein beson-
deres Augenmerk wurde dabei
auf das wunderschéne Miihl-
viertel gelegt. Aber natiirlich soll
eine Vielfalt geboten sein: Daher
schweifen wir auch nach Belgi-
en zu den sogenannten ,,Fruit
Bieren®, oder Lambic. Natiirlich
darf auch ein Reisbier aus Japan
nicht fehlen. Als eigenes High-
light bieten wir unseren Gésten
das selbstkreierte Miraculix.
Auch das Etikett haben wir hier
selbst entwickelt. Die Inspiration
dafiir haben wir uns aus Nepal
geholt. Dort gibt es einen ganz
besonderen Menschen, der nun
auch auf dem Etikett zu finden
ist“, betonen die beiden Donau-

standler, Gerhard Ebner und Ar-
nold Hormann.

Warme Sommertage genieBen
Auch fiir einen Tagesausflug
an die Donau bietet sich das
»Standl” perfekt an. Zum Ab-
kiihlen gibt es den einzigartigen
Naturstrand an der Donau gleich
hinter dem Donaustandl. ,,Urlaub
zu Hause, so das Motto des heu-
rigen Sommers. Bei uns wird ein
Flair wie am Meer geboten. Ein-
fach in den Gastgarten setzen und
iiber die kleine Marina direkt auf
die Donau blicken®, sagt Gerhard
Ebner vertrdumt.

Im Moment lockt auch die traum-
hafte Blumenwiese am Donau-
damm zahlreiche Zaunfotografen
an. Die per Hand angesetzte Wiese
hat sich zu einem wahren bliihen-
den Paradies fiir Bienen und In-
sekten entwickelt. Ein Besuch
lohnt sich allemal. Anzeige

Camping, Pension & Frei-
zeitanlage ,,donAu-Stand’l”
HafenstraBe 1, 4332 Au/Donau
www.donau-standl.at

so X
Au an der pPonau

donAu Stand'l & Camping

Kulturbiihne & Pension

Krebs: Personliche
medizinische Beratung

Flir Patienten und Angehdrige
ergeben sich im Verlauf einer
Krebs-Erkrankung viele Fragen. Bei
den Arztterminen sind diese Fra-
gen oftmals nicht parat und auch
den Arzten fehlt die Zeit, um fiir
jeden Patienten uneingeschrankt
da zu sein. Die Krebshilfe Ober-
osterreich bietet eine persénliche
medizinische Beratung an. Frau Dr.
Gertraud Tschurtschenthaler, lang-
jahrige Onkologin und seit vielen
Jahren Vorstandsmitglied der
Krebshilfe 00, steht regelméBig fir
Fragen zu Diagnose und Therapie
zur Verfiigung. Gerade die Mog-
lichkeit in einem personlichen Ge-
sprach alle medizinischen Fragen
stellen zu kdnnen, ist fur viele eine
wichtige Informationsméglichkeit,
ganz ohne Hast und Hektik des
Krankenhausbetriebes. Natiirlich
kann es hier auch um Fragen einer
zweiten Meinung beim Behand-
lungsschritt gehen. Zusatzlich
steht Dr. Elisabeth Brautigam bei
Fragen um Wirkung und Gefahren
von komplementaren MaBnahmen
zur Verfligung. Es besteht auch
weiterhin die Mdglichkeit, zu den
Krebsexperten des Vorstands der
Krebshilfe 00 zu vernetzen. Die
Beratungen erfolgen natirlich
kostenlos und anonym, eine An-
meldung ist unbedingt notwendig.

Spenden erbeten

Die Krebshilfe 00 mochte auch
weiterhin kostenlose Beratungen
anbieten und bittet dafiir um
Spenden: www.krebshilfe-ooe.at/
spenden/online-spenden

Osterr. Krebshilfe 00
HarrachstraBe 13, 4020 Linz
Tel. 0732/777756
office@krebshilfe-ooe.at

Anzeige

® OST. KREBSHILFE
OBEROSTERREICH
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Wortanzeigen

Bestellschein
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nicht giiltig fir Erotik-Anzeigen)

Private Wortanzeige:

PREISVERZEICHNIS

Preis pro Ausgabe, pro Woche
(zB 4 Ausgaben im Normaldruck,
2 Erscheinungen = Gesamtpreis € 40,-)

1 Normaldruck €5

[ Fettdruck €10

O Aufpreis fiir Foto €10
zuzlgl. Textkosten

O Chiffre-Anzeige €10

Unabhdngig von der Anzahl der
Ausgaben wird zusatzlich zu den
Textkosten eine einmalige Gebiihr
von € 10 verrechnet

| Fotogllickwunsch €20

im Format 64 x 40 mm

[i] Annahmeschluss:

O

Gewiinschte Rubrik: .............c...........

Ips

tips.at

Bestellschein bitte ausschneiden und mit entsprechendem Geldbetrag in einem
frankierten Briefumschlag einsenden an: Tips Zeitungs GmbH & Co KG
Kaltenbrunnergasse 3, 4470 Enns, Info-Telefon: 07223 / 84832

Bei Bezahlung via Bankeinzug auch Online-Bestellung unter
marktplatz.tips.at oder Bestellung per E-Mail: tips-enns@tips.at
oder Fax: 07223 / 84832-1616 mdglich. Keine telefonische Annahme!

[J] WORTANZEIGE auf Rechnung:
Rechnung wird zugeschickt; fiir Firmen und bei laufenden Einkiinften wie
Vermietung, Nachhilfe, Musikgruppen etc. (Preise pro Ausgabe / exkl. Steuern,

pro Wort: €1,16 pro Wort im Fettdruck: € 2,32

zum Beispiel: einmalige Verkaufe (Kfz, Kinderartikel, Mébel).
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Ab 20 Worter wird der doppelte Preis verrechnet.

Woche/n lang (bzw. wie viele Erscheinungen)

AUSGABEN DER TIPS

00 NO

wochentliche Ausgaben:  wdchentliche Ausgabe:
[ Braunau I Amstetten

O Eferding/Griesk.

O Enns monatliche Ausgaben:
[T Freistadt 0 Gmiind

[0 Gmunden I Krems

[ Kirchdorf O Melk

O Linz O Scheibbs

[ Linz-Land [ Ybbstal

[ Perg O Zwettl

[ Ried

[ Rohrbach

[ Schérding

[T Steyr

I Urfahr/u.

O Vocklabruck

I Wels

Freitag, 8.30 Uhr (bei allen Ausgaben)

Gewiinschten Text bitte in BLOCKSCHRIFT und vollstandig ausftillen!
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Aktuelles

Hartmann kauft von privat,
Schreib- u. Néhmasch., Pelze,
Porzellan, Kristall,  Schmuck,
Minzen, Uhren, Teppiche,
Silberartikel, Bilder,

@ 0650-5849233
www.hartmannkauft.at

WIR HELFEN
AMEISENPLAGE

0664 140 45 20
office@fucec.at

www.hartmannkauft.at
hochwertige Pelze, Schmuck,
Brillantschmuck, Minzen, Sil-
ber jeglicher Art, Handarbeiten,
Kristall, Porzellan, Bernstein,
Teppiche,  Kleinkunst. ~ Zah-
lung in bar!

0650-2352637

So unschiaghar. So Tips.

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.

Enns 29.Woche 2020

Antiquitaten

Sammler sucht Antiquitaten,
Pelze, hochwertige Damen/Her-
renbekleidung, Orientteppiche,
Porzellan, Miinzen, ‘& 0650 -
3697826

www.strasser-kauft.at
Weltkrieg-Militaria
0676-4115133.

Bekleidung

N

il il sl
wunderschoner Hosenan-
zug - Blazer und Hose,
passt fiir GroBe XS und S,

schwarz, nur 39,- Versand
zzgl. € 470 @& 0699-
81492328.

Boote

Suche ab sofort bis Saisonende
einen Nachmieter fiir einen
sehr  schénen Bootsliege-
platz (Steg und Stroman-
schluss) am Traunsee in Eben-
see. Néhere Infos:
0664-8157757

Brautkleid/Hochzeit

[P

i?" | L
iy A
-

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?

Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht Ihre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

aus Ihrem Bezirk
auf www.tips.at

Brennstoffe

JETZT PREISGUNSTIG
EINLAGERN!
ﬂ'll*l"‘\-'é‘
y"# i,
LY
mi§
PELLETS

Fa. Enzimiiller

Tel. 07750/3407
Fax 07750/3407-18

Film/Video

Twilight-Fan-Package. 5
Doppel-DVDs und ein gratis
Puzzle. Abholung in Naamn
(Bez. Perg), Versand moglich.
VP: 22,- @ 0664-8157716

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.
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Slim Sleeve von Deco-
ded! Fir MacBook Pro
oder Books anderer Hersteller,
inkl.  OVP, Leder, handge-
macht, 1A-Zustand, NP: 85,-
VP: € 45,-; Abholung in Naarn
(Bez. Perg), Versand moglich,
@& 0664-8157716

Foto/Optik

|

Fujifilm - Viltrox 85 mm
1.8 Objektiv mit X-
Mount, 1A-Zustand, sehr gu-
te Abbildungsleistung und licht-
stark, inkl. OVP, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich. VP: €299, & 0664-
8157716

Fujifilm Fujinon XF 1.4X
Teleconverter, sehr guter
Zustand inkl. OVP, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich, VP: € 285,- & 0664-
8157716

Fujinon XF 10-24 mm 4.0 R
OIS, mit Bildstabilisator. Super
Zustand inkl. OVP, Abholung in
Naarn (Bez. Perg), Versand
moglich, VP: € 620,- & 0664-

8157716
foto .~ =
OOX:
.at
| DR SPAMGE FOTGGRAF]
KONTAKT:
= 0664-1234070

info@fotoboox.at

Freundschaft

Nicht schlanker Mann sucht
schlanke Frau fir gemeinsame
verschiedene  Freizeitunterneh-
mungen bis 60 Jahre. Ausfliige
Radfahren und ~ Schwimmen,
unsw. @& 0677-63344638

Ausfrasen lhrer Baum-
stiimpfe. 0670-6061052.

Mahe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@ 0664-9752664

=

FAHREN |

Iﬂlﬂ a
BALLONFAHREN - DIE GE-
SCHENKIDEE! 07252-73473

www.ballonfahren.com

BETRIEBSANLEITUNG FUR MEI-
NEN  KORPER

Infos

Entdecken Sie die Wirkung von
Hanfol fiir Ihr Wohlbefinden.
Studien belegen  schmerzlin-
dernde, schlaffordernde  und
entzindungshemmende  Eigen-
schaften.

Herrenstr. 23, 4020 Linz
Bulgaripl. 15, 4020 Linz
Hauptstr. 59, 4040 Linz
www.cbdnol.at, 0732-773886

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.

Hausbau/Baustoffe

Innenausbau Samtliche Ri-

gipsarbeiten (Dachausbau,
Wénde, Decken)

0676/5403065 (Hr. Mayr)

——di

Kellerabdichtungen
Wand/Boden im  Spritzverfah-
ren  oder  Flammverfahren
Fachbetrieb

Sanex GmbH 4482 Ennsdorf
@ 0680-1338980 oder
@ 0664-75002070

Mail: office@sanex-austria.at
0-Metall  Trapezbleche.
@ 07588-30850-20
Parkettsanierung ginstig.
0677-62029881
PFLASTERUNGEN
Steinverlegung/Sanierung
www.pflasterverlag.at
0660-7103545

unter |

RESTPOSTEN
FLIESEN
ABVERKAUF

Y groRe Auswahl
*

L 2 Schnappchenpreise

Beinkofer ¥

FLIESEN » SCHON WIE DIE LIEBE

4052 Ansfelden
TraunuferstraBe 117
(an der A1)

Tel.: 07229-78 5 25
Mo-Fr 8-12 u. 13-17 Uhr

DACHBESCHICHTUNG

MEISTERBETRIEB

Bodenbeschichtung
Dachreinigung
Schimmelbekampfung

0664 140 45 20
www.fucec.at

MARKTPLATZ 25

Anzeigen

Michaela, 39 J., ohne An-
hang, schlank, blond. Sie liebt
die Natur + Tiere, Landleben +
Berge + Seen, Sport + Gem(it-
lichkeit, Romantik + Musik +
Kochen + Kissen + Leiden-
schaft. Ich bin eine natirliche
Frau, beruflich erfolgreich und
sehne mich nach einem Mann,
gerne bis ca. 52 J., der Treue,
Ehrlichkeit und Bodenstandig-
keit zu schatzen weiB.
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

——

ir gratulieren |
dir zu»@ ///
Auszeichnung

!
ebe Evelyn!
|

So glanzt nut
Rktuelle News ein Meistex
aus Ihrem Bezirk mit a“sgezeichnetem
auf www tips.at Erfolg!

So unschiaghar. So Tips.

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.

Hanna, EINSAME WITWE, 66
J. Nach langer Einsamkeit seh-
ne ich mich wieder nach Liebe
und Zartlichkeit. Einem liebevol-

len Partner bis ca. 80 J. Ich ver- |

wohne Dich jeden Tag mit ei-
nem guten Essen, liebe Garten-
arbeit und das Landleben, bin
nicht ortsgebunden und mobil.
Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
HELENE, 56 J., eine hiib-
sche, schlanke Frau mit eroti-
scher Ausstrahlung. Miteinan-
der reden, lachen, sich verliebt
in die Arme nehmen, gemditlich
Sport, Thermen, Ausflige, ge-
meinsam kochen, Freunde tref-
fen und sich in die Augen
schauen und sagen koénnen:
"HEY DU, ES IST SCHON, DASS
ES DICH GIBT".

Agentur Jet Set @ 0676-
6238430 auch Sa. u. So.
Internet: http://www.jetset.at

| www.zipper-maschinen.at

ZIPPER MASCHINEN FLOH-
MARKT, jeden dritten Freitag
im Monat! Nachster Termin:
17. Juli, Gewerbepark 8, 4707
SchliBlberg, 7.30 bis 12.00

NEU Sommerrock von "noisy
may" nur 20 Euro inkl. Versand,
GroBe S/36 069981492328
http://marktplatz.tips.at/45307

Markenhose GroBe S/36 nur
12,70 Euro inkl. Versand, GroBe
- 5/36 069981492328

http://marktplatz.tips.at/45308

Tagesaktuelle News

NEWS auf www.tips.at

AKTION
Fotogliickwiinsche

Mit dem Code ,,fg10" schalten Sie bis 31. Dezember 2020 Ihre Fotogliickwiinsche
(im Standardformat 64 x 40 mm) statt um 20 € um nur 10 € pro Ausgabe. Bitte den
Bestellschein ausgefilllt an lhre Tips Geschaftsstelle einsenden bzw. abgeben oder
Ihre Gliickwiinsche auf ,,www.tips.at/fg” ganz einfach selbst gestalten.

A

GUTSCHEIN fiir Ihre kostenlose

PRIVATE

inlhrer regionalen Tipns-Ausgahe

Auf marktplatz.tips.at Online-Buchung eingeben & GRATIS private
Wortanzeige in lhrer regionalen Tips-Ausgabe erhalten. Code fiir lhre
private Gratis-Wortanzeige: ,Tips1” Aktion giiltig bis 31. Dezember 2020

tins.at

iO Gleich alle Vorteile sichern auf:
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MARKTPLATZ
Parkettboden

Parkettbodensanierung-Neuver-
legung. @ 0699-81526063

Partnerschaft

58-jahriger netter Mann
sucht liebevolle bodenstandige
Frau zum Verlieben und fiir ei-
ne Beziehung.

Nur ernstgemeinte Anrufe.

@ 0650-8501228

HEIDI, 35 Jahre, bin eine hu-
morvolle, romantische Bauern-
tochter mit schlanker Figur!
Amoreagentur-  SMS-Kontakt

Anzeigen

oder Anruf 0676-3807975

Gmundner Keramik Set um
30 Euro, Versand per Post zzgl.
5.50 Euro, St. Georgen im
Attergau 069981492328

http://marktplatz.tips.at/45302

MARKTPLATZ

Umzugsmeister mit Monta-
gehandwerkern,  schnell und
professionell 0664-4791224

Umzugsprofi "Nr 1"
Ihr Partner fir den Allroundum-
zug. @ 0664-2609509

Uhren/Schmuck

NEU Lockenstab 20 Euro Ver-
sand moglich, St. Georgen im
Attergau 069981492328

http://marktplatz.tips.at/45305

Suche Mitarbeiter/in fiir unsere
ENI Tankstelle (Bereich Gastro)
in Wels. Schichtdienst, ca.

40 Std./Woche, Entlohnung It.
KV €1.619,- brutto + Zulagen,
sofortiger Dienstantritt.

@ 07242-78719.

Zu kaufen gesucht

Kaufe: Pelze, Orientteppiche,

Olgemalde, Schmuck, Bern-
stein, Uhren, Porzellan, Kristall,
Puppen,  Handarbeit,  Zinn,

Schreib- u.  Nahmaschinen,
Miinzen & 0676-5696439

| Serioser Barzahler sucht:

Musikinstrumente, Uhren,

= y antike  Mobel, Pelze, Bilder,
b i ; -
o e K T
ROST IM WASSER? )
DRUCKVERLUST? gerne auch am Wochenende!

Sanierte  Rohrleitungen  ohne
Aufstemmen der Wande

@ 07752-21380
www.SANCOR.at

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
@ 0650-2015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte
www.umzugla.at

1A Ubersiedlungsservice
mit Profihandwerker
0664-2811831

Fuchs Umziige

0664-1491750
www.fuchs-umzlige.at

@ 0660-3168162

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verlangerungen
0676-3530304

DIVERSES

KFZ-Kauf

Ab heute!
Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Autoentsorgung Zahle € 50,-
@& 0664-3357496

KFZ Ankauf, Sofort Barzahlung
0676-6348833

KFZ-VERKAUF

L
L

f-;-_lr

Verkaufe Audi A6 Avant 3,0
TDI quattro Kombi/Family Van
08/2013, 229.000 km, 245 PS
(180 kW), Automatik, Allrad,
Diesel. @ 0699-17761210

'\/e-rrkaui‘e :I.er'B'M, scﬁ\r/vérz,
Diesel, 150 PS, M-Paket (in-
nen), Allrad, 5-tlirig, 118.000

km, Nichtraucherauto, 8fach
bereift, Preis: 15.990,-
& 0664-9217924

Wohnmobile

Linz: Péssl 2 Win Wohnmobil
BJ 2003, Peugeot Boxer, fir 2
Personen + Notbett, 31.000 km
B-Schein tauglich, 93,5 kW,
Diesel. Servicegepflegtes NR-
Fahrzeug in Top-Zustand! Mar-

kise, Ruckfahrsensor, Fahrrad- |

trager, Tempomat, CD Wechsler
€24.000,- & 0732-918655

F: Trachten Wichtlstube

ips total.
regional.
In Kooperation mit:
o
- Trechian

e 1
UF I Sl

tips.at/tracht

Verkaufe

Skoda Octavia

Kombi, Diesel mit 110
PS, Baujahr 2016, 1.-Be-
sitz, Servicegepflegt, Top
Zustand, Navigationssys-
tem, Freisprecheinrich-
tung, Sitzheizung, Fern-
lichtassistent, elektrische
Heckklappe, Pdc vorne

und hinten, Sportlenkrad
mit Multifunktion, elek-
trisch anklappbare Au-
Benspiegel, VB € 10.790,-.
0664-1914214

IMMO
BILIEN

Alteres Haus dringend zu kau-
fen gesucht. AWZ Immobilien:
www.Nette-Familie.at,
0664-9969228.

£in Produkt von TIPS

regionall

Enns 29.Woche 2020 Ips

[skeda [l KAUFGESUCHE VERKAUF

PENSIONISTEN: Haus/Woh-
nung verkaufen - weiterhin
Zuhause wohnen! AWZ Immo-

* bilien: Leibrente.at,

0664-6331862.

dringend
gesucht! AWZ Immobilien:
www.Sympathisch.at,
0664-9969228.

Eigentumswohnung

GRUNDSTUCKE zum Hausbau
dringend gesucht! AWZ Immo-
bilien:  Baugruende.at,
0664-8984000.

Ertragsobjekte

ZINSHAUS,  Mehrfamilienhaus
oder Stadthaus dringend
gesucht.  AWZ  Immobilien:
Stadthaus.at,
0664-8984000.

MIETGESUCHE

Jungpensionistin sucht hel-
le 2 Zimmerwohnung mit Bal-
kon, ca. 55 m% Gesammtmiete
max. € 510,- inkl. BK und Hei-
zung. & 0680-1159347

ghs.at

-
—

Ertragsobjekte

WELS: Verkaufe Zinshaus mit
2 Geschaften, Halle, 7 Wohnun-
gen, 6,5% Zinsen. € 1.2 Mio.,
0664-1787978.

VERMIETUNG

Waidhofen an der Ybbs:
Wohnung zu vermieten,

auch als WG fir Schiiler, 86m?,
3 Schlafraume, teilmobliert,
Néhe HTL, ab September,
Besichtigung nach Absprache
moglich, & 0664-5155153

Betriebsobjekte

WELS - an B1: 240 m’® Halle
mit BUro zu vermieten,
900,- + BK, 0664-1787978.

Erfolgreich
werhenin
der Tips-Welt

Josef Stollnberger
Tel.: 0664 /815 77 60
j.stolinberger@tips.at

Ihr Berater fur

B Inserate

M Beilagen und
M Onlinewerbung

Tips und die Trachten Wichtlstube suchen das

schonste Trachtenfoto

Mitmachen & Trachtenoutfitim Wert von € 1.500,- gewinnen!

immer am Ball

[ - ote.
Holen Sie sich taglich die peuesten Job Angeh




www.tips.at

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

Mehr Stellen auf
regionaljobs.at

JOBS

STELLENANGEBOTE
Verkaufspersonal

Nutzen Sie lhre Chance beim

groéBten  Immobilienblro  der
Volksbank ~ Gruppe!  Gesucht
werden Immobilienberater/-

makler (m/w) fiir Ober6ster-
reich! Anforderungen: Ver-
triebserfahrung im AuBendienst
von Vorteil, sehr gutes Auftre-
ten und einwandfreie Um-
gangsformen,  gute  Recht-
schreibkenntnisse und Sprach-
gewandtheit Das Angebot:
Immobilienberater mit dem Vor-
teil einer Bank im Hintergrund,
reprasentative  Arbeitsumge-
bung in modernen und bestens
ausgestatteten  Biiros, Unter-
stlitzung durch einen Assistenz-
bereich, das Jahresbruttogehalt
iHv rund € 40.000 setzt sich
aus einem brancheniiberdurch-
schnittlichen Fixum und auch ei-
ner {ber dem Markt (iblichen
Provision  zusammen.  lhre
schriftliche Bewerbung senden
Sie bitte per Mail an: ooe-zen
trale@immo-contract.com
www.IMMO-CONTRACT.com

Selbstbewusst, dynamisch und
humorvoll? Dann suchen wir
Sie fiir den Inseratenverkauf
am Telefon! 4 Tage Woche-
30h - € 1700,- Brutto! Mo-Do,
8.00-17.00 Uhr. Freitag und
Fenstertage frei. Jetzt telefo-
nisch bewerben unter @& 0681-
84465626 zwischen  10.30-
12.00 sowie 13.30-16.00 Uhr
www.sirius-gmbh.at
Sympathische Verkaufer (m/w)
fur Immobilien gesucht!

AWZ: Mehr-verdienen.at,
0664-8697630.

Gewerbliches Personal

Wir suchen WAB-Fahrer/in mit
Praxis und Fihrerschein C+E
fir Nachtlinie Horsching-Mun-
chen. Stundenlohn € 9,89 + Zu-
lagen. Fa. Winkler F&S Trans-
porte, 4063 Hérsching.
@ 07221/63727-301 oder per
Email an
bewerbung@winkler-fs.at.

Ein Produkt von Tips

regionalionsat

ANKLICKEN UND AUFSTEIGEN

Hauspersonal

Fir Privathaushalt in Enns
wird verlassliche Hausgehilfin
mit guten Deutschkenntnissen
fiir 10-15 Wochenstunden ge-
sucht. Terminvereinbarung
@ 0664-4016497

Diverses Personal

HAK/HTL/HLW-Absolventen
zum sofortigen Einstieg
gesucht.

Daniel Lehner

@ 0664-75049110

1
-
5" Peraonal Consulting GenlbiH
WIR SUCHEN:
mit Praxis,

Schichtbetrieb
Einsatzort: Steyr und
Linz; Stundenlohn
ab € 11,62 + Zulagen

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen
Einsatzort: Steyr

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen; Einsatzort:

Oberosterreich

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen; Einsatzort:
Oberdsterreich

Stundenlohn ab € 13,41
+ Zulagen
Einsatzort: Raum Steyr

Stundenlohn ab € 11,50
+ Zulagen
Einsatzort: Linz

Bewerbungen bitte an:

office@s2-personal.at
Tel.: 0660/677 21 93
www.s2-personal.at

Viel mehr Anzeigen
finden Sie auf
marktplatz.tips.at
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TRESCOIN

um\qe\t
more than executive search Prnf'-lg /
Sie sind interessiert an einer nachhaltigen, //

sinnstiftenden Tatigkeit? Der Bezirksabfallverband Linz-Land ———
schreibt folgenden Dienstposten aus (Dienstort 4052 Ansfelden):

Leiter/in der Geschiftsstelle BAV Linz-Land
Vollzeit (40 Wochenstunden),
GD 12 + 50 % Zulage auf GD 11 (ab € 3.326,50 brutto p.m.)

Genauere Informationen zum Aufgabengebiet, Anforderungskriterien und
Bewerbungsunterlagen finden Sie unter www.trescon.at (Kenn-Nr. 9836) oder
www.umweltprofis.at/linz-land/aktuelles.html

Ende der Bewerbungsfrist: Sonntag, 16. August 2020

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an:

TRESCON Betriebsberatungsgesellschaft m.b.H.
Europaplatz4 ¢ 4020 Linz  T+43/732/73 8341  bewerbung@trescon.at

TISCHLER/IN

Fur Maschinenfertigung

TISCHLER-LEHRLING (m/w)

Eine leistungsgerechte Entlohnung orientiert sich
am Kollektivvertrag. Bereitschaft zur Uberbezahlung

bei entsprechender Qualifikation und Erfahrung.

WEISSENGRUBER Mobelproduktion e.U:
Bewerbungen an: klaus@weissengruber.a

WEISSENGRUBER

KOMM ZU UNS INS TEAM.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams

ARBEITSVORBEREITER/IN

TischlerIn mit CAD Kenntnissen, Tischlereitechnikerln,
Tischlermeisterin, HTL-Absolventin

Fur Produktion/Endfertigung

PRODUKTIONSMITARBEITER/IN |

Wasser- & Heizungsinstallateurin

fiir unsere Betriebstechnik in Linz gesucht!

Wir setzen auf Ihr Expertenwissen als erfahrene/r Handwerker/in.

DAS BESONDERE bei uns

- abwechslungsreiches Arbeitsumfeld OHNE Bereitschaftsdienst
- KEINE Baustellen-Tatigkeiten (z.B. Stemmen)

- 4,5 Tage Arbeitswoche & ganzjahrige Auslastung

- Weiterbildung wird geférdert und bezahlt

- sicherer, langfristiger Arbeitsplatz

Alle Infos zu dem Job finden Sie unter

sch.jobs/gwh2020

Sie mdéchten noch mehr wissen?
Sarah Tautscher (Personal) steht gerne
jederzeit fir Fragen zur Verfligung.

T. 0732 6599 8113

Schachermayer GroBhandelsgesellschaft m.b.H.
Personalabteilung | sch.jobs/linz
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TESTFAHRT

Renault Zoe: Dem Alltag so nah

Der neue Renault Zoe stellt sich
dem groften Feind der E-Mobi-
litat. Dem Alltag. Und schneidet
dabei so gut ab, wie man es von
einem Bestseller erwartet.

Der Renault Zoe ist eines der erfolg-
reichsten E-Autos in Osterreich und
Europa. Und damit das so bleibt,
wurde der Franzose umfassend auf-
gebessert. Zu erwihnen gibt es die
auf 52 kWh erstarkte Batterie mit
einer maximalen Reichweite von
336 Kilometern. 135 PS Spitzen-
leistung bzw. 69 PS Dauerleistung
sind fiir einen Zoe schon iippig. In
ziigigen 9,5 Sekunden zoomt er sich
auf 100 km/h, bei 140 km/h liegt
die Hochstgeschwindigkeit. Antritt
und Durchzug sind e-typisch seine
Paradedisziplin, generell gilt, alles
was das innerstidtische Stralennetz
hergibt, hat der Zoe locker im Griff.

—

Foto: Fahrfreude.cc

Der Renault Zoe R135 Intens ist ab 30.390 Euro zu haben (bei Batteriemiete ab 22.190 Euro).

Der neue Rekuperationsmodus
B trigt ungemein zu einer ent-
spannten und motivierenden Fahr-
weise bei. In anderen Bereichen
hilft der Zoe beim sorgsamen
Umgang mit der Reichweite mit.
Bei 100km/h steht er gefiihlt auf
der Bremse, Vortrieb gibt es nur
bei strammen Druck aufs Pedal.
Der Zoe fragt hier quasi ,,Willst
du wirklich noch schneller fahren?
Du weil}t, der Verbrauch steigt

Voller Akku in einer Stunde

Tatsache ist, der Zoe packt mit re-
lativ wenig Autobahnanteil und
konsequentem Rekuperieren lo-
cker die 300 Kilometer-Hiirde. Fiir
knapp 1.000 Aufpreis vertrigt er
50 kW Gleichstrom-Schnelladen,
heifit volle Akkus in einer Stun-
de. Selbst bei den iiblicheren 11
bis 22 kW-Ladestationen vergehen
lediglich drei bis sechs Stunden.
Der Top-Zoe R135 kam mit eini-
gen Extras auf 38.000 Euro. Fiir

monatlich 74 Euro lassen sich die
Batterien mieten, der Kaufpreis
rasselt somit spiirbar in den Kel-
ler. Mehr dazu auf www.tips.at
und www.fahrfreude.cc

Renault Zoe R135 Intens

Motor

E-Antrieb, Einstufengetriebe
Systemleistung

135 PS

Testverbrauch

17,0 kWh

Preis ab

30.390 Euro (bei Batteriemiete
22.190 Euro)

PRASENTIER

FAHRFREUDOE.CC

JAHRE GARANTIE™

AUTOEDER
Urlaubspreise.

dann exponentiell.”

Tel.: 07229 - 73 144

LINZ | PASCHING « WALDING

www.auto-ederat  Office.pasching@auto-eder.at

Hans Eder GmbH

An der Trauner Kreuzung 6 « Nahe PlusCity « 4061 Pasching MdihlkreisbahnstralRe 3 < 4111 Walding
Tel.: 07234 - 82 473
office.walding@auto-eder.at

e g

Kia Picanto, Kia Rio und Kia Stonic - jetzt mit sattem Preisvorteil.

AUTOEDE

www.kia.com

Kia Picanto Titan
1.0 MPi, 67 PS, Tageszulassung ab

€ 10.250,-

Kia Rio Titan
1.25 MPi, 84 PS, Tageszulassung ab

€ 11.350,-

Kia Stonic Silber — 2 farbig
1.4 MPi, 100 PS, Jahreswagen ab

€ 15.390,-

The Power to Surprise

CO,-Emission: 154-130 g/km, Gesamtverbrauch: 5,0-6,8 [/100km
Symbolfoto. Abbildung inkl. Sonderausstattung. Druckfehler, Irrtamer und Anderungen vorbehalten. 1) Stand 0512020, Angebot gilltig bis auf Widerruf. Retail- und Leasingbonus bereits beriicksichtigt *) 7 Jahre/ 150.000km Werksgarantie
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BOWLING

Im letzten Bewerb der Saison wurden
die besten Einzelspieler ermittelt

PASCHING/ST. VALENTIN.
Die Bowlingelite oberdster-
reichs traf sich in der Halle in
Pasching zum Ermitteln der
Einzel-Landesmeister. Bei den
Damen holte sich die Erlinge-
rin Julia Karner (BC Killpins,
St. Valentin) erneut den Titel,
bei den Herren siegte Franz
Kocis vom BC Ansfelden.

Das diinne Starterfeld der
Damen lies bereits zu Beginn
wenig Spielraum fiir Spekula-
tionen. Lediglich drei Damen
traten zur Einzelentscheidung
an. Ubon Puchas (BC Killpins)
Belegte nach sieben Spielen den
dritten Platz. Um Platz Eins
ging’s nochmals knapp her. Vor

Karin Bruckmiiller, Alois Schallauer, Julia Karner, Franz Kocis, Michael Hochreiter

und Ubon Puchas (v. 1.)

[

Foto: Karner/LVOOB

dem letzten Spiel trennten nur
rund 30 Pin Karin Bruckmiiller
(BC Diavolo) und Julia Karner
(BC Killpins) wobei letztere
sich letzten Endes durchsetzen
und den Titel aus dem Vorjahr
verteidigen konnte. Von den acht

Herren-Finalisten erreichten vier
Bowler das Stepladder-Finale.
Von Platz vier - Michael Hoch-
reiter (BC Killpins), Robert Reis-
chauer (BVOO), Kocis Franz
(BC Ansfelden) bis hin zu Platz
Eins Alois Schallauer (BVOO).

Im ersten Aufeinandertreffen
matchten sich Michael Hoch-
reiter gegen Robert Reischauer.
Hochreiter setzte sich klar mit
fehlerfreien 209 zu 156 durch.
Der Nichste Durchgang war
nichts fiir schwache Nerven.
Michael Hochreiter hatte sa-
genhafte sechs Split und verlor
trotzdem duBerst knapp im zeh-
ner Frame mit 139 zu 148 gegen
Kocis Franz. Kocis, der seine
verletzungsbedingte, sechsmo-
natige Zwangspause mit diesem
Bewerb beendete setzte sich auch
im Finale um Platz eins durch. Er
kiirte sich souverdn mit 220 zu
167 zum Einzel Landesmeister
und verwies den zuvor, als ersten
Qualifizierten Alois Schallauer
auf den zweiten Platz.

DOMINIK THALHAMMER

Neuer LASK-Trainer: ,,Konnte diese
Chance nicht noch einmal ablehnen*

PASCHING. Valérien Ismael
ist nicht mehr LASK-Trainer,
sein Nachfolger und zugleich
neuer Sportdirektor ist Domi-
nik Thalhammer (49), der am
Samstag prasentiert wurde.

Fiir den 49-Jdhrigen ist es eine
Riickkehr zu den Athletikern,
er war bereits in der Saison
2007/2008 als Assistent von Karl
Daxbacher beim Verein titig.
Thalhammer fiihrte unter ande-
rem das Frauen-Nationalteam als
Teamchef in das EM-Halbfinale
2017. Zuletzt war er Gesamtleiter
der Osterreichischen Traineraus-
und -fortbildung beim OFB.

Er 16st beim LASK Valérien
Ismael ab. ,,Wir bedanken uns

h 1

Der Linzer Dominik Thalhammer fiihrte unter anderem das Frauen-Nationalteam

als Teamchef in das EM-Halbfinale 2017.

Foto: GEPA Pictures / Mario KneiBl

bei Valérien sehr herzlich fiir
seine gute und engagierte Ar-
beit. Das ist keine Entscheidung
gegen Valérien Ismael, sondern
eine Entscheidung fiir Dominik
Thalhammer*, betont Vizepri-

sident Jiirgen Werner. Prisident
Siegmund Gruber erginzt: ,Wir
konnen den Arger und Frust
von Valérien Ismael, nach die-
ser groBartigen Saison gehen zu
miissen, nachvollziehen. Die Ent-

scheidung ist uns schwer gefallen.
Aber als wir heuer nochmal bei
Dominik Thalhammer anfragten
und die Chance da war, wussten
wir, dass wir schnell Négel mit
Kd&pfen machen miissen.”

Bereits gegen Manchester
auf der Betreuerbank?
,,Durch die internationalen Erfol-
ge, die groBartigen Leistungen,
vor allem im Grunddurchgang,
und den anstehenden Stadion-
bau ist der LASK fiir mich als
Linzer eine Riesenchance, die
ich nicht noch einmal ablehnen
konnte®, ist Thalhammer von
seiner neuen Aufgabe iiberzeugt.
Er hofft, schon gegen Manches-
ter United am 5. August auf der
Bank sitzen zu kdnnen.
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VORSCHAU

Klangw

olke wird zur akustischen

Liebeserkldrung an die Stadt Linz

LINZ. An eine Klangwolke mit
100.000 Zuschauern im Linzer
Donaupark ist in diesem Jahr
coronabedingt nicht zu denken.
Dennoch liefen sich die Initia-
toren bis zum Klangwolken-Tag
am 12. September ein besonde-
res Konzept einfallen.

Fiir den Linzer Biirgermeister
Klaus Luger ist diese Klangwolke
die regionalste seit den 1980ern,
mit ,,Linzer Kiinstlern, Linzer In-
itiatoren, Sponsoren, dem kiinst-
lerischen Planungsteam und der
Interaktion mit dem heimischen
Publikum.” Und der Kiinstleri-
sche Vorstandsdirektor der LIVA
und Brucknerhaus-Intendant
Dietmar Kerschbaum betont:

Die Initiatoren und Kiinstler bei der Prasentation am 9. Juli

i o’ T

Foto: Reinhard Winkler

»Was da heuer geplant wird, ist
keine Klangwolke light, sondern
eine vollwertige Linzer Klang-
wolke, bei der der eigentliche
Star die Stadt Linz selbst ist.”
Peter Androsch, Sam Auinger,
Wolfgang ,,Fadi“ Dorninger und
Gitti Vasicek wurden mit der ,,si-

Diese Woche unter dem Hammer

am 03. April 2021 oder wahlweise am 09. April 2021

tuationskompatiblen* Konzepti-
on und Inszenierung betraut. Die
Linzer Klangwolke 2020 beginnt
schon am 24. Juli, und zwar auf
soundinglinz.at im Web. Hier
konnen alle die Linzer Klang-
wolke mitgestalten, in dem sie
Klénge und Gerédusche aus dem

Linzer Stadtgebiet posten. Vom
15. August bis 12. September
werden im Linzer Stadtgebiet
akustisch besonders interessan-
te Schallquellen und Orte mit
Klangfarben bereit stehen.

Verweis auf Premiere 1979
Die ,,Radiowolke* am 12. Sep-
tember um 20 Uhr verweist auf
die erste Klangwolke 1979. Auch
2020 sind alle Linzer aufgerufen,
ihre Radios, Smartphones oder
Bluetooth-Lautsprecher ins of-
fene Fenster zu stellen und die
Radiotibertragung der Klangwol-
ken-Sounds in den Abendhimmel
aufsteigen zu lassen. Dazu gibt es
etwa ,,Musik aus hundert Tiir-
men‘ und eine ,,klingende Tor-
wand* im Gugl-Stadion. =

Ersteigern auf www.tips.at/versteigerung
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Wochentliche Termine

Enns: jeden Montag - Nordic Walking, VA:
Kbw, TP: ASKO Platz, 18.00 Bei jeder Witte-
rung!

Kronstorf: jeden Donnerstag - Laufen in ge-
setzlich geregelten Gruppen, VA: Naturfreun-
de, TP: Naturfreundehaus, 19.00

Biirgerservice

Asten: Altstoffsammelzentrum, Ipf-Landesstra-
Be 2, (07224-67488), Offnungszeiten: Di./Do./
Fr.: 8.00 - 12.00 & 13.00 - 18.00, Mi.: 13.00 -
18.00, Sa.: 8.00 - 12.30

Enns: Altstoffsammelzentrum, Industriehafen-
straBe 2a, (07223-86360), Offnungszeiten:
Mo.: 8.00-13.00, Di./Fr.: 8.00-12.00 & 13.00-
18.00, Sa.: 8.00-12.30

Kronstorf: jeden Montag - Radfahren in ge-
setzlich geregelten Gruppen, VA: Naturfreun-
de, TP: Naturfreundehaus, 18.00

Kronstorf: jeden Montag - Nordic Walking in
gesetzlich geregelten Gruppen, VA: PV Kron-
storf-Hargelsberg, TP: beim Tennisplatz Unter-
haus, 9.00

Kronstorf: jeden Montag - Radfahren, VA:
PV Kronstorf-Hargelsberg, Josef Heiml-Halle,
15.00

DO, 16. Juli 2020

Enns: Konzert vom Orchester Collegium Enn-
segg, Schlossinnenhof, 20.00

SA, 18.Juli 2020

Hofkirchen: 8. Faustball - Juxturnier, Sport-
platz, 13.00

SO, 19.Juli 2020

Enns: Handpan - Workshop for Beginners,

14.00
MO, 20. Juli 2020
Enns: Hatha Yoga - Workshop,

d'Zuckerfabrik, 10.00

FR, 24.Juli 2020

Kronstorf: Ortsteilkonzerte, VA: Musikver-
ein, Café Ingrid, 19.30

Feuerwehr @ 122

Polizei @ 133

Rettung @ 144

Arztenotdienst & 141
Apothekennotruf & 1455

Euro-Notruf @ 112

Telefonseelsorge & 142

Tel. Gesundheitsberatung (auch fiir An-
fragen bzgl. Corona-Virus) @& 1450
Gas-Notruf @ 128

Bergrettungsdienst @ 140
Kinder-Notruf Rat auf Draht @ 147
Vergiftungsinformationszentrale

@ 01-4064343

Opfernotruf - kostenfreie Beratung
fiir Verbrechensopfer @ 0800-112112
Krisenhilfe - Rat und Hilfe bei psychi-
schen Krisen rund um die Uhr @ 0732-

2177

Bankomat  Kartensperre & 0800-
2048800

AUTOMOBILCLUBS:

OAMTC Pannenhilfe & 120
ARBO Pannendienst & 123

Arztedienst

St. Valentin, Ennsdorf, St. Pantaleon-
Erla: 18. + 19. Juli 2020
Arztenotdienst & 141

&

Like us on

Facebook

Enns: Bunter Kreis - Eltern- & Familienzen-
trum, ForstbergstraBe 3, (07223-81700), Off-
nungszeiten: Mo./Di./Mi./Fr.: 8.30 - 12.00 und
Do.: 14.00 - 17.00

Enns: Familienbundzentrum, Dr. Schillhuber-
Weg 2, (0664-8262745), Offnungszeiten: Mo.-
Do.: 7.30 - 12.30, Ferien u. Feiertage geschlos-
sen!

Enns: Postfiliale, Dingolfinger Platz 2, Off-
nungszeiten: Mo./Di./Do./Fr.: 8.00 - 12.00 und
14.00 - 17.30, Mi.: 8.00 - 12.00

Kronstorf: Altstoffsammelzentrum, Haider-
gutstraBe 4, (07225-86019), Offnungszeiten:
Mi. u. Fr.: 8.00 - 12.00 & 13.00 - 18.00, Sa.:
8.00-12.30

DAS IST LOS

Anzeigen 31

Enns: Bauernmarkt, Hauptplatz, Freitag von
13.00 - 17.00

Enns: Wochenmarkt, Hauptplatz, Mittwoch
und Samstag von 7.30 - 12.00

19. Juli

Linz-Stadt: Kleintiernotdienst
(Sa., 12.00 Uhr bis Mo. 07.00 Uhr)
Mag. Scherfler (0732-680728)
Bez. Linz-Land: (Sa. + So0.)
Tierklinik Neuhofen, (07227-4207)

Beratungs-Tipps

Enns: Alkoholberatung- vertraulich, kostenlos,
auf Wunsch anonym, Dr.-Karl-Renner-StraBe
31, telefonische Terminvereinbarung @& 0664-
60072-89563, Mo.+Di.+Do.+Fr.: 8.00 - 12.30

Enns: Frauennetzwerk Linz Land,

Kirchenplatz 3, 0664-73175173,
beratung@frauennetzwerk-linzland.net

Enns: MMC 00 - Selbsthilftegruppe f. Kinder
mit Spina bifida & Hydrocephalus 00, Volker-
dorf 27, 0664-73489292

St.Valentin: Altstoffsammelzentrum, Bach-
straBe 111, (07435-5053180), Offnungszeiten
Sommerzeit: Mo.: 15.00 - 18.00, Mi.: 9.00 -
18.00, Fr.: 12.00 - 18.00, Offnungszeiten Win-
terzeit: Mo.: 15.00 - 17.00, Mi.: 9.00 - 17.00,
Fr.: 12.00 - 17.00

St.Valentin: BH Amstetten - AuBenstelle,
Hauptplatz 6, jeden Donnerstag von 8.00 -
12.00

St.Valentin: Postfiliale, WestbahnstraBe 27,
Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 8.00 - 12.00 und
14.00 - 18.00

Enns: 00 Diabetikervereinigung - Selbsthilfte-
gruppe, Stadlgasse 17, 0676-9374410

Enns: 00. Herzverband - Herzgruppe, 0699-
18220474

Enns: Partner-, Ehe-, Familien- und Lebensbe-
ratung, Pfarrzentrum LauriacumstraBe 4; Bezie-
hungsleben.at psychosoziale Beratung in allen
Lebenssituationen, Erstanmeldung bitte unter:
0732-773676

Enns: Selbsthilfegruppe Lungenerkrankungen -
Netzwerk fiir Menschen mit Antitrypsinmangel,
COPD und Lungenfibrose, 0699-18220474

Tins-Welt

Josef Stollnberger
Verkauf
0664/8157760
j-stollnberger@tips.at

— Michelle Froschl
Verkaufs-Innendienst
07223/84832-1611
m.froeschl@tips.at

Foto: Margit Berg?\-

ENSEMBLE CLASSICO

LINZ. Ein abwechslungsreiches Programm
mit dem Kammerorchester Ensemble Classi-
co wartet am Dienstag, 21. Juli, 18.30 und
20.30 Uhr, bei den Serenaden im Landhaus-
Arkadenhof. Werke von Mozart, Telemann,
Rossini, Vivaldi und Reger erklingen. Infos/
Karten: www.brucknerhaus.at

MARTINA SCHWARZMANN

STEYR. Mit ihrem Programm ,,genau
Richtig” gastiert die vielfach preisgekron-
te oberbayerische Kabarettistin mit dem
genial trockenen Humor am 7. November
2020 um 20 Uhr in der Steyrer Stadthalle.
Karten: Raiba, Libro, Kartenbiiros, Oticket,
Tel. 0664/2119204, www.aufgeigen.at
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NEUER TERMIN!

FRUHLINGSFEST DES SCHLAGERS
AMSTETTEN. Fiir das Friihlingsfest des
Schlagers gibt es einen neuen Termin:

24. April 2021: Eishalle Amstetten

Info: 0664/2835900; mostviertelevents.at
Karten behalten ihre Giltigkeit!

Enns: Verein ChronischKrank, Kirchenplatz 3,
07223-82667

St.Valentin: Eltern Kind Zentrum Wichtelhau-

sen, Herzograd 15, (07435-58640), Biirozei-
ten: Mo. - Fr.: 9.00 - 11.00

TERMINANZEIGEN

Asten: Offentliche Bibliothek, Marktplatz 1,
Mo. 17.30-19.30, Do. 16.00-18.00, Fr. 9.00-
11.00, So. 9.00-11.00

Enns: Offentliche Bibliothek, Kirchengasse 3,
Di. 8.00-11.00, Mi. 8.00-12.00 und 15.00-
18.00, Fr. 11.30-17.00, So. 9.00-11.30

Ennsdorf: Gemeindebiicherei,
14, Fr. 17.00-18.30

EulenstraBe
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Urlaub in Kilzbithel gewinnen!

Die OONachrichten verlosen 10 Sommerfrische-Urlaube in Kitzbiihel.
AuBerdem gibt es weitere tolle Preise zu gewinnen:
1 Breitling Uhr von Juwelier Mayrhofer,

2 e-bikes von Kaloveo, 2 Gasgriller von Napoleon und
1.000 6er Trager von der Brauerei Schloss Eggenberg.
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NAPOLEON

GOURMET GRILLS

Gewinnspielteilnahme ganz einfach online
auf nachrichten.at/kitzbuehel oder per
SMS mit Kitzbiihel an 0676/8002244
(SMS-Geblhr It. Netzbetreiber).




